
C
AM

BIAR

C
O
N
TR
ASEÑ

A

C
o
n
	n
a
d
ie
,

n
i	siq

u
ie
ra

c
o
n
	tu

m
e
jo
r	a

m
ig
o
.

L
a
s	c

o
n
tra

se
ñ
a
s

sie
m
p
re
	d
e
b
e
n

se
r	se

c
re
ta
s.

¿Con	quién

podés	com
partir

tu	contraseña?

¿Q
uién	puede

ver	lo	que	com
partís

en	redes	sociales?	

Aquellas
personas

que	definas
en	las

opciones	de
configuración	de

privacidad
de	tus

publicaciones.	
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	in
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	c
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?

Instalar
un	antivirus
y	actualizarlo.
Descargar
apps	solo	desde
la	tienda	oficial
con	ayuda
de	tus	padres.
Siempre	que
tengas	dudas,
hablá	con
ellos.	

¿Q
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eb
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N
o
	t
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e
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h
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lá
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a

p
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n
a
	p
a
ra

d
a
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e
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o
y
o
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c
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m
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(r
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,	c
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)

Compartilo
con	tus	padres
o	profesores	y

escuchá	su
consejo.			

¿Pondrías

cualquier	foto

tuya	en	la	puerta

de	la	escuela	o	del	liceo?	
Lo	mismo
sucede	en
internet:	cuando
compartís	algo,
no	sabés	con
seguridad	quién
acabará	viéndolo:
familiares,	vecinos,
desconocidos…
¡Pensá
antes	de
compartir!

¿Dónde	podés

inform
arte	sobre

seguridad	en	internet?
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á
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w
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Dale	otra	vez	la	vuelta	y	doblá	las	esquinas	hacia	el	centro. Dale	la	vuelta	una	vez	más;	doblalo	por	la	mitad
a	lo	largo	y	a	lo	ancho.

¡Introducí	los	dedos	en	los	orificios	y	comenzá	a	jugar!		

Seguinos	en:

/seguroteconectas
y	aprendé	a	conectarte	seguro

Si	tenés	dudas	o	consultas:

seguroteconectas@cert.uy
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CAMBIAR

CONTRASEÑA

Recortá	el	talón
de	instrucciones

por	la	línea
punteada.

Doblalo	por	ambas	diagonales,	esquina	con	esquina,	y	desplegalo. Dalo	vuelta	y	doblá	las	equinas	hacia	el	centro.


