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Introduccion

En Uruguay, mas de 250.000 personas presentan problemas asociados al alcohol. El higado y el sistema nervioso central son blancos vulnerables.
Sin embargo, hasta el momento no se dispone de biomarcadores tempranos que monitoreen y evaluan el dano desde sus inicios.

Hay evidencias que muestran que en respuesta a dano hepatico, se liberan citocinas proinflamatorias que inducen la expresion de las
metaloproteinasas de matriz (MMPs) por las células hepaticas.

Las MMPs son un conjunto de endopeptidasas dependientes de calcio, indispensables para el funcionamiento fisiolégico y desarrollo del
organismo. Tienen entre otras funciones degradar diferentes componentes de la matriz extracelular; sin embargo debido a su capacidad para
infligir danos sustanciales estan implicadas en diversos procesos patologicos. Por lo que induce a pensar que su presencia en fluidos puede ser
tomada como un marcador de injuria, en particular MMP-2 y MMP-9 (gelatinasas) estan reportadas en diversos procesos patolégicos.
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1- Panel de estudio

= 72kDa = MMP2
Protocolo aprobado por el comité de ética del Hospital de Clinicas.
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B - Zimografia en geles de gelatina (Marco.M. et.al. (2006))

\ / Determinacion en sueros de grupos de trabajo de MMP-2 y MMP-9 por zimografia en gelatina (0,5uL/pozo).

A- Sueros de grupo control. B- Sueros de grupo problema. Semi-cuantificaciéon en U/L de las bandas con
programa ImagelJ. C- MMP-9 normalizada por proteinas totales (NPT). D- MMP-2 (NPT). E - MMPs total (NPT). F
- Semi- cuantificacion de Albumina (NPT).
El analisis de datos se realizé en el software ORIGIN 8.0 y GraphPad Prism 6

Discusion y Conclusiones

De la zimografia en gelatina se observa una diferencia notoria en la expresion de las MMPs entre el suero del grupo problema en comparacidén con
el grupo control. Mediante la semi-cuantificacidn se puede apreciar un incremento en 5 veces en la sumatoria de ambas enzimas.

De esto surge que ambas gelatinasas podrian actuar como indicadores confiables de abuso sostenido de alcohol.

Nuestros resultados justifican una extension de este trabajo piloto en el pais, asi como estudios adicionales centrados en la participacion de las
MMPs en las cascadas de lesiones por alcohol, ampliando |la poblacion de estudio a grupos con diferente grado de consumo de alcohol, (AUDIT Il y
11).
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