
 
 

 

Los datos aquí presentados surgen de la II 

Encuesta sobre consumo de drogas en 

Estudiantes de Universitarios realizada en el 

año 2024 por el Observatorio Uruguayo de 

Drogas. 

 

 El universo de estudio fueron los estudiantes de 

grado de la Universidad de la República del 

Uruguay. Incluye todos los niveles de formación 

establecidos en la Ordenanza de Estudios de 

Grado de la Udelar. 

 

El estudio se basó en un muestreo 

probabilístico, aleatorio simple. La muestra 

efectiva fue de 3.098 casos.  
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Prevalencia de consumo de drogas últimos 12 meses – 

 Universitarios 2024  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Cannabis 
 

 La mitad de los estudiantes 
universitarios han indicado que al 
menos alguna vez en la vida han 
consumido cannabis. Además, 1 de 
cada 4 universitarios ha consumido en 
los últimos 12 meses.  
 

 El uso intenso (algunas veces 
semanalmente o diario) crece 
conforme aumenta la edad.  
 

 3,7% de los universitarios presenta 
signos de uso problemático. 

 
 

 

 

 

 

 
Cocaína 

 6% de los universitarios consumió cocaína 
alguna vez en su vida. El 1,4% declara 
consumo en el último año.  
 

 La mayoría de los que consumieron cocaína 
en los últimos 12 meses lo hicieron en forma 
experimental u ocasional. 
 
 

 

Otras drogas 
 

 El 8% y 6% de los universitarios 
declara que alguna vez en la vida 
consumió alucinógenos y éxtasis 
respectivamente.   
 

 No se observan diferencias 
significativas con respecto a población 
general*. 

 

 Los consumos de otras sustancias se 
presentan marginales en esta 
población. 

 
 

*La comparación con población general se 
realiza con el mismo rango de edad. 

 

Alcohol 

 80% de los universitarios consumieron 
en los últimos 12 meses. Es la 
sustancia con más magnitud de 
consumo y mayor fidelización.  

 10% de los universitarios presentan 
signos de uso problemático. 

 la población universitaria presenta 
prevalencias menores a la de 
población general* pero similares 
guarismos de uso problemático.   

 
Tabaco 

 27% consumió tabaco en los últimos 
12 meses. El consumo es menor en los 
universitarios que en población 
general; a su vez, el uso intenso es más 
bajo, fundamentalmente en las 
generaciones más jóvenes. 

 

  Tranquilizantes: 13% de los universitarios presenta consumo 
en los últimos 12 meses, siendo más alto en las mujeres que en 
los varones. El 41% de los que consumen lo hacen sin 
prescripción médica.  
 
Antidepresivos: 10% de los universitarios consume en los 
últimos 12 meses. El uso sin prescripción alcanza solo al 3% de 
los consumidores. La prevalencia entre las mujeres 
universitarias duplica a la de las mujeres en población 
general*.   
 
Opioides: 7% de los universitarios consume en los últimos 12 
meses. El 42% de los que consumen lo hacen sin prescripción 
médica. El consumo de varones y mujeres universitarios es 
mayor que en población general*.  
 
Estimulantes: 4% declara haber consumido alguna vez en la 
vida. Si bien la prevalencia es baja, es mayor que en población 
general* y la proporción de uso sin prescripción entre los 
consumidores alcanza al 55%.  

 

Psicofármacos 
 

 Los datos revelan alta prevalencia de 
consumo en población universitaria de 
tranquilizantes, antidepresivos y opioides. 
 

 En todos los casos el consumo es más 
elevado que en población general*. 

 


