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Y LO MAS IMPORTANTE...
iSiempre se puede disfrutar sin consumir alcohol!

Realiza actividades fisicas, conocé nuevas
personas, aprendé nuevas cosas y siempre...

. . iVAMOS A CUIDARNOS!
Las situaciones

no pueden decidir
por vos. Las bebidas
alcohdlicas son

drogas y su consumo
tiene riesgos. Si vos o un amigo tienen una emergencia
o consultas por drogas, llama al:
v
105U OTRA
EMERGENCIA MOVIL

iVAMOS A CUIDARNOS!
PODEMOS DIVERTIRNOS, SER LlBRES., JUGAR, AMAR ‘ RS
SIN BEBIDAS ALCOHOLICAS Mas informacién en: www.infodrogas.gub.uy

.. ante el problema de las drogas

B un compromiso con la salud, la convivencia y el desarrollo
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Consumir bebidas
alcohdlicas tiene riesgos

CONOCERLOS NOS AYUDA
A TOMAR MEJORES DECISIONES
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Encare Resaca

La previa

EsPacio p&bhco

:Qué riesgos oROYECHO DE ESTG
pueden darse

ELABORA TU en esa situacion?
PROPIA HISTORIA

CON CADA CUADRO, N

RESPONDIENDO v
ESTAS PREGUNTAS: :Qué pasara

después?
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