Eventos:«

Asegurate descansar Yy comer

. algo antes fe salir
A

Si consumis alcohol u otras drogas
Nno manejes

Evita mezclar diferentes drogas entre's
porque aumentan los riesgos

En caso de intoxicacion, es importante
suspender el consumo,
estar acompanagle/a y pedir ayuda
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(\ Sunta Nac l Escaned o ingresa en
unta Naciona eventocuidado.uy para
de Drogas Uruouoy rairos A obtener informacion vy

*1020 911 1722

linea gratuita por consumo por emergencias por intoxicaciones
problematico de drogas

V Salud, Libertad y Solidaridad ayuda de Socorristasuy




