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1. Presentación 

“Usos de drogas: miradas y abordajes” (6ª edición) ofrece una introducción a la temática de los usos de drogas, 

abarcando su multidimensionalidad e incorporando una visión integral que aporta elementos teórico-prácticos para 

su comprensión. 

2. Dirigido a 

Personas uruguayas o de otras nacionalidades, que se desempeñen en el ámbito público y privado, y de 

organizaciones de la sociedad civil (OSC), en educación, salud, comunidad, políticas sociales y otros sectores 

estratégicos, así como estudiantes de estos u otros campos afines. Asimismo, puede ser de utilidad para personas 

interesadas en la temática desde otras experiencias y actividades. El curso no tiene costo para los participantes. 

3. Objetivo general 

Dar una respuesta introductoria sobre la temática, abarcando su multidimensionalidad e incorporando una visión 

integral que aporte elementos teórico-prácticos para su comprensión. 

4. Objetivos específicos 

● Comprender las principales dimensiones que conforman la temática de los usos de drogas, abarcando 
aspectos históricos, antropológicos y políticos. 

● Evaluar y diferenciar distintos usos de drogas. 

● Identificar las drogas de mayor uso en Uruguay, sus efectos y riesgos asociados; así como patrones de 
consumo y metodologías de investigación del fenómeno. 

● Aproximarse a las principales metodologías de intervención en prevención, tratamiento y gestión de riesgos, 
así como conocer los servicios de atención y tratamiento disponibles. 

● Identificar los principales aspectos de la legislación sobre drogas, y en particular los derechos de los 
usuarios/as. 

5. Carga horaria 

El curso tiene una duración aproximada de 20 horas, que se cursan de forma asincrónica y a ritmo propio, dentro 

del Campus Virtual de Capacitación (CVC) de la Secretaría Nacional de Drogas. 

6. Estructura temática 

Módulo Título 

Introductorio Bienvenida, presentación de los objetivos del curso y metas de aprendizaje. 

1 Principales elementos para comprender la temática de los usos de drogas. 

2 Drogas de mayor uso y situación de consumo en el Uruguay. 

3 
Principales estrategias de abordaje: promoción, prevención, atención y tratamiento, gestión de 
riesgos y daños. 
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Módulo Título 

4 Marco jurídico y regulatorio en el Uruguay. 

Cierre Encuesta de satisfacción y acceso al certificado. 

 

Detalle de contenidos por módulo 

  Módulo introductorio. Bienvenida, presentación de los objetivos del curso y metas de aprendizaje. 

  Módulo 1. Principales elementos para comprender la temática de los usos de drogas 

● Principios generales y estratégicos de la JND. 

● Aspectos históricos y antropológicos. 

● Factores de riesgo y protección. 

● Género e intersecciones. 

  Módulo 2. Drogas de mayor uso y situación de consumo en el Uruguay 

● Definición y clasificación de drogas. 

● Efectos de drogas de mayor uso. 

● Tipos de usos. 

● Riesgos, mezclas y medidas de cuidado. 

● Prevalencia sobre consumo en Uruguay. 

● Metodologías de investigación del fenómeno. 

 Módulo 3. Principales estrategias de abordaje. Promoción, prevención, atención y tratamiento, gestión de 
riesgos y daños 

● Promoción de salud y tipos de prevención. 

● Tipos de tratamiento en drogas. 

● Descripción de la Red de servicios. 

● Perspectiva de gestión de riesgos. 

● Contenidos fundamentales para elaborar un proyecto. 

  Módulo 4. Marco jurídico y regulatorio en el Uruguay 

● Perspectiva de derechos. 

● Drogas y ley penal. 

● Modelos de regulación. 

● Regulación del mercado de cannabis, alcohol y tabaco. 

  Módulo de cierre. Encuesta de satisfacción, acceso al certificado 
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7. Materiales 

Cada módulo consta de audiovisuales con exposiciones de referentes en la temática, material de lectura 

introductoria y bibliografía de profundización que se puede descargar en su totalidad. 

8. Fechas 

Inicio de inscripciones 28 de setiembre de 2026.  

Período de vigencia en 
plataforma para ser 
cursado  

5 de octubre de 2026 al 4 de diciembre de 2026. 

Nota 
La inscripción y cursada de 20 horas pueden realizarse en cualquier 
momento dentro del período de vigencia del curso. 

Los contenidos estarán disponibles a partir de la fecha de comienzo, pero no es necesario empezar ese mismo día: 
el curso se cursa de forma asincrónica y a ritmo propio. 

9. Coordinación y docentes 

Coordinación general: Lic. Diana Meerhoff, área Formación, Secretaría Nacional de Drogas. 

Docente Afiliación 

Equipo de la SND Secretaría Nacional de Drogas 

Quím. Farm. Sebastián Eirea IRCCA 

Prof. Juan Fernández Romar Facultad de Psicología, UDELAR 

Abog. Martín Fernández Facultad de Derecho, UDELAR 

Doc. Quím. Ignacio Carrera Facultad de Química, UDELAR 

Lic. Cecilia Caulín INMUJERES, MIDES 

 

 
LINK FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN 
 
 
 
 

Consultas: snd-formacion@presidencia.gub.uy 

https://cursos-jnd.presidencia.gub.uy/local/inscripcionjnd/

