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 OBJETIVOS 

Objetivo General 

Contribuir al desarrollo de programas de prevención de las 
intoxicaciones por plaguicidas  basados en un  perfil 
epidemiológico nacional. 

 

Objetivos específicos 

• Conocer  la epidemiología de las intoxicaciones  por 
plaguicidas de uso agrícola y veterinario en nuestro país. 

• Identificar la población más vulnerable a las intoxicaciones 
por este tipo de plaguicidas. 

• Identificar las circunstancias  de mayor  riesgo de intoxicación 
y su distribución geográfica. 

 



   METODOLOGÍA 

    

 

Se realizó un estudio retrospectivo, observacional, descriptivo en 
un período de tiempo comprendido entre enero del 2002 y  
diciembre del 2011  de  intoxicaciones por plaguicidas  
registradas  por  el Centro de Información y Asesoramiento 
Toxicológico  (CIAT) y la Unidad de Toxicología Laboral y 
Ambiental (UTLA) del Departamento de Toxicología de Facultad 
de Medicina . 



METODOLOGÍA 

 

 

•Se incluyeron las consultas en donde se menciona la 
exposición  o se sospecha clínicamente la 
intoxicación con productos plaguicidas destinados al 
uso agrícola o veterinario. 

 

•Se excluyeron las consultas  asociadas a los 
productos plaguicidas  destinados al uso domiciliario 
o  doméstico y todos los rodenticidas. 

 

 



  Se definieron como variables a estudiar  las vinculadas al 
evento  de intoxicación, al paciente  y al plaguicida 
involucrado.  

 

    Las consultas recibidas, se clasificaron en tres categorías según  
su vinculación causal con el tóxico mencionado o sospechado: 
Caso de Intoxicación,  Improbable o   No Clasificable  

 

Los casos se clasificaron  por Grado de Severidad de acuerdo a la 
escala de severidad de las intoxicaciones (Poisoning Severity 
Score)de la OMS en: leve, moderado, grave y fatal. 



 

Distribución de las consultas según 

asociación causal   

 

•2602 (69%) de las consultas 
fueron consideradas  como Caso 
de Intoxicación 
 
•La tasa de Intoxicaciones por 
plaguicidas a nivel nacional en el 
periodo del estudio  fue de 7.9 
por 100.000 habitantes 
 

• Se  obtuvo un total de  
3775  consultas   en el 
período estudiado  (2002-
2011).  
 





Se identificaron mas de 100 principios activos 
El 71% de los casos son debidos a 20 
plaguicidas  

 



CIRCUNSTANCIAS DE 

INTOXICACIÓN 





TIPOS DE INTOXICACION 



SEVERIDAD 





El Mapa 2 muestra la circunstancia que más se repite, 

predominando la intoxicación laboral en todo del país, 

menos en Rocha, Maldonado y Rivera  donde predomina el 

intento de suicidio. En Montevideo  y Canelones predomina 

la causa accidental. 

 

Mapa 2. Moda  de Circunstancias por 
Departamento 





Comentarios 
• 1 intoxicación por día 

• Edad laboralmente activa (circunstancias laborales 
predominan en nuestro estudio) 

• La evolución del número de casos en los diez años del 
estudio no muestra un paralelismo con las 
importaciones, a excepción de los casos por 
herbicidas que parecen acompañar inicialmente el 
aumento de su uso (hasta el año 2005) para luego 
estabilizarse. 

• Trabajo infantil rural soslayado en tareas familiares y 
condiciones de pobreza 

 

 

 

 

 



Comentarios 

• Los casos de intoxicación crónica son registrados 
con baja frecuencia. Una posible explicación es 
que haya un subregistro ya que se presentan con 
sintomatología inespecífica lo que conlleva a una 
menor capacidad de sospecha por parte del 
equipo de salud. Por otra parte los casos de 
intoxicación crónica fueron siempre laborales, 
puesto que es este el escenario donde ocurre la 
exposición repetida y prolongada  



• Estudios prospectivos son necesarios para incluir variables 
como tipo de cultivo, tiempo de exposición, disponibilidad y 
uso de protección, medidas de higiene y otras variables que 
permitan caracterizar las condiciones de trabajo en nuestro 
país  

• Nuevos estudios prospectivos son necesarios para 
georeferenciar los procesos agrícolas pecuarios asociados con 
las intoxicaciones laborales, ya que ese dato no consta 
sistemáticamente en la historia clínica.  

 



Conclusiones 

• Las condiciones de trabajo inseguras, la accesibilidad de los niños a 
productos altamente peligrosos y la disponibilidad de los mismos 
como agente suicida, permanecen como un determinante de 
intoxicación en las últimas décadas , destacándose la frecuencia de 
casos asociados a plaguicidas de uso veterinario . Al mismo tiempo 
estos casos implican un desafío diagnóstico y terapéutico que 
requiere investigación por la variedad de plaguicidas en juego. Si 
bien el análisis clínico de los casos estuvo fuera de los objetivos de 
este estudio, los resultados permiten identificar casos y 
circunstancias de intoxicación para investigaciones clínicas futuras.  

• Los resultados obtenidos permiten orientar nuevos estudios 
epidemiológicos, actividades de prevención y priorizar 
intervenciones de comunicación de riesgos e información a la 
población.  


