
Montevideo,  4 de febrero de 2022 

 A continuación se puede acceder al listado completo de vacunatorios de 

todo el país, en los que podrán vacunarse contra COVID-19 los menores entre 

5 a 11 años habilitados para esta etapa. No se vacunarán personas que con-

curran a los vacunatorios sin haberse agendado previamente.  

Nuevas medidas adoptadas desde el ingreso de la variante Ómicron al país 

https://www.gub.uy/ministerio-salud-publica/comunicacion/noticias/vacunatorios-para-menores-5-11-anos-programa-vacunacion-covid-19
https://www.gub.uy/ministerio-salud-publica/comunicacion/noticias/nuevas-medidas-adoptadas-desde-ingreso-variante-omicron-pais


https://fb.watch/aWdgqyQvHv/
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Julián Lemar, un escritor de best-sellers de suspenso, se 
va de vacaciones con su familia a una cabaña en un bos-
que. La primera noche, durante una fuerte tormenta, se 
corta la luz y una mujer se presenta pidiendo ayuda de-
sesperada: su marido mató a su hijo y ahora quiere aca-
bar con ella. A partir de ese momento, el peligro y el en-
gaño son una amenaza constante y para Julián comienza 
una noche infernal hasta descubrir la verdad.  

https://www.movie.com.uy/movie/f933d6fc-a754-4a48-8b5d-6fe8918cb5dd/ecos-de-un-crimen


https://www.gub.uy/ministerio-educacion-cultura/comunicacion/noticias/castillos-arena-costas-montevideo-canelones-rocha


La Dirección General 

de Servicios Sociales, 

el Departamento Servi-

cios Sociales Externos 

invita a todos los niños 

que quieran participar 

de esta actividad en los 

meses de enero y fe-

brero. 

La actividad consiste en 

que cada niño retrate o es-

criba su historia, cuento, o 

anécdota. 

Todas las historias se irán 

publicando en las circula-

res del fin de semana a 

partir del mes de Marzo, 

siempre y cuando detrás 

de la carta tenga la autori-

zación de sus padres. 

En la biblioteca habrá 

una urna donde se co-

locaran las cartas.  

Serán escaneadas, y 

subidas a la s circula-

res que 

serán publicadas to-

dos los viernes. 



La Opera Metropolitana de Nueva York va a tener streams gratis. Cada noche a las 7:30pm EST mostraran una 

ópera nueva, y estará disponible durante 20 horas 

La Filarmónica de Berlín abre gratuitamente su casa, la Philarmonie, debido a la epidemia de coronavirus que 

asola el planeta, la Filarmónica de Berlín ha decidido contrarrestar este silencio forzoso permitiendo el acceso 

gratuito a su Digital Concert Hall durante un mes  

Por si alguien se aburre y no sabe con qué entretenerse en casa, hay en marcha toda una serie de iniciativas: 

• La editorial Hearst España ofrece todas sus revistas de acceso gratuito online: 10 minutos, harper’s ba-

zaar, esquire, que me dices, elle, Cosmopolitan, mi casa, nuevo estilo, men’s/women’s health, fotogramas…  

Festival me quedo en casa y cuarentena fest: muchos artistas a través de sus perfiles de Instagram harán direc-

tos de unos 30 min como si de un concierto acustico privado se tratase. Los horarios: 

Algunos autores, como el dibujante de comics El Torres o los autores de El bosque han subido todos sus libros/

comicsgratis pa quien los quiera disfrutar, lo mismo tu autor favorito lo ha hecho  

Para los que teletrabajan, pccomponentes ofrece asistencia remota gratuita si les envias un certificado de em-

presa de que estas teletrabajando para no saturar los servicios.  

http://www.metopera.org/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLNq2eaZvd5PsY9bF9QTeJ30IRscWVT_4c
https://www.youtube.com/playlist?list=PLNq2eaZvd5PsY9bF9QTeJ30IRscWVT_4c
https://todoindie.com/yo-me-quedo-en-casa-festival/
https://twitter.com/ElTorres72/status/1238204925550657536?s=08,%20http://elvosque.es/comic/
https://soporteonline.pccomponentes.com/select-free.html


https://www.gub.uy/ministerio-salud-publica/comunicacion/noticias/farmacias-habilitadas-para-realizar-test-rapidos


https://www.gub.uy/ministerio-salud-publica/home


Estos son algunos libros que podés encontrar en la 
Sección biblioteca 

LIMPIA TU CEREBRO 

un plan de 10 días para desintoxi-

carnos, limpiar y fortalecer nues-

tro cerebro. En una era en la que 

vivimos rodeados por tecnología, 

siempre pegados a las pantallas, 

sin tiempo para descansar, ali-

mentarnos bien o hacer ejercicio, 

este libro nos revela que nues-

tros cerebros han comenzado a 

desarrollar tolerancia a la dopa-

mina y a luchar por mantener un 

balance bioquímico adecuado 

que nos genera soledad, an-

siedad y propensión a ciertas 

enfermedades.  

MI HISTORIA 

 

Un íntimo, poderoso e inspirador 

libro de memorias de la expri-

mera dama de Estados Unidos. 

Protagonista de una vida plena y 

exitosa, Michelle Obama se ha 

convertido en una de las mujeres 

más icónicas y cautivadoras de 

nuestra era.  

 

PAULINA COCINA 

MEAL  PREP 

Meal prep es un libro práctico, 

lleno de datos y tips que fui 

recolectando por años, como 

guardar pesto en cubeteras o 

congelar las tartas ya armadas. Si 

te gusta la cocina, lo vas a amar. 

Si cocinás porque “te toca”, se-

guro que un tupper con comida 

lista es lo mejor que te puede 

pasar. Bienvenidos a mi guía 

para cocinar, guardar y comer 

riquísimo. Porque si nos organi-

zamos, comemos todos. . 


