
30 de Setiembre de 2022 

Propuestas para el sábado 1 y domingo 2 de octubre.  

 MONTEVIDEO 

 CANELONES 

  REGIÓN CENTRO  

 DURAZNO, FLORES, FLORIDA  

REGIÓN SURESTE  

 SAN JOSE, COLONIA, SORIANO 

REGIÓN LITORAL  

 SALTO, PAYSANDÚ., RÍO NEGRO 

REGIÓN NORTE  

 ARTIGAS, RIVERA.TACUAREMBÓ. CERRO 

LARGO 

REGIÓN ESTE  

 TREINTA Y TRES, ROCHA, LAVALLEJA, MAL-

DONADO   
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Instalaciones abiertas al público este fin de semana 

Por más información hacer clic en la  imagen 

Museo Militar “Fortaleza Gral. Artigas” Museo Militar Fortaleza “Santa Teresa” 

https://www.instagram.com/p/CjA6jVruvhr/?igshid=MDJmNzVkMjY=
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01 de octubre . 

Día Internacional de las Personas de Edad. 

Para destacar el cambio demográfico que está sufriendo la población mundial y la necesidad de crear nuevas polí-
ticas y programas que beneficien a los miembros de la tercera edad. Esta celebración fue promovida por la Organi-
zación de las Naciones Unidas (ONU), desde el año 1991 y tiene como objetivo promover políticas y programas 
públicos centrados en las personas de la tercera edad para que estas permanezcan mucho más tiempo, activas 
dentro de la sociedad. 

Día Internacional del Café. 

Con el objetivo de rendir homenaje al café, una de las bebidas más consumidas y populares del mundo. También 
es una oportunidad para promover prácticas cafeteras más sostenibles y para visibilizar la difícil situación de los 
productores de café en el mundo. 

Día Internacional del Músico o Día de la Música. 

En muchos países del mundo, el Día Internacional de la Música se celebra el 1 de octubre. De hecho el primer Día 
Internacional de la Música se celebró el 1 de octubre de 1965, organizado por el Consejo Internacional de la Músi-
ca, y su presidente Yehudi Menuhin (1916-1999) que fue un violinista y director de orquesta estadounidense, de 
origen ruso.  

02 de octubre. 

Día Internacional de la No Violencia. 

Día Internacional de la No Violencia, decretado por la Organización de las Naciones Unidas (ONU). Homenaje a 
Gandhi Se escogió esta fecha en honor a uno de los principales líderes que ha existido de movimientos no violen-
tos: Mahatma Gandhi, líder de la independencia de la India y quién definió la no violencia como: "la mayor fuerza a 
disposición de la humanidad. Es más poderosa que el arma de destrucción más poderosa concebida por el ingenio 
del hombre". 

4 de octubre. 

Día Mundial de los Animales. 

El 4 de octubre se celebra el Día Mundial de los Animales, una fecha promovida por la Organización Mundial de 
Protección Animal, con el objetivo de frenar la extinción de muchas especies. Se eligió este día en particular por 
coincidir con el santo de los animales San Francisco de Asís, quién en vida considero que todos los seres que ha-
bitamos la tierra somos criaturas de Dios. En el año 1980 el Papa Juan Pablo II, declaró a San Francisco de 
Asís patrono de los animales, acción que popularizó la celebración de este día, porque cada año, millones de cató-
licos se congregan junto con sus mascotas en las iglesias para que estas reciban la Bendición de las Mascotas. 

7 de octubre . 

Día Mundial de la Sonrisa. 

En el año 1999 Harvey Ball, creador del símbolo iconográfico Smiley Face o Carita Feliz, decidió proclamar el Día 
Mundial de la Sonrisa para el primer viernes de octubre, una fecha pensada para ser feliz y llevar alegría a otros, 
aunque sea por un día.  Harvey falleció en el año 2001, pero desde entonces se creó la Harvey Ball World Smile 
Foundation en su honor. Organización que todos los años realiza actividades y recauda fondos para obras benéfi-
cas que lleven alegría a todas las personas alrededor del planeta. Y es que la sonrisa es un gesto que produce 
muchos beneficios. Al sonreír, nuestro cuerpo libera endorfinas y serotoninas, dos hormonas que nos hacen sentir 
más felices, menos estresados y mejorar nuestro estado de ánimo. 
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DEPARTAMENTO LAVALLEJA  

Es la plaza principal de la ciudad, que al momento de su fundación se llamó Plaza del Recreo, por ser éste 

su centro social. En 1872 al terminar la Guerra Grande, para conmemorar el hecho, se cambió el nombre a 

Plaza Libertad. En 1902, se instaló el monumento a Juan Antonio Lavalleja que fue el primer monumento 

ecuestre del país, obra del escultor Juan Manuel Ferrari. En el año 2018 fue remodelada completamente, 

dotándola de iluminación de última generación, espacio hidro recreativo para niños, show de música y luces 

para los hidrojets de la fuente, y se unificaron calles y veredas dándole un toque colonial y peatonal, entre 

otras mejoras. 

Paseo céntrico 

Espacios recreativos 

Show de agua, música y luces en la fuente 

Vista del Monumento al Libertador Lavalleja 

Visita a la Catedral 

Visita a lugares y emprendimientos de interés 

CATEDRAL DE LA INMACULADA CONCEPCIÓN 

La actual Catedral de Minas fueinaugurada en 1892. 

Hoy en día cuenta con una pinacoteca conformada por 

cuadros de Bartolomé Esteban Murillo.  

CONFITERÍA IRISARRI 

Inaugurada en 1898, es lugar histórico de Minas, en el 

subsuelo existe una bodega que se convirtió en mu-

seo, donde hay objetos que relatan la historia y la cul-

tura de la zona.  

Actividades 

http://lavalleja.uy/bienestar-y-espiritualidad/plaza-libertad/
http://lavalleja.uy/bienestar-y-espiritualidad/catedral-de-la-inmaculada-concepcion/
http://lavalleja.uy/bienestar-y-espiritualidad/confiteria-irisarri/


Cerro y Parque Artigas  

En su cima, a 280 metros de altitud, está el segundo monumento ecuestre más 
grande del mundo, con casi 18m de altura y 9m de ancho, en honor al prócer 
Gral. José Artigas. Es obra del escultor Stelio Belloni (hijo de José Belloni) y fue 
inaugurado el 19 de octubre de 1974. En octubre del año 2018 se inaugura en las 
vísperas de la XLVI Semana de Lavalleja el escenario y Salón Multiuso del Cerro 
Artigas, donde funciona un museo con la historia y materiales de construcción del 
monumento. 

Actividades  

Ascenso a la cima 

Acceso al monumento 

Miradores de vistas panorámicas 

Visita al museo Taller de Belloni 

Segundo sábado de octubre 

«Noche de los Fogones» 

Para agendar... 

NOCHE DE LOS FOGONES 

Evento: El segundo sábado de octubre de cada 

año se realiza la «Noche de los Fogones» festivi-

dad tradicional que reúne a miles de personas pa-

ra ofrecer tributo al Gral. José Artigas. 

Shows musicales y artísticos de nivel internacional 

se mezclan con la tradición de aparcerías y fogo-

nes criollos, para dar cierre al canto «A Don José» 

a la media noche por todos los presentes en un 

acto emotivo. 

http://lavalleja.uy/bienestar-y-espiritualidad/cerro-y-parque-artigas/
http://lavalleja.uy/bienestar-y-espiritualidad/cerro-y-parque-artigas/


Villa Serrana  

Entre Rocha y Maldonado, entre cerros y valles, a 145 Km de Montevideo, se encuentra el refugio soñado 

para quienes aman o claman calma. Un lugar en el que se escucha el canto de los pájaros, el recorrido ri-

sueño de los lagos, se siente la vegetación y se viven los encantos místicos y religiosos: ¡Villa Serrana! 

Sus características 

Es un pueblito escondido entre las sierras que nació entre los arroyos Penitente y Marmarajá, gracias a la 

imaginación y los estudios del Julio Vilamajó… un arquitecto que a la hora de diseñar la construcción cuidó 

todos los detalles paisajísticos. Para su obra, utilizó básicamente materiales propios del ambiente y enrique-

ció aún más el entorno introduciendo miles y miles de árboles autóctonos. Además, para agregar variedad 

en la fauna, introdujo una amplia variedad de especies: aves, reptiles, mamíferos, ¡y muchas más! 

Qué hacer: relajantes paseos al aire libre 

Villa Serrana es un lugar al que se llega para sentir a pleno la naturaleza, andar despreocupado y sin apu-

ros. Muchos visitantes gustan de las fantásticas vistas que pueden apreciarse desde los cerros, ir a ver la 

gruta del Padre Pío, hacer escaladas por el Parque del Salto del Penitente, sentarse a tomar el tradicional 

mate a orillas del lago, pasear por el entorno agreste, mirar las estrellas desde su observatorio astronómi-

co, practicar senderismo por el valle del Hilo de la Vida y andar a caballo por todos sus rincones. 

https://www.portalesdeluruguay.com.uy/es/villa-serrana
https://s3.amazonaws.com/pdugallery2/15984/big_DSC00502.jpg


Por más información hacer clic en la  imagen 

Santuario Equino Villa Serrana, un lugar para Caballos Libres 

Este lugar, impulsado desde hace un año por Libre López y su esposa, Geraldine Arán, tiene como mi-

sión “la promoción de toda actividad destinada al rescate de equinos en riesgo de ser sacrificados para 

promover toda acción que pueda contribuir a mejorar las condiciones de vida de niños, niñas y jóvenes 

de familias de bajos ingresos y socialmente vulnerables”. 

El Santuario Equino Villa Serrana queda en camino Coronilla, en las afueras de la parte más poblada de 

Villa Serrana. Es un lugar de aproximadamente 100 hectáreas entre las sierras, muy alto, que tiene una 

especie de valle que protege a los animales. Libre mantiene a los caballos a su propio costo. Si bien hay 

épocas en las que el alimento no es problema, en invierno hay que llevarles fardos cada día. Estos cos-

tos, así como los medicamentos, se cubren mensualmente con la ayuda de padrinos que “adoptan” un 

caballo. El proyecto cuenta también con el apoyo de la Intendencia de Lavalleja, Laboratorios Microsules 

y la Escuela de Equitación del Ejército. 

https://www.elpais.com.uy/vida-actual/santuario-equino-villa-serrana-lugar-caballos-libres-eduquen-emociones.html
https://www.google.com/maps/uv?pb=!1s0x959f8174f1afa377%3A0x93fe893e0710a0ba!3m1!7e115!4shttps%3A%2F%2Flh5.googleusercontent.com%2Fp%2FAF1QipP_Uj52Vs8j9O1fcVm2FVXZ79zicj3Ho3k96Wt5%3Dw241-h160-k-no!5ssantuario%20equino%20villa%20serrana.%20-%20Buscar%20con%25


Lanzamiento 2022 campaña “Noviazgos Libres de Violencia” 

 27 de setiembre | Casa INJU. Montevideo. 

 29 de setiembre | Centro Barrio López N°2, Tacuarembó. 

 5 de octubre | Museo Pablo Atchugarry, Maldonado. 

La campaña es una acción colectiva a nivel nacional que promueve el involucramiento y la participación 

protagónica de adolescentes de todo el país. Genera acciones que impulsan la reflexión, la sensibilización 

y la promoción del cambio cultural a través de la promoción de pautas no violentas en esas primeras rela-

ciones de noviazgo en adolescentes y jóvenes. 

Lanzamientos regionales de juventudes: 

Para el lanzamiento de la séptima edición, se realizarán 3 encuentros regionales en los departamentos de 

Montevideo, Tacuarembó y Maldonado, alcanzando una participación total de más de 800 adolescentes y 

jóvenes de todo el país. 

Los encuentros buscan fomentar la construcción de iniciativas locales lideradas por las juventudes, con el 

apoyo de sus referencias adultas,  que tengan como foco la promoción de relaciones libres de violencia. 

Asimismo, serán el puntapié inicial para los “50 días de reflexión” que impulsa la campaña, durante los 

cuales se realizan diferentes acciones en centros educativos de educación formal y no formal, centros ba-

rriales, organismos públicos, medios digitales, entre otros, con el objetivo de informar y concientizar a la 

ciudadanía sobre la prevención de la violencia basada en género, específicamente entre adolescentes y 

jóvenes (12-19 años) y la importancia del uso responsable de las herramientas digitales. 

El día 27 de setiembre en Casa Inju (Av. 18 de Julio 1865) se realiza el primero de estos encuentros, que 

contará con las palabras de bienvenida del ministro de desarrollo social, Martín Lema; el presidente de 

CODICEN, Robert Silva, el Director de Inju-MIDES, Felipe Paullier y la Directora del Instituto Nacional de 

las Mujeres, Mónica Bottero. 

02 de octubre Día Internacional de la No Violencia 

 

Campaña de “Noviazgos Libres de Violencia” 

Montevideo, Tacuarembó y Maldonado 

https://www.gub.uy/ministerio-desarrollo-social/comunicacion/campanas/noviazgos-libres-violencia-0


Estos son algunos libros que puedes encontrar en la  

Sección biblioteca  

La explosión de un pequeño artefacto frente a un alma-

cén vacío, en pleno centro de Vigàta, y la consiguiente 

investigación puesta en marcha por Montalbano y su 

equipo, precipita una serie de acontecimientos que se 

suceden de forma caótica y vertiginosa: pistas contradic-

torias, cartas anónimas, delaciones misteriosas... El co-

misario tiene la sensación de que alguien busca guiar 

sus pasos, confundirlo y manejarlo como si fuera una ma-

rioneta, alejándolo de la verdad de los hechos. 

Reseñas: 

«Un goce de principio a fin. Un mecanismo perfectamen-

te engrasado. Un teatro de papel donde se desarrolla el 

drama de un actor que parece la suma de todos sus es-

pectadores: 

El cafetín es un laberinto. Nuestro destino es extraviar-

nos en sus encrucijadas. Pero algunos presienten una 

verdad aún más terrible: no se puede salir del bar… El 

afuera no existe. El Narrador de Historias está obligado a 

contar un cuento cada noche, a las doce. Nadie le presta 

atención. Amores imposibles de la provincia de Buenos 

Aires, ciudades lejanas gobernadas por jaurías integran 

el curioso repertorio. Pero el Narrador es también perso-

naje de otra historia que lo muestra involucrado en una 

conspiración para salir del bar, del tiempo o del lenguaje. 


