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25 de noviembre de 2022

El 25 de noviembre :

Se conmemora el Dia Internacional de la Eliminacion contra todas
las formas de Violencia Contra la Mujer

3‘6

HACIA LAS MUJERES



https://www.gub.uy/ministerio-desarrollo-social/comunicacion/comunicados/violencia-hacia-mujeres-0
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29 de noviembre.

Giving Tuesday o Dia para Dar :

Cada martes siguiente al Dia de Accion de Gracias se celebra el Giving Tuesday, una iniciativa de gran alcance a
nivel mundial que es considerada la maxima expresion de sensibilidad individual y colectiva para ayudar a los
demas, con altruismo, compromiso y generosidad.

¢ Qué es el Giving Tuesday?

El Giving Tuesday o Un Dia para Dar es un movimiento mundial, creado con la finalidad de incentivar a las perso-
nas a generar buenas acciones y colaborar con causas sociales, desde cualquier parte del mundo.

Pueden participar personas, familias, instituciones publicas y empresas, organizaciones sociales, fundaciones,
escuelas y universidades los 365 dias del afio. Es preciso registrarse en la pagina oficial e indicar cual es el pro-
yecto con el que estiman sumarse a esta noble y desinteresada causa.

Dia Mundial de la Conservacién del Jaguar

El 29 de noviembre de 2018 se celebré por primera vez el Dia Internacional del Jaguar, una iniciativa conjunta de
varios paises con la presencia de este felino.

El Dia Internacional del Jaguar ha sido anunciado por el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo
(PNUD), el Fondo Mundial para la Vida Silvestre (WWF), la Sociedad de Conservacion de la Vida Silvestre
(WCS), la organizacion Panthera y algunos representantes de los gobiernos de la region de América Latina.
¢éPor qué se celebra el Dia Internacional del Jaguar?

El Dia Internacional del Jaguar tiene como objetivo concienciar sobre las amenazas a las que se enfrenta este
felino, informar sobre los esfuerzos de conservacién que garantizan su supervivencia y sobre el papel fundamen-
tal del jaguar como una especie clave cuya presencia es indicativa de un ecosistema saludable. El jaguar esta en
la cuspide de la cadena tréfica, siendo el mayor depredador terrestre de América.

Dia Mundial del Oso Hormiguero

Cada 29 de noviembre se dedica un dia especial a un mamifero muy peculiar, que se localiza en varias regiones
de América. Se celebra el Dia Mundial del Oso Hormiguero.

Con la creacion de esta efeméride se pretende destacar la importancia de la conservacién de esta especie, la
cual se encuentra en verdadero peligro de extincion.

De acuerdo a la Lista Roja de la Unién Internacional para la Conservacion de la Naturaleza (UICN), el oso hormi-
guero gigante ha sido catalogado como especie vulnerable.

El Oso Hormiguero: un curioso mamifero que no es un o0so

Los Vermilinguos, conocidos popularmente como osos hormigueros, osos palmeros, tamanduas o yurumies, son
un suborden de mamiferos placentarios que pertenecen a las familias Cyclopedidae y Myrmecophagidae, corres-
pondiente al orden Pilosa.

Son originarios de América Central, América del Norte y centro de Sudamérica. No poseen ningun parentesco
cercano con los osos (Ursidae).

Las especies de oso hormiguero conocidas son: oso hormiguero gigante, oso hormiguero enano o pigmeo, 0so
hormiguero tamandia mexicano y oso hormiguero tamandua del sur.



https://www.diainternacionalde.com/ficha/giving-tuesday-dia-para-dar
https://www.diainternacionalde.com/ficha/dia-mundial-jaguar
https://www.diainternacionalde.com/ficha/dia-mundial-oso-hormiguero

La INJUSK

Sabado 3 de Diciembre en Montevideo:

Cierre de la campafia de salud mental Ni_Silencio Ni tabu _que se viene
desarrollando desde el mes de noviembre en; San José, Flores, Treinta y
Tres, Artigas, Cerro Largo, Maldonado, Paysandu, Rio Negro, Florida, La-
valleja y Rocha Podran participar personas mayores de 13 afos.

#INJUSK
#NiSilencio

NiTabu
[ s ]

Montevideo
3/12, 16:30hs, INJU

inju.gub.uy

R

Montevideo

e Localidad: Montevideo

e Fecha: 3 de Diciembre

e Hora de largada: 16:30 horas

e Entrega de remeras: desde las 14:30 horas frente a INJU
e Lugar: desde INJU (Avda. 18 de Julio 1865)

e (Contacto de referencia: 24000302 / 7040


https://www.gub.uy/ministerio-desarrollo-social/comunicacion/comunicados/inscribite-carreras

Destines V pasees
para conocer @n Uruguay
DEPARTAMENTO DE SAN JOSE

La ciudad se encuentra situada en la zona suroeste del departamento de San José, proé-
ximo y al este del arroyo Cufré -limite con el departamento de Colonia-, y junto al cruce
de las rutas nacionales 1 y 11. Dista 35 km de la capital departamental, y 101 km de la
ciudad de Montevideo.

Origen de la comunidad ecildense

El primer contacto del hombre europeo con la regién se remonta a diciembre de 1531,
cuando el navegante portugués Pedro Lopez de Souza, tomd contacto con los charrias
en los lugares hoy conocidos como Puerto Arazati y Boca del Cufré.

A finales del siglo XIX, en pleno proceso emigratorio europeo, llegaron a esta zona nume-
rosas familias de diversas nacionalidades del viejo continente, quiénes instalaron varias
colonias agricolas en la regidn suroeste de Uruguay, entre ellas: Colonia Cosmopolita,
Colonia Valdense, Colonia Suiza (Nueva Helvecia), Colonia Espafola, Colonia Piamonte-
sa y Santa Ecilda, posteriormente denominada Ecilda Paullier.

En mayo de 1883, los hijos de franceses, hermanos Federico, Antonio ( que se desvincula
de la sociedad en 1885 ), Angela, Paulina y Amelia Paullier Mathon, que conformaban
una asociaciéon comercial, comandada por Federico, eran los propietarios de estas tierras,
se propusieron fundar una colonia agricola, destinando una parte de los terrenos para la
conformacién de un centro poblado, cuyo nombre homenajeaba a la esposa de Federico
Paullier, dofia Ecilda Capdevilla de Paullier. Asi en el inicio de proceso fundacional del
pueblo, convergen familias de diferentes paises europeos, que en su llegada “en tanda”
fueron creando una mixtura de origenes que convierte a Ecilda Paullier en una poblacion
con aristas socioculturales muy particulares.

En esta comunidad nos encontramos con colonos suizos, franceses, austriacos, italianos,
espanoles (que llegaron mediante una migracion interna desde el departamento de Cane-
lones, venidos de Islas Canarias, y otros directamente desde la peninsula ibérica), vas-
cos, alemanes, irlandeses, arabes libaneses, portugueses y otros de la peninsula balcani-
ca.


https://es.wikipedia.org/wiki/Ecilda_Paullier

DEPARTAMENTO DE SAN JOSE

Lugares de interés

Sierras de Mahoma

Sierras de Mahoma es una cordillera situada en el norte del departamento de San José, en
Uruguay. Son denominadas asi en honor a Ohma, el nombre que utilizaron los espafioles
para referirse a un indio que habitaba esos lugares durante el periodo colonial.

Se ubican a 131 km de Montevideo y a 37 de San José de Mayo, proximas a la Estacién
del Mal Abrigo. Son mas conocidas por ser un "mar de piedra", el producto de una meteori-
zacion que ha tenido lugar en punto noroccidental de la Cuchilla de Mahoma. Esta, a su
vez, es una ramificaciéon de la Cuchilla de Guaycuru, un brazo de la Cuchilla Grande sep-
tentrional.

Con una superficie aproximada de unos 20 km?, los picos mas elevados se aproximan a los
180 metros sobre el nivel del mar, en un area de unos 4 km de extension. Se encuentran
bafiadas por los arroyos Mahoma y Coronilla, ambos afluentes del rio San José, que vierte
sus aguas sobre el Santa Lucia.

Las Sierras de Mahoma se componen de granito intrusivo y de ectinitas espinozales en su
periferia. La vegetacion es de caracter serrano, con orquideas criollas y claveles de aire
amarillos, asi como musgos y especies de echinopsis y carquejas de dos alas. Dentro de
las formaciones de Mahoma destacan «La casa de piedra» (empleada por José Gervasio
Artigas durante el Exodo del Pueblo Oriental), «La segunda casa de piedra», rumbo al nor-
te, «La cascada», «La tortuga gigante», «La segunda tortuga», «El aperia» y «Los tres her-
manos».

Este parque se encuentra respaldado por la Intendencia Municipal de San José y por el Es-
tado, ambos responsables de su mantenimiento y proteccion.
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DEPARTAMENTO DE SAN JOSE

EVENTOS

Fiesta de las colectividades: todos los afos, en el mes de noviembre, se ha impuesto en
la localidad, la celebracién de esta festividad, que constituye una gran manifestacion popu-
lar que testimonia el recuerdo de las tradiciones que heredaron los ecildenses, descendien-
tes de colonos provenientes de Suiza, Alemania, Italia, Espafa, Francia, Pais Vasco, Aus-
tria, Croacia, Portugal y Libano, que les otorgan caracteristicas muy singulares. Es un
evento multicolor, gran variedad de comidas tipicas, entre ellas: paella, papas bravas, cho-
rizo casero espafol, carnes y reposteria al estilo francés, pastas y pizzas con gusto ita-
liano, salchichas con chucrut y postres alemanes, tartas y fondue de queso suizo, y otras
delicias. Ademas de entretenimientos, espectaculos, el tradicional desfile de colectividades
y otras actividades, que rememora las costumbres de los colonos que forjaron la comuni-
dad ecildense. Esta fiesta es organizada por la institucion ecildense MASCEP (Movimiento
de Accidn Social y Cultural de Ecilda Paullier).

Fiesta quesera: desde 2005, se ha venido desarrollando en Ecilda Paullier, la Fiesta Que-
sera o Fiesta Nacional del Queso. El evento se realiza en la Cabaia Paullier, monumento
histérico, que fue declarado como tal 2 de julio de 1989. La organizacién corresponde a la
institucién Fuerza Unién y Trabajo por Ecilda Paullier (Futep), institucion que nuclea a es-
cuelas, liceos, bibliotecas, hogares de nifio y de ancianos. Cuenta con el apoyo de la Inten-
dencia de San José y con la presencia de las intendencias de Colonia, Soriano y Flores. Lo
recaudado se vuelca en forma equitativa hacia las instituciones integradas en Futep. Se
trata a partir de este evento de incentivar e impulsar el desarrollo de la queseria en la re-
gién y generalmente se complementa por espectaculos, entretenimientos campestres,
charlas y conferencias.



https://es.wikipedia.org/wiki/Ecilda_Paullie
https://es.wikipedia.org/wiki/Ecilda_Paullie

Sugerencias para el fin de semana

MONTEVIDEO

CORRE Y CAMINA
CONTRA LA
VIOLENCIA

HACIA LAS ™, . it 2951{,
MNERES SAﬁADO ZﬁDENOVlEMBRs

Truenan los tambores

g LLAMABAS

BEL CERRITO

JULIO $6sA KANELA

MILITARES

INVITADOS
Fuerza Aérea Uruguaya
Banda de Parada de la Armada Nacional
Dir. Nacional de Educacién Policial

—

Viejos Camaradas de las FE.AA.
Banda de la Reserva de la Brigada de Infanteria N° 4

E 26 de noviembre
11:00 h

ﬂ Campo Deportivo del Ejército

Bv. Gral. Artigas 2555

Por mas informacién hacer clic en la_imagen



https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0L8r8SLEBtGwhAUH3YxgRdkp7y4khjH1XYybzN3t3N1bG3wvJSZeLhva2xq9w86A6l&id=100064434260006&sfnsn=mo&mibextid=RUbZ1f
https://municipiod.montevideo.gub.uy/truenan-los-tambores
https://municipioa.montevideo.gub.uy/

Sugerencias para el fin de semana

TACUAREMBO

La 5ta Jornada de Minibasquetbol
cerrara el ciclo de eventos 2022

RIVERA

REGIMIENTO DE CABALLERIA
MECANIZADO N*3 UY

Por mas informacién hacer clic en la_imagen



https://www.facebook.com/RegBrigGralFRiveradeCaballeria?mibextid=ZbWKwL

Sugerencias para el fin de semana

MALDONADO
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SALA AMALIA QUINTELA
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UNA OBRA DONDE A TRAVES DEL HUMOR Y
DE UNA SERIE DE EVENTOS FORTUITOS,

? w/uwewt CINCO MUJERES REINVENTAN SUS VIDAS, SE

EMPODERAN Y NOS MUESTRAN EL PODER DE
LA RESILIENCIA..

GRUPO DE TEATRO

MUNICIPIQ DE
PAN NF AZIICAR

Por mas informacién hacer clic en la_imagen



https://www.maldonado.gub.uy/actividades/temporada-2022-formula-se-definira-punta-del-este
https://www.maldonado.gub.uy/actividades/muestras-artisticas-2022-centro-cultural-maldonado-nuevo
https://www.maldonado.gub.uy/vivi-maldonado
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Hablemos de Afrodescendencia

DERECHO A LA SALUD:
UNA HISTORICA DEMANDA

Etnicidad y derecho a la salud

La salud es un derecho humano fundamental reconocido desde muiltiples
nstrumentos internacionales y cuyo ejercicio esta directamente vinculado con

a implementacion de otros derechos, por ejemplo, a la vivienda, al agua potable,
3l saneamiento, a la educacidn, a la informacidn, al empleo, entre otros. Por lo

mismo, su materializacion trasciende la esfera estrictamente sanitaria.

En este sentido, el marco conceptual de los determinantes sociales de la
salud (DSS) es de mucha utilidad para interpretar la situacion de inequidad
zn materia de salud que afecta de manera desproporcionada a la comunidad
afrodescendiente.

-2 inclusion de la dimensidn étnico-racial se presenta como un importante
desafio para la efectiva aplicacion de politicas publicas hacia grupos
etnicamente diferenciados, siendo la produccion de informacion un paso
ndispensable para el conocimiento de sus condiciones de salud,

Aunque en nuestro pais se cuenta desde muy temprano con mecanismos de
recoleccion de informacion socio-demografica, |a visibilidad estadistica de |a
zomunidad afrouruguaya es relativamente reciente.

Tampoco se cuentan con estudios académicos ni areas del conocimiento
cientifico social universitario que dediquen esfuerzos a la produccion de
nformacidn analitica sobre la calidad de vida v el grado de desarrollo v de
ntegracion de los descendientes de esclavos africanos en nuestro pais.

impacto sobre las reacciones psicosomaticas e inmensos dafios colaterales
2ue creemos existen, después de siglos de explotacion v exclusién producto,
entre otras razones, del trafico transatlantico de personas en situacidn de
zsclavitud, no constituyen un objetivo a perseguir para las ciencias biomédicas
zn un pais donde por lo menos un 20 % de su poblacién es de origen no europeo.

i

“areceria que las politicas redistributivas por si solas no han conseguido
~evertir |a persistencia de las inequidades respecto de nuestro colectivo. De
necho, algunas de las principales recomendaciones gue emanan de resoluciones



de organismos internacionales como las Naciones Unidas, ratifican que, si bien
el pais ha hecho visible la condicion étnico-racial a través de nuevos progresos
en sus sistemas de estadisticas, resta aun transitar hacia una vigorosa
aplicacion de politicas de accion afirmativas que atiendan con mayor eficiencia
aspectos cotidianos de su existencia, es decir, "que bajen a tierra el espiritu de
la normativa internacional”,

Existe una acumulacion historica de estas inequidades que se refleja en la
posicion desfavorable del colectivo afrodescendiente en la distribucian del
Ingreso de los hogares; en |a situacion de pobreza: en una importante brecha en
los niveles educativos; en |a discriminacion activa en el campo laboral; etc.

Rsi, al pertenecer a una etnia o grupo de matriz cultural diferente al del grupo
social hegemdnico, es practicamente imposible que en el drea de la salud no se
generen situaciones conflictivas en términos de interacciones sociales, sobre
todo entre el profesional o equipos de salud y el paciente/usuario.

Estos conflictos no se producen sélo por las relaciones individuales, como |3
dificultad de los equipos de salud en el manejo del paciente con una cultura o
confesion religiosa diferente, sino por la propia construccion social del sabery
del espacio en que se ejerce |a practica profesional, establecidos a priori desde
la también hegeménica gestién de la formacion capacitadora.

Es una necesidad urgente el hecho de considerar la existencia de distintos
enfoques de la salud bajo el marco de las diferencias culturales, respetando
las costumbres y el saber tradicional. El éxito de las politicas piblicas de salud
esta directamente relacionado con |a consideracién de dicha diversidad.

Para producir diagndsticos epidemioldgicos diferenciados por grupos étnicos,
dimensionar los riesgos, establecer perfiles de vulnerabilidad, establecer
lineas de base, determinar ohietivos sanitarios y disenar intervenciones,

es imprescindible incorporar variables de identificacion con base en |3
dutopercepcion etnico-racial en los registros de salud.

Fuente: Consejo de Equidad Racial y Afrodescendencia



Estos son algunos libros que puedes encontrar en la

Seccion biblioteca

Vasili Grossman

Vida y destino

Vida y destino" consigue emocionar,
conmover, y perturbar al lector desde la
primera frase y resiste (si no supera) la
comparaciéon con otras obras maestras
como "Guerra y Paz" o "Doctor Zhiva-
go". En la batalla de Stalingrado, el ejér-
cito nazi y las tropas soviéticas escriben
una de las paginas mas sangrientas de
la historia. Pero la historia también esta
hecha de pequerios retazos de vida de
la gente que lucha para sobrevivir al te-
rror del régimen estalinista y al horror
del exterminio en los campos, para que
la libertad no sea aplastada por el yugo
del totalitarismo, para que el ser hu-
mano no pierda su capacidad de sentir y
amar. En la literatura hay pocas novelas
que hayan logrado transmitir esto con
tanta intensidad. "Vida y destino" es una
historia de guerra, una saga familiar,
una obra politica, una obra de amor. Es
todo eso y mucho mas. Vasili Grossman
aspiraba quizas a cambiar el mundo con
su novela pero lo que es seguro es que
"Vida y destino" le cambia la vida a
quien se adentra en su historia.

MARIANA KOMISEROFF
LECTORES DE BANOA ORIENTAL

5 L1 f'-~h-' >
Es una novela sobre una familia de

inmigrantes uruguayos que se insta-
la en el cono urbano bonaerense
justo antes de los setenta. Esta es-
crita desde el punto de vista de
Adrian, un personaje que transita el
fin de su infancia, su adolescencia y
una parte de su vida adulta.



