
Anexo VII

Programas de estudio de la Escuela de Infantería de Marina

Nombre del Curso: CO-51 Curso Oficial Infante de Marina

Carga Horaria: 830 horas...

Objetivo: Al finalizar el curso el Alumno será capaz de desempeñarse como Jefe de

Pelotón en las Compañías de Infantes, adquiriendo los conocimientos básicos de

infantería de marina para ese fin.

Asignaturas:

1. Acondicionamiento Físico 100 horas..

Contenido:

 Actividad física.

 Natación.

2. Organización 28  horas..

- Misión y Tareas.

- Organigrama y tablas de Organización y Equipo (TOE).

- Funciones básicas de los diferentes componentes COMIM.

3. Marco Legal 80 horas...

Contenido:

 Jurisdicción de la Armada Nacional.

 Normas  de  ética  y  conducta  que  todo  Marinero  de  Policía  Marítima  debe

adoptar en sus funciones.

 Derechos fundamentales previstos en la Constitución de la Republica.

 Artículos  del  Código de  Procedimiento  Penal,  aplicable  a  las  funciones  de

Policía Marítima.

 Concepto  de  Delitos  y  Faltas  previstos  en  el  Código  Penal,  circunstancias

atenuantes y agravantes, causas de justificación. 

 Uso legitimo de las armas.

 Artículos del Cogido de la Niñez y la Adolescencia. 



 Ley 14.924 (Estupefacientes) y sus modificaciones en la Ley 17.016.

 Derechos  que  otorgan  la  Constitución  y  Normas  Universales  del  Derecho

Público.

 Artículos de la Declaración Universal de los Derechos Humanos.

 Legislación Marítima.

 Manual de Guardias y Consignas.

4. Defensa Personal 76 horas..

Contenido:

 Fundamentos del combate cuerpo a cuerpo.

 Golpes.

 Proyecciones.

 Agarres y estrangulaciones.

 Combate en el suelo.

 Combate con cuchillo.

 Combate con palo y armas de oportunidad.

 Combate con fusil y bayoneta

 Técnicas de uso del bastón Tonfa o PR 24.

5. Guardia y Consignas 72 horas...

Contenido:

 Generalidades de las Guardias COMIM.

 Consignas general del centinela.

 Manual de Guardias y Consignas.

6. Primeros Auxilios 28 horas...

Contenido:

 Procedimiento a efectuar ante una emergencia medica.

 Evaluación de heridos.

 Clasificación y tratamiento de diferentes heridas.

 Procedimiento para evacuación medica.



7. Control de Disturbio Civiles 40 horas...

Contenido:

 Concepto de “Disturbio Civiles”.

 Comportamiento de las turbas.

 El guapo de control de disturbios civiles.

 Formaciones básicas de disturbios civiles.

 Agentes Químicos, identificación y empleo.

 Uso de la mascara anti-gas y elementos de protección.

 Operar la escopeta cal 12 en disturbios civiles

 Operar la carabina federal en disturbios civiles.

 Operar escudo antidisturbios eléctrico.

 Lanzamiento de agentes químicos.

 Vehículos para control de disturbios civiles.

8. Táctica de Infantería 32 horas...

Contenido:

 Adiestramiento individual para el combate.

 Formaciones de combate-la cuadrilla de Infantes.

 Señales.

9. Cartografía 16 horas...

Contenido:

 Introducción.

 Escalas.

 La brújula y sus usos.

 Orientación de una Carta.

10.Armamento 100 horas...

Contenido:

 Normas de seguridad en el manejo de armas de fuego.

 Arme y desarme de Pistola Glock 9mm.



 Operación y empleo de la Pistola Glock 9mm.

 Arme y desarme del Sub Fusil HK-G 36.

 Operación y empleo del Sub Fusil HK-G 36.

 Arme y desarme del Sub Fusil HK-MP5

 Operación y empleo del Sub Fusil HK-MP5.

 Tabla de tiro de Pistola Glock 9mm, Fusil HK-G36 Y Sub Fusil HK-MP5.

 Conocimiento Generales sobre la Ametralladora M.A.G.

11.Adiestramiento Complementario 24 horas..

Contenido:

 Adiestramiento con embarcación menores.

 Adiestramiento con cuerdas. 

 Operaciones Helitransportadas.

12.Patrullaje 28 horas..

Contenido:

 Introducción.

 Tipos de Patrulla.

 Planeo y preparación.

 Conducción de Patrullas.

 Patrullas de Reconocimiento.

 Patrullas de combate.

 Emboscada.

 Ejercicios de acción inmediata.

13.Operaciones Fluviales y Anfibias 48 horas...

Contenido:

 Nociones básicas sobre operaciones Fluviales.

 Nociones básicas sobre Operaciones Anfibias.

14.Operaciones Militares en Terreno Urbano (OMTU) 28 horas... 

Contenido:



 Nociones básicas sobre OMTU.

 Patrulla Urbana.

 Movimiento, asalto , limpieza

15.Operaciones Convencionales 56 horas...

Contenido:

 Nociones básicas sobre Operaciones Defensivas.

 Nociones básicas sobre Operaciones Ofensivas.

16.Procedimientos Policiales Especiales 26 horas...

Contenido:

 Combate a cuarto cerrado

 El equipo de asalto, deberes.

 Control general de habitaciones.

 Procedimiento de abordaje de embarcaciones.

 Registro de embarcaciones.

17.Maniobra Final 48 horas...

Contenido:

 Entrada y salida de rompiente.

 Cruce de cursos de agua.

 Ejercicio de control en carpas de gas.

 Marcha forzada 80Km.

Nombre del Curso: CO-52 Curso para Oficiales Jefes de Compañía.

Carga Horaria: 700 (setecientas) horas..

Objetivo: Al finalizar el curso el alumno será capaz de desempeñarse como Jefe de

Compañía  de  línea  del  Comando  de  Infantería  de  Marina,  adquiriendo  los

conocimientos profesionales para tal fin.

Asignaturas:

1.Comando y Control 24 horas.. 

Contenido:

- Método general para resolución de problemas militares



- El problema

- El mando y el estado Mayor

- Documentos Operativos.

- Pruebas y tiempos Administrativos.

2. Inteligencia y Contrainteligencia 44 horas..

Contenido:

- Generalidades sobre inteligencia y contrainteligencia.

- Ciclo de inteligencia.

- Análisis de área de operaciones.

- Aspecto militar de área.

- Apreciación de inteligencia.

- Pruebas y tiempos administrativos.

2.Logística 24Horas.

Contenido:

- Conceptos logísticos.

- Procedimiento operativos normal del Pelotón de Sanidad.

- Logística y apoyo de servicios al combate.

3. Operaciones Anfibias 108 horas.

Contenido:

- El concepto y el plan detallado de las operaciones    anfibias.

-  La Organización.

-  Embarque y ensayo.

-  Movimiento hacia el área objetivo.

-  La preparación para el asalto.

-  El planeo del movimiento buque a tierra I.

-  El movimiento buque a tierra II.

-  El planeo del movimiento buque a tierra III.

-  Las armas de Apoyo.



-  La coordinación del fuego de apoyo.

-  El fuego de apoyo.

-  La inteligencia en la operación anfibia.

-  La logística en la operación anfibia.

-  El concepto del escalón de mar.

-  La hidrografía en la operación anfibia.

4.  Operaciones Ofensivas 88 horas..

Contenido:

-    Principio de la guerra y de las operaciones de combate.

5. Operaciones ofensivas.

-  Organización de las fuerzas.

-  Tipos de operaciones ofensivos.

-  Ataque nocturno.

-  Ataque a una zona fortificada y zona edificada.

-  Ataque diurno y media de control.

-  Medidas de control en el ataque tranque-infantería.

-  Ataque de infantería mecanizado.

-  Pruebas y tiempos administrativo.

6. Operaciones de Cruce de Ríos 24 horas..

Contenido:

- Operaciones de cruce de rio.

- Consideraciones básicas.

- Organización.

- Conducta de las Operaciones y seguridad.

- Selección del sitio y tiempo de cruce.

- Prueba y tiempo administrativo.

7. Infiltración 12 horas.

Contenido:



- Operaciones de Infiltración.

- Prueba y tiempo administrativo.

8.Operaciones Helitransportadas 44 horas.

Contenido:

- Definiciones utilizadas en operaciones helitransportadas.

- Logística,  Señales  y  comunicaciones  de  apoyo  en  operaciones

helitransportadas.

- Zonas de desembarco-aterrizaje de despegue.

- Lanzamiento, extracciones tácticas, evacuaciones médicas.

- Tipos, características, ventajas y limitaciones.

- Operaciones Especiales.

- Planeo.

- Prueba y tiempo administrativo.

9.Operaciones Defensivas 88 horas..

Contenido:

- Generalidades de las operaciones defensivas.

- Tipos de defensa, medidas de control y definiciones

- Básicas de la defensa.

- Área de batalla, escalones de defensa y defensa perimétrica.

- Defensa de aéreas edificadas y elementos de la fuerza de seguridad.

- Defensa de la contrapendiente y defensa de cursos de agua.

- Pruebas y tiempo administrativo

10.Patrullaje 108 horas.

11.Contenido:

- Generalidades, definiciones y clasificación de patrulla.

- Deberes y responsabilidades en patrullaje.

- Planeo y preparación de patrullas.

- Consideraciones de la conducción de patrullas.



- Ejercicio de acción inmediata

- Pruebas y tiempo administrativo.

12.Disturbios Civiles y Control de la Población 32 horas.

Contenido:

-  La compañía de infantes en disturbios civiles.

- Comportamiento en grupo de control de disturbios   civiles.

- Planeo para el control de disturbios civiles.

- Tácticas y técnicas Operativas en control de disturbios de civiles

13. Operaciones Auxiliares 12 horas...

Contenido:

- Operaciones auxiliares.

- Vivacs, guerras de minas 

- Prueba y tiempo Administrativo.

14. Operaciones Fluviales 44 horas.

Contenido:

- Fundamentos de las Operaciones Fluviales.

- Navegaciones fluviales.

15. Operaciones Militares en Terreno Urbano (OMTU) 48 horas.

Contenido:

- Cerrado y aislado de una área de disturbios civiles.

- Operaciones encubiertas (Colección de información).

- Operación rastillo.

Nombre del Curso: CC-61 Curso de Comunicaciones Tácticas de Infantería

Carga Horaria: 100 (cien)  horas...

Objetivo: Capacitar  a  Personal  COMIM  en  el  funcionamiento,  mantenimiento,

doctrina  básica  y  empleo  de  las  comunicaciones  del  Comando  a  fin  de

desempeñarse en la Sección Comunicaciones o como Radio Operador Básico en

las Compañías de Línea.

Asignaturas:



1. Disciplina y Seguridad en las Comunicaciones 8 horas.

Contenido:

 Responsabilidades y aplicación de las medidas básicas de seguridad.

2. Composición de mensajes 12 horas...

Contenido:

 Confección de mensajes radio telefónicos.

3. Composición, porte y uso del Equipo PRC 4620 16 horas..

Contenido:

 Composición y empleo del equipo PRC 4620.

4. Composición y uso del equipo SINTOR X 1900 16 horas.

Contenido:

 Composición y empleo del equipo SINTOR X 9000.

5. Equipo de Comunicaciones MICON 1 HF 16 horas...

Contenido:

 Características, nomenclatura y operación del equipo MICOM 1.

6. Uso de tablillas de claves 8 horas.

Contenido:

 Uso de tablilla clave usada en el Comando.

7. Palabras Claves 8 horas.

Contenido:

 Finalidad y significado de palabras claves

8. Escalones de Mantenimiento16 horas.

Contenido:

 Diferentes  tipos  de  escalones  de  mantenimiento  de  los  equipos  de

comunicaciones utilizados en el Comando.

Nombre del Curso: CC-62 Curso de Tiro Rápido de Autodefensa

Carga Horaria: 72 (setenta y dos) horas.

Objetivo: Instruir y Adiestrar al personal COMIM en el conocimiento y destrezas

básicas en el Tiro de Autodefensa con Pistola, a fin de que puedan reaccionar con



Eficacia en situaciones Extremas en combate, en todos los ámbitos en los cuales

opera  el  Infante,  Fomentar  la  reacción  positiva  ante  estas  situaciones  y

acondicionar su mente para las mismas.

Asignaturas: 

1. Introducción(Balística del Arma destinada) 8 horas..

Contenido:

 Definición de tiro rápido de autodefensa.

 Como dominar el miedo y actuar ante el peligro.

2. Formas de transportar el arma 8 horas.

Contenido:

 Nivel superior del tórax.

 Nivel inferior del tórax.

 Nivel medio del tórax.

 Nivel superior de la cintura.

 Nivel inferior de la cintura.

 A la pierna a nivel del muslo.

 Tobillo.

3. Metodología de Empuñamiento 8 horas..

Contenido:

 Empuñando con una mano.

 Empuñando con las dos manos.

 Empuñado soportado por la palma.

 Empuñado weaver.

4.Técnicas y Posiciones de Tiro rápido de Autodefensa 32 horas.

Contenido:

 Consideraciones generales.

 El tiro instintivo.

 Tiro de combate.



 Rápida imagen de miras.

 Tiro rápido.

 Como batir el blanco (doble tap). 

 Anticipación al retroceso.

 El tirón en la cola del disparador.

 Agarrotamiento.

 Desplazamiento.

 Posiciones de tiro.

 Giros de 180º.

 Giro hacia la izquierda en la posición de weaver.

 Giro hacia la derecha en posición de weaver.

 Giro hacia atrás por la derecha en la Posición Wearver.

 Giro hacia la izquierda en posición de rodillas.

 Giro hacia la derecha en posición de rodillas.

 Giro hacia atrás por la derecha en posición de rodillas.

 Técnicas de recarga de la pistola en combate.

 Técnica de recarga.

 Procedimiento de recarga rápida.

 Procedimiento de recarga táctica.

 Recarga con una mano (der/izq.).

5. Tiro en Polígonos 16 horas..

Contenido:

 Introducción

 Precauciones de seguridad

 Ejecución de tablas de tiro

Nombre del Curso: CC-63 Curso para Granadero Clásico

Carga Horaria: 92 (noventa y dos) horas.



Objetivo: Capacitar  y  Adiestrar  al  Personal  COMIM en  la  identificación,  en  el

empleo, en las técnicas de lanzamiento de los diferentes tipos de granadas de

mano  y  en  la  construcción  de  armas  de  campaña  con  el  fin  de  Integrar  las

Escuadras  de  Infantes  como  Granadero,  A  requerimiento  Instruir  Personal

Integrantes de Contingentes Armados en la materia para Misiones de Paz mediante

orden del comando de la Unidad.

Asignaturas: 

1. Granadas de mano 64 horas.

Contenido:

 Características de diferentes tipos de granadas de mano.

 Medidas de seguridad.

 Precauciones de seguridad.

 Técnica de lanzamiento de granada de mano.

 Posiciones básicas de lanzamiento.

 Granada de fragmentación, practica, ejercicio, gas y fumígenas.

2. Armas de Campaña 28 horas.

Contenido:

 Cocktel molotov

 Cocktel águila

 Bomba de fuego

 Bola de fuego (Águila).

 Mina Claymore “N”.

Nombre del Curso: CC-64 Curso para Instructor de Tiro

Carga Horaria: 132 (ciento treinta y dos) horas.

Objetivo:Formar, Instruir y adiestrar a Oficiales y Personal Subalterno de COMIM

en los diferentes Aspectos del Tiro en el empleo de Armas largas y Armas cortas, y

en las  normas de seguridad de las armas a fin de desempeñarse como Instructores

de Tiro en las diferentes Sub Unidades del Comando de Infantería de Marina.

Asignaturas: 



1. Normas de Seguridad en el uso de Armas 12 horas.

Contenido:

 Seguridad general.

 Antes de iniciar el tiro.

 Durante el tiro.

 Después del tiro.

2. Instrucción con Armas Largas 60 horas.

Contenido:

 Generalidades.

 Puntería.

 Posiciones.

 Tiro rápido.

 Tiro de combate.

 Organización y funcionamiento de polígonos.

 Constitución del cartucho.

3. Instrucción con Armas Cortas 60 horas.

Contenido:

 Generalidades.

 Puntería.

 Posiciones.

 Posición de tiro.

 Tiro de combate.

 Técnica de recarga de pistola en combate.

 Técnica de recarga de revolver.

 Técnicas para determinar y corregir errores.

Nombre del Curso: CC-65 A Curso de Pistola GLOCK 17mm

Carga Horaria: 60 (sesenta) horas..



Objetivo:  Capacitar  al  Personal  COMIM  en  el  funcionamiento,  operación  y

mantenimiento de la Pistola GLOCK 17. a fin de que pueda utilizar la misma como

parte de su armamento orgánico si su función lo Requiere.

Contenido:

 Características y datos generales de la pistola Glock 17

 Nomenclatura, desarme y arme de la pistola Glock 17

 Piezas principales de la pistola Glock 17

 Funcionamiento del arma

 Precauciones de seguridad

 Posiciones de tiro, disparo y técnicas de acción inmediata

Nombre del Curso: CC-65 B Cursillo Básico de Pistola Glock 17.

Carga Horaria: 12 (doce) horas.

Objetivo: Capacitar al personal de la Armada Nacional para manipular y realizar el

desarme de  campaña de  la  pistola  Glock  17,  conocer  su  funcionamiento  y  el

sistema de seguridad de la misma.

Contenido:

-Características y datos básicos

      -Desarme y arme de la pistola Glock 9mm

      -Funcionamiento del Arma

      -Precauciones de Seguridad y fallas de Fuego

      -Puntería y posiciones de tiro

Nombre del Curso: CC-66 Cursillo de Fusil de Asalto        HK G36 E.

Carga Horaria: 44  (cuarenta y cuatro) horas.

Objetivo:  Capacitar  al  Personal  COMIM en  la  operación,  mantenimiento  y  uso

táctico del Fusil de Asalto HK-G36 E a fin de calificar al Infante en empleo de su

arma orgánica.

Asignatura:

1.-Introducción Mecánica del Arma 22 horas.

Contenido:



 Características y datos numéricos.

 Nomenclatura exterior e interior del arma.

 Desarme y arme de campaña.

 Funcionamiento General del arma.

 Sistema  de  puntería  característica  del  visor  óptico  y  sistema  de  puntería

abierto.

 Fallas de fuego y forma de subsanarlas.

 Limpieza y mantenimiento del arma.

2. Instrucción y Tiro 22 horas..

- Capacidad

- Posiciones de tiro en Polígono

- Clases de Fuego

Nombre del Curso: CC-67 Cursillo Administración de Personal.

Carga Horaria: 40 (cuarenta) horas.. 

Objetivo:  Capacitar  al  Personal  Infante  en  Áreas  de  Procedimientos  y  Normas

Administrativas Vigentes, adaptables a las aplicadas por la Administración Pública

referente a la confección, ejecución y archivo de documentación con el fin de formar

y de prever los reemplazos en los cargos Administrativos que cumplen funciones en

las Sub Unidades del Comando de Infantería de Marina.

Asignaturas:

1.Reglamentos  de  directivas  administrativas  y  comunicaciones  de  la  Armada

Nacional 16 horas..

Contenido:

 Directivas administrativas

 Comunicaciones

 Catalogación y rotulación

 Archivo y tramitación

2. Lista  de  formularios  de  personal  y  material  usados  en  el  Comando  de

Infantería de Marina. 24 horas.



Contenido:

 Resumen diario de personal

 Informe periódico de puesto

 Formulario de novedades de asamblea

 Parte de sanciones

 Formulario del personal

 Calificaciones

 Contrato de servicio

 Certificado de capacitación

 Formulario de baja

 Libreta de tiro, historial del arma

 Ficha de vestuario y equipo individual y ficha de equipamiento y vestuario de

uso colectivo de brigadas y secciones

 Ficha individual de equipos y ficha de material asignado por la Compañías o

sección

 Libreta personal

Nombre del Curso: CC-68 Curso de Cartografia.

Carga Horaria: 404 (cuatrocientas cuatro) horas...

Objetivo: Adiestrar y capacitar Personal del Comando de Infantería de Marina, en

los procedimientos de Orientación y Navegación terrestre y Marítima costera, en la

lectura e interpretación de los Mapas, croquis y cartas topográficas y de navegación

marítima a fin de que el Infante pueda realizar una navegación efectiva ya sea

terrestre o costera.

Asignaturas: 

1. Generalidades sobre Cartografía 8 horas.

Contenido: 

- Explicar el propósito y alcance de la cartografía

- Describir que es un mapa, el cuidado y la importancia que tienen

2. Métodos improvisados de orientación 12 horas.



Contenido:

- Describir el empleo de las coordenadas geográficas

3. Información marginal, escalas y colores 16 horas.

Contenido:

- Enunciar que es Información Marginal

- Explicar los símbolos y colores que se usan en los mapas

- Explicar el Propósito en la Aplicación de la Escala

4. Actualización de una Carta Topográfica 28 horas.

Contenido:

- Definición de una Carta Topográfica

- Explicar el Propósito que tiene una carta Topográfica

- La necesidad de Actualización de una Carta Topográfica

5. Lectura de una Carta Topográfica 8 horas..

Contenido:

- Ubicar en la carta un punto dado, mediante el método de cuadricula militar

- Localizar puntos en la carta por medios del sistema de coordenadas 

6. Azimut de cuadricula y de Compas de Campaña 20 horas..

Contenido:

- Explicar Azimut, Azimut inverso y diagrama de declinación

- Explicar y Aplicar los diferentes rumbos

- Explicar la brújula y sus usos

7. Confecciones de perfiles. 8 horas.

Contenido:

- Definir Perfiles

- Explicar los métodos para presentar 

- Descripción de los calcos, Explicar y usar los calcos

8. Sistema de Posicionamiento Global (GPS) 68 horas.

Contenido:



- Orientación en el Manejo de GPS

9. Mesa de Arena 8 horas.

Contenido:

- Definición de Mesa de Arena 

- Utilidad

10.Lectura de Cartas Náuticas 12 horas.

Contenido:

- Generalidades para la buena lectura de una Lectura de Carta Náutica

- Cartas Generales, Cartas Particulares y Cuarterones

11.Hidrografía 208 horas.

Contenido:

- Definición e Importancia de las cartas Hidrográficas

12.Fotografía Aérea y Satelitales  8 horas.

Contenido:

- Descripción y uso de las fotografías aéreas 

- Los tipos de Fotografías

- Descripción de Satélites y sus usos

Nombre del Curso: CC-72 (P) Curso de Fusil Ametrallador L.M.G

Carga Horaria:  44  (cuarenta y cuatro) horas..

Objetivo: Capacitar al Personal COMIM en la operación, mantenimiento y uso 

táctico del Fusil Ametrallador L.M.G  a fin de calificar al Infante en empleo de su 

arma orgánica.

Asignatura:

1. Introducción Mecánica del Arma 22 horas.

Contenido:

Características y datos numéricos.

Nomenclatura exterior e interior del arma.

Desarme y arme de campaña.

Funcionamiento General del arma.



Sistema de puntería característica del visor óptico y sistema de puntería abierto.

Fallas de fuego y forma de subsanarlas.

Limpieza y mantenimiento del arma.

2. Instrucción y Tiro 22 horas.

-Capacidad

-Posiciones de tiro en Polígono

-Clases de Fuego

Nombre del Curso: CF-21 Curso de Monitor de Educación Física.

Carga Horario: 40 (cuarenta) horas.

Objetivo: Capacitar al Personal COMIM en los métodos de entrenamiento Físico a

fin de que puedan asesorar al mando de sus sub unidades en la planificación,

programación y conducción del entrenamiento físico de las mismas para llegar a los

objetivos propuestos anualmente por COMIM.

Asignaturas:

1. Principios Básicos de la Educación Física 10 horas.

Contenido:

- Misión del curso.

- Objetivos de aprendizaje del curso.

- Importancia del adiestramiento físico.

- Beneficios del adiestramiento físico.

-  Aspectos a tener en cuenta al comenzar un programa de adiestramiento físico.

2. Historia y Actualidad 3 horas...

Contenido:

- Introducción.

- Preparase para la batalla.

- Métodos de entrenamiento históricos.

- Métodos de entrenamiento contemporáneos.

- Métodos de entrenamiento actuales clásicos.



- Métodos de entrenamiento actuales modernos.

- Historia de características del CrossFit®.

3. Anatomía 6 horas...

Contenido:

- Introducción.

- Definiciones de anatomía.

- Huesos.

- Regiones anatómicas.

- Articulaciones.

- Aparato Circulatorio.

- Sistema Nervioso.

- Aparato Respiratorio.

- Aparato Digestivo.

4. Fisiología 6 horas.

Contenido:

- Introducción.

- Definiciones de Fisiología.

- Sistemas de generaciones de energía.

- Músculos.

- Músculos esqueléticos.

5. Entrenamiento 17 horas.

Contenido:

- Introducción  al  método  de  entrenamiento  de  alta  intensidad  de  la  Armada

Nacional.

- Entrenamiento, Definición y Planificación.

- Pedagogía deportiva.

- Biotipología  y  diferentes  conformaciones  musculares  según  el  tipo  de

entrenamiento.



- 10 Dominios del Fitness.

- Principios de de entrenamiento.

- Preparación para el movimiento.

- CORE.

- Conceptos básicos sobre entrenamiento.

- Evaluación funcional.

- Técnicas.

- Métodos de entrenamiento.

-   Comprobación del método-US ARMAY/Comando Ejercito Nacional.

- Métodos EAI de la Armada Nacional.

6. Nutrición 10 horas.

Contenido:

- Pirámide Jerárquica y sistemas de energía.

- Diferencias entre Alimentación y Nutrición.

- Rueda Alimenticia.

- Alimentación adecuada.

- Balance energético

- Hidratación.

- Recomendaciones Generales.

- Suplementos nutricionales populares.

7. Lesiones Deportivas 8 horas.

Contenido:

- El dolor.

- Definición de lesión.

- Definición de lesión deportivas.

- Causas posibles de lesión deportiva.

- Tipos de lesiones deportivas.

- Rabdomiolisis.



- Primeros Auxilios.

Nombre del Curso: CF-71 Curso de Reparación de Armas Portátiles y de Dotación.

Carga Horaria: 168 (sesenta y ocho) horas.

Objetivo: Capacitar al Personal de la Sección de Artillería en la reparación básica de

armas Portátiles orgánicas y de Dotación que emplea el Comando de Infantería de

Marina a fin de que el mismo pueda desempeñarse efectivamente en el Cargo de

Armero.

Asignaturas:

1. Sistema de Mantenimiento 56 horas.

Contenido: 

- Seguridad en el Taller.

- Principios de mantenimiento.

- Herramientas para el uso del armero.

- Fundamentos de las armas portátiles.

- Pistola Glock 17mm Características y datos generales.

- Desarme y arme de la pistola Glock 17mm.

- Operación y funcionamiento de la pistola Glock 17mm.

- Precaución de seguridad y fallas de fuego.

- Pistola Glock 17mm Inspección y Mantenimiento.

- Pistola Semi-automatica Calibre 45 Mod1911 (características).

- Pistola Cal.45(nomenclatura, desmontaje y montaje detallado).

- Pistola Cal.45 Funcionamiento.

- Pistola Cal.45 M1911 al Fallas y acción correctiva.

- Pistola Cali.45 M1911 al Inspección y mantenimiento. 

2. Armas Portátiles 56 horas.

Contenido:

- Fusil M-1 Cal.30(Características)

- Fusil M-1 Cal.30 (Nomenclatura, desmontaje detallado y montaje).



- Fusil M-1 Funcionamiento.

- Fusil M-1 Entorpecimiento y acción correctiva.

- Fusil M-1 Cal.30 Inspección-Mantenimiento.

- Fusil FAL Características y datos generales.

- Fusil FAL Desarme detallado.

- Funcionamiento del Fusil FAL.

- Fallas y acción inmediata del Fusil FAL.

- Fusil FAL Inspección-Mantenimiento.

- Fusil Ametrallador Browning Cal.30 (Características)

- Fusil  Ametrallador  Browning  Cal.30  Características,  desmontaje  y  montaje

detallado.

- Fusil Ametrallador Browning Funcionamiento.

- Fusil Ametrallador Browning Cal.30 Fallas y acciones correctivas.

- Fusil Ametrallador Browning Cal.30 Inspección y mantenimiento.

3. Armas de Dotación 56 horas.

Contenido:

- Características de la Ametralladora Browning Cal.30

- Desmontaje, Montaje y Nomenclatura de la Ametralladora Browning Cal.30.

- Ametralladora Browning Cal.30 (Funcionamiento)

- Ametralladora Browning Cal.30 Fallas y acción correctiva.

- Ametralladora Browning Cal.30 Inspección y mantenimiento.

- Características y datos mínimos de la M.A.G.

- Ametralladora M.A.G. Nomenclatura, desarme y arme.

- M.A.G Funcionamiento general del arma.

- M.A.G Aparatos de puntería, alimentación, carga y descarga.

- Uso de las herramientas de la Ametralladora M.A.G.

- M.A.G Fallas de fuego y formas de subsanarlas.

- Ametralladora M.A.G Inspección y mantenimiento.



- Características y datos generales del Mortero 60mm.

- Nomenclatura, desmontaje y montaje (Funcionamiento).

- Mantenimiento e Inspección- Mortero 60mm.

- Mortero 60mm. Municiones.

Nombre del Curso: CF-72 Curso de Operación Especiales Anfibias.

Carga Horaria: 1837 (mil ochocientas treinta y siete ) horas.

Objetivo:  Capacitar  a  Personal  Superior  y  Subalterno  en  técnicas  y  tácticas

especiales de combate a fin de desempeñarse como integrante del Pelotón de

Fuerzas de Operaciones Especiales con los siguientes Propósitos

Planificar, Conducir y Ejecutar acciones de Fuerzas de Operaciones Especiales

para  el  cumplimiento  de  objetivos  de  tipo  estratégico,  operativo  y  táctico,  en

diferentes escenarios geográficos de nuestro  país,  con  integración de medios

aéreos,  navales  y  terrestres,  a  través  de  técnicas  y  tácticas  de  infantería  de

marina ligera

Área Cognitiva:  Asesorar al mando en la selección de acciones de Fuerzas de

Operaciones Especiales Anfibias, a través de los fundamentos tácticos y técnicos

de la especialidad y de acuerdo a las diferentes misiones y escenarios

Área Psicomotriz:

Área Afectiva: Exhibir un comportamiento de alta moral, espíritu de sacrificio, de

cuerpo y de combate propio de la especialidad del Integrante de la “SECRON”,

formándose como un combatiente integral, con énfasis en el liderazgo, arrojo y

decisión.

Asignaturas: 

1. Acondicionamiento Físico 100 horas...

Contenido:

- Programa de acondicionamiento Físico.

2. Natación de Combate II 100 horas.

Contenido:

- Técnicas de supervivencia en el Mar II.



- Natación con equipo de infantería y recuperaciones de equipo II.

- Técnicas de salto al agua II.

- Técnicas de Rescate en el Mar II.

- Natación utilitaria diurna.

- Natación utilitaria nocturna.

- Entrada y salida de rompiente.

- Hostigamiento acuático.

3. Defensa Personal Operativa II 30 horas...

Contenido:

- Técnicas de caídas II.

- Técnicas de Golpes II.

- Defensa ante ataque de cuchillo II.

- Supuestos tácticos II.

- Técnicas de reducción II, Cacheo y conducción de infractores.

- Funcionamiento y Utilización de medios de control de Muñecas.

- Defensa ante golpes II.

- Técnicas de respuesta de alta Intensidad.

- Resolución de conflictos ante múltiples atacantes

4. Primeros Auxilios II 25 horas...

Contenido:

- Asistencia primaria en combate.

- Tratamiento de la vía aérea y sistemas cardiovascular.

- Hemorragias y heridas.

- Quemaduras, vendajes y shock.

- Fracturas y lesiones asociadas.

- Descompensaciones súbitas, Accidentes frio/calor.

- Intoxicación.

- Animales ponzoñosos.



- Epilepsia y ACV.

- Transporte y traslado de victimas.

- Emergencia de combate (PAPCO-CASEVAC-MEDEVAC).

5. Métodos de Inserción y Extracción II  270 horas..

Contenido:

- Técnicas de Escalonamiento y auto-descanso II.

- Técnicas de Auto-descanso en canes.

- Técnicas de Spie Rigging.

- Salto al agua desde H.H. 30/30.

- Entrada y salida de rompiente a bordo de botes neumáticos.

- Emboscada y contraemboscada a bordo de botes neumáticos.

- Organización de equipo de canoa o Kayac

- Operaciones Helitransportadas.

6. Armamento II 150 horas..

Contenido:

- Normas de seguridad con armas de fuego.

- P.E.R.A.P.C.

- Munición y calibres.

- Puntería y posiciones de tiro de precisión con armamento principal II.

- Puntería y posiciones de tiro de precisión con armamento secundario II.

- Características  y  empleo  de  armamento  especial  (Granadas,  agentes

químicos).

- Técnicas de tiro practico con armamento principal II.

- Técnicas de tiro practico con armamento secundario II.

7. Navegación Terrestre y Náutica II 162 horas..

Contenido:

- Empleo de los instrumentos de navegación terrestre II.

- Empleo de Instrumentos electrónicos de navegación terrestre (GPS) II.



- Confección de Perfiles.

- Confección de mesa de arena.

- Fundamentos de navegación costera.

- Empelo de los instrumentos de navegación.

- Empleo de instrumentos electrónicos de navegación.

8. Combate a Cuarto Cerrado II 102 horas..

Contenido:

- Movimientos individuales II.

- Movimientos grupales, la estaca II.

- Tipos de asalto y sus características.

- Punto de impacto.

- Fundamentos del combate a cuarto cerrado.

- Principios del combate a cuarto cerrado.

- Organización y roles de los efectivos en la estaca.

- Movimientos y acciones en el Punto de entrada.

- Entrada por la fuerza, brechado mecánico y brechado explosivo.

- Tipos de ingreso.

- Acciones en el objetivo.

- Consolidación del objetivo.

9. Operaciones Especiales Policiales II 90 horas..

Contenido:

- Ley de procedimientos policiales.

- Procedimientos de actuación policial de la Armada Nacional.

- Allanamientos.

- Escolta de Autoridades.

- Protección de Autoridades.

- Empelo de canes en operaciones Especiales Policiales.

10.Operaciones Especiales Militares II 210 horas.



Contenido:

- Empleo táctico de las Fuerzas Especiales en Operaciones Militares.

- Operaciones Militares en Terreno Urbano (OMTU).

- Operaciones RIC (Recuperación de Infraestructura Critica).

- Operaciones Contra Interferencia Ilícita de Buques (CIIB).

- Empleo de canes en Operaciones Especiales Militares.

11.Demoliciones de Combate 70 horas..

Contenido:

- Normas de seguridad con explosivos.

- Materiales explosivos y accesorios de demolición.

- Sistema de encendido.

- Cargas Especiales.

- Demoliciones Submarinas.

12.Patrullaje 250 horas..

Contenido:

- Definición y organización de Patrullas.

- Planeo y preparación de las Patrullas.

- Conducción de la Patrulla.

- Patrulla de Reconocimiento.

- Patrulla de Combate.

- Emboscada y contra emboscada.

- Bases de Patrulla.

- Operaciones Prolongadas.

- Técnicas avanzadas de combate.

13.Reconocimiento Avanzado 155 horas..

Contendió:

- Técnicas de camuflaje.

- Análisis de aéreas de operaciones.




