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TALLER
DE PROMOTORES
EN DERECHOS HUMANOS
DE LAS PERSONAS MAYORES
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Dinamica 1: Sociograma



Dinamica 2
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El otro para mi es:

s, (P) mides



>

inmayores

Institute Macional de las Personas Mayores

Perspectiva de proteccion
de derechos humanos:

El otro es alguien cuya
dignidad me compromete.

El compromiso es con tod@s sin
exclusiones, sin discriminacion
con sus diferencias sexuales,
de género, de etnia, culturales,
iIdeologicas, religiosas,
de capacidades, o
de cualquier otra indole.

Dignidad




¢ Qué son los
derechos humanos?
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Son las garantias juridicas
universales que protegen
a las personas y a los grupos
contra las acciones y omisiones
qgue interfieren en la realizacion
de un proyecto de vida digno.




s Cuales son
sus caracteristicas?



Innatos



Son inherentes a las personas
por su condicion de seres humanos.

s, (P) mides



Universales



Los derechos humanos les pertenecen
a todas las personas, sin distincion
alguna.
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Indivisibles,
Interdependientes
Yy no jerarquizables
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Los derechos humanos estan
relacionados entre si,
formando un sistema unitario.

Ningun derecho tiene mas valor que otro.




Institute Macional de las Personas Mayores

Irrenunciables
e intransferibles



La persona no puede ser obligada a
renunciar al disfrute de sus derechos.



Instituto Nacional de las Personas Mayores

No negociables
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Los derechos humanos
les pertenecen a todas las personas,
por lo tanto no pueden ser negociados
por ninguna autoridad.
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Irreversibles
Yy progresivos



La consagracion de nuevos derechos
no excluye ni desestima la vigencia de
derechos antes consagrados.



Inviolables



Nadie puede atentar, lesionar
o destruir los derechos
de una persona.



Exigibles



Remite a |la posibilidad de reclamar
por la proteccion y cumplimiento
de los derechos humanos.



La existencia de derechos
Implica |la existencia
de obligaciones.
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El Estado es el principal responsable en garantizar
y proteger los derechos humanos de todas las
personas que se encuentran en su territorio.

Las obligaciones del Estado son:

Respetar
Proteger

Cumplir
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También existen otros actores
involucrados en su proteccion,
como son: la sociedad,
la comunidad, las instituciones,
las organizaciones sociales, la familia,
el individuo, entre otros.
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Instrumentos de proteccion de derechos humanos

Declaracion Universal de Pacto Internacional de Derechos | Pacto Internacional de Derechos
Derechos Humanos Economicos Sociales y Culturales Civiles y Politicos
1548 1966 1966
Convencion sobre la Eliminacion | Convencion contra la Tortura y
de todas las Formas de otros tratos o Penas Crueles, | Convencion sobre los Derechos
Discriminacion contra la Mujer Inhumanos o Degradates del Nifio
1979 1984 1988

Convencion Internacional sobre la
- Proteccion de los Derechos de  [Convencion Internacional sobre la| Convencion sobre los Derechos

todos los trabajadores Eliminacion de todas las formas de las personas con
migratorios y de sus familiares de Discriminacion Racial Discapacidad
1990 1992 2006




. Avances hacia la proteccion de los
inmayores derechos humanos de las
" personas mayores

1982 Primera Asamblea Mundial sobre Envejecimiento y Plan de
Accion Internacional de Viena sobre el Envejecimiento.

1990 Dia Internacional de las Personas de Edad (ONU).
1991 Principios en favor de las Personas de Edad (ONU).
1999 Afo Internacional de las personas mayores (ONU).

2002 Politica de envejecimiento activo (OMS).

2002 Segunda Asamblea Mundial sobre Envejecimiento y Plan de
Accion Internacional de Madrid sobre el Envejecimiento.



. Avances hacia la proteccion de los
inmayores derechos humanos de las
" personas mayores

2003 Primera Conferencia Regional Intergubernamental sobre
Envejecimiento, Santiago de Chile.

2007 Segunda Conferencia Regional Intergubernamental sobre
Envejecimiento y Declaracion de Brasilia.

2010 Grupo de Trabajo sobre Envejecimiento (ONU).

2012 Tercera Conferencia Regional Intergubernamental sobre
Envejecimiento y Carta de San José de Costa Rica.

2013 Relator Especial sobre los derechos de las Personas de Edad
(ONU).
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Ratificada el
24 de agosto de 2016
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A Avances hacia la proteccion

de los derechos humanos

de las personas mayores
en el Uruguay

2012 Puesta en funcionamiento del Instituto Nacional de las
Personas Mayores — Inmayores (Ley N°18.617).

2012 Primer Plan Nacional de Envejecimiento y Vejez (PNEV).




~ Perspectiva de derechos
inmayores en |aS pO"ticaS pl’lbﬁcas
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» Las politicas de envejecimiento y vejez se piensan y disefian desde la

Perspectiva de derechos + nuevas metodologias

-~ nuevos abordajes

Cambio en la concepcidon del sujeto de politicas

g

PERSONAS MAYORES COMO SUJETOS DE DERECHOS

&> Resignificacion de las personas mayores en la sociedad

—~_ =

@ Criterio inclusivo en el disefio, monitoreo y evaluacion de politicas

@ Enfoque de derechos humanos como organizador de la agenda
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., Cuales derechos de las
personas mayores considera que
estan protegidos y
cuales considera que estan
vulnerados dentro
de su comunidad?
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