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Justificacion

Compromiso de Inmayores:

“Fortalecer la participacion ciudadana de las organizaciones de la sociedad civil vinculadas
con la tematica sobre el envejecimiento y vejez. Para ello se integrara el uso de
herramientas de participacion ciudadana digital con el objetivo de fortalecer su participacion
en términos de incidencia en el disefio, implementacion y evaluacion de las politicas
publicas en esta materia, potenciando de esta manera el ejercicio de su derecho a la
participacion, favoreciendo su integracion y contribuciéon al desarrollo de la sociedad”.

En el proceso de trabajo se identificod la necesidad de ampliar el publico objetivo tal como se
habia planteado en primera instancia, entendiendo que el mismo quedaba acotado
unicamente al Consejo Consultivo. Para poder obtener los resultados esperados debemos
repensar el alcance del compromiso de Inmayores, manteniendo el objetivo del mismo.

En este sentido, nos permite impulsar la promocion de la participacién de diferentes
organizaciones de la sociedad civil de personas mayores, asi como también de personas
mayores no organizadas.

Asimismo, entendemos que favorece una participacibn mas significativa y con mayor
incidencia en lo referente a las personas mayores en la politica publica, ya que
efectivamente los insumos que se van a relevar a través de la plataforma digital seran parte
fundamental para la elaboracién del Tercer Plan Nacional sobre Envejecimiento y Vejez.

A fecha de hoy desde Inmayores se han realizado dos Planes Nacionales sobre
Envejecimiento y Vejez, el primero de ellos para el periodo 2013-2015 y el segundo para el
periodo 2016-2019. Se entiende necesario dar continuidad al trabajo relativo al relevamiento
y diagnéstico de necesidades de la sociedad civil como insumo para el proceso de
elaboracion del tercer plan. Consideramos que la participacion efectiva de la sociedad civil
en la etapa de diagndstico del plan es fundamental para la elaboracién de un plan que sea
consonante con la realidad de las personas mayores uruguayas y que se nutra de las
experiencias, problemas y soluciones de las propias personas mayores en su ambito de
pertenencia.

Se prevé que la ampliacion del uso de la plataforma a personas mayores de todo el territorio
nacional posibilite una mayor participacién, no solo por una cuestion de tiempo y logistica de
traslado sino que también por la inclusion de talleres in situ sobre el uso de la plataforma,
acortando la brecha digital en esta poblacion. De esta forma, con la informacién relevada
se podra contemplar las demandas y necesidades para llegar a una poblaciéon mayor, a la
vez de contar con mas diversidad de tematicas.



Metas y/o principales hitos

Hitos con fechas verificables Fecha de Fecha de
inicio término

Elaborar un plan de trabajo (hoja de ruta), que incluya Marzo 2022 | Diciembre

los pasos y actividades a realizar construyendo alianzas 2022

estratégicas entre todos los actores involucrados en el

desarrollo del compromiso.

Disefiar y poner en funcionamiento en conjunto con Enero 2023 Marzo 2023

Agesic, un modulo sobre envejecimiento y vejez dentro

de la Plataforma de Participacion Ciudadana Digital de

Agesic.

Realizar jornadas de intercambio con personas mayores | Abril 2023 Diciembre

en el interior del pais, en donde se promueva la 2023

participacion ciudadana.

Implementar talleres de sensibilizacién sobre el derecho | Abril 2023 Diciembre

a la participacion y la inclusién digital en el proceso de 2023

politicas publicas sobre envejecimiento y vejez.

Sistematizacion del proceso participativo a través de la Enero 2024 | Junio 2024

Plataforma digital.

Hoja de ruta

Para avanzar en la concrecién del compromiso del Instituto Nacional de Personas Mayores
en el 5to Plan de Accion Nacional de Gobierno Abierto, durante el 2022 se avanzé en
identificar socios estratégicos para realizar un trabajo en conjunto que permita un éptimo
desarrollo de todas las actividades previstas, con el objetivo de avanzar en el fortalecimiento
de la inclusion digital de las personas mayores.

Socios estratégicos:

Comision Interdepartamental de Personas Mayores (CIPEM)
Agencia de Gobierno Electrénico y Sociedad de la Informacion y del Conocimiento
(Agesic)

e Programa Ibirapita

Cronograma de trabajo:

e Enero a marzo 2023:

Durante este periodo se continuara el trabajo que ya se ha comenzado en conjunto con
Agesic, para el disefio y puesta en funcionamiento de un mddulo especifico dentro de la
Plataforma de Participacion Ciudadana Digital de Agesic.

Se pretende que este modulo sea abierto a toda la poblaciéon en general, y que en la misma
se puedan recoger problematicas en relacién a la vulneracion de derechos humanos de las
personas mayores, asi como también propuestas y/o alternativas de solucion para las
mismas. Se podran realizar aportes a titulo personal o en representacién de una
organizacion de la sociedad civil.



e Abril a diciembre 2023:

En este periodo se comenzara el trabajo con la CIPEM, en la realizacion de jornadas de
intercambio con personas mayores en el interior del pais. En las mismas se pretende
recoger insumos de personas mayores para la realizacion del Tercer Plan de
Envejecimiento y Vejez, asi como también dar la maxima difusién posible a la plataforma de
participacién ciudadana. De esta forma se pretende incentivar a las personas mayores a
tomar contacto con la plataforma, familiarizarse y asi volcar sus aportes en la misma, asi
como también orientar a quienes tengan alguna duda acerca de cémo utilizar esta
herramienta.

e Abril a diciembre 2023:
Implementar talleres de sensibilizacion sobre el derecho a la participacién y la inclusién
digital en el proceso de politicas publicas sobre envejecimiento y vejez.
Se realizara un minimo de tres talleres durante estos meses, en los cuales se solicitara la
cooperacion del Programa Ibirapita para realizar un trabajo en conjunto con Inmayores.

e Enero a junio 2024:
Durante este periodo, desde Inmayores se realizara la sistematizacién del proceso
participativo a través de la Plataforma de Participacién Ciudadana Digital. Este producto
final constituye la base a partir de la cual se realizara el Tercer Plan de Envejecimiento y
Vejez, lo cual lo convierte en un insumo imprescindible para el disefio de esta politica
publica.




