
¡No digas! Sugerimos decir

Discapacitado/a
Deficiente
Enfermito/a Incapacitado/a
Personas con capacidades 
diferentes

Lisiado
Mutilado
Minusválido  
Rengo
Inválido 
Paralítico

Retardado
Mongólico 

Lenguaje de señas

Ciego
Cieguito
No vidente
Corto de vista

Persona en situación de 
discapacidad visual

Persona con discapacidad visual
Persona ciega
Persona con baja visión

Persona en situación de 
discapacidad

Persona con discapacidad

Persona en situación de 
discapacidad motriz

Persona con discapacidad motriz

Persona en situación de 
discapacidad intelectual

Persona con discapacidad 
intelectual

Lengua de señas

Relegado a una silla de ruedas
Confinado a una silla de ruedas

“El” sordo
Sordito
Sordomudo

Psiquiátrico
Insano         
Trastornado
Demente
Esquizofrénico
Loco

Persona usuaria de silla de 
ruedas

Persona que se traslada en 
silla de ruedas

Persona con discapacidad 
auditiva

Persona sorda

(*) Las personas con 

discapacidad auditiva no 
necesariamente son mudas

Persona en situación de 
discapacidad mental

Persona con discapacidad 
mental
 


