Sistema
de Cuidados

Charla abierta «Los cuidados
en las diferentes vejeces»
9:30 hs. Paysandu, Local de Ajupe

Presentacion del Herbario de
flora autéctona de la ciudad.
Centro de Dia Pasionaria
11 hs. Paysandu, Local de Ajupe

Casa Comunitaria de Cufré.
Actividad con la comunidad
9 hs. Cufré, Estacion AFE

Lanzamiento del Mes de los
Cuidados

12 hs. Torre Ejecutiva, Montevideo
Transmisidn en directo

Actividad abierta
«Musicoterapia para
Personas Mayores»
10 hs. Paysandu, Plaza
Constitucioén

Conversatorio «Los cuidados
presentes desde que
nacemos hasta que
envejecemos»

10:30 hs. La Paz, Canelones

Actividad Cultural con Jéve-
hes: reinstalacion de espacio
cultural para niflos y nifas

14 hs. Las Piedras, Canelones

Ludoteca para Personas
Mayores

9:30 hs. Paysandu, Plaza
Constitucion

MES DE
LOS CUIDADOS

Inauguracién de Casa Comu-
hitaria de Paso Carrasco
Paso Carrasco, Canelones

Lanzamiento de inscripcio-
hes de Casa Comunitaria de
Cuidados Aguas Corrientes
14 hs. Aguas Corrientes, Salén
Campeones

Presentacién de muestra
fotografica «Habitos
saludables»

17 hs. Salto, Centro Siempre

Actividad intergeneracional:
Usuarios/as del Centro de
Dia visitan CAIF

Rivera, CAIF Tranqueritas

Becas de Inclusién Socioedu-
cativa: avances y desafios
13:30 hs. Montevideo

Sesién del Comité
Consultivo de Cuidados
Montevideo

Taller «Cuidarme mientras
Cuido: Un desafio
permanente»

Salto, Biblioteca Municipal

Muestra de infografia de
Cuidados

La Paz, Centro Cultural

Taller «Cuidados con
perspectiva de género»
18 hs. Salto, Centro Siempre

Encuentro Nacional de Equi-
pos de Centros de Dia
Montevideo (Zoom)

Seminario SNIC-UDELAR:
Presentacién de investiga-
cidn sobre Cuidados
Montevideo

«Plantando suefos»
Actividad abierta

Rivera, cantero Av. 18 de Julio

Encuentro «Derecho a los
cuidados»
Melo, Plaza Constitucion

Actividad intergeneracional
en Casa Comunitaria de

Cuidados
La Paz, Casa Comunitaria Cuidados

Uruguay Crece Contigo y
SNIC: «Seminario sobre
Cuidados e Infancia»

9 hs. Colonia del Sacramento,
Centro Cultural Bastién del Carmen

Lanzamiento de la Segunda

Fase IEC
Montevideo

Feria de Cuidados +65
«Los Derechos no
envejecen»

9 hs. Pando, Centro Cultural

Personas mayores: autono-
mia y participacién

15:30 hs. Cerro Largo, Durazno,
Flores y Montevideo (Zoom)

Feria de Cuidados de Rivera
17 hs. Rivera, Plaza 18 de Julio

Actividad abierta: Debate
sobre Cuidados y Salud
Mental

19 hs. Paysandu, Espacio Gobbi

Humanizamos los Cuidados
www.gub.uy/sistema-cuidados



