
VIERNES 1º

Charla abierta «Los cuidados 
en las diferentes vejeces»
9:30 hs. Paysandú, Local de Ajupe

Presentación del Herbario de Presentación del Herbario de 
flora autóctona de la ciudad. 
Centro de Día Pasionaria
11 hs. Paysandú, Local de Ajupe

LUNES 4
 
Casa Comunitaria de Cufré. Casa Comunitaria de Cufré. 
Actividad con la comunidad
9 hs. Cufré, Estación AFE

MARTES 5

Lanzamiento del Mes de los 
Cuidados
12 hs. Torre Ejecutiva, Montevideo
Transmisión en directoTransmisión en directo

Actividad abierta 
«Musicoterapia para 
Personas Mayores»
10 hs. Paysandú, Plaza 
Constitución

MIÉRCOLES 6
  
Conversatorio «Los cuidados 
presentes desde que 
nacemos hasta que 
envejecemos»
10:30 hs. La Paz, Canelones

JUEVES 7

Actividad Cultural con JóveActividad Cultural con Jóve-
nes: reinstalación de espacio 
cultural para niños y niñas
14 hs. Las Piedras, Canelones

LUNES 12

Ludoteca para Personas
Mayores
9:30 hs. Paysandú, Plaza 
Constitución

MARTES 19

Inauguración de Casa Comu-
nitaria de Paso Carrasco
Paso Carrasco, Canelones

MIÉRCOLES 20

Lanzamiento de inscripcio-
nes de Casa Comunitaria de 
Cuidados Aguas Corrientes
14 hs. Aguas Corrientes, Salón 
Campeones

JUEVES 21

Presentación de muestra 
fotográfica «Hábitos 
saludables»
17 hs. Salto, Centro Siempre

VIERNES 22

Actividad intergeneracional: 
Usuarios/as del Centro de 
Día visitan CAIF
Rivera, CAIF TranqueritasRivera, CAIF Tranqueritas

Becas de Inclusión Socioedu-
cativa: avances y desafíos
13:30 hs. Montevideo

LUNES 25

Sesión del Comité 
Consultivo de Cuidados
Montevideo

Taller «Cuidarme mientras 
Cuido: Un desafío 
permanente»
Salto, Biblioteca Municipal

MARTES 26

Muestra de infografía de 
CuidadosCuidados
La Paz, Centro Cultural

Taller «Cuidados con 
perspectiva de género»
18 hs. Salto, Centro Siempre

Encuentro Nacional de Equi-
pos de Centros de Día
Montevideo (Zoom)

MIÉRCOLES 27

Seminario SNIC-UDELAR:
Presentación de investiga-
ción sobre Cuidados 
Montevideo

«Plantando sueños»
Actividad abierta
Rivera, cantero Av. 18 de Julio

Encuentro «Derecho a los 
cuidados»
Melo, Plaza Constitución

Actividad intergeneracional 
en Casa Comunitaria de
CuidadosCuidados
La Paz, Casa Comunitaria Cuidados

JUEVES 28

Uruguay Crece Contigo y 
SNIC: «Seminario sobre 
Cuidados e Infancia»
9 hs. Colonia del Sacramento, 9 hs. Colonia del Sacramento, 
Centro Cultural Bastión del Carmen

VIERNES 29

Lanzamiento de la Segunda 
Fase IEC
Montevideo

Feria de Cuidados +65 
«Los Derechos no «Los Derechos no 
envejecen»
9 hs. Pando, Centro Cultural

Personas mayores: autono-
mía y participación
15:30 hs. Cerro Largo, Durazno, 
Flores y Montevideo (Zoom)
 
Feria de Cuidados de Rivera
17 hs. Rivera, Plaza 18 de Julio

Actividad abierta: Debate 
sobre Cuidados y Salud 
Mental
19 hs. Paysandú, Espacio Gobbi


