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Pilares de 1a ENIDIS

La ENDIS se basa en 3 pilares:
e Articulacioninterinstitucional
e Generacion deinformacion

e Impulsarlainvestigacion
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Llamado a investigadores



Encuesta de Nutricion
Desarrollo Infantil y Salud
RURAL 2024

Es el primer relevamiento sobre la
situacion de ninas y ninos de O a 4 ainos en
localidades de menos de 5.000 habitantes
v zonas rurales dispersas de Uruguay.

Uruguay Crece Contigo (UCC) - Ministerio
de Desarrollo Social (MIDES), el Ministerio
de Salud Publica (MSP) y el Instituto
Nacional de Estadistica (INE), con el apoyo
de UNICEF.
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Aspectos técnicos

Relevamiento: Setiembre 2023 a mayo 2024 (no verano).
Muestra: INE a partir de CNV.
Edad cobertura: menores de 59 meses.

Zona: localidades de menos de 5.000 habitantesy zonas
rurales dispersas).

Capacitacion: UCC-MIDES, MSP, CICEA.

Campo: Licitacion Abreviada 26/2022 otorgada a Equipos
Consultores.

Analisis: Interinstitucional (UCC/ DINTAD/ Cuidados/
UNICEF/ CICEA)
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Contexto ENIDIS rural

e Ausenciadeinformacion sobre infancias senalada
expresamente por la Institucidon Nacional de Derechos
Humanosy Defensoria del Pueblo (INDDHH 2022)

e Dispersion geograficay baja densidad poblacional

e Descenso sostenido delos nacimientos .%
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Nacimientos 2015 - 2024
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Presentacion indicadores seleccionados

% Los siguientes indicadores son parte del informe
descriptivo realizado de forma interinstitucional.

Dicho informe, asi como 1os micro datos se encuentran
S en la pagina web dela ENDIS.
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https://www.gub.uy/ministerio-desarrollo-social/endis

ENCUESTA DE NUTRICION,
DESARROLLO INFANTIL Y S

KA RURAL !

Indicadores seleccionados

e Composicion delos hogares

e Asistencia a Centros de Educacion Inicial
e Segqguridad alimentaria

e Nutricidon

e Desarrollo infantil

e Disciplinamiento

e Bienestar emocional de Referentes
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Composicion delos hogares

RURAL Urbana
Nuclear 64% 70%

Monoparental 21% 17%
Extendido o compuesto 15% 13%
Total 100% 100%
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Presencia del padre en el Hogar @ @

¢Cuentan con acuerdo de pension o régimen de visitas?

100%
80%
64%
RURAL | Urbano 60%  51%
39%
40% o
No ( 24% \_21% > -
o . 1% 8% 1%
(] (]
Si 76% 73% 0% — —
Pension o transferencia de dinero Régimen de visitas
Total 100% 100% ® No cuenta con acuerdo M Siy se cumple el acuerdo
M Si, pero no se cumple m NS/NC
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Asistencia a centros educativos segun edad
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Seguridad Alimentaria de los hogares ~ ©l©

ENDIS urbana 2023 ENDIS rural
Total (%) Total (%)
Seguridad 58,6 44,8
Leve 25,4 28,4
Moderada 12,4 17,9
Severa 3,6 8,9
Total 100 100

.........
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Salud infantil - bebidas
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M 6 a 23 meses:
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Salud infantil - Estado nutricional
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Desarrollo infantil - CBCL competencias socioemocionales

24 a 59 meses

40
20 18.2
14.8 ® ENDIS urbana
2023
B ® ENDIS rural
Probl. Totales
Internalizados Externalizados
Riesgo CBCL (Borderline + Clinico)
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Desarrollo infantil - ECDI 2030
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Disciplinamiento

Porcentaje de nifios y nifias de 24 a 59 meses que fueron 24 a 59 meses
sometidos a métodos de disciplina violentos segtin region
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60% 55%

Shpi 43% _— D.e~l 39% (?l~e los

40% Ninos y ninas

30% sometidos a

. métodos

. violentos el 19%
Montevideo (2023)  Interior urbano Rural (2024) fue ﬁS]CPa y Ie] .
(2023) 33% psicologica.
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Bienestar emocional del referente
. , 95% de las
Madres entrevistadas con sintomas entrevistadas
compatibles con depresion (SRQ-20) con las madres
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25 1.8 23.7
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Reflexiones

e Esmuy importante parala politica publica tener informacion
precisa de la situacidn de ninos y ninas que viven en zonas menos
pobladas.

e Lasfamiliasylas ninasy ninos en las areas rurales presentan
problematicas comunes pero que requieren politicas publicas
especificas.

e Requiereinnovar en acciones de politica publica que permitan
atender la diversidad de situaciones y territorios
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