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El presente material tiene por finalidad servir de apoyo para los técnicos
que se desempefan en la atencion integral de la salud de la primera in-
fancia. Es fundamental que éste sea parte de las herramientas de trabajo
en todos los servicios de salud del pais, incluyendo los consultorios pe-
riféricos.

Para su elaboracién se ha priorizado la evaluacién antropométrica de los
ninos desde el nacimiento hasta los 5 aflos de edad, nacidos a término
como para aquellos que lo hicieron prematuramente. Los contenidos estan
orientados a profundizar en las técnicas e instrumentos que permiten la
vigilancia y/o el monitoreo adecuado del crecimiento. Se recomiendan los
indicadores a utilizar y se muestra su interpretacion en tablas y curvas co-
rrespondientes para realizar el diagndstico antropomeétrico.

Todo el contenido de este material estd en armonia y se complementa
con el que se encuentra en el carné del nifio y la nifa (Ley 14.852, de-
creto 542/007), con los patrones de crecimiento de lactantes y nifios
elaborados por la oms (2006), y con la Guia evaluacidén antropométrica
y del crecimiento del nio/a menor de 5 afos. (MSP, MIDES/UCC, 2016)

Los estandares OMS 2006 se realizaron a partir de un estudio multicéntri-
co llevado adelante en seis paises del mundo y son de uso internacional.
Constituyen referencias prescriptivas (cuentan con datos de mediciones
reales) que establecen la forma en que los nifios deben crecer en condi-
ciones favorables, sin importar el entorno cultural, étnico y genético al que
pertenecen. Ademas, se incorpora la lactancia como “norma” biolégica y
establece el pecho en forma exclusiva como el tipo ideal de alimentacion
para los seis primeros meses de vida.

De esta manera, se establecieron patrones de crecimiento comunes que
constituyen un instrumento util para detectar rapidamente alteraciones
y prevenir problemas en el crecimiento de los nifios.

Se ha demostrado asi, que todo nifio en un contexto adecuado de crian-
za puede crecer de manera similar, independientemente del lugar en el
que nace y vive. Estas condiciones se basan en tres pilares basicos:
acceso al cuidado de la salud, nutricion 6ptima (lactancia exclusiva du-
rante 6 meses, alimentacién complementaria oportuna y adecuada) y un
entorno saludable.



1 Evaluacion del crecimiento del nifio
desde el nacimiento hasta los 5 afnos

La antropometria permite realizar una evaluacién simple del crecimiento
fisico. Para ello se mide el peso, la longitud o talla y el perimetro cefa-
lico del niflo y posteriormente se comparan los resultados con estan-
dares de crecimiento segun la edad y el sexo. La evaluacion debe ser
complementada con una detallada entrevista y un exhaustivo examen
fisico en cada caso para poder profundizar en el diagndstico y asi rea-
lizar una atencién integral.

A continuacion se detalla como se deben recoger los datos -medidas-
de peso, longitud, talla, perimetro cefalico y abdominal y, posteriormen-
te, se describe codmo construir indices antropomeétricos en funcion de la
edad y el sexo.

Luego se orienta sobre cdmo interpretar los indices antropométricos, ya
sea a través de una unica toma de medidas o tras sucesivas mediciones.

2 Instrumentos y técnica de medicion

Los instrumentos aconsejados a utilizar son:

® Para los niflos de hasta los 2 afios de vida: una balanza pediatrica de
palanca o electronica, con un rango de medicion de 20 kilos y una
precisidon minima de 10 gramos.

® Para los nifios de 2 afios y mas de vida: una balanza de pie de palanca
o electrénica, con una precision minima de 100 gramos.
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En la balanza de palanca se deben colocar las
pesas moviles en cero y verificar que se en-
cuentre en posicion de equilibrio. Cada vez

s

que se realice una nueva medida, la balanza
debe equilibrase (figura 1).
En la balanza electronica se prende el interrup-
tor y se espera que aparezca en la pantalla
digital el numero “0.0”, lo que indica que esta
lista para ser utilizada (figura 2).
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Coloque papel descartable sobre la bandeja o superficie de apoyo de la
balanza.

Hasta los 2 afos, pese al nifio sin pafal y sin ropa. Si no es posible desnu-
darlo totalmente, debera descontar el peso de la prenda usada (figura 3).

Coloque al nifio en el centro de la bandeja de la balanza o superficie de
apoyo. Observe con atencidén que no quede parte del cuerpo fuera de la
balanza. Mientras el nifio permanezca sentado o acostado, si fuese nece-
sario, la madre u acompafnante debera permanecer cerca para alentarlo y
calmarlo, pero no debe tocarlo.

En el caso del uso de la balanza de palanca, deslice primero la pesa que
mide incrementos de 1kg para obtener el peso aproximado. Posteriormen-
te, y para obtener el peso con precision, deslice la pesa que mide incre-
mentos de a 10g hasta que el fiel o la barra quede en equilibrio.

En el caso de uso de la balanza electrénica, el peso final es el que apare-
ce y permanece sin parpadear por unos segundos en la pantalla.

Los ninos de 2 anos o mas deben ser pesados con ropa interior

Deben pararse en el centro de la balanza sin moverse, con los pies li-
geramente separados. Sus brazos deben estar extendidos a los lados
del cuerpo. Deslice las pesas y efectue la lectura cuando la balanza
esté en equilibrio. Observe con atencidn que no quede parte del cuerpo
fuera de la balanza y que el nifio no esté agarrado de la balanza o de
una persona. Antes que el nifio baje, registre el peso en kilogramos y

gramos, hasta los 100 gramos completos T
mas proximos.

Para ambos casos la lectura debe realizarse
de frente, cuidadosamente. En el caso de
que el nifo se resista a permanecer solo en
la balanza, pese al adulto acompanante y
al nino conjuntamente, descontando poste- &

riormente el peso del adulto. i e

Hasta los 2 afios de edad de los nifios mida la longitud en un Infanto-
metro, en posicion acostado boca arriba.

El instrumento utilizado debe reunir las siguientes condiciones: una su-
perficie horizontal dura, que contenga una escala métrica inextensible
graduada en cm y mm; en un extremo, un tope vertical fijo a la varilla en
angulo recto; y en el otro, un tope vertical movil que se desplace horizon-
talmente, manteniendo un angulo recto con la varilla. Este instrumento
debe ser colocado en una superficie plana y rigida, como una mesa (no
colchoneta ni camilla) (figuras 4 y 5).
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Si el nifio tiene 2 afos de edad o mas y es capaz de pararse, mida la
talla de pie en un tallimetro (figura 1).



El tallimetro a utilizar debe tener las siguientes condiciones: debe contar
con una superficie vertical rigida con una escala en cm y mm, y una su-
perficie horizontal movil en angulo recto con la anterior, la cual se des-
lice libremente hacia arriba y abajo. En el plano inferior debe tener una
base en angulo recto en la que el nifo pueda pararse. Esta base debe
coincidir con el 0 de la escala de medicion (figura 1). Este instrumento
debe ser colocado en una superficie plana y regular.

= Si un nino hasta los 2 anos de edad no permite ser acostado boca
arriba para medirle su longitud, mida la talla en posicion de pie
y sume 0,7cm para convertirlo a longitud.

= Si un nino de 2 anos de edad o mas no es capaz de ponerse de pie,
mida la longitud en posicion acostado boca arriba y reste 0,7cm para
convertirlo a talla.

Coloque al lactante acostado sobre la superficie horizontal con la cabeza
en contacto con el tope fijo y boca arriba, en decubito supino (figura 6).

Pida a la persona que esta ayudando en la medicién que se coloque por
detras del tope fijo y que mantenga la cabeza del lactante en contacto
con el tope fijo asegurandose de que esté en angulo recto con el plano
horizontal (plano vertical de Frankfurt) (figura 7).

Es importante que observe que los hombros del nifio estén en contacto
con la tabla y que su espalda no esté arqueada.

Apoye suavemente una mano sobre las rodillas del nifio y extienda sus
piernas.

Deslice el tope mévil hasta hacer contacto con las plantas de los pies
del nifio (los dedos deben apuntar hacia arriba) y efectue la lectura y el
registro correspondiente en cm y mm hasta el ultimo milimetro completo
(figura 6).

En las primeras semanas de vida debe hacer contactar la pieza movil
con el talén izquierdo solamente, porque es muy dificil estirar ambas
piernas en forma suave.

Si el nino estd demasiado inquieto y no es posible mantener ambas
piernas en la posicion correcta, tome la medicidén con una sola pierna.

Si el nifio dobla los dedos y no permite que la pieza para los pies toque
las plantas, haga un poco de cosquillas y cuando el nifio estire los de-
dos deslice rapidamente la pieza hacia los pies.

Nota: el plano de Frankfurt es aquel que coincide con el borde inferior de la érbita ocular y el
meato auditivo externo (figura 7).
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®m Cubra la base del tallimetro con papel descartable y coloque al nifio
de pie y descalzo sobre ella.

= El nifio debe estar con:
la cabeza en el plano horizontal de Frankfurt, con el mentén leve-
mente levantado,
los brazos colgando libremente a los lados del cuerpo,
las palmas de las manos hacia adentro,
las rodillas juntas (con el borde interno de éstas en contacto),
los pies juntos y ligeramente separados, con ambos talones en
contacto con la parte posterior de la base del tallimetro. La parte
posterior del craneo, las escapulas, las nalgas y los talones deben
estar en contacto con la superficie vertical (figura 8), y
el tronco no debe estar inclinado hacia atras, ni adelante o a los cos-
tados.

® La persona que esta colaborando en la medicién debe colocar su
mano derecha justo encima de los tobillos del nifilo, su mano izquier-
da sobre las rodillas y empujarlas contra el tallimetro asegurandose
de que las piernas estén rectas y que los talones y pantorrillas estén
pegados al instrumento.

® Pida al nifio que mire directamente hacia el frente asegurandose de
que la linea de visidén sea paralela al piso (plano de Frankfurt). Co-
loque la mano izquierda sobre el mentdn del nifo para mantener su
cabeza en esta posicion y con su mano derecha baje el tope mdovil
superior del tallimetro hasta apoyarlo en la cabeza del nifio aseguran-
dose de que el instrumento presione sobre la cabeza.

® Pida al nifio que haga una inspiracién profunda relajando los hombros,
tratando de alcanzar la mayor altura posible. En ese momento realice
la lectura correspondiente en la escala del tallimetro y registre el dato
expresado en cm y mm.

® Sies necesario, presione suavemente el ’ i
estédmago del nifo para ayudarle a pa- :
rarse erguido hasta alcanzar su maxima D n Q
talla (figura 9).

Para errores frecuentes en la medicion de
la talla, ver figura 10.
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Instrumentos y técnica Instrumentos y técnica de medicién
de medicién del perimetro cefalico del perimetro abdominal

INSTRUMENTOS: Cinta métrica de material INSTRUMENTOS: Cinta métrica de material flexible e
flexible e inextensible con una precision inextensible con una precisiéon minima de 1mm.

minima de 1mm.
TECNICA DE MEDICION DEL PERIMETRO ABDOMINAL

TECNICA DE MEDICION DEL PERIMETRO CEFALICO Cintura supra iliaca
Realice las mediciones con el niflo sostenido
en la falda de un adulto y manteniendo su
cabeza fija. Mida la circunferencia maxima,
colocando la cinta alrededor de los huesos
frontales, inmediatamente por encima de las

El nino debe estar de pie con el peso distribuido en
forma uniforme sobre ambos pies. Realice esta me-
dicion en nifnos de 2 afios o mas. Se efectua sobre
la superficie de la piel, sin ninguna capa de ropa de
por medio, justo arriba del borde lateral de la cresta
iliaca derecha. Coloque la cinta métrica rodeando el
cuerpo a la altura de este punto. La cinta debe estar
pegada al cuerpo pero no tan ajustada como para
comprimir los tejidos blandos.

cejas del nifio y rodeando la cabeza. Utilice
la técnica de cruce en la que la cinta se co-
loca yuxtapuesta de modo tal que cruce a la
altura del cero de la cinta, quedando el valor
de la medicién por debajo del cero. No debe

estar ni muy ﬂoja ni muy ajustada (figura 11) u Registre la medida al final de una eSpiraCi(')n nor-
mal hasta el ultimo milimetro completo.

Se recomienda esta técnica utilizada en el estudio de
Fernandez et col. (2004), que se basa en datos de la
tercera encuesta nacional de examinaciéon de salud y
nutricién (Third National Health and Nutrition Examina-
tion Survey; NHANES ).
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Las mediciones aisladas de peso, de longitud o talla y del perimetro ce-
falico no tienen ningun significado por si mismo. Deben ser interpreta-
das en funcién de la edad del nifio y de su sexo, determinando diferen-
tes indices antropométricos que se comparan con valores de referencia.
Los indices se presentan en tablas y curvas diferenciadas por sexo y
rangos de edad.

Los indices antropométricos son los siguientes:

Refleja el crecimiento lineal alcanzado en relacién con la edad crono-
I6gica y su déficit se relaciona con alteraciones acumulativas de largo
plazo en el estado de salud y nutricién.

Refleja la masa corporal alcanzada en relacién con la edad cronoldgica.
Es un indice compuesto, influenciado por la estatura y por el peso relativo.
No se usa para clasificar a un niflo con riesgo de sobrepeso, sobrepeso u
obesidad, pero es util para identificar nifnos con déficit de peso.

Refleja el peso para una talla dada y define la proporcionalidad de la
masa corporal independientemente de la edad. Un bajo peso para la
talla es indicador de emaciacion. Esta usualmente se produce como
resultado de un evento severo reciente como, por ejemplo, una dismi-
nucidn drastica de la ingesta de alimentos y/o la presencia de una en-
fermedad que causa una pérdida de peso importante. Un alto peso para
la talla es indicador de malnutricion por exceso, es decir, el nifio tiene
exceso de peso para la longitud o talla que posee.

Es el peso relativo sobre la talla al cuadrado (peso/talla?), una medida
que debe ser relacionada con la edad. Su interpretacién es similar a la
mencionada para el peso para la longitud o talla.

Se utiliza en la préactica clinica como parte del tamizaje para detectar
potenciales alteraciones del desarrollo neuroldgico.

La comparacién de los valores obtenidos en los indices con los de re-
ferencia en las curvas y tablas es util para la toma de decisiones. La
primera evaluacion referida a una medicidén unica es orientativa a tales
efectos, pero el crecimiento debe valorarse con mediciones sucesivas
de peso, de longitud o talla y perimetro cefalico.

Se presentan curvas diferenciados por sexo, para los siguientes rangos de
edad:

nacimiento a 6 meses
6 meses a 2 anos
2 a 5 anos

En cada una de estas curvas el eje x (horizontal) presenta la edad y el
eje y (vertical) la longitud-talla en centimetros.

La edad debe marcarse en semanas cumplidas desde el nacimiento
hasta los 3 meses de edad; en meses cumplidos de los 3 a los 12 me-
ses; y posteriormente como anos y meses cumplidos.



Para graficar debera tener en cuenta los siguientes puntos:

Marque semanas cumplidas, meses o0 afos y meses sobre la linea verti-
cal (no entre las lineas verticales). Por ejemplo, si un nifio tiene 4 > meses
de edad, marque el punto en la linea para 4 meses (no entre las lineas
para 4 y 5 meses).

Marque la talla sobre o entre las lineas horizontales de la manera mas
exacta que le sea posible. Por ejemplo, si la medicién es 62,5cm, ubi-
que el punto en la mitad del espacio entre las lineas horizontales.

Se presentan curvas diferenciadas por sexo para las siguientes edades:

nacimiento a 6 meses
6 meses a 2 anos
2 a 5 anos

En cada una de estas curvas, el eje x presenta la edad y el eje y presenta
el peso en kilogramos.

Marque la edad como semanas cumplidas desde el nacimiento hasta la
edad de 3 meses; como meses cumplidos desde los 3 a los 12 meses;
y posteriormente como anos y meses cumplidos.

Para marcar puntos en la curva de peso para la edad:

Marque semanas cumplidas, meses o afilos y meses en una linea ver-
tical (no entre lineas verticales).

Marque el peso en una linea horizontal o en el espacio entre las lineas
para mostrar la medicién del peso a 0,1Kg, por ejemplo, 7,8Kg.

Se presentan diferenciadas por sexo, para los siguientes rangos de edad:
nacimiento a 2 anos

2 a5 anos
En estas curvas el eje x presenta la longitud-talla en centimetros y el eje
y presenta el peso en kilogramos.

Para marcar puntos en la curva de peso para la longitud-talla:

Marque la talla en una linea vertical (por ejemplo, 75cm, 78cm). Sera
necesario aproximar la medicidén hasta el centimetro completo mas
cercano (esto es, redondee hacia debajo de 0,1 a 0,4 y hacia arriba
de 0,5 a 0,9, y siga la linea hacia arriba del eje x hasta encontrar la
interseccidon con la medicién del peso).

Marque el peso tan exacto como sea posible sobre o entre las lineas
de la curva.

Las curvas de IMC para la edad se presentan diferenciadas por sexo
para las siguientes edades:

nacimiento a 6 meses

6 meses hasta 2 anos

2 a 5 anos

En estas curvas el eje x muestra la edad en semanas cumplidas, meses
o0 anos y meses. El eje y muestra el IMC del nifio.

Para marcar puntos en la curva de IMC para la edad:

Marque la edad en semanas cumplidas, meses, 0 anos y meses, So-
bre una linea vertical (no entre lineas verticales).

Marque el IMC tan exacto como sea posible sobre una linea horizon-
tal o en el espacio entre las lineas. Si se us6 una calculadora para
determinar el IMC, el valor puede ser registrado y marcado en la curva
de crecimiento con un punto decimal.



9 Diagnostico antropomeétrico
e interpretacion de los indicadores

A continuacién se presentan los indicadores antropométricos para
la identificacion de problemas nutricionales en nifios desde el na-
cimiento hasta los 5 anos. Es importante tener en cuenta que para
realizar un correcto diagnostico, estos indicadores deben interpre-
tarse en conjunto con la evaluacion de la tendencia del crecimiento.

> Percentil 99 (>+3 DE) Ver nota 1
> Percentil 97 (>+ 2 DE)

> Percentil 85 (>+1 DE)

Percentil 50 (Media)

Riesgo de retraso de crecimiento

< Percentil 15 (<-1 DE) Ver nota 3

< Percentil 3 (<-2 DE) Retraso de crecimiento

< Percentil 1(<-3 DE) Retraso de crecimiento severo

Riesgo de bajo peso

Bajo peso severo

El mayor beneficio del diagndstico antropométrico se obtiene de la cons-
truccion de la curva de crecimiento de cada nifio a través del seguimiento
de sus medidas sucesivas de peso y talla. Si estas medidas se ubican
como puntos en una curva de referencia y se unen con una linea, se obtie-
ne su curva de crecimiento.

® La curva de crecimiento de un nino que crece normal usualmente
sigue un canal mas o menos paralelo al percentil 50. El canal puede
estar por encima o debajo de este percentil.

® Una linea plana indica estancamiento en el crecimiento. Esto debe ser
investigado inmediatamente.

Obesidad Obesidad

Ver nota 2

Sobrepeso Sobrepeso

Riesgo de sobrepeso Riesgo de sobrepeso

Riesgo de emaciacion
Ver nota 3

Riesgo de emaciacion

Ver nota 3 Ver nota 3

Bajo peso Emaciacion Emaciacion

Emaciacion severa Emaciacion severa

Adaptado de: Patrones de crecimiento del nifio de la OMS: Curso de capacitacion sobre la evaluacidn del crecimiento del nifio. OMS 2008.

Nota1: un niflo en este rango es muy alto. Una estatura alta en raras ocasiones es un problema, a menos que sea un caso extremo que indique la presencia de desérdenes enddécrinos, en este caso,
valore y/o derive al nifio. Nota 2: un nifio cuyo peso para la edad cae en este rango puede tener un problema de crecimiento, pero esto debe confirmarse utilizando los indicadores peso/longitud-talla o
IMC para la edad. Nota 3: Un 15% de los nifios crecen por debajo del percentil 15 y presentan un crecimiento normal. Por lo tanto, para determinar si el nifio presenta o no un problema debera realizarse
una valoraciéon completa de su estado nutricional para definir si se trata de una variante normal o un riesgo nutricional que debe ser abordado.
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Si en la curva se constata un descenso del canal percentilar en 2 con-
troles sucesivos, considerando como el limite superior el percentil 50
hacia abajo, el crecimiento se esta enlenteciendo.

Si en la curva de peso para la edad, peso para la longitud-talla o de
IMC para la edad existe un aumento en el canal percentilar en 2 con-
troles sucesivos, considerando el limite inferior el percentil 50 para
arriba, se debe vigilar los riesgos que implica esta tendencia.

En el seguimiento del indicador longitud-talla/edad es importante vi-
gilar que las mediciones sean paralelas a las lineas de percentiles en
las que se ubica el canal de crecimiento del nifio.

Cualquier alejamiento hacia abajo debera dar lugar a una evaluacién
diferencial a fin de prevenir un mayor impacto en el crecimiento.

Si el perimetro ceféalico se encuentra por debajo del percentil 3 o por en-
cima del percentil 97, es importante que el médico descarte la presencia
de micro o macro cefalia . De confirmarse esta situacion podrian existir
implicancias médicas, dado que el perimetro cefalico se utiliza como
indicador basico del crecimiento cerebral.

Para definir el punto de corte para el Perimetro Abdominal se tomara la
referencia utilizada para el diagnéstico de Sindrome Metabdlico: per-
centil 90, segun edad y sexo. (Tabla1)

Para que esta evaluacion sea realmente util para la toma de decisiones
por parte del equipo de salud es fundamental que se respeten los crite-
rios establecidos para su utilizacién por el MSP en la “Evaluacién del cre-
cimiento del nifo y la niha desde el nacimiento hasta los 5 afios”.

Tabla 1. Percentiles de la circunferencia de la cintura (cm) en ninos y ninas

Edad (anos) 10° 25° 50° 75°
2 43,2 45,0 47,1 48,8
3 44,9 46,9 49,1 51,3
4 46,6 48,7 51,1 53,9
5 48,4 50,6 53,2 56,4

Fuente: Fernandez JR, y col 2004

90°
50,8
54,2
57,6
61,0

10° 25° 50° 75° 90°
43,8 45,0 47,1 49,5 52,2
45,4 46,7 49,1 51,9 55,3
46,9 48,4 51,1 54,3 58,3
48,5 50,1 53,0 56,7 61,4



6 Control de calidad de los equipos
de medicidn

Para tener un buen diagnéstico es fundamental verificar que la balanza
sea la adecuada y que se encuentre en buenas condiciones antes de
realizar una evaluacion antropométrica.

® Las balanzas deben calibrarse (revisar la exactitud del instrumento
y ajustarlo si es necesario) al comenzar la jornada, pesando objetos
de peso conocido. Coloque en la balanza pesas (1, 3, 5, 10 y 20 kg)
u objetos de peso sabido previamente, pesados en una balanza cali-
brada; por ejemplo, una bolsa de arena pesada con anterioridad.

® Si el resultado de los pesos obtenidos no son exactos (igual a la pesa
usada), calibre la balanza con el dispositivo correspondiente que tie-
ne cada balanza.

® Si la balanza no puede ser calibrada, no debe ser usada.

PARA REVISAR LOS INFANTOMETROS Y TALLIMETROS

Mida una varilla de metal de longitud conocida para revisar que se
encuentre en buenas condiciones de obtener la medida exacta de
talla o longitud del nifo.

/ Evaluacion del crecimiento del nifo
pretérmino (36 semanas de gestacion o menos)

Para este grupo de nifios también se utilizaran el peso, la longitud o talla'y
el perimetro cefalico, y luego se compararan con estandares de crecimien-
to para niflos nacidos pretérmino (36 semanas o menos) confeccionadas
en el Reino Unido (UK WHO Neonatal and Infant Close Monitoring Charts)
y aprobadas por la OMS, segun edad cronoldgica y sexo. Para poder eva-
luar el crecimiento individual es importante graficar al nifilo con los datos
al nacer, con el fin de determinar el percentil que tenia para el peso, la
talla y el perimetro craneano dentro del utero, ya que eso muestra cdmo
estaba creciendo intrautero.

Las curvas del Reino Unido se deberan de usar hasta que el nifio llegue
hasta su fecha probable de parto, es decir complete 40 semanas. A par-
tir de ese momento se deberéa evaluar por las curvas OMS 2006.

En resumen: cuando los nifilos son prematuros, el registro antropométri-
co se realiza en las curvas WHO UK, hasta que alcanzan las 40 semanas
de edad gestacional. A las 40 semanas se continua el registro en el pun-
to cero de las curvas peso/edad, longitud/edad y perimetro craneano/
edad del carné para el nifio (OMS 2006) o se registra en la edad actual y
se realiza la correccion.

La correccién de la edad se debe continuar hasta el 1" afio para los
recién nacidos de 32 a 36 semanas, y hasta los 2 afos para los recién
nacidos antes de las 32 semanas.

Para evaluar la tendencia del crecimiento se debe de tener en cuenta en

qué percentil se encontraba al nacer, ya que el objetivo es que logre crecer
en ese mismo percentil para el peso, la talla y el perimetro cefalico.
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8 Tablas y curvas

TABLAS DE NINAS DE 0 A 5 ANOS. OMS 2006

PESO PARA LA EDAD DE NINAS DE 0 A 13 SEMANAS

| semanas | P1__| P3| P5 | PIO_| P15 | P25 | P50 | P75 | P85 | POO | P95 | P97 | P99 _

0 2,3 2,4 2,5 2,7 2,8 2,9 3,2 3,6 3,7 3,9 4 4,2 4,4
1 2,3 2,5 2,6 2,8 2,9 3 3,3 3,7 3,9 4 4,2 4,4 4,6
2 2,5 2,7 2,8 3 3,1 3,2 3,6 3,9 4,1 4,3 4,5 4,6 4,9
3 2,7 2,9 3 3,2 3,3 3,5 3,8 4,2 4,4 4,6 4,8 5 5,3
4 2,9 3,1 3,3 34 3,5 3,7 4,1 4,5 4,7 4,9 5,1 5,3 5,6
5 3,1 3,3 3,5 3,6 3,8 4 4,3 4,8 5 5,2 54 5,6 59
6 3,3 3,5 3,7 3,8 4 4,2 4,6 5 5,3 54 5,7 59 6,2
7 3,5 3,7 3,8 4 4,2 4,4 4,8 5,2 5,5 5,7 5,9 6,1 6,5
8 3,7 3,9 4 4,2 4,4 4,6 5 5,5 5,7 5,9 6,2 6,4 6,7
9 3,8 4,1 4,2 4,4 4,5 4,7 5,2 5,7 5,9 6,1 6,4 6,6 7

10 4 4,2 4,3 4,5 4,7 4,9 54 5,8 6,1 6,3 6,6 6,8 7,2
1 4,1 4,3 4,5 4,7 4,8 5,1 55 6 6,3 6,5 6,8 7 74

12 4,2 4,5 4,6 4,8 5 5,2 5,7 6,2 6,5 6,7 7 7,2 7,6
ol 43 46 47 5 51 54 58 64 67 69 72 14 78
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PESO PARA LA EDAD DE NINAS DE 0 A 60 MESES
| Meses | P1__| P3| P5 | PO | P15 | P25 | P50 | P75 | P85 | POO | P95 | P97 | P99 _
2,4 2,5 2,7 2,8 2,9 3,2 3,6 3,7 3,9 4 4,2 4,4

0 2,3
1 3 3,2 3,3 3,5 3,6 3,8 4,2 4,6 4,8 5 5,2 54 5,7
2 3,8 4 4,1 4,3 4,5 4,7 51 5,6 5,9 6 6,3 6,5 6,9
3 4,4 4,6 4,7 5 5,1 54 5,8 6,4 6,7 6,9 7,2 74 7,8
4 4,8 5,1 5,2 55 5,6 5,9 6,4 7 7,3 7,5 Vi) 8,1 8,6
5 5,2 5,5 5,6 59 6,1 6,4 6,9 7,5 7,8 8,1 8,4 8,7 9,2
6 55 5,8 6 6,2 6,4 6,7 7,3 79 8,3 8,5 8,9 9,2 9,7
7 5,8 6,1 6,3 6,5 6,7 7 7,6 8,3 8,7 8,9 9,4 9,6 10,2
8 6 6,3 6,5 6,8 7 7,3 7,9 8,6 9 9,3 9,7 10 10,6
9 6,2 6,6 6,8 7 7,3 7,6 8,2 8,9 9,3 9,6 10,1 10,4 11
10 6,4 6,8 7 7,3 7,5 7,8 8,5 9,2 9,6 9,9 10,4 10,7 11,3
11 6,6 7 7,2 7,5 7,7 8 8,7 9,5 9,9 10,2 10,7 11 1,7
12 6,8 7,1 7,3 7,7 7,9 8,2 8,9 9,7 10,2 10,5 11 11,3 12
13 6,9 7,3 7,5 7,9 8,1 8,4 )7 10 10,4 10,8 11,3 11,6 12,3
14 7,1 7,5 7,7 8 8,3 8,6 94 10,2 10,7 11 11,5 11,9 12,6
15 7,3 7,7 79 8,2 8,5 8,8 9,6 10,4 10,9 11,3 11,8 12,2 12,9
16 7,4 7,8 8,1 8,4 8,7 9 9,8 10,7 11,2 11,5 12,1 12,5 13,2
17 7,6 8 8,2 8,6 8,8 e 10 10,9 11,4 11,8 12,3 12,7 13,5
18 7,8 8,2 8,4 8,8 9 9,4 10,2 11,1 11,6 12 12,6 13 13,8
19 7,9 8,3 8,6 8,9 9,2 9,6 10,4 11,4 11,9 12,3 12,9 13,3 14,1
20 8,1 8,5 8,7 9,1 9,4 9,8 10,6 11,6 12,1 12,5 13,1 13,5 14,4
21 8,2 8,7 8,9 9,3 9,6 10 10,9 11,8 12,4 12,8 13,4 13,8 14,6
22 8,4 8,8 9,1 9,5 9,8 10,2 11,1 12 12,6 13 13,6 14,1 14,9
23 8,5 9 9,2 9,7 9,9 10,4 11,3 12,3 12,8 13,3 13,9 14,3 15,2
24 8,7 9,2 9,4 9,8 10,1 10,6 11,5 12,5 13,1 13,5 14,2 14,6 15,5
25 8,9 9,3 9,6 10 10,3 10,8 11,7 12,7 13,3 13,8 14,4 14,9 15,8
26 9 9,5 9,8 10,2 10,5 10,9 11,9 12,9 13,6 14 14,7 15,2 16,1
27 9,2 9,6 9,9 10,4 10,7 11,1 12,1 13,2 13,8 14,3 15 15,4 16,4
28 9,3 9,8 10,1 10,5 10,8 11,3 12,3 13,4 14 14,5 15,2 15,7 16,7
29 9,5 10 10,2 10,7 11 11,5 12,5 13,6 14,3 14,7 15,5 16 17
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10,1 10,4 10,9 11,2 11,7 12,7 13,8 14,5 15,7 16,2 17,3
31 9,7 10,3 10,5 11 11,3 11,9 12,9 14,1 14,7 15,2 16 16,5 17,6
32 9,9 10,4 10,7 11,2 11,5 12 13,1 14,3 15 15,5 16,2 16,8 17,8
33 10 10,5 10,8 11,3 11,7 12,2 13,3 14,5 15,2 15,7 16,5 17 18,1
34 10,1 10,7 11 11,5 11,8 12,4 13,5 14,7 15,4 15,9 16,8 17,3 18,4
35 10,3 10,8 11,1 11,6 12 12,5 13,7 14,9 15,7 16,2 17 17,6 18,7
36 10,4 11 11,3 11,8 12,1 12,7 13,9 15,1 15,9 16,4 17,3 17,8 19
37 10,5 11,1 11,4 11,9 12,3 12,9 14 15,3 16,1 16,7 17,5 18,1 19,3
38 10,6 11,2 11,6 12,1 12,5 13 14,2 15,6 16,3 16,9 17,8 18,4 19,6
39 10,8 11,4 11,7 12,2 12,6 13,2 14,4 15,8 16,6 17,1 18 18,6 11CC)
40 10,9 11,5 11,8 12,4 12,8 13,4 14,6 16 16,8 17,4 18,3 18,9 20,2
41 11 11,6 12 12,5 12,9 13,5 14,8 16,2 17 17,6 18,6 19,2 20,5
42 11,1 11,8 12,1 12,7 13,1 13,7 15 16,4 17,3 17,9 18,8 19,5 20,8
43 11,3 11,9 12,2 12,8 13,2 13,9 15,2 16,6 17,5 18,1 19,1 19,7 21,1
44 11,4 12 12,4 13 13,4 14 15,3 16,8 17,7 18,3 19,3 20 21,4
45 11,5 12,1 12,5 13,1 13,5 14,2 15,5 17 17,9 18,6 19,6 20,3 21,7
46 11,6 12,3 12,6 13,2 13,7 14,3 15,7 17,3 18,2 18,8 19,9 20,6 22
47 11,7 12,4 12,8 13,4 13,8 14,5 15,9 17,5 18,4 19,1 20,1 20,8 22,3
48 11,8 12,5 12,9 13,5 14 14,7 16,1 17,7 18,6 19,3 20,4 21,1 22,6
49 11,9 12,6 13 13,7 14,1 14,8 16,3 17,9 18,9 19,5 20,6 21,4 22,9
50 12,1 12,8 13,2 13,8 14,3 15 16,4 18,1 19,1 19,8 20,9 21,7 23,2
51 12,2 12,9 13,3 13,9 14,4 15,1 16,6 18,3 19,3 20 21,2 22 23,5
52 12,3 13 13,4 14,1 14,5 15,3 16,8 18,5 19,5 20,3 21,4 22,2 23,9
53 12,4 13,1 13,5 14,2 14,7 15,4 17 18,7 19,8 20,5 21,7 22,5 24,2
54 12,5 13,2 13,7 14,3 14,8 15,6 17,2 18,9 20 20,8 22 22,8 24,5
55 12,6 13,4 13,8 14,5 15 15,8 17,3 19,1 20,2 21 22,2 23,1 24,8
56 12,7 13,5 13,9 14,6 15,1 15,9 17,5 19,3 20,4 21,2 22,5 23,3 25,1
57 12,8 13,6 14 14,8 15,3 16,1 17,7 19,6 20,7 21,5 22,7 23,6 25,4
58 12,9 13,7 14,2 14,9 15,4 16,2 17,9 19,8 20,9 21,7 23 23,9 25,7
59 13,1 13,8 14,3 15 15,5 16,4 18 20 21,1 21,9 23,3 24,2 26
60 13,2 14 14,4 15,2 15,7 16,5 18,2 20,2 21,3 22,2 23,5 24,4 26,3
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LONGITUD PARA LA EDAD DE NINAS DE 0 A 13 SEMANAS LONGITUD PARA LA EDAD DE NINAS DE 0 A 24 MESES
| Semanas | P1 | P3 | P5 | P10 | P15 P25 P50 | P75 P85 P90 | P95 | P97 | P99 Sl Meses | P1 | P3 | PS |P10| P15 P25 P50 P75] P85 | P90 | P95 P97 | P99

0 44,8 45,6 46,1 46,8 47,2 479 49,1 504 51,1 51,5 52,2 52,7 53,5 0 44,8 45,6 46,1 46,8 47,2 479 49,1 50,4 51,1 51,5 52,2 52,7 53,5
1 45,9 46,8 47,2 479 48,4 49,1 50,3 51,6 52,3 52,7 53,4 53,9 54,7 1 49,1 50 50,5 51,2 51,7 524 53,7 55 55,7 56,2 56,9 57,4 58,2
2 47,1 479 48,4 49,1 49,5 50,2 51,5 52,8 53,5 54 54,6 55,1 559 2 52,3 53,2 53,7 54,5 55 55,7 57,1 584 59,2 59,7 60,4 609 61,8
3 48 488 49,3 50 50,5 51,2 52,5 53,8 54,5 54,9 556 56,1 56,9 3 549 55,8 56,3 57,1 57,6 58,4 59,8 61,2 62 62,5 63,3 63,8 64,7
4 48,9 49,7 50,2 509 51,4 52,1 53,4 54,7 554 559 56,6 57 579 4 57,1 58 585 59,3 59,8 60,6 62,1 63,5 64,3 649 657 66,2 67,1
5 49,7 50,5 51 51,7 52,2 529 54,2 556 56,3 56,8 57,5 57,9 58,8 5 589 59,9 604 61,2 61,7 62,5 64 655 663 669 67,7 68,2 69,2
6 50,4 51,3 51,8 52,5 53 53,7 55,1 564 57,1 57,6 58,3 588 59,7 6 60,5 61,5 62 62,8 63,4 64,2 657 673 681 686 695 70 71
7 51,2 52,1 52,5 53,3 53,8 54,5 558 57,2 57,9 584 59,1 59,6 60,5 7 61,9 629 63,5 643 64,9 657 67,3 688 69,7 70,3 71,1 71,6 72,7
8 519 52,8 53,2 54 54,5 55,2 56,6 579 58,7 59,2 59,9 604 61,3 8 63,2 64,3 649 657 663 67,2 68,7 703 71,2 71,8 72,6 73,2 74,3
9 52,5 53,4 53,9 54,7 55,2 559 57,3 58,7 59,4 599 60,6 61,1 62 9 64,5 656 66,2 67 67,6 685 70,1 71,8 72,6 73,2 741 74,7 758
10 53,2 54,1 54,6 553 558 56,6 57,9 59,3 60,1 60,6 61,3 61,8 62,7 10 65,7 66,8 67,4 683 689 698 71,5 73,1 74 746 755 76,1 77,2
11 53,8 54,7 55,2 559 56,4 57,2 586 60 60,7 61,2 62 62,5 634 11 669 68 68,6 69,5 70,2 71,1 72,8 745 754 76 76,9 77,5 78,6
12 54,3 55,3 558 56,5 57 57,8 59,2 60,6 61,4 619 62,6 63,1 64,1 12 68 692 698 70,7 71,3 723 74 758 76,7 77,3 78,3 78,9 80
13 54,9 55,8 56,3 57,1 57,6 584 59,8 61,2 62 62,5 63,2 63,7 64,7 13 69,1 70,3 70,9 71,8 72,5 734 752 77 77,9 786 79,5 80,2 81,3
14 701 71,3 72 72,9 73,6 746 76,4 78,2 79,2 798 80,8 814 82,6
15 711 724 73 74 74,7 75,7 77,5 794 803 81 82 82,7 83,9
16 721 733 74 75 75,7 76,7 78,6 80,5 81,5 82,2 83,2 839 85,1
17 73 743 75 76 76,7 77,7 79,7 81,6 82,6 833 844 85 86,3
18 74 75,2 759 77 77,7 78,7 80,7 82,7 83,7 84,4 855 86,2 87,5
19 748 76,2 76,9 77,9 78,7 79,7 81,7 83,7 848 855 86,6 87,3 88,6
20 757 77 77,7 78,8 79,6 80,7 82,7 84,7 858 86,6 87,7 884 89,7
21 76,5 77,9 786 79,7 80,5 81,6 83,7 857 868 87,6 88,7 894 90,8
22 773 78,7 79,5 80,6 814 82,5 84,6 86,7 878 88,6 89,7 90,5 91,9
23 78,1 79,6 80,3 81,5 82,2 83,4 855 87,7 888 896 90,7 91,5 92,9
24 789 80,3 81,1 82,3 83,1 84,2 864 88,6 898 906 91,7 925 93,9
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TALLA PARA LA EDAD DE NINAS DE 24 A 60 MESES
m“mmmmmm—mmm—m

78,2 79,6 80,4 81,6 82,4 83,5 85,7 87,9 89,1 89,9 91,8 93,2
25 79 80,4 81,2 82,4 83,2 84,4 86,6 88,8 90 90,8 92 92,8 94,2
26 79,7 81,2 82 83,2 84 85,2 87,4 89,7 90,9 91,7 92,9 93,7 95,2
27 80,4 81,9 82,7 83,9 84,8 86 88,3 90,6 91,8 92,6 93,8 94,6 96,1
28 81,1 82,6 83,5 84,7 85,5 86,8 89,1 91,4 92,7 93,5 94,7 95,6 97,1
29 81,8 83,4 84,2 85,4 86,3 87,6 89,9 92,2 93,5 94,4 95,6 96,4 98
30 82,5 84 84,9 86,2 87 88,3 90,7 93,1 94,3 95,2 96,5 97,3 98,9
31 83,1 84,7 85,6 86,9 87,7 89 91,4 93,9 95,2 96 97,3 98,2 99,8
32 83,8 854 86,2 87,5 88,4 89,7 92,2 94,6 95,9 96,8 98,2 99 100,6
33 84,4 86 86,9 88,2 89,1 90,4 92,9 954 96,7 97,6 99 99,8 101,5
34 85 86,7 87,5 88,9 89,8 91,1 93,6 96,2 97,5 98,4 99,8 100,6 102,3
35 85,6 87,3 88,2 89,5 90,5 91,8 94,4 96,9 98,3 99,2 100,5 101,4 103,1
36 86,2 87,9 88,8 90,2 91,1 92,5 95,1 97,6 99 99,9 101,3 102,2 103,9
37 86,8 88,5 89,4 90,8 91,7 93,1 95,7 98,3 99,7 100,7 102,1 103 104,7
38 87,4 89,1 90 91,4 92,4 93,8 96,4 25 100,5 101,4 102,8 103,7 105,5
39 87,9 89,7 90,6 92 93 94,4 97,1 2ie) 101,2 102,1 103,6 104,5 106,3
40 88,5 90,3 91,2 92,6 93,6 95,1 97,7 100,4 101,9 102,9 104,3 105,2 107
41 89 90,8 91,8 93,2 94,2 95,7 98,4 101,1 102,6 103,6 105 106 107,8
42 89,6 91,4 92,4 93,8 94,8 96,3 99 101,8 103,3 104,3 105,7 106,7 108,5
43 90,1 92 92,9 94,4 95,4 96,9 99,7 102,4 103,9 104,9 106,4 107,4 109,2
44 90,7 92,5 93,5 95 96 97,5 100,3 103,1 104,6 105,6 107,1 108,1 110
45 91,2 93 94 95,6 96,6 98,1 100,9 103,7 105,3 106,3 107,8 108,8 110,7
46 91,7 93,6 94,6 96,1 97,2 98,7 101,5 104,4 105,9 107 108,5 109,5 11,4
47 92,2 94,1 95,1 96,7 97,7 99,3 102,1 105 106,6 107,6 109,2 110,2 112,1
48 92,7 94,6 95,6 97,2 98,3 99,8 102,7 105,6 107,2 108,3 109,8 110,8 112,8
49 93,2 95,1 96,2 97,8 98,8 100,4 103,3 106,3 107,8 108,9 110,5 111,5 113,4
50 93,7 95,7 96,7 98,3 99,4 100,9 103,9 106,9 108,4 109,5 11,1 112,1 114,1
51 94,2 96,2 97,2 98,8 99,9 101,5 104,5 107,5 109,1 110,1 111,8 112,8 114,8
52 94,7 96,7 97,7 99,3 100,4 102 105 108,1 109,7 110,8 1124 113,4 115,4
53 95,2 97,2 98,2 99,9 101 102,6 105,6 108,6 110,3 1114 113 114,1 116,1
54 95,6 97,6 98,7 100,4 101,5 103,1 106,2 109,2 110,9 112 113,6 114,7 116,7
55 96,1 98,1 99,2 100,9 102 103,6 106,7 109,8 111,5 112,6 114,3 115,3 117,4
56 96,6 98,6 99,7 101,4 102,5 104,2 107,3 110,4 112,1 113,2 114,9 116 118
57 97 99,1 100,2 101,9 103 104,7 107,8 111 112,6 113,8 115,5 116,6 118,6
58 97,5 99,6 100,7 102,4 103,5 105,2 108,4 111,5 113,2 114,4 116,1 117,2 119,3
59 97,9 100 101,1 102,8 104 105,7 108,9 112,1 113,8 114,9 116,7 117,8 119,9

60 98,4 100,5 101,6 103,3 104,5 106,2 109,4 112,6 114,4 115,5 117,2 118,4 120,5



PESO PARA LA LONGITUD DE NINAS DE 0 A 24 MESES

| longitud | P1_| P3| P5 | PlO_| P15 | P25 __
45 2 2,1 2,1 2,2 2,2 2,3

45,5
46
46,5
47
47,5
48
48,5
49
49,5
50
50,5
51
51,5
52
52,5
53
53,5
54
54,5
55
55,5
56
56,5
57
57,5
58
58,5
59
59,5
60

2,1
2,1
2.2
2,3
2,4
2,4
2,5
2,6
2,7
2,7
2,8
2,9
3

3,1
3,2
33
34
3,5
36
3,7
3,8
3,9
4

4,1
4,3
4,4
4,5
4,6
4,7
4,8

2,2
2,2
2,3
2,4
2,4
2,5
2,6
2,7
2,8
2,8
2,9
3

3,1
3,2
33
34
3,5
3,6
3,7
3,9
4

4,1
4,2
43
4,4
4,5
4,6
4,8
4,9
5

2,2
2,3
2,3
2,4
2,5
2,6
2,7
2,7
2,8
2,9
3

3,1
3,2
33
3,4
3,5
3,6
3,7
3,8
3,9
4

4,2
4,3
4,4
4,5
4,6
4,7
4,9
5

5,1

2,3
2,3
2,4
2,5
2,6
2,7
2,7
2,8
2,9
3

3,1
3,2
33
3,4
3,5
3,6
3,7
3,8
3,9
4,1
4,2
4,3
4,4
4,5
4,7
4,38
4,9
5

5,1
5,2

2,3
2,4
2,5
2,6
2,6
2,7
2,8
2,9
3

3,1
3,2
3,2
34
3,5
3,6
3,7
3,8
3,9
4

4,1
43
4,4
4,5
4,6
4,8
4,9
5

5,1
5,2
5,4

2,4
2,5
2,6
2,6
2,7
2,8
2,9
3

3,1
3,2
33
34
3,5
3,6
3,7
3,8
3,9
4

4,2
4,3
4,4
4,5
4,7
4,8
4,9
5

5,2
5,3
5,4
5,5

| P50 | P75 |

2,5

2,5 2,7
2,6 2,8
2,7 2,9
2,8 3
2,9 3,1
3 3,2
3,1 33
3,2 34
33 3,5
3,4 3,6
3,5 3,7
3,6 3,8
3,7 3,9
3,8 4
3,9 4,2
4 4,3
4,2 4,4
4,3 4,6
4,4 4,7
4,5 4,8
4,7 5
4,8 5,1
5 5,3
5,1 5,4
5,2 5,6
5,4 5,7
5,5 5,8
5,6 6
5,7 6,1
5,9 6,3

75 | P85 | P90 |
2,6 2,7 2,8

2,8
2,9
3

3,1
3,2
3,3
3,4
3,5
3,6
3,7
3,8
3,9
4

4,2
4,3
4,4
4,6
4,7
4,9
5

5,2
5,3
5,5
5,6
5,7
5,9
6

6,2
6,3
6,5

2,9
3

3,1
3,2
3,3
33
3,4
3,6
3,7
3,8
3,9
4

4,1
43
4,4
4,5
4,7
4,8
5

5,1
5,3
5,4
5,6
5,7
5,9
6

6,2
6,3
6,5
6,6

P95 | P97 |
2,9 2,9
3 3
3,1 3,1
3,2 3,2
33 33
34 3,4
3,5 3,5
3,6 3,7
3,7 3,8
3,8 3,9
3,9 4
4 4,1
4,2 4,3
4,3 4,4
4,4 4,5
4,6 4,7
4,7 4,8
4,9 5
5 5,1
5,2 5,3
53 5,4
5,5 5,6
5,6 5,8
5,8 5,9
5,9 6,1
6,1 6,2
6,2 6,4
6,4 6,5
6,6 6,7
6,7 6,9
6,9 7

3,1
3,2
33
34
3,5
3,6
3,7
3,8
3,9
4,1
4,2
4,3
4,4
4,6
4,7
4,9
5

5,2
5,3
5,5
5,7
5,8
6

6,2
6,3
6,5
6,7
6,8
7

7,2
7,3
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| longitud | P1_| P3| P5 | PlO_| P15 | P25 | P50 | P75 | P85 | P90 | P95 | P97 | P99
5,1 5,2 54 55 5,6 6 6,4 6,6 6,8 7 7,2 7,5

60,5 4,9

61 5 5,2 5,3 55 5,6 5,8 6,1 6,5 6,7 6,9 7,2 7,3 7,6
61,5 51 53 54 5,6 5,7 5,9 6,3 6,7 6,9 7 7,3 7,5 7,8
62 5,2 54 5,5 5,7 5,8 6 6,4 6,8 7 7,2 7,4 7,6 8
62,5 53 55 5,6 5,8 5,9 6,1 6,5 6,9 7,2 7,3 7,6 7,8 8,1
63 54 5,6 5,7 5,9 6 6,2 6,6 7 7,3 7,5 7,7 7,9 8,3
63,5 5,5 5,7 5,8 6 6,1 6,3 6,7 7,2 7,4 7,6 7,9 8 8,4
64 5,6 5,8 5,9 6,1 6,2 6,4 6,9 7,3 7,5 7,7 8 8,2 8,5
64,5 5,7 5,9 6 6,2 6,3 6,6 7 7,4 7,7 7,9 8,1 8,3 8,7
65 5,8 6 6,1 6,3 6,5 6,7 7,1 7,5 7,8 8 8,3 8,5 8,8
65,5 59 6,1 6,2 6,4 6,6 6,8 7,2 7,7 7,9 8,1 8,4 8,6 9
66 6 6,2 6,3 6,5 6,7 6,9 7,3 7,8 8 8,2 8,5 8,7 9,1
66,5 6,1 6,3 6,4 6,6 6,8 7 7,4 7,9 8,2 8,4 8,7 8,9 9,3
67 6,1 6,4 6,5 6,7 6,9 71 7,5 8 8,3 8,5 8,8 9 94
67,5 6,2 6,5 6,6 6,8 7 7,2 7,6 8,1 8,4 8,6 8,9 9,1 9,5
68 6,3 6,6 6,7 6,9 7,1 7,3 7,7 8,2 8,5 8,7 9 9,2 9,7
68,5 6,4 6,7 6,8 7 7,2 74 79 8,4 8,6 8,8 9,2 924 9,8
69 6,5 6,7 6,9 7,1 7,3 7,5 8 8,5 8,8 9 9,3 9,5 9,9
69,5 6,6 6,8 7 7,2 7,3 7,6 8,1 8,6 8,9 9,1 94 9,6 10
70 6,7 6,9 7,1 7,3 74 7,7 8,2 8,7 9 9,2 9,5 9,7 10,2
70,5 6,7 7 7,1 7,4 7,5 7,8 8.3 8,8 9,1 9,3 9,6 9,9 10,3
71 6,8 7,1 7,2 7,5 7,6 79 8,4 8,9 9,2 9,4 9,8 10 10,4
71,5 6,9 7,2 7,3 7,6 7,7 8 8,5 9 9,3 9,5 9,9 10,1 10,5
72 7 7,3 7,4 7,6 7,8 8,1 8,6 9,1 9,4 9,6 10 10,2 10,7
72,5 71 7,4 7,5 7,7 7,9 8,2 8,7 9,2 9,5 9,8 10,1 10,3 10,8
73 7,2 7,4 7,6 7,8 8 8,3 8,8 9,3 9,6 9,9 10,2 10,4 10,9
73,5 7,2 7,5 7,7 7,9 8,1 8.3 8,9 9,4 9,7 10 10,3 10,6 11
74 7,3 7,6 7,8 8 8,2 8,4 e 9,5 9,9 10,1 10,4 10,7 11,2
74,5 7,4 7,7 7,8 8,1 8,3 8,5 9,1 9,6 10 10,2 10,5 10,8 11,3
75 7,5 7,8 7,9 8,2 8,3 8,6 9,1 9,7 10,1 10,3 10,7 10,9 11,4
75,5 7,6 7,8 8 8,3 8,4 8,7 9,2 9,8 10,2 10,4 10,8 11 11,5
76 7,6 7 8,1 8,3 8,5 8,8 9,3 L) 10,3 10,5 10,9 11,1 11,6
76,5 7,7 8 8,2 8,4 8,6 8,9 9,4 10 10,4 10,6 11 11,2 11,7
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10,1 10,5 10,7 11,1 11,3 11,8
77,5 7,9 8,2 8,3 8,6 8,8 9,1 9,6 10,2 10,6 10,8 11,2 11,4 11,9
78 7,9 8,2 8,4 8,7 8,9 9,1 9,7 10,3 10,7 10,9 11,3 11,5 12,1
78,5 8 8.3 8,5 8,8 8,9 9,2 9,8 10,4 10,8 11 11,4 1,7 12,2
79 8,1 8,4 8,6 8,8 9 9,3 9,9 10,5 10,9 11,1 11,5 11,8 12,3
79,5 8,2 8,5 8,7 8,9 9,1 9,4 10 10,6 11 11,2 11,6 11,9 12,4
80 8,3 8,6 8,7 9 9,2 9,5 10,1 10,7 11,1 11,3 11,7 12 12,5
80,5 8,3 8,7 8,8 9,1 9,3 9,6 10,2 10,8 11,2 11,5 11,9 12,1 12,7
81 8,4 8,8 8,9 9,2 94 9,7 10,3 10,9 11,3 11,6 12 12,2 12,8
81,5 8,5 8,8 9 9,3 9,5 9,8 10,4 11,1 11,4 11,7 12,1 12,4 12,9
82 8,6 8,9 9,1 9,4 9,6 S 10,5 11,2 11,6 11,8 12,2 12,5 13,1
82,5 8,7 o 9,2 9,5 9,7 10 10,6 11,3 1,7 11,9 12,4 12,6 13,2
83 8,8 9,1 9,3 9,6 9,8 10,1 10,7 11,4 11,8 12,1 12,5 12,8 13,3
83,5 8,9 9,2 9,4 9,7 o) 10,2 10,9 11,5 11,9 12,2 12,6 12,9 13,5
84 9 9,3 9,5 9,8 10 10,3 11 11,7 12,1 12,3 12,8 13,1 13,6
84,5 9,1 9,4 9,6 2IC) 10,1 10,5 11,1 11,8 12,2 12,5 12,9 13,2 13,8
85 9,2 9,5 9,7 10 10,2 10,6 11,2 11,9 12,3 12,6 13 13,3 13,9
85,5 9,3 9,6 9,8 10,1 10,4 10,7 11,3 12,1 12,5 12,7 13,2 13,5 14,1
86 9,4 9,8 9,9 10,3 10,5 10,8 11,5 12,2 12,6 12,9 13,3 13,6 14,2
86,5 9,5 20 10,1 10,4 10,6 10,9 11,6 12,3 12,7 13 13,5 13,8 14,4
87 9,6 10 10,2 10,5 10,7 11 1,7 12,5 12,9 13,2 13,6 13,9 14,5
87,5 9,7 10,1 10,3 10,6 10,8 11,2 11,8 12,6 13 13,3 13,8 14,1 14,7
88 9,8 10,2 10,4 10,7 10,9 11,3 12 12,7 13,2 13,5 13,9 14,2 14,9
88,5 9,9 10,3 10,5 10,8 11 11,4 12,1 12,9 13,3 13,6 14,1 14,4 15
89 10 10,4 10,6 10,9 11,2 11,5 12,2 13 13,4 13,7 14,2 14,5 15,2
89,5 10,1 10,5 10,7 11 11,3 11,6 12,3 13,1 13,6 13,9 14,4 14,7 15,3
90 10,2 10,6 10,8 11,2 11,4 11,8 12,5 13,3 13,7 14 14,5 14,8 15,5
90,5 10,3 10,7 10,9 11,3 11,5 11,9 12,6 13,4 13,8 14,2 14,6 15 15,6
91 10,4 10,8 11 11,4 11,6 12 12,7 13,5 14 14,3 14,8 15,1 15,8
91,5 10,5 10,9 11,1 11,5 11,7 12,1 12,8 13,7 14,1 14,4 14,9 15,3 15,9
92 10,6 11 11,2 11,6 11,8 12,2 13 13,8 14,2 14,6 15,1 15,4 16,1
92,5 10,7 11,1 11,3 11,7 12 12,3 13,1 13,9 14,4 14,7 15,2 15,6 16,3
93 10,8 11,2 11,5 11,8 12,1 12,5 13,2 14 14,5 14,9 15,4 15,7 16,4
93,5 10,9 11,3 11,6 11,9 12,2 12,6 13,3 14,2 14,7 15 15,5 15,9 16,6
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11,4 11,7 12,3 12,7 13,5 14,3 14,8 15,1 15,7 16,7
94,5 1 1,1 11,5 11,8 1 2,1 12,4 12,8 13,6 14,4 14,9 15,3 15,8 1 6,2 16,9
95 11,2 11,6 11,9 12,3 12,5 12,9 13,7 14,6 15,1 15,4 16 16,3 17
95,5 11,3 11,8 12 12,4 12,6 13 13,8 14,7 15,2 15,6 16,1 16,5 17,2
96 11,4 11,9 12,1 12,5 12,7 13,2 14 14,9 15,4 15,7 16,3 16,6 17,4
96,5 11,5 12 12,2 12,6 12,9 13,3 14,1 15 15,5 15,9 16,4 16,8 17,5
97 11,6 12,1 12,3 12,7 13 13,4 14,2 15,1 15,6 16 16,6 16,9 17,7
97,5 11,7 12,2 12,4 12,8 13,1 13,5 14,4 15,3 15,8 16,2 16,7 17,1 17,9
98 11,8 12,3 12,5 12,9 13,2 13,6 14,5 15,4 15,9 16,3 16,9 17,3 18
98,5 11,9 12,4 12,7 13,1 13,3 13,8 14,6 15,5 16,1 16,5 17 17,4 18,2
99 12 12,5 12,8 13,2 13,5 13,9 14,8 15,7 16,2 16,6 17,2 17,6 18,4
99,5 12,2 12,6 12,9 13,3 13,6 14 14,9 15,8 16,4 16,8 17,4 17,8 18,5
100 12,3 12,7 13 13,4 13,7 14,1 15 16 16,5 16,9 17,5 17,9 18,7
100,5 12,4 12,9 13,1 13,5 13,8 14,3 15,2 16,1 16,7 17,1 17,7 18,1 18,9
101 12,5 13 13,2 13,7 14 14,4 15,3 16,3 16,9 17,3 17,9 18,3 19,1
101,5 12,6 13,1 13,4 13,8 14,1 14,5 15,5 16,4 17 17,4 18 18,5 19,3
102 12,7 13,2 13,5 13,9 14,2 14,7 15,6 16,6 17,2 17,6 18,2 18,6 19,5
102,5 12,8 13,3 13,6 14 14,4 14,8 15,8 16,8 17,4 17,8 18,4 18,8 19,7
103 13 13,5 13,7 14,2 14,5 15 15,9 16,9 17,5 17,9 18,6 19 19,9
103,5 13,1 13,6 13,9 14,3 14,6 15,1 16,1 17,1 17,7 18,1 18,8 19,2 20,1
104 13,2 13,7 14 14,5 14,8 15,3 16,2 17,3 17,9 18,3 19 19,4 20,3
104,5 13,3 13,9 14,1 14,6 14,9 15,4 16,4 17,4 18,1 18,5 19,1 19,6 20,5
105 13,5 14 14,3 14,7 15,1 15,6 16,5 17,6 18,2 18,7 19,3 19,8 20,7
105,5 13,6 14,1 14,4 14,9 15,2 15,7 16,7 17,8 18,4 18,9 19,5 20 20,9
106 13,7 14,3 14,6 15 15,4 15,9 16,9 18 18,6 19,1 19,7 20,2 21,1
106,5 13,9 14,4 14,7 15,2 15,5 16 17,1 18,2 18,8 19,3 20 20,4 21,4
107 14 14,5 14,8 15,3 15,7 16,2 17,2 18,4 19 19,5 20,2 20,6 21,6
107,5 14,1 14,7 15 15,5 15,8 16,4 17,4 18,5 19,2 19,7 20,4 20,9 21,8
108 14,3 14,8 15,1 15,6 16 16,5 17,6 18,7 19,4 19,9 20,6 21,1 22,1
108,5 14,4 15 15,3 15,8 16,2 16,7 17,8 18,9 19,6 20,1 20,8 21,3 22,3
109 14,6 15,1 15,5 16 16,3 16,9 18 19,1 19,8 20,3 21 21,5 22,5
109,5 14,7 15,3 15,6 16,1 16,5 17 18,1 19,3 20 20,5 21,3 21,8 22,8
110 14,9 15,4 15,8 16,3 16,7 17,2 18,3 19,5 20,2 20,7 21,5 22 23
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PESO PARA LA TALLA DE NINAS DE 24 A 60 MESES
. Tala | Pl | P3| P5 | PIO_| P15 | P25 | P50 | P75 | P85 | P90 | P95 | P97 | P99 _
65 59 6,1 6,3 6,5 6,6 6,8 7,2

7,7 8 8,2 8,4 8,6 9

65,5 6 6,2 6,4 6,6 6,7 6,9 74 7,8 8,1 8,3 8,6 8,8 9,2
66 6,1 6,3 6,5 6,7 6,8 7 7,5 7,9 8,2 8,4 8,7 8,9 9,3
66,5 6,2 6,4 6,5 6,8 6,9 7,1 7,6 8,1 8,3 8,5 8,8 9 9,4
67 6,3 6,5 6,6 6,9 7 7,2 7,7 8,2 8,5 8,7 9 9,2 9,6
67,5 6,4 6,6 6,7 6,9 7,1 7,3 7,8 8,3 8,6 8,8 9,1 9,3 9,7
68 6,4 6,7 6,8 7 7,2 7,4 7,9 8,4 8,7 8,9 9,2 9,4 9,8
68,5 6,5 6,8 6,9 7,1 7,3 7,5 8 8,5 8,8 9 9,3 9,5 10
69 6,6 6,9 7 7,2 7,4 7,6 8,1 8,6 8,9 9,1 9,4 9,7 10,1
69,5 6,7 7 7,1 7,3 7,5 7,7 8,2 8,7 2 9,2 9,6 9,8 10,2
70 6,8 7 7,2 74 7,6 7,8 8,3 8,8 9,1 9,4 9,7 9,9 10,3
70,5 6,9 7,1 7,3 7,5 7,7 7,9 8,4 8,9 9,3 9,5 9,8 10 10,5
71 6,9 7,2 74 7,6 7,8 8 8,5 e 94 9,6 9,9 10,1 10,6
71,5 7 7,3 7,4 7,7 7,9 8,1 8,6 9,2 9,5 9,7 10 10,3 10,7
72 7,1 7,4 7,5 7,8 7,9 8,2 8,7 9,3 9,6 9,8 10,1 10,4 10,8
72,5 7,2 7,5 7,6 7,9 8 8,3 8,8 9,4 9,7 9,9 10,3 10,5 11
73 7,3 7,6 7,7 8 8,1 8,4 8,9 9,5 9,8 10 10,4 10,6 11,1
73,5 74 7,6 7,8 8 8,2 8,5 9 9,6 9,9 10,1 10,5 10,7 11,2
74 7,4 7,7 7,9 8,1 8,3 8,6 9,1 9,7 10 10,2 10,6 10,8 11,3
74,5 7,5 7,8 8 8,2 8,4 8,7 9,2 9,8 10,1 10,3 10,7 10,9 11,4
75 7,6 7,9 8 8,3 8,5 8,7 9,3 e 10,2 10,4 10,8 111 11,5
75,5 7,7 8 8,1 8,4 8,6 8,8 9,4 10 10,3 10,5 10,9 11,2 1,7
76 7,7 8 8,2 8,5 8,6 8,9 9,5 10,1 10,4 10,6 11 11,3 11,8
76,5 7,8 8,1 8,3 8,5 8,7 9 9,6 10,2 10,5 10,7 11,1 11,4 11,9
77 79 8,2 8,4 8,6 8,8 9,1 9,6 10,3 10,6 10,8 11,2 11,5 12
77,5 8 8,3 8,4 8,7 8,9 9,2 9,7 10,4 10,7 11 11,3 11,6 12,1
78 8 8,4 8,5 8,8 9 9,3 9,8 10,5 10,8 11,1 11,4 11,7 12,2
78,5 8,1 8,4 8,6 8,9 9,1 9,4 9,9 10,6 10,9 11,2 11,6 11,8 12,3
79 8,2 8,5 8,7 9 9,2 9,4 10 10,7 11 11,3 1,7 11,9 12,5
79,5 8,3 8,6 8,8 9,1 9,2 9,5 10,1 10,8 11,1 11,4 11,8 12,1 12,6
80 8,4 8,7 8,9 9,1 9,3 9,6 10,2 10,9 11,2 11,5 11,9 12,2 12,7
80,5 8,5 8,8 9 9,2 9,4 9,7 10,3 11 11,4 11,6 12 12,3 12,8
81 8,6 8,9 9,1 9,3 9,5 9,8 10,4 11,1 11,5 11,7 12,2 12,4 13
81,5 8,6 9 9,2 94 9,6 ) 10,6 11,2 11,6 11,9 12,3 12,6 13,1
82 8,7 9,1 9,3 9,5 9,7 10,1 10,7 11,3 1,7 12 12,4 12,7 13,2
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82,5 8,8 9,9 10,2 10,8 11,5 11,9 12,1 12,5 12,8 13,4
83 8,9 9,3 9,5 9,8 10 10,3 10,9 11,6 12 12,3 12,7 13 13,5
83,5 e 9,4 9,6 9,9 10,1 10,4 11 1,7 12,1 12,4 12,8 13,1 13,7
84 9,1 9,5 9,7 10 10,2 10,5 11,1 11,8 12,2 12,5 13 13,3 13,8
84,5 9,2 9,6 9,8 10,1 10,3 10,6 11,3 12 12,4 12,7 13,1 13,4 14

85 9,3 9,7 2P 10,2 10,4 10,7 11,4 12,1 12,5 12,8 13,2 13,5 14,1
85,5 9,4 9,8 10 10,3 10,5 10,9 11,5 12,2 12,7 12,9 13,4 13,7 14,3
86 9,5 9,9 10,1 10,4 10,6 11 11,6 12,4 12,8 13,1 13,5 13,8 14,4
86,5 9,6 10 10,2 10,5 10,8 11,1 11,8 12,5 12,9 13,2 13,7 14 14,6
87 9,7 10,1 10,3 10,6 10,9 11,2 11,9 12,6 13,1 13,4 13,8 14,1 14,8
87,5 9,9 10,2 10,4 10,8 11 11,3 12 12,8 13,2 13,5 14 14,3 14,9
88 10 10,3 10,5 10,9 11,1 11,4 12,1 12,9 13,3 13,7 14,1 14,4 15,1
88,5 10,1 10,4 10,6 11 11,2 11,6 12,3 13 13,5 13,8 14,3 14,6 15,2
89 10,2 10,5 10,8 11,1 11,3 11,7 12,4 13,2 13,6 13,9 14,4 14,7 15,4
89,5 10,3 10,6 10,9 11,2 11,4 11,8 12,5 13,3 13,8 14,1 14,6 14,9 15,5
90 10,4 10,8 11 11,3 11,5 11,9 12,6 13,4 13,9 14,2 14,7 15 15,7
90,5 10,5 10,9 11,1 11,4 11,7 12 12,8 13,6 14 14,4 14,9 15,2 15,9
91 10,6 11 11,2 11,5 11,8 12,1 12,9 13,7 14,2 14,5 15 15,3 16

91,5 10,7 11,1 11,3 11,6 11,9 12,3 13 13,8 14,3 14,6 15,1 15,5 16,2
92 10,8 11,2 11,4 11,7 12 12,4 13,1 14 14,4 14,8 15,3 15,6 16,3
92,5 10,9 11,3 11,5 11,9 12,1 12,5 13,3 14,1 14,6 14,9 15,4 15,8 16,5
93 11 11,4 11,6 12 12,2 12,6 13,4 14,2 14,7 15,1 15,6 15,9 16,6
93,5 11,1 11,5 11,7 12,1 12,3 12,7 13,5 14,4 14,9 15,2 15,7 16,1 16,8
94 11,2 11,6 11,8 12,2 12,4 12,8 13,6 14,5 15 15,3 15,9 16,2 16,9
94,5 11,3 11,7 11,9 12,3 12,6 13 13,8 14,6 15,1 15,5 16 16,4 17,1
95 11,4 11,8 12 12,4 12,7 13,1 13,9 14,8 15,3 15,6 16,2 16,5 17,3
95,5 11,5 11,9 12,1 12,5 12,8 13,2 14 14,9 15,4 15,8 16,3 16,7 17,4
96 11,6 12 12,3 12,6 12,9 13,3 14,1 15 15,6 15,9 16,5 16,9 17,6
96,5 11,7 12,1 12,4 12,8 13 13,4 14,3 15,2 15,7 16,1 16,6 17 17,8
97 11,8 12,2 12,5 12,9 13,1 13,6 14,4 15,3 15,8 16,2 16,8 17,2 17,9
97,5 11,9 12,3 12,6 13 13,3 13,7 14,5 15,5 16 16,4 16,9 17,3 18,1
98 12 12,4 12,7 13,1 13,4 13,8 14,7 15,6 16,1 16,5 17,1 17,5 18,3
98,5 12,1 12,6 12,8 13,2 13,5 13,9 14,8 15,7 16,3 16,7 17,3 17,7 18,4
99 12,2 12,7 12,9 13,3 13,6 14,1 14,9 15,9 16,4 16,8 17,4 17,8 18,6
99,5 12,3 12,8 13 13,5 13,8 14,2 15,1 16 16,6 17 17,6 18 18,8
100 12,4 12,9 13,2 13,6 13,9 14,3 15,2 16,2 16,8 17,2 17,8 18,2 19

100,5 12,5 13 13,3 13,7 14 14,5 15,4 16,4 16,9 17,3 17,9 18,3 19,2
101 12,7 13,1 13,4 13,8 14,1 14,6 15,5 16,5 17,1 17,5 18,1 18,5 19,4
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101,5
102
102,5
103
103,5
104
104,5
105
105,5
106
106,5
107
107,5
108
108,5
109
109,5
110
110,5
111
111,5
112
112,5
113
113,5
114
114,5
115
115,5
116
116,5
117
117,5
118
118,5
119
119,5
120

12,8
12,9
13

13,1
13,3
13,4
13,5
13,6
13,8
13,9
14,1
14,2
14,3
14,5
14,6
14,8
14,9
15,1
15,2
15,4
15,5
15,7
15,9
16

16,2
16,3
16,5
16,7
16,8
17

17,2
17,3
17,5
17,7
17,8
18

18,2
18,3

13,3
13,4
13,5
13,6
13,8
13,9
14

14,2
14,3
14,5
14,6
14,7
14,9
15

15,2
15,4
15,5
15,7
15,8
16

16,2
16,3
16,5
16,7
16,8
17

17,2
17,3
17,5
17,7
17,9
18

18,2
18,4
18,6
18,7
18,9
19,1

13,5
13,7
13,8
13,9
14,1
14,2
14,3
14,5
14,6
14,8
14,9
15,1
15,2
15,4
15,5
15,7
15,8
16

16,2
16,3
16,5
16,7
16,8
17

17,2
17,4
17,5
17,7
17,9
18,1
18,3
18,4
18,6
18,8
19

19,1
19,3
19,5

14J
14,2
14,4
14,5
14,7
14,8
14,9
15,1
15,2
15,4
15,6
15,7
15,9
16

16,2
16,4
16,5
16,7
16,9
17,1
17,2
17,4
17,6
17,8
17,9
18,1
18,3
18,5
18,7
18,9
19,1
19,2
19,4
19,6
19,8
20

20,2

14,3
14,4
14,5
14,7
14,8
15

15,1
15,3
15,4
15,6
15,7
15,9
16,1
16,2
16,4
16,6
16,7
16,9
17,1
17,3
17,4
17,6
17,8
18

18,2
18,4
18,5
18,7
18,9
19,1
19,3
19,5
19,7
19,9
20,1
20,3
20,5
20,6

14,7
14,9
15

15,2
15,3
15,5
15,6
15,8
15,9
16,1
16,3
16,4
16,6
16,8
16,9
17,1
17,3
17,5
17,7
17,8
18

18,2
18,4
18,6
18,8
19

19,2
19,4
19,6
19,8
20

20,2
20,4
20,6
20,8
21

21,2
214

15,7
15,8
16

16,1
16,3
16,4
16,6
16,8
16,9
17,1
17,3
17,5
17,7
17,8
18

18,2
18,4
18,6
18,8
19

19,2
19,4
19,6
19,8
20

20,2
20,5
20,7
20,9
21,1
21,3
21,5
21,7
22

22,2
22,4
22,6
22,8

16,7
16,8
17

17,2
17,3
17,5
17,7
17,9
18,1
18,2
18,4
18,6
18,8
19

19,2
19,4
19,6
19,8
20,1
20,3
20,5
20,7
20,9
21,2
21,4
21,6
21,8
22,1
22,3
22,5
22,8
23

23,2
23,5
23,7
23,9
24,2
24,4

17,2
17,4
17,6
17,8
17,9
18,1
18,3
18,5
18,7
18,9
19,1
19,3
19,5
19,7
19,9
20,1
20,3
20,6
20,8
21

21,2
21,5
21,7
21,9
22,2
22,4
22,6
22,9
23,1
23,4
23,6
23,8
24,1
24,3
24,6
24,8
25,1
25,3

17,7
17,8
18

18,2
18,4
18,6
18,7
18,9
19,1
19,3
19,5
19,7
20

20,2
20,4
20,6
20,8
21,1
21,3
21,5
21,7
22

22,2
22,5
22,7
23

23,2
23,4
23,7
23,9
24,2
24,4
24,7
25

25,2
25,5
25,7
26

18,3
18,5
18,7
18,8
19

19,2
19,4
19,6
19,8
20

20,2
20,5
20,7
20,9
21,1
21,4
21,6
21,8
22,1
22,3
22,6
22,8
23,1
23,3
23,6
23,8
24,1
24,3
24,6
24,9
25,1
25,4
25,6
25,9
26,2
26,4
26,7
27

18,7
18,9
19,1
19,3
19,5
19,7
19,9
20,1
20,3
20,5
20,7
21

21,2
21,4
21,6
21,9
22,1
22,4
22,6
22,8
23,1
23,4
23,6
23,9
24,1
24,4
24,7
24,9
25,2
25,5
25,7
26

26,3
26,5
26,8
27,1
27,4
27,6
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19,5
19,7
19,9
20,2
20,4
20,6
20,8
21

21,2
21,4
21,7
21,9
22,1
22,4
22,6
22,9
23,1
23,4
23,7
23,9
24,2
24,5
24,7
25

25,3
25,6
25,8
26,1
26,4
26,7
27

27,3
27,5
27,8
28,1
28,4
28,7
29

26



IMC PARA LA EDAD DE NINAS DE 0 A 24 MESES IMC PARA LA EDAD DE NINAS DE 24 A 60 MESES
mmmmmmmmmmmm O EOEE P A I

000 12 13 s 121 s 03 42 17 5 55 a9 tes B g 14 g iy es e s i e
L 1L6 121 1L4 1L9 132 1&6 146 155 1@1 e 117 173 Ll 26 13 13,4 13,7 141 144 148 156 166 17,1 17,5 181 185 193
2 12,6 13,2 13,5 14 143 148 158 168 17,4 17,8 184 188 19,5 57 13 13,4 137 14 143 148 156 165 171 174 18 184 192
3 13,2 13,7 14 145 149 154 164 174 18 184 19 194 20,3 28 129 13,4 13,6 14 143 14,7 156 165 17 174 18 184 1922
4 135 14 143 148 152 157 16,7 17,7 183 188 194 198 206 29 129 13,4 13,6 14 143 147 156 165 17 174 18 184 192
137142 105 15 155 153 68 s hs tss s . s B 039733186 4 14317 s des w14 1me fos o
g e T 0 I P T L Il i T e e 32 12,8 133 13,5 13,9 142 146 155 164 169 173 179 183 19,1
/ lenel] e | ete) Ul [ Do | 19| Ue)] U | leio] 18 | TS | 2t | 20 33 128 133 135 13,9 142 146 155 164 169 173 179 183 19
8 13,7 143 146 15 154 159 168 17,9 185 189 196 20 208 34 12,8 132 13,5 13,9 142 146 154 164 169 173 17,9 182 19
9 13,7 142 145 15 153 15,8 16,7 178 184 188 194 19,9 20,7 35 12,8 13,2 13,5 139 141 146 154 163 169 173 17,8 182 19
10 13,6 14,1 144 149 152 157 166 17,7 182 187 19,3 19,7 20,6 gg 1;3 1?; 1?2 :;2 :i} 1?2 1?2 12; :22 1;5 1;2 133 13
1 N N ) I o L 27l TN e o) T ) B R DS 38 12,7 132 13,4 13,8 14,1 145 154 163 168 17,2 17,8 182 19
12 134 139 142 146 15 154 164 174 179 184 19 194 20,2 39 12,7 13,1 13,4 13,8 14,1 145 153 163 168 17,2 17,8 182 19
13 13,3 13,8 14,1 14,5 148 153 162 172 17,8 182 188 192 20,1 40 12,7 13,1 13,4 13,8 14 145 153 16,3 168 17,2 17,8 182 19
14 13,3 13,7 14 14,4 14,7 152 16,1 17,1 17,7 181 18,7 19,1 19,9 41 12,6 13,1 13,3 13,7 14 145 153 163 168 172 17,8 18,2 19
15 13,2 13,7 13,9 14,3 146 151 16 17 175 179 186 19 198 42 12,6 13,1 13,3 13,7 14 144 153 163 168 172 17,8 182 19

43 126 13 13,3 13,7 14 144 153 163 168 17,2 17,8 182 19,1

16 13,1 13,6 13,8 143 146 15 159 169 174 178 184 18,8 19,7 44 126 13 133 137 14 144 153 163 168 172 178 182 19,1

17 13 135 138 142 145 149 158 168 173 177 183 187 195 45 125 13 133 137 14 144 153 163 168 172 178 183 191
18 13 134 137 141 144 148 157 167 172 17,6 182 186 194 46 125 13 132 13,7 139 144 153 163 168 172 178 183 19,1
19 129 134 136 141 143 148 157 166 172 175 181 185 193 47 125 13 132 13,6 139 144 153 163 168 172 179 183 19/
20 129 133 136 14 143 147 156 165 171 17.5 181 185 19,3 48 125 129 132 136 139 144 153 163 168 172 179 183 19,2
I 128 3 6 1 14z e 155 165 1 A a2 | % 123 129132 196 130 144 153 o3 tee 172 1o 103 o2
22 |led] =] U] Uee) 162 | 1| U | Wea] 17 | Uas] | [EET| 2 51 124 129 13,2 136 139 143 153 163 168 173 179 184 19,2
23 128 132 135 13,9 142 146 154 164 169 173 17,9 183 19,1 52 124 129 13,1 13,6 13,9 143 152 163 169 173 17,9 184 193
24 12,8 13,2 13,5 13,9 14,1 146 154 16,3 169 173 17,8 18,2 19 53 124 129 13,1 136 139 143 153 163 169 173 179 184 19,3

54 12,4 129 13,1 13,6 139 143 153 163 169 173 18 184 193
55 12,4 129 13,1 13,5 139 143 153 163 169 173 18 184 194
56 12,4 128 13,1 135 13,8 143 153 163 169 173 18 185 194
57 12,4 12,8 13,1 135 138 143 153 163 169 174 18 185 194
58 12,3 128 13,1 13,5 13,8 143 153 163 169 174 18 185 194
59 12,3 128 13,1 13,5 13,8 143 153 163 169 174 18,1 185 195
60 12,3 128 13,1 13,5 13,8 143 153 163 17 174 18,1 186 195
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PERIMETRO CEFALICO PARA LA EDAD EN NINAS DE 0 A 60 MESES
| Meses | P1__| P3| Ps__| PO | P15 | P25 | P50 P75 | P85 | PO | P95 | P97 | P99 _

0 31,1 31,7 31,9 324 32,7 33,1 339 34,7 35,1 354 35,8 36,1 36,6
1 33,8 34,3 34,6 35 35,3 35,8 36,5 37,3 37,8 38 38,5 38,8 39,3
2 354 36 36,3 36,7 37 37,4 38,3 39,1 39,5 39,8 40,2 40,5 41,1
3 36,6 37,2 37,5 37,9 38,2 38,7 39,5 40,4 40,8 41,1 41,6 41,9 42,4
4 37,6 38,2 38,5 39 39,3 39,7 40,6 41,4 41,9 42,2 42,7 43 43,5
5 38,5 39 39,3 39,8 40,1 40,6 41,5 42,3 42,8 43,1 43,6 43,9 44,5
6 39,2 39,7 40,1 40,5 40,8 41,3 42,2 43,1 43,5 43,9 44,3 44,6 45,2
7 39,8 40,4 40,7 41,1 41,5 41,9 42,8 43,7 44,2 44,5 45 45,3 45,9
8 40,3 40,9 41,2 41,7 42 42,5 43,4 44,3 44,7 45,1 45,6 45,9 46,5
9 40,7 41,3 41,6 42,1 42,4 42,9 43,8 44,7 45,2 45,5 46 46,3 46,9
10 41,1 41,7 42 42,5 42,8 43,3 44,2 45,1 45,6 46 46,4 46,8 47,4
11 41,4 42 42,4 42,9 43,2 43,7 44,6 45,5 46 46,3 46,8 47,1 47,7
12 41,7 42,3 42,7 43,2 43,5 44 44,9 45,8 46,3 46,6 47,1 47,5 48,1
13 42 42,6 42,9 43,4 43,8 44,3 45,2 46,1 46,6 46,9 47,4 47,7 48,3
14 42,2 42,9 43,2 43,7 44 44,5 45,4 46,3 46,8 47,2 47,7 48 48,6
15 42,5 43,1 43,4 43,9 44,2 44,7 45,7 46,6 47,1 47,4 47,9 48,2 48,8
16 42,7 43,3 43,6 44,1 44,4 44,9 45,9 46,8 47,3 47,6 48,1 48,5 49,1
17 42,9 43,5 43,8 44,3 44,6 45,1 46,1 47 47,5 47,8 48,3 48,7 49,3
18 43 43,6 44 44,5 44,8 45,3 46,2 47,2 47,7 48 48,5 48,8 49,5
19 43,2 43,8 44,1 44,6 45 45,5 46,4 47,3 47,8 48,2 48,7 49 49,6
20 43,4 44 44,3 44,8 45,1 45,6 46,6 47,5 48 48,4 48,9 49,2 49,8
21 43,5 44,1 44,5 45 45,3 45,8 46,7 47,7 48,2 48,5 49 49,4 50

22 43,7 44,3 44,6 45,1 45,4 46 46,9 47,8 48,3 48,7 49,2 49,5 50,1
23 43,8 44,4 44,7 45,3 45,6 46,1 47 48 48,5 48,8 49,3 49,7 50,3
24 43,9 44,6 44,9 45,4 45,7 46,2 47,2 48,1 48,6 49 49,5 49,8 50,4
25 44,1 44,7 45 45,5 45,9 46,4 47,3 48,3 48,8 49,1 49,6 49,9 50,6
26 44,2 44,8 45,2 45,7 46 46,5 47,5 48,4 48,9 49,2 49,8 50,1 50,7
27 44,3 44,9 45,3 45,8 46,1 46,6 47,6 48,5 49 49,4 49,9 50,2 50,8
28 44,4 45,1 45,4 45,9 46,3 46,8 47,7 48,7 49,2 49,5 50 50,3 51

29 44,6 45,2 45,5 46 46,4 46,9 47,8 48,8 49,3 49,6 50,1 50,5 51,1
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30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60

44,7
44,8
44,9
45

45,1
45,1
45,2
453
45,4
45,5
45,5
45,6
45,7
45,7
45,8
45,9
45,9
46

46

46,1
46,1
46,2
46,2
46,3
46,3
46,4
46,4
46,5
46,5
46,6
46,6

45,3
45,4
45,5
45,6
45,7
45,8
45,9
45,9
46

46,1
46,2
46,2
46,3
46,4
46,4
46,5
46,5
46,6
46,7
46,7
46,8
46,8
46,9
46,9
47

47

47,1
47,1
47,2
47,2
47,2

45,6
45,7
45,8
45,9
46

46,1
46,2
46,3
46,3
46,4
46,5
46,6
46,6
46,7
46,8
46,8
46,9
46,9
47

47,1
47,1
47,2
47,2
473
473
47,4
47,4
47,4
47,5
475
47,6

46,1
46,2
46,3
46,4
46,5
46,6
46,7
46,8
46,9
46,9
47

47,1
47,1
47,2
47,3
47,3
47,4
47,5
47,5
47,6
47,6
47,7
47,7
47,8
47,8
47,9
47,9
48

48

48,1
48,1

46,5
46,6
46,7
46,8
46,9
47

47

47,1
47,2
47,3
47,4
47,4
47,5
47,6
47,6
47,7
47,7
47,8
47,9
47,9
48

48

48,1
48,1
48,2
48,2
48,3
48,3
48,4
48,4
48,4

47

47,1
47,2
47,3
47,4
47,5
47,6
47,6
47,7
47,8
47,9
47,9
48

48,1
48,1
48,2
48,3
48,3
48,4
48,4
48,5
48,5
48,6
48,6
48,7
48,7
48,8
48,8
48,9
48,9
49

47,9
48

48,1
48,2
48,3
48,4
48,5
48,6
48,7
48,7
48,8
48,9
49

49

49,1
49,2
49,2
49,3
49,3
49,4
49,4
49,5
49,5
49,6
49,6
49,7
49,7
49,8
49,8
49,9
49,9

48,9
49

49,1
49,2
49,3
49,4
49,5
49,5
49,6
49,7
49,8
49,8
49,9
50

50,1
50,1
50,2
50,2
50,3
50,3
50,4
50,5
50,5
50,6
50,6
50,7
50,7
50,7
50,8
50,8
50,9

49,4
49,5
49,6
49,7
49,8
49,9
50

50,1
50,1
50,2
50,3
50,4
50,4
50,5
50,6
50,6
50,7
50,7
50,8
50,9
50,9
51

51

51,1
51,1
51,2
51,2
51,3
51,3
51,4
51,4

49,7
49,8
49,9
50

50,1
50,2
50,3
50,4
50,5
50,6
50,6
50,7
50,8
50,8
50,9
51

51

51,1
51,2
51,2
51,3
51,3
51,4
51,4
51,5
51,5
51,6
51,6
51,7
51,7
51,7

50,2
50,4
50,5
50,6
50,7
50,7
50,8
50,9
51

51,1
51,2
51,2
51,3
51,4
51,4
51,5
51,6
51,6
51,7
51,7
51,8
51,8
51,9
51,9
52

52

52,1
52,1
52,2
52,2
52,3

50,6
50,7
50,8
50,9
51

51,1
51,2
51,3
51,3
51,4
51,5
51,6
51,6
51,7
51,8
51,8
51,9
51,9
52

52,1
52,1
52,2
52,2
52,3
52,3
52,4
524
52,5
52,5
52,6
52,6
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51,2
51,3
51,4
51,5
51,6
51,7
51,8
51,9
52

52

52,1
52,2
52,3
52,3
52,4
52,5
52,5
52,6
52,6
52,7
52,7
52,8
52,9
52,9
53

53

53,1
53,1
53,1
53,2
53,2



INCREMENTO DE GRAMOS POR DIA SEGUN PESO AL NACER
DE NINAS DE O A 60 DIAS

INCREMENTO DE PESO DE NINAS DE O A 12 MESES

Se recuerda que para que esta evaluacion sea util para la toma de decisiones por
parte del equipo de salud es fundamental que se respeten los criterios para su

Peso al nacer (g)

e W e e

irtevio | 71|73 | o | prs | Fas | 750 | 775 os | o5 P37 |70 [ e s T e R
e 280 388 446 602 697 879 1068 1171 1348 1418 1551 25th - 0 0 0 0 0
semanas 10 th -* -14 -14 -21 -14 -14
4sem-2 410 519 578 734 829 1011 1198 1301 1476 1545 1677 > th - 21 29 36 29 29
meses (n) (18)  (109)  (147)  (85) 25  (384)
53 7-14 Mediana 29 29 29 29 29 29

233 321 369 494 571 718 869 952 1094 1150 1256

meses 25 th x 14 14 14 14 14
2 133 214 259 376 448 585 726 804 937 990 1090 10th - 0 0 0 ! 0
meses 5 th -* -12 -7 -14 0 -7
45 (n) (18)  (108)  (147)  (84) 25  (382)
o 51 130 172 286 355 489 627 703 833 885 983 14 — 43 0 . 44 0
256 24 52 93 203 271 401 537 611 739 790 886 25th - 33 32 32 ] 32
meses 10 th x 29 25 23 22 25
o 79 -4 37 146 214 344 480 555 684 734 832 > th - 2! 2! 18 ! 2!
meses (n) (200  (124) (176)  (93) 28)  (441)
e 119 -44 -2 109 178 311 450 526 659 711 811 2842 L 3 3 32 38 3
meses 25 th * 27 28 25 26 27
8-9 155 -81 -40 70 139 273 412 489 623 675 776 10th - 23 21 18 2! 21
meses 5 th * 21 18 15 21 18
9-10 (n) (20) (127) (174) (92) (28) (441)
. 184 -110 -70 41 110 245 385 464 598 652 754 oo — N i - o s
L=t 206 -131 -89 24 95 233 378 459 598 653 759 25th - 23 21 23 20 22
meses 10 th * 19 18 19 9 18
L=tz 222 -145 -102 15 88 232 383 467 612 670 781 > th - ! > 15 ? 1>
meses (n) 18)  (127)  (175)  (92) (28)  (440)

utilizacion establecidos por la OMS.

Edad (dias)

En www.who.int/childgrowth/standards se presentan las tablas de incrementos cada 2 y 6 meses. *: n se refiere a percentiles muy pequefos que por debajo no se pueden estimar.
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http://www.who.int/childgrowth/standards

INCREMENTO DE PESO DE NINAS DE 0 A 24 MESES

Se recuerda que para que esta evaluacion sea util para la toma de decisiones por parte del equipo de salud
es fundamental que se respeten los criterios para su utilizacion establecidos por la OMS.

0-2 meses 1128 1216 1455 1604 1897 2210 2386 2696 2820 3062
1-3 meses 890 1030 1107 1317 1450 1714 2000 2163 2452 2569 2799
2-4 meses 625 740 804 978 1088 1307 1545 1681 1922 2020 2213
3-5 meses 451 556 615 773 874 1074 1290 1413 1632 1720 1894
4-6 meses 295 395 450 600 695 883 1085 1200 1403 1486 1646
5-7 meses 170 267 321 468 560 742 938 1048 1243 1321 1473
6-8 meses 76 175 229 377 469 651 846 955 1147 1223 1372
7-9 meses 3 103 157 306 399 581 775 883 1072 1147 1293
8-10 meses =519 40 95 243 336 517 708 814 L) 1073 1215
9-11 meses -104 == 53 203 297 478 670 776 960 1033 1174
10-12 mese -135 -31 26 179 274 458 652 759 944 1018 1159
11-13 meses -163 =157/ 1 157 254 441 637 745 932 1005 1147
12-14 meses -185 -78 -19 140 238 428 626 736 924 e 1142
13-15 meses -204 -95 -35 127 227 420 621 732 924 999 1144
14-16 meses -219 -108 -47 118 220 416 622 735 930 1007 1154
15-17 meses -231 -118 =55 112 216 418 627 743 943 1021 1172
16-18 meses -243 -128 -64 106 212 417 631 750 954 1035 1189
17-19 meses -255 -139 -75 97 205 413 631 751 959 1041 1199
18-20 meses -267 -151 -86 88 196 407 628 751 962 1046 1206
19-21 meses -279 -162 -97 79 188 402 626 750 965 1050 1213
20-22 meses -291 -174 -109 67 178 393 620 745 963 1049 1214
21-23 meses -305 -189 -124 53 164 381 608 735 954 1040 1207

22-24 meses -318 -202 -137 39 150 367 596 723 942 1029 1197
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INCREMENTO DE LONGITUD DE NINAS DE 0 A 24 MESES

Se recuerda que para que esta evaluacion sea util para la toma de decisiones por parte del equipo de salud
es fundamental que se respeten los criterios para su utilizacion establecidos por la OMS.

| ntevalo | P1__| P3| P5 | P15 | P25 | PSO_| P75 | P85 | P95 | P97 | P99 _
6,7 7,1 7,9 8,7 9,1 10

0-2 meses 53 5,8 6,1 9,7 10,5
1-3 meses 4,2 4,6 4.8 5,4 5,7 6,4 7 7,4 8 8,2 8,6
2-4 meses 3 3,4 3,7 4,2 4,5 5,2 5,8 6,1 6,7 6,9 7.3
3-5 meses 2,2 2,6 2,8 3,4 3,7 43 4,9 5,2 5,8 6 6,4
4-6 meses 1,6 2 2,2 2,7 3 3,6 4,2 4,5 5 52 5,6
5-7 meses 1,3 1,6 1,8 2,3 2,6 3,2 3,7 4 45 4,7 5,1
6-8 meses 1,1 1,4 1,6 2,1 2,4 3 3,6 3,9 44 4,6 49
7-9 meses 1 1,3 1,5 2 2,3 2,9 3,4 3,7 4,2 4.4 4,8
8-10 meses 0,9 1,2 1,4 1,9 2,2 2,7 3,3 3,6 4,1 43 4,6
9-11 meses 0,8 1,2 1,3 1,8 2,1 2,6 3,2 3,4 3,9 4,1 4,5
10-12 meses 0,7 1,1 1,3 1,7 2 2,5 3,1 3,3 3,8 4 4,3
11-13 meses 0,7 1 1,2 1,6 1,9 2,4 3 3,2 3,7 3,9 4,2
12-14 meses 0,6 0,9 1,1 1,6 1,8 2,4 2,9 3,2 3,6 3,8 4,2
13-15 meses 0,5 0,8 1 1,5 1,8 2,3 2,8 3,1 3,6 3,8 4,1
14-16 meses 04 0,7 0,9 1,4 1,7 2,2 2,8 3 3,5 3,7 4,1
15-17 meses 0,3 0,7 0,9 1,3 1,6 2,2 2,7 3 3,5 3,7 4
16-18 meses 0,3 0,6 0,8 1,3 1,6 2,1 2,7 2,9 3,4 3,6 4
17-19 meses 0,2 0,5 0,7 1,2 1,5 2 2,6 2,9 3,4 3,6 3,9
18-20 meses 0,1 0,5 0,7 1,2 1,4 2 2,5 2,8 33 3,5 3,8
19-21 meses 0,1 0,4 0,6 1,1 1,4 1,9 2,5 2,8 3,2 3,4 3,8
20-22 meses 0 0,4 0,6 1 1,3 1,9 2,4 2,7 3,2 3,4 3,7
21-23 meses 0 0,3 0,5 1 1,3 1,8 2,4 2,6 3,1 3,3 3,7
22-24 meses 0 0,3 0,5 0,9 1,2 1,8 2,3 2,6 3,1 3,3 3,6
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TABLAS DE NINOS DE 0 A 5 ANOS. OMS 2006

| Semanas | P1__| P3| PS5 | P10 | P15 | P25 | P50 P75 | P85 | P90 | P95 | P97 | P99 _
0 2,3 2,5 2,6 2,8 2,9 3 3,3 3,7 3,9 4 4,2 4,3 4,6
1 2,4 2,6 2,7 2,9 3 3,2 3,5 3,8 4 4,2 4,4 4,5 4,8
2 2,7 2,8 3 3,1 3,2 34 3,8 4,1 4,3 4,5 4,7 4,9 5,1
3 2,9 3,1 3,2 3,4 3,5 3,7 4,1 4,5 4,7 4,8 51 5,2 55
4 3,2 3,4 3,5 3,7 3,8 4 4,4 4,8 5 5,2 54 5,6 5,9
5 34 3,6 3,7 3,9 4,1 4,3 4,7 51 5,3 5,5 5,8 5,9 6,3
6 3,6 3,8 4 4,2 4,3 4,5 4,9 54 5,6 5,8 6,1 6,3 6,6
7 3,8 4,1 4,2 4,4 4,5 4,8 5,2 5,6 5,9 6,1 6,4 6,5 6,9
8 4 4,3 4,4 4,6 4,7 5 54 5,9 6,2 6,3 6,6 6,8 7,2
9 4,2 4,4 4,6 4,8 4,9 5,2 5,6 6,1 6,4 6,6 6,9 7,1 7,4
10 4,4 4,6 4,8 5 5,1 54 5,8 6,3 6,6 6,8 7,1 7,3 7,7
11 4,5 4,8 4,9 5,2 53 5,6 6 6,5 6,8 7 7,3 7,5 7,9
12 4,7 4,9 5,1 5,3 55 5,7 6,2 6,7 7 7,2 7,5 7,7 8,1
13 4,8 5,1 5,2 55 5,6 59 6,4 6,9 7,2 7,4 7,7 7,9 8,3
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PESO PARA LA EDAD DE NINOS 0 A 60 MESES
| Meses | P1__ | P3| P5__| PO | P15 | P25 | P50 | P75 | P85 | P9 | P95 | P97
2,5 2,6 2,8 2,9 3 3,3 3,7 3,9 4 4,2 4,3

0 2,3

1 3,2 34 3,6 3,8 3,9 4,1 4,5 4,9 51 53 55 5,7
2 4,1 4,4 4,5 4,7 4,9 51 5,6 6 6,3 6,5 6,8 7

3 4,8 51 5,2 5,5 5,6 5,9 6,4 6,9 7,2 7,4 7,7 7,9
4 54 5,6 5,8 6 6,2 6,5 7 7,6 7,9 8,1 8,4 8,6
5 5,8 6,1 6,2 6,5 6,7 7 7,5 8,1 8,4 8,6 ) 9,2
6 6,1 6,4 6,6 6,9 7,1 7,4 7,9 8,5 8,9 9,1 9,5 9,7
7 6,4 6,7 6,9 7,2 7,4 7,7 8,3 8,9 9,3 9,5 o) 10,2
8 6,7 7 7,2 7,5 7,7 8 8,6 9,3 9,6 9,9 10,3 10,5
9 6,9 7,2 7,4 7,7 7,9 8.3 8,9 9,6 10 10,2 10,6 10,9
10 7,1 7,5 7,7 8 8,2 8,5 9,2 9,9 10,3 10,5 10,9 11,2
11 7,3 7,7 7,9 8,2 8,4 8,7 9,4 10,1 10,5 10,8 11,2 11,5
12 7,5 7,8 8,1 8,4 8,6 9 9,6 10,4 10,8 11,1 11,5 11,8
13 7,6 8 8,2 8,6 8,8 9,2 9,9 10,6 11,1 11,4 11,8 12,1
14 7,8 8,2 8,4 8,8 9 9,4 10,1 10,9 11,3 11,6 12,1 12,4
15 8 8,4 8,6 9 9,2 9,6 10,3 11,1 11,6 11,9 12,3 12,7
16 8,1 8,5 8,8 9,1 9,4 9,8 10,5 11,3 11,8 12,1 12,6 12,9
17 8,3 8,7 8,9 9,3 9,6 10 10,7 11,6 12 12,4 12,9 13,2
18 8,4 8,9 9,1 9,5 9,7 10,1 10,9 11,8 12,3 12,6 13,1 13,5
19 8,6 9 9,3 9,7 9,9 10,3 11,1 12 12,5 12,9 13,4 13,7
20 8,7 9,2 9,4 9,8 10,1 10,5 11,3 12,2 12,7 13,1 13,6 14
21 8,9 9,3 9,6 10 10,3 10,7 11,5 12,5 13 13,3 13,9 14,3
22 9 9,5 9,8 10,2 10,5 10,9 11,8 12,7 13,2 13,6 14,2 14,5
23 9,2 9,7 9,9 10,3 10,6 111 12 12,9 13,4 13,8 14,4 14,8
24 9,3 9,8 10,1 10,5 10,8 11,3 12,2 13,1 13,7 14,1 14,7 15,1
25 9,5 10 10,2 10,7 11 11,4 12,4 13,3 13,9 14,3 14,9 15,3
26 9,6 10,1 10,4 10,8 11,1 11,6 12,5 13,6 14,1 14,6 15,2 15,6
27 9,7 10,2 10,5 11 11,3 11,8 12,7 13,8 14,4 14,8 15,4 15,9
28 9,9 10,4 10,7 11,1 11,5 12 12,9 14 14,6 15 15,7 16,1
29 10 10,5 10,8 11,3 11,6 12,1 13,1 14,2 14,8 15,2 15,9 16,4
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10,1 10,7 11,4 11,8 12,3 13,3 14,4 15,5 16,2 16,6
31 10,3 10,8 1 1,1 11,6 11,9 12,4 13,5 14,6 15,2 15,7 16,4 16,9
32 10,4 10,9 11,2 11,7 12,1 12,6 13,7 14,8 15,5 15,9 16,6 17,1
33 10,5 11,1 11,4 11,9 12,2 12,8 13,8 15 15,7 16,1 16,9 17,3
34 10,6 11,2 11,5 12 12,4 12,9 14 15,2 15,9 16,3 17,1 17,6
35 10,7 11,3 11,6 12,2 12,5 13,1 14,2 15,4 16,1 16,6 17,3 17,8
36 10,8 11,4 11,8 12,3 12,7 13,2 14,3 15,6 16,3 16,8 17,5 18
37 11 11,6 11,9 12,4 12,8 13,4 14,5 15,8 16,5 17 17,8 18,3
38 11,1 11,7 12 12,6 12,9 13,5 14,7 15,9 16,7 17,2 18 18,5
39 11,2 11,8 12,2 12,7 13,1 13,7 14,8 16,1 16,9 17,4 18,2 18,7
40 11,3 11,9 12,3 12,8 13,2 13,8 15 16,3 17,1 17,6 18,4 19
41 11,4 12,1 12,4 13 13,4 14 15,2 16,5 17,3 17,8 18,6 19,2
42 11,5 12,2 12,5 13,1 13,5 14,1 15,3 16,7 17,5 18 18,9 19,4
43 11,7 12,3 12,7 13,2 13,6 14,3 15,5 16,9 17,7 18,2 19,1 19,7
44 11,8 12,4 12,8 13,4 13,8 14,4 15,7 17,1 17,9 18,4 19,3 19,9
45 11,9 12,5 12,9 13,5 13,9 14,6 15,8 17,3 18,1 18,6 19,5 20,1
46 12 12,7 13 13,6 14,1 14,7 16 17,4 18,3 18,9 19,8 20,4
47 12,1 12,8 13,2 13,8 14,2 14,9 16,2 17,6 18,5 19,1 20 20,6
48 12,2 12,9 13,3 13,9 14,3 15 16,3 17,8 18,7 19,3 20,2 20,9
49 12,3 13 13,4 14 14,5 15,2 16,5 18 18,9 19,5 20,4 21,1
50 12,4 13,1 13,5 14,2 14,6 15,3 16,7 18,2 19,1 19,7 20,7 21,3
51 12,5 13,3 13,7 14,3 14,7 15,4 16,8 18,4 19,3 19,9 20,9 21,6
52 12,6 13,4 13,8 14,4 14,9 15,6 17 18,6 19,5 20,1 21,1 21,8
53 12,7 13,5 13,9 14,6 15 15,7 17,2 18,8 19,7 20,3 21,4 22,1
54 12,9 13,6 14 14,7 15,2 15,9 17,3 19 19,9 20,6 21,6 22,3
55 13 13,7 14,1 14,8 15,3 16 17,5 19,2 20,1 20,8 21,8 22,5
56 13,1 13,8 14,3 14,9 15,4 16,2 17,7 19,3 20,3 21 22,1 22,8
57 13,2 13,9 14,4 15,1 15,6 16,3 17,8 19,5 20,5 21,2 22,3 23
58 13,3 14,1 14,5 15,2 15,7 16,5 18 19,7 20,7 21,4 22,5 23,3
59 13,4 14,2 14,6 15,3 15,8 16,6 18,2 1C2) 20,9 21,6 22,8 23,5
60 13,5 14,3 14,7 15,5 16 16,7 18,3 20,1 21,1 21,9 23 23,8
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LONGITUD PARA LA EDAD DE NINOS DE 0 A 13 SEMANAS LONGITUD PARA LA EDAD DE NINOS DE 0 A 24 MESES
| Semanas | P1 | P3 | P5 | P10 | P15|P25]P50 | P75| P85 P90 | P95 | P97 | P99 [l Meses| P1 | P3 | PS | P10 P15] P25 | P50| P75 P85 | P90 | P95 | P97 | P99

0 45,5 46,3 46,8 47,5 47,9 48,6 499 51,2 51,8 52,3 53 53,4 54,3 0 45,5 46,3 46,8 47,5 479 486 499 51,2 51,8 52,3 53 53,4 54,3
1 46,7 47,5 48 48,7 49,1 49,8 51,1 52,4 53,1 53,6 54,2 54,7 55,5 1 50,2 51,1 51,5 52,2 52,7 53,4 54,7 56 56,7 57,2 579 584 59,3
2 47,9 48,8 49,2 49,9 50,4 51,1 52,3 53,6 54,3 54,8 55,5 559 56,8 2 53,8 54,7 55,1 559 564 57,1 584 59,8 60,5 61 61,7 62,2 63,1
3 48,9 49,8 50,2 50,9 51,4 52,1 534 54,7 554 559 56,6 57 579 3 56,7 57,6 58,1 58,8 59,3 60,1 614 62,8 63,5 64 648 653 66,2
4 49,9 50,7 51,2 51,9 52,4 53,1 544 55,7 56,4 56,9 57,6 58 589 4 59 60 605 61,2 61,7 62,5 639 653 66 666 673 67,8 68,7
5 50,8 51,7 52,1 52,8 53,3 54 553 56,7 57,4 57,8 586 59 59,9 5 61 61,9 624 63,2 63,7 645 659 673 681 686 694 699 70,8
6 51,7 52,5 53 53,7 54,2 54,9 56,2 57,6 58,3 58,8 59,5 59,9 60,8 6 62,6 63,6 64,1 649 654 662 676 69,1 698 704 71,1 71,6 72,6
7 52,5 53,4 53,8 54,5 55 55,7 57,1 58,4 59,1 59,6 60,3 60,8 61,7 7 64,1 65,1 656 664 669 67,7 692 706 71,4 719 72,7 73,2 74,2
8 53,3 54,1 54,6 553 558 56,5 579 59,2 60 604 61,2 61,6 62,5 8 655 66,5 67 67,8 683 69,1 70,6 721 729 734 74,2 74,7 75,7
9 54 54,9 554 56,1 56,6 57,3 58,7 60 60,7 61,2 61,9 62,4 63,3 9 66,8 67,7 683 69,1 696 70,5 72 73,5 743 748 75,7 76,2 77,2
10 54,7 55,6 56,1 56,8 57,3 58 59,4 60,7 61,5 62 62,7 63,2 64,1 10 68 69 695 704 709 71,7 73,3 748 756 76,2 77 77,6 78,6
11 554 56,3 56,8 57,5 58 58,7 60,1 61,5 62,2 62,7 634 63,9 64,8 11 69,1 70,2 70,7 71,6 72,1 73 745 76,1 77 77,5 78,4 78,9 80
12 56 56,9 574 58,2 58,7 59,4 60,8 62,1 629 63,4 64,1 64,6 655 12 70,2 71,3 71,8 72,7 73,3 741 75,7 77,4 78,2 788 79,7 80,2 81,3
13 56,6 57,6 58 588 593 60 61,4 62,8 635 64 648 652 66,2 13 71,3 724 729 738 744 753 769 786 794 80 809 81,5 82,6
14 723 734 74 749 755 764 78 79,7 80,6 81,2 82,1 82,7 83,8
15 733 744 75 759 765 77,4 79,1 809 81,8 824 833 839 85
16 74,2 754 76 769 775 785 80,2 82 829 835 845 851 86,2
17 751 76,3 769 779 785 795 81,2 83 84 84,6 856 86,2 874
18 76 772 77,8 788 795 804 823 84,1 851 857 86,7 87,3 88,5
19 76,8 781 78,7 79,7 804 81,4 832 851 86,1 868 87,8 884 89,7
20 77,7 789 79,6 80,6 813 823 84,2 86,1 87,1 878 888 895 90,7
21 784 79,7 804 81,5 82,2 832 851 87,1 88,1 888 899 90,5 91,8
22 792 805 81,2 823 8 841 8 88 891 898 909 91,6 92,9
23 80 813 82 831 838 849 869 89 90 908 91,9 92,6 93,9
24 80,7 82,1 82,8 839 846 858 878 899 91 91,7 92,8 93,6 94,9
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TALLA PARA LA EDAD DE NINOS DE 24 A 60 MESES
m“-z--z-mm-zm-ﬁ--mm-m-m

81,4 82,1 83,2 83,9 85,1 87,1 89,2 90,3 92,1 92,9 94,2
25 80,7 82,1 82,8 84 84,7 85,9 88 90,1 91,2 92 93,1 93,8 95,2
26 81,4 82,8 83,6 84,7 85,5 86,7 88,8 90,9 92,1 92,9 94 94,8 96,2
27 82,1 83,5 84,3 85,5 86,3 87,4 89,6 91,8 93 93,8 94,9 95,7 97,1
28 82,8 84,2 85 86,2 87 88,2 90,4 92,6 93,8 94,6 95,8 96,6 98,1
29 83,4 84,9 85,7 86,9 87,7 88,9 91,2 93,4 94,7 95,5 96,7 97,5 99
30 84 85,5 86,3 87,6 88,4 89,6 L 94,2 95,5 96,3 97,5 98,3 e
31 84,6 86,2 87 88,2 89,1 90,3 92,7 95 96,2 97,1 98,4 ) 100,7
32 85,2 86,8 87,6 88,9 89,7 91 93,4 95,7 97 97,9 99,2 100 101,5
33 85,8 87,4 88,2 89,5 90,4 91,7 94,1 96,5 97,8 98,6 99,9 100,8 102,4
34 86,4 88 88,8 90,1 91 92,3 94,8 97,2 98,5 99,4 100,7 101,5 103,2
35 86,9 88,5 89,4 90,7 91,6 93 95,4 oS 99,2 100,1 101,4 102,3 103,9
36 87,5 89,1 90 91,3 92,2 93,6 96,1 98,6 99,9 100,8 102,2 103,1 104,7
37 88 89,7 90,6 91,9 92,8 94,2 96,7 99,3 100,6 101,5 102,9 103,8 105,5
38 88,5 90,2 91,1 92,5 93,4 94,8 97,4 99,9 101,3 102,2 103,6 104,5 106,2
39 89,1 90,8 91,7 93,1 94 95,4 98 100,6 102 102,9 104,3 105,2 106,9
40 89,6 91,3 92,2 93,7 94,6 96 98,6 101,3 102,7 103,6 105 105,9 107,7
41 90,1 91,9 92,8 94,2 95,2 96,6 99,2 101,9 103,3 104,3 105,7 106,6 108,4
42 90,6 92,4 93,3 94,8 95,7 97,2 NS 102,5 104 104,9 106,4 107,3 109,1
43 91,1 g2 93,9 95,3 96,3 97,7 100,4 103,1 104,6 105,6 107 108 109,8
44 91,6 93,4 94,4 95,9 96,8 98,3 101 103,8 105,2 106,2 107,7 108,6 110,4
45 92,1 93,9 94,9 96,4 97,4 98,9 101,6 104,4 105,8 106,8 108,3 109,3 111,1
46 92,6 94,4 95,4 96,9 S 99,4 102,2 105 106,5 107,5 109 109,9 111,8
47 93,1 94,9 95,9 97,4 98,5 100 102,8 105,6 107,1 108,1 109,6 110,6 112,4
48 93,6 95,4 96,4 98 99 100,5 103,3 106,2 107,7 108,7 110,2 111,2 113,1
49 94 95,9 96,9 98,5 99,5 101 103,9 106,7 108,3 109,3 110,8 111,8 113,7
50 94,5 96,4 97,4 99 100 101,6 104,4 107,3 108,9 109,9 111,5 112,5 114,4
51 95 96,9 97,9 99,5 100,5 102,1 105 107,9 109,5 110,5 112,1 113,1 115
52 95,5 97,4 98,4 100 101,1 102,6 105,6 108,5 110,1 111,1 112,7 113,7 115,7
53 95,9 97,9 98,9 100,5 101,6 103,2 106,1 109,1 110,7 111,7 113,3 114,3 116,3
54 96,4 98,4 99,4 101 102,1 103,7 106,7 109,6 111,2 112,3 113,9 115 116,9
55 96,9 98,8 99,9 101,5 102,6 104,2 107,2 110,2 111,8 112,9 114,5 115,6 117,6
56 97,3 99,3 100,4 102 103,1 104,7 107,8 110,8 112,4 113,5 115,2 116,2 118,2
57 97,8 99,8 100,9 102,5 103,6 105,3 108,3 111,4 113 114,1 115,8 116,8 118,8
58 98,3 100,3 101,4 103 104,1 105,8 108,9 111,9 113,6 114,7 116,4 117,4 119,5
59 98,7 100,8 101,9 103,5 104,7 106,3 109,4 112,5 114,2 115,3 117 118,1 120,1

60 99,2 101,2 102,3 104 105,2 106,8 110 113,1 114,8 115,9 117,6 118,7 120,7
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PESO PARA LA LONGITUD DE NINOS 0 A 24 MESES
| longitud | P1_| P3| P5 | PIO_| PI5 | P25 | P50 P75 | P85 | P90 | P95 | P97 | P99 |
45 2 2,1 2,1 2,2 2,2 2,3 2,4 2,6 2,7 2,8 2,9 2,9 3

45,5 2,1 2,1 2,2 2,3 2,3 2,4 2,5 2,7 2,8 2,8 2,9 3 3,1
46 2,1 2,2 2,3 2,3 2,4 2,5 2,6 2,8 2,9 2,9 3 3,1 3,3
46,5 2,2 2,3 2,3 2,4 2,5 2,5 2,7 2,9 3 3 3,1 3,2 3,4
47 2,3 2,4 2,4 2,5 2,5 2,6 2,8 3 3,1 3,1 3,2 3,3 3,5
47,5 2,3 2,4 2,5 2,6 2,6 2,7 2,9 3 3,1 3,2 3,3 34 3,6
48 2,4 2,5 2,6 2,6 2,7 2,8 2,9 3,1 3,2 3,3 3,4 3,5 3,7
48,5 2,5 2,6 2,6 2,7 2,8 2 3 3,2 3,3 34 3,5 3,6 3,8
49 2,6 2,7 2,7 2,8 2,9 2,9 3,1 3,3 34 3,5 3,6 3,7 3,9
49,5 2,6 2,7 2,8 2,9 2,9 3 3,2 3,4 3,5 3,6 3,8 3,8 4

50 2,7 2,8 2,9 3 3 3,1 3,3 3,5 3,7 3,7 3,9 4 4,1
50,5 2,8 2,9 3 3,1 3,1 3,2 34 3,6 3,8 3,9 4 4,1 4,2
51 2,9 3 3,1 3,2 3,2 3,3 3,5 3,8 3,9 4 4,1 4,2 4,4
51,5 3 3,1 3,2 3,3 3,3 34 3,6 3,9 4 4,1 4,2 4,3 4,5
52 3,1 3,2 3,3 3,4 3,4 3,5 3,8 4 4,1 4,2 4,4 4,5 4,6
52,5 3,2 3,3 34 3,5 3,6 3,7 3,9 4,1 4,3 4,4 4,5 4,6 4,8
53 3,3 34 3,5 3,6 3,7 3,8 4 4,3 4,4 4,5 4,6 4,7 4,9
53,5 34 3,5 3,6 3,7 3,8 3,9 4,1 4,4 4,5 4,6 4,8 4,9 5,1
54 3,5 3,6 3,7 3,8 3,9 4 4,3 4,5 4,7 4,8 4,9 5 5,3
54,5 3,6 3,8 3,8 4 4 4,2 4,4 4,7 4,8 4,9 5,1 5,2 54
55 3,7 3,9 4 4,1 4,2 4,3 4,5 4,8 5 5,1 53 54 5,6
55,5 3,9 4 4,1 4,2 4,3 4,4 4,7 5 5,1 5,2 54 55 5,8
56 4 4,1 4,2 4,3 4,4 4,6 4,8 51 53 54 5,6 5,7 5,9
56,5 4,1 4,3 4,3 4,5 4,6 4,7 5 5,3 54 5,6 5,7 5,9 6,1
57 4,2 4,4 4,5 4,6 4,7 4,8 51 54 5,6 5,7 59 6 6,3
57,5 4,4 4,5 4,6 4,7 4,8 5 53 5,6 5,8 5,9 6,1 6,2 6,5
58 4,5 4,6 4,7 4,9 5 5,1 54 5,7 5,9 6 6,2 6,4 6,6
58,5 4,6 4,8 4,9 5 5,1 5,3 5,6 5,9 6,1 6,2 6,4 6,5 6,8
59 4,7 4,9 5 5,1 5,2 54 5,7 6 6,2 6,4 6,6 6,7 7

59,5 4,8 5 5,1 5,3 54 55 59 6,2 6,4 6,5 6,7 6,9 7,2
60 5 5,1 5,2 54 55 5,7 6 6,3 6,5 6,7 6,9 7 7,3
60,5 51 53 54 5,5 5,6 5,8 6,1 6,5 6,7 6,8 7,1 7,2 7,5
61 5,2 54 55 5,6 5,8 5,9 6,3 6,6 6,8 7 7,2 7,4 7,7
61,5 53 55 5,6 5,8 59 6,1 6,4 6,8 7 7,1 7,4 7,5 7,8
62 54 5,6 5,7 5,9 6 6,2 6,5 6,9 71 7,3 7,5 7,7 8

62,5 5,5 5,7 5,8 6 6,1 6,3 6,7 7 7,3 74 7,6 7,8 8,1
63 5,6 5,8 5,9 6,1 6,2 6,4 6,8 7,2 7,4 7,6 7,8 8 8.3
63,5 5,7 5,9 6 6,2 6,3 6,5 6,9 7,3 7,5 7,7 7,9 8,1 8,4
64 5,8 6 6,2 6,3 6,5 6,6 7 7,4 7,7 7,8 8,1 8,2 8,6
64,5 5,9 6,1 6,3 6,4 6,6 6,8 7,1 7,6 7,8 8 8,2 8,4 8,7
65 6 6,3 6,4 6,6 6,7 6,9 7,3 7,7 7,9 8,1 8.3 8,5 8,9
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| Longitud | P1 | P3 | P5 | PO | P15 | P25 | P50 | P75 | P85 | P90 | P95 | P97 | P99 |
6,4 6,5 6,7 6,8 7 7,4 7,8 8,1 8,2 8,5 8,7 9

65,5 6,1 : : ; ; , , ; : ’ ;

66 6,2 6,5 6,6 6,8 6,9 7,1 7,5 7,9 8,2 8,4 8,6 8,8 9,1
66,5 6,3 6,6 6,7 6,9 7 7,2 7,6 8,1 8,3 8,5 8,8 8,9 9,3
67 6,4 6,7 6,8 7 7,1 7,3 7,7 8,2 8,4 8,6 8,9 9,1 9,4
67,5 6,5 6,8 6,9 7,1 7,2 7,4 7,9 8.3 8,6 8,7 9 9,2 9,6
68 6,6 6,9 7 7,2 7,3 7,5 8 8,4 8,7 8,9 9,2 9,3 9,7
68,5 6,7 7 7,1 7,3 7,4 7,7 8,1 8,5 8,8 9 9,3 9,5 9,8
69 6,8 7,1 7,2 7,4 7,5 7,8 8,2 8,7 8,9 9,1 9,4 9,6 10
69,5 6,9 71 7,3 7,5 7,6 7,9 8.3 8,8 9,1 9,3 9,5 9,7 10,1
70 7 7,2 74 7,6 7,7 8 8,4 8,9 9,2 9,4 9,7 9,9 10,3
70,5 7,1 7,3 7,5 7,7 7,8 8,1 8,5 9 9,3 9,5 9,8 10 10,4
71 7,2 7,4 7,6 7,8 8 8,2 8,6 9,1 9,4 9,6 9,9 10,1 10,5
71,5 7,3 7,5 7,7 7,9 8,1 8,3 8,8 9,3 9,6 9,8 10,1 10,3 10,7
72 7,4 7,6 7,8 8 8,2 8,4 8,9 9,4 9,7 9,9 10,2 10,4 10,8
72,5 7,5 7,7 7,9 8,1 8,3 8,5 9 9,5 9,8 10 10,3 10,5 11
73 7,5 7,8 8 8,2 8,4 8,6 9,1 9,6 9,9 10,1 10,4 10,7 11,1
73,5 7,6 7,9 8 8,3 8,4 8,7 9,2 9,7 10 10,2 10,6 10,8 11,2
74 7,7 8 8,1 8,4 8,5 8,8 9,3 9,8 10,1 10,4 10,7 10,9 11,4
74,5 7,8 8,1 8,2 8,5 8,6 8,9 9,4 9,9 10,3 10,5 10,8 11 11,5
75 79 8,2 8,3 8,6 8,7 9 9,5 10,1 10,4 10,6 10,9 11,2 11,6
75,5 8 8,2 8,4 8,7 8,8 9,1 9,6 10,2 10,5 10,7 11 11,3 11,7
76 8 8,3 8,5 8,7 8,9 9,2 9,7 10,3 10,6 10,8 11,2 11,4 11,9
76,5 8,1 8,4 8,6 8,8 9 9,3 9,8 10,4 10,7 10,9 11,3 11,5 12
77 8,2 8,5 8,7 8,9 9,1 9,4 9,9 10,5 10,8 11 11,4 11,6 12,1
77,5 8,3 8,6 8,7 9 9,2 9,5 10 10,6 10,9 11,1 11,5 1,7 12,2
78 8,4 8,7 8.8 9,1 9,3 9,5 10,1 10,7 11 11,2 11,6 11,8 12,3
78,5 8,4 8,7 8,9 9,2 9,3 9,6 10,2 10,8 11,1 11,3 11,7 12 12,4
79 8,5 8,8 9 9,2 9,4 9,7 10,3 10,9 11,2 11,4 11,8 12,1 12,5
79,5 8,6 8,9 9,1 9,3 9,5 9,8 10,4 11 11,3 11,5 11,9 12,2 12,7
80 8,7 9 9,1 9,4 9,6 9,9 10,4 11,1 11,4 11,6 12 12,3 12,8
80,5 8,7 9,1 9,2 9,5 9,7 10 10,5 11,2 11,5 11,7 12,1 12,4 12,9
81 8,8 9,1 9,3 9,6 9,8 10,1 10,6 11,3 11,6 11,9 12,2 12,5 13
81,5 8,9 9,2 9,4 9,7 9,9 10,2 10,7 11,4 11,7 12 12,3 12,6 13,1
82 9 9,3 9,5 9,8 10 10,2 10,8 11,5 11,8 12,1 12,5 12,7 13,2
82,5 9,1 9,4 9,6 9,9 10,1 10,3 10,9 11,6 11,9 12,2 12,6 12,8 13,3
83 9,2 9,5 9,7 10 10,1 10,4 11 1,7 12 12,3 12,7 13 13,5
83,5 9,3 9,6 9,8 10,1 10,3 10,6 11,2 11,8 12,2 12,4 12,8 13,1 13,6
84 9,4 9,7 9,9 10,2 10,4 10,7 11,3 11,9 12,3 12,5 12,9 13,2 13,7
84,5 9,5 9,8 10 10,3 10,5 10,8 11,4 12 12,4 12,7 13,1 13,3 13,9
85 9,6 9,9 10,1 10,4 10,6 10,9 11,5 12,2 12,5 12,8 13,2 13,5 14
85,5 9,7 10 10,2 10,5 10,7 11 11,6 12,3 12,7 12,9 13,3 13,6 14,1
86 9,8 10,1 10,3 10,6 10,8 11,1 11,7 12,4 12,8 13,1 13,5 13,7 14,3
86,5 9,9 10,2 10,4 10,7 10,9 11,2 11,9 12,5 12,9 13,2 13,6 13,9 14,4
87 10 10,3 10,5 10,8 11 11,4 12 12,7 13,1 13,3 13,7 14 14,6
87,5 10,1 10,4 10,6 10,9 11,2 11,5 12,1 12,8 13,2 13,5 13,9 14,2 14,7
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10,2 10,6 10,7 11,1 11,3 11,6 12,2 12,9 13,3 13,6 14,3 14,9
88,5 10,3 10,7 10,9 11,2 11,4 11,7 12,4 13,1 13,5 13,7 14,2 14,4 15
89 10,4 10,8 11 11,3 11,5 11,8 12,5 13,2 13,6 13,9 14,3 14,6 15,2
89,5 10,5 10,9 11,1 11,4 11,6 11,9 12,6 13,3 13,7 14 14,4 14,7 15,3
90 10,6 11 11,2 11,5 1,7 12,1 12,7 13,4 13,8 14,1 14,6 14,9 15,4
90,5 10,7 11,1 11,3 11,6 11,8 12,2 12,8 13,6 14 14,3 14,7 15 15,6
91 10,8 11,2 11,4 11,7 11,9 12,3 13 13,7 14,1 14,4 14,8 15,1 15,7
91,5 10,9 11,3 11,5 11,8 12 12,4 13,1 13,8 14,2 14,5 15 15,3 15,9
92 11 11,4 11,6 11,9 12,2 12,5 13,2 13,9 14,4 14,6 15,1 15,4 16
92,5 11,1 11,5 11,7 12 12,3 12,6 13,3 14,1 14,5 14,8 15,2 15,5 16,1
93 11,2 11,6 11,8 12,1 12,4 12,7 13,4 14,2 14,6 14,9 15,4 15,7 16,3
93,5 11,3 11,7 11,9 12,2 12,5 12,8 13,5 14,3 14,7 15 15,5 15,8 16,4
94 11,4 11,8 12 12,3 12,6 12,9 13,7 14,4 14,9 15,2 15,6 16 16,6
94,5 11,5 11,9 12,1 12,4 12,7 13,1 13,8 14,5 15 15,3 15,8 16,1 16,7
95 11,6 12 12,2 12,6 12,8 13,2 13,9 14,7 15,1 15,4 15,9 16,2 16,9
95,5 11,7 12,1 12,3 12,7 12,9 13,3 14 14,8 15,3 15,6 16 16,4 17
96 11,8 12,2 12,4 12,8 13 13,4 14,1 14,9 15,4 15,7 16,2 16,5 17,2
96,5 11,9 12,3 12,5 12,9 13,1 13,5 14,3 15,1 15,5 15,8 16,3 16,7 17,3
97 12 12,4 12,6 13 13,2 13,6 14,4 15,2 15,7 16 16,5 16,8 17,5
97,5 12,1 12,5 12,7 13,1 13,4 13,7 14,5 15,3 15,8 16,1 16,6 17 17,6
98 12,2 12,6 12,8 13,2 13,5 13,9 14,6 15,5 15,9 16,3 16,8 17,1 17,8
98,5 12,3 12,7 13 13,3 13,6 14 14,8 15,6 16,1 16,4 16,9 17,3 18
99 12,4 12,8 13,1 13,4 13,7 14,1 14,9 15,7 16,2 16,6 17.1 17,4 18,1
99,5 12,5 12,9 13,2 13,6 13,8 14,2 15 15,9 16,4 16,7 17,2 17,6 18,3
100 12,6 13 13,3 13,7 13,9 14,4 15,2 16 16,5 16,9 17,4 17,8 18,5
100,5 12,7 13,2 13,4 13,8 14,1 14,5 15,3 16,2 16,7 17 17,6 17,9 18,7
101 12,8 13,3 13,5 13,9 14,2 14,6 15,4 16,3 16,8 17,2 17,7 18,1 18,8
101,5 12,9 13,4 13,6 14 14,3 14,7 15,6 16,5 17 17,4 17,9 18,3 19
102 13 13,5 13,8 14,2 14,5 14,9 15,7 16,6 17,2 17,5 18,1 18,5 19,2
102,5 13,2 13,6 13,9 14,3 14,6 15 15,9 16,8 17,3 17,7 18,3 18,6 19,4
103 13,3 13,8 14 14,4 14,7 15,2 16 17 17,5 17,9 18,4 18,8 19,6
103,5 13,4 13,9 14,1 14,6 14,8 15,3 16,2 17,1 17,7 18 18,6 19 19,8
104 13,5 14 14,3 14,7 15 15,4 16,3 17,3 17,8 18,2 18,8 19,2 20
104,5 13,6 14,1 14,4 14,8 15,1 15,6 16,5 17,4 18 18,4 19 19,4 20,2
105 13,7 14,2 14,5 14,9 15,3 15,7 16,6 17,6 18,2 18,6 19,2 19,6 20,4
105,5 13,9 14,4 14,6 15,1 15,4 15,9 16,8 17,8 18,4 18,7 19,4 19,8 20,6
106 14 14,5 14,8 15,2 15,5 16 16,9 18 18,5 18,9 19,6 20 20,8
106,5 14,1 14,6 14,9 15,4 15,7 16,2 17.1 18,1 18,7 19,1 19,7 20,2 21
107 14,2 14,8 15 15,5 15,8 16,3 17,3 18,3 18,9 19,3 19,9 20,4 21,2
107,5 14,4 14,9 15,2 15,6 16 16,5 17,4 18,5 19,1 19,5 20,1 20,6 21,4
108 14,5 15 15,3 15,8 16,1 16,6 17,6 18,7 19,3 19,7 20,3 20,8 21,7
108,5 14,6 15,2 15,5 15,9 16,3 16,8 17,8 18,8 19,5 19,9 20,5 21 21,9
109 14,7 15,3 15,6 16,1 16,4 16,9 17,9 19 19,6 20,1 20,8 21,2 22,1
109,5 14,9 15,4 15,7 16,2 16,6 17,1 18,1 19,2 19,8 20,3 21 21,4 22,3
110 15 15,6 15,9 16,4 16,7 17,2 18,3 19,4 20 20,5 21,2 21,6 22,6
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PESO PARA LA TALLA DE NINOS DE 24 A 60 MESES

| Talla_ | Pl | P3| P5 | P10 _
65 6,2 6,4 6,5 6,7

65,5
66
66,5
67
67,5
68
68,5
69
69,5
70
70,5
71
71,5
72
72,5
73
73,5
74
74,5
75
75,5
76
76,5
77
77,5
78
78,5
79
79,5
80
80,5
81
81,5
82

6,3
6,4
6,5
6,6
6,7
6,8
6,8
6,9
7

7,1
7,2
7,3
74
7,5
7,6
7,7
7,8
7,8
7,9
8

8,1
8,2
8,2
8,3
8,4
8,5
8,5
8,6
8,7
8,8
8,9
8,9
9

9,1

6,5
6,6
6,7
6,8
6,9
7

7,1
7,2
7,3
74
7,5
7,6
7,7
7,8
7,8
7,9
8

8,1
8,2
8,3
8,4
8,5
8,5
8,6
8,7
8,8
8,8
8,9
9

9,1
9,2
9,3
9,3
9,4

6,6
6,7
6,8
6,9
7

7,1
7,2
7,3
74
7,5
7,6
7,7
7,8
7,9
8

8,1
8,2
8,3
8,4
8,4
8,5
8,6
8,7
8,8
8,9
8,9
9

9,1
9,2
9,3
9,3
9,4
9,5
9,6

6,8
6,9
7

7,1
7,2
7,3
74
7,5
7,6
7,7
7,8
7,9
8

8,1
8,2
8,3
8,4
8,5
8,6
8,7
8,8
8,9
8,9
9

9,1
9,2
9,3
9,4
9,4
9,5
9,6
9,7
9,8
9,9

P15 | P25 |
6,8 7
6,9 7,1
71 73
7,2 7,4
73 7,5
7,4 7,6
7,5 7,7
7,6 7,8
7,7 7,9
7,8 8
7,9 8,1
8 8,2
8,1 83
8,2 84
8,3 8,5
8,4 8,6
8,5 8,7
8,6 8,8
8,7 8,9
8,8 9
8,9 9,1
9 9,2
9 9,3
9,1 9,4
9,2 9,5
93 9,6
9,4 9,7
9,5 9,7
9,5 9,8
9,6 9,9
9,7 10
9,8 10,1
9,9 10,2
10 10,3
10,1 10,4

P50 | P75 | P85 | P90 |
74 7,9 8,1 8,3
7,6 8 8,2 84
7,7 8,1 8,4 8,5
7,8 8,2 8,5 8,7
7,9 84 8,6 8,8
8 8,5 8,7 8,9
8,1 8,6 8,9 9
8,2 8,7 9 9,2
84 8,8 9,1 93
8,5 9 9,2 9,4
8,6 9,1 9,4 9,6
8,7 9,2 9,5 9,7
8,8 9,3 9,6 9,8
8,9 9,4 9,7 9,9
9 9,5 9,8 10,1
9,1 9,7 10 10,2
9,2 9,8 10,1 10,3
9,3 9,9 10,2 10,4
9,4 10 10,3 10,5
9,5 10,1 10,4 10,6
9,6 10,2 10,5 10,7
9,7 10,3 10,6 10,9
9,8 10,4 10,7 11
9,9 10,5 10,8 11,1
10 10,6 10,9 11,2
10,1 10,7 1 11,3
10,2 10,8 11,1 11,4
10,3 10,9 11,2 11,5
10,4 11 11,3 11,6
10,5 11,1 11,4 11,7
10,6 11,2 11,5 11,8
10,7 11,3 11,6 11,9
10,8 11,4 11,8 12
10,9 11,5 11,9 12,1
1 11,6 12 12,2

P95 | P97 |
8,5 8,7
8,7 8,9
8,8 9
8,9 9,1
9,1 9,3
9,2 9,4
9,3 9,5
9,5 9,7
9,6 9,8
9,7 9,9
9,9 10,1
10 10,2
10,1 10,3
10,2 10,5
10,4 10,6
10,5 10,7
10,6 10,8
10,7 11
10,9 11,1
11 11,2
11,1 11,3
11,2 11,4
11,3 11,6
11,4 11,7
11,5 11,8
11,6 11,9
11,7 12
11,9 12,1
12 12,2
12,1 12,3
12,2 12,4
12,3 12,5
12,4 12,6
12,5 12,8
12,6 12,9

P99 |
9,1
9,2
9,3
9,5
9,6
9,8
9,9
10
10,2
10,3
10,5
10,6
10,7
10,9
i’
11,1
11,3
11,4
11,5
11,7
11,8
11,9
12
12,1
12,3
12,4
12,5
12,6
12,7
12,8
12,9
13
13,1
13,3
13,4
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82,5 9,2 10,2 10,5 11,1 11,7 12,1 12,3 12,7 13,5
83 9,3 9,6 9,8 1 0,1 10,3 10,6 11,2 11,8 12,2 12,5 12,9 1 3,1 13,6
83,5 9,4 9,7 9,9 10,2 10,4 10,7 11,3 12 12,3 12,6 13 13,3 13,8
84 9,5 9,8 10 10,3 10,5 10,8 11,4 12,1 12,5 12,7 13,1 13,4 13,9
84,5 9,6 9,9 10,1 10,4 10,6 10,9 11,5 12,2 12,6 12,8 13,3 13,5 14,1
85 9,7 10,1 10,2 10,5 10,7 11,1 11,7 12,3 12,7 13 13,4 13,7 14,2
85,5 9,8 10,2 10,3 10,6 10,9 11,2 11,8 12,5 12,8 13,1 13,5 13,8 14,3
86 9,9 10,3 10,5 10,8 11 11,3 11,9 12,6 13 13,3 13,7 13,9 14,5
86,5 10 10,4 10,6 10,9 11,1 11,4 12 12,7 13,1 13,4 13,8 14,1 14,6
87 10,1 10,5 10,7 11 11,2 11,5 12,2 12,9 13,2 13,5 13,9 14,2 14,8
87,5 10,2 10,6 10,8 11,1 11,3 11,6 12,3 13 13,4 13,7 14,1 14,4 14,9
88 10,3 10,7 10,9 11,2 11,4 11,8 12,4 13,1 13,5 13,8 14,2 14,5 15,1
88,5 10,5 10,8 11 11,3 11,5 11,9 12,5 13,2 13,6 13,9 14,4 14,6 15,2
89 10,6 10,9 11,1 11,4 11,7 12 12,6 13,4 13,8 14,1 14,5 14,8 15,4
89,5 10,7 11 11,2 11,5 11,8 12,1 12,8 13,5 13,9 14,2 14,6 14,9 15,5
90 10,8 11,1 11,3 11,6 11,9 12,2 12,9 13,6 14 14,3 14,8 15,1 15,6
90,5 10,9 11,2 11,4 11,8 12 12,3 13 13,7 14,1 14,4 14,9 15,2 15,8
91 11 11,3 11,5 11,9 12,1 12,4 13,1 13,9 14,3 14,6 15 15,3 15,9
91,5 11 11,4 11,6 12 12,2 12,5 13,2 14 14,4 14,7 15,2 15,5 16,1
92 11,1 11,5 11,7 12,1 12,3 12,7 13,4 14,1 14,5 14,8 15,3 15,6 16,2
92,5 11,2 11,6 11,8 12,2 12,4 12,8 13,5 14,2 14,7 15 15,4 15,7 16,3
93 11,3 11,7 11,9 12,3 12,5 12,9 13,6 14,4 14,8 15,1 15,6 15,9 16,5
93,5 11,4 11,8 12 12,4 12,6 13 13,7 14,5 14,9 15,2 15,7 16 16,6
94 11,5 11,9 12,1 12,5 12,7 13,1 13,8 14,6 15 15,4 15,8 16,1 16,8
94,5 11,6 12 12,2 12,6 12,8 13,2 13,9 14,7 15,2 15,5 16 16,3 16,9
95 1,7 12,1 12,4 12,7 12,9 13,3 14,1 14,9 15,3 15,6 16,1 16,4 17,1
95,5 11,8 12,2 12,5 12,8 13,1 13,4 14,2 15 15,4 15,8 16,2 16,6 17,2
96 11,9 12,3 12,6 12,9 13,2 13,6 14,3 15,1 15,6 15,9 16,4 16,7 17,4
96,5 12 12,4 12,7 13 13,3 13,7 14,4 15,2 15,7 16 16,5 16,9 17,5
97 12,1 12,5 12,8 13,1 13,4 13,8 14,6 15,4 15,9 16,2 16,7 17 17,7
97,5 12,2 12,7 12,9 13,3 13,5 13,9 14,7 15,5 16 16,3 16,8 17,2 17,9
98 12,3 12,8 13 13,4 13,6 14 14,8 15,7 16,1 16,5 17 17,3 18

98,5 12,4 12,9 13,1 13,5 13,8 14,2 14,9 15,8 16,3 16,6 17,2 17,5 18,2
99 12,5 13 13,2 13,6 13,9 14,3 15,1 15,9 16,4 16,8 17,3 17,7 18,4
99,5 12,7 13,1 13,3 13,7 14 14,4 15,2 16,1 16,6 16,9 17,5 17,8 18,5
100 12,8 13,2 13,5 13,8 14,1 14,5 15,4 16,2 16,7 17,1 17,6 18 18,7
100,5 12,9 13,3 13,6 14 14,2 14,7 15,5 16,4 16,9 17,3 17,8 18,2 18,9
101 13 13,4 13,7 14,1 14,4 14,8 15,6 16,5 17,1 17,4 18 18,4 19,1
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| Talla_| Pl | P3 | P5 | PO | P15 | P25 | P50 | P75 | P85 | P9 | P95 | P97 | P99 |

101,5
102
102,5
103
103,5
104
104,5
105
105,5
106
106,5
107
107,5
108
108,5
109
109,5
110
110,5
111
111,5
112
112,5
113
113,5
114
114,5
115
115,5
116
116,5
117
117,5
118
118,5
119
119,5
120

13,1
13,2
13,3
13,4
13,6
13,7
13,8
13,9
14

14,2
14,3
14,4
14,5
14,7
14,8
14,9
15,1
15,2
15,3
15,5
15,6
15,7
15,9
16

16,2
16,3
16,5
16,6
16,8
16,9
17,1
17,2
17,4
17,5
17,7
17,8
17,9
18,1

13,6
13,7
13,8
13,9
14

14,2
14,3
14,4
14,5
14,7
14,8
14,9
15,1
15,2
15,3
15,5
15,6
15,8
15,9
16,1
16,2
16,3
16,5
16,6
16,8
17

17,1
17,3
17,4
17,6
17,7
17,9
18

18,2
18,4
18,5
18,7
18,8

13,8
13,9
14,1
14,2
14,3
14,4
14,6
14,7
14,8
15

15,1
15,2
15,4
15,5
15,6
15,8
15,9
16,1
16,2
16,4
16,5
16,7
16,8
17

17,1
17,3
17,5
17,6
17,8
17,9
18,1
18,3
18,4
18,6
18,7
18,9
19,1
19,2

14,2
14,3
14,5
14,6
14,7
14,9
15

15,1
15,3
15,4
15,6
15,7
15,8
16

16,1
16,3
16,4
16,6
16,7
16,9
17

17,2
17,4
17,5
17,7
17,8
18

18,2
18,3
18,5
18,7
18,8
19

19,2
19,4
19,5
19,7
19,9

14,5
14,6
14,8
14,9
15

15,2
15,3
15,4
15,6
15,7
15,9
16

16,2
16,3
16,5
16,6
16,8
16,9
17,1
17,2
17,4
17,6
17,7
17,9
18,1
18,2
18,4
18,6
18,7
18,9
19,1
19,3
19,4
19,6
19,8
20

20,1
20,3

14,9
15,1
15,2
15,3
15,5
15,6
15,8
15,9
16,1
16,2
16,4
16,5
16,7
16,8
17

17,1
17,3
17,5
17,6
17,8
18

18,1
18,3
18,5
18,7
18,8
19

19,2
19,4
19,5
19,7
19,9
20,1
20,3
204
20,6
20,8
21

15,8
15,9
16,1
16,2
16,4
16,5
16,7
16,8
17

17,2
17,3
17,5
17,7
17,8
18

18,2
18,3
18,5
18,7
18,9
19,1
19,2
19,4
19,6
19,8
20

20,2
20,4
20,6
20,8
21

21,2
214
21,6
21,8
22

22,2
22,4

16,7
16,9
17

17,2
17,3
17,5
17,7
17,8
18

18,2
18,4
18,5
18,7
18,9
19,1
19,3
19,5
19,7
19,9
20,1
20,3
20,5
20,7
20,9
21,1
21,3
21,5
21,7
21,9
22,1
22,3
22,5
22,8
23

23,2
23,4
23,6
23,8

17,2
17,4
17,6
17,7
17,9
18,1
18,2
18,4
18,6
18,8
19

19,1
19,3
19,5
19,7
19,9
20,1
20,3
20,5
20,7
20,9
21,1
21,4
21,6
21,8
22

22,2
22,4
22,7
22,9
23,1
23,3
23,6
23,8
24

24,2
24,5
24,7

17,6
17,8
17,9
18,1
18,3
18,5
18,6
18,8
19

19,2
19,4
19,6
19,8
20

20,2
20,4
20,6
20,8
21

21,2
21,4
21,6
21,8
22,1
22,3
22,5
22,7
23

23,2
23,4
23,7
23,9
24,1
24,4
24,6
24,8
25,1
25,3

18,2
18,3
18,5
18,7
18,9
19,1
19,2
19,4
19,6
19,8
20

20,2
20,4
20,6
20,8
21,1
21,3
21,5
21,7
21,9
22,1
22,4
22,6
22,8
23,1
23,3
23,5
23,8
24

24,3
24,5
24,7
25

25,2
25,5
25,7
26

26,2

18,5
18,7
18,9
19,1
19,3
19,5
19,7
19,9
20,1
20,3
20,5
20,7
20,9
21,1
21,3
21,5
21,7
22

22,2
22,4
22,6
22,9
23,1
234
23,6
23,8
24,1
24,3
24,6
24,8
25,1
25,3
25,6
25,8
26,1
26,3
26,6
26,8
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19,3
19,5
19,7
19,9
20,1
20,3
20,5
20,7
20,9
21,1
21,3
21,5
21,7
22

22,2
22,4
22,7
22,9
23,1
23,4
23,6
23,9
24,1
24,4
24,6
24,9
25,2
25,4
25,7
25,9
26,2
26,5
26,7
27

27,3
27,5
27,8
28,1

46



IMC PARA LA EDAD EN NINOS DE 0 A 24 MESES IMC PARA LA EDAD EN NINOS DE 24 A 60 MESES
| Meses | P1 | P3| P5 | P10|P15]P25 P50 P75 | P85 | P90 | P95 P97 | P99 | mmmmmmmmmmmm

0 108 11,3 11,5 11,9 122 12,6 13,4 143 148 152 158 16,1 169 135 13,9 142 145 148 152 169 17,4 17,8 183 187 194
1 12 126 128 133 136 141 149 159 164 167 173 17.6 183 25 13,5 13,9 14,1 145 148 152 16 169 17,4 17,7 183 186 19,4
26 13,4 13,8 14,1 145 147 151 159 168 173 17,7 182 186 193
2 133 13,8 14,1 146 149 154 163 173 17,8 182 188 192 19,9 7 ) ) R Ry Ry Koy Tt e ey ey e KTy Rt
3 139 144 147 152 155 16 169 17,9 185 188 194 19,8 20,6 28 133 13,8 14 144 147 151 159 167 17,2 17,6 18,1 185 19,2
4 14,1 14,7 15 154 15,7 16,2 17,2 18,2 18,7 19,1 19,7 20,1 209 29 133 13,7 14 144 146 15 158 16,7 17,2 17,5 181 18,4 19,
5 143 148 151 156 159 164 17,3 183 189 19,2 19,8 20,2 21 30 133 13,7 139 143 146 15 158 167 172 17,5 18 184 19,1
6 144 149 152 156 159 164 17,3 183 189 193 199 203 21,1 g; 1;; EZ 1212 xfé 1212 1‘519 :257‘ :2:2 1;1 1;2 12 :gr;‘ 1311
7 144 149 152 156 159 164 173 183 189 19,3 19,9 203 21,1 RN R R T D R A K K KD
g |l lad| B e leo] Ve | U22] Uea] tae] o2 ] Jep | 2U2] 21 34 13,1 135 13,8 142 144 149 157 165 17 17,4 17,9 182 189
9 143 148 151 155 158 163 172 181 187 19,1 19,7 20,1 208 35 13,1 13,5 13,8 14,1 144 148 156 165 17 17,3 179 182 189
10 142 147 15 154 157 162 17 18 186 189 19,5 19,9 20,7 36 13 135 13,7 141 144 148 156 16,5 17 173 17,8 182 189
11 141 146 149 153 156 16 169 17,9 184 188 194 198 20,5 37 13 135 137 141 144 148 156 164 169 173 17,8 18,1 188

38 13 13,4 13,7 14,1 143 14,7 155 164 169 172 178 18,1 18,8

S I NS N L O O S 39 129 13,4 136 14 143 14,7 155 164 16,9 17,2 17,7 18,1 188

13 139 144 147 151 154 158 16,7 17,6 18,1 185 19,1 19,5 20,2 40 129 134 13,6 14 143 147 155 164 168 172 177 181 188
14 139 143 146 15 153 157 166 175 18 184 189 193 20,1 41 129 133 136 14 142 147 155 163 168 172 17,7 18 187
15 13,8 142 145 149 152 156 164 17,4 179 182 188 192 199 42 129 133 13,6 139 142 146 154 163 168 171 17,7 18 187
16 13,7 142 144 148 151 155 163 17,2 17,8 181 187 19,1 198 43 12,8 133 135 139 142 146 154 163 168 17,1 17,7 18 187

44 12,8 13,3 13,5 139 142 146 154 163 16,8 17,1 17,7 18 18,7

L/ 8 S I oI oo ol S e 45 12,8 13,2 13,5 139 142 146 154 163 168 17,1 17,6 18 187

WO JUere] I | ) el Bool Uss| Benl | U7 | 7] 1409 Lerar] Tfensl] 1k 46 12,8 132 135 139 14,1 145 154 162 167 17,1 176 18 187
19 135 13,9 142 146 148 152 161 169 174 178 184 187 195 47 12,8 13,2 135 138 14,1 145 153 162 167 17,1 176 18 187
20 134 13,9 14,1 145 148 152 16 169 174 17,7 183 186 194 48 12,7 13,2 134 138 14,1 145 153 162 167 17,1 176 18 187
21 134 138 14,1 144 147 151 159 168 173 17,6 182 186 193 mt N A e A O T = P 5 e s - 7

50 12,7 13,2 13,4 13,8 14,1 145 153 16,2 16,7 17,1 17,6 18 187
22 13,3 138 14 144 146 15 158 16,7 17,2 17,6 181 185 19,2 = 127 131 134 138 14 145 153 162 167 17.1 17.6 18 187
23 133 137 14 143 146 15 158 167 171 175 18 184 19,1 52 12,7 13,1 13,4 138 14 144 153 162 167 171 176 18 187
24 13,3 13,7 139 143 14,5 149 15,7 16,6 17,1 174 18 18,3 19,1 53 12,7 13,1 13,3 13,7 14 144 153 16,2 16,7 17,1 176 18 18,7
54 12,6 13,1 133 13,7 14 144 153 16,2 16,7 17 17,6 18 188
55 12,6 13,1 13,3 13,7 14 144 152 16,2 16,7 17 17,6 18 188
56 12,6 13,1 13,3 13,7 14 144 152 16,1 16,7 17 17,6 18 188
57 126 13 13,3 13,7 14 144 152 16,1 16,7 17,1 17,6 18 188
58 126 13 13,3 13,7 13,9 144 152 16,1 16,7 17,1 17,6 18 188
59 126 13 13,3 13,7 13,9 144 152 16,1 16,7 17,1 17,7 181 189

60 12,6 13 13,3 13,6 139 143 152 16,1 16,7 17,1 17,7 18,1 18,9
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PERIMETRO CEFALICO DE NINOS DE 0 A 60 MESES

0 31,5 32,1 32,4 32,8 33,1 33,6 34,5 35,3 35,8 36,1 36,6 36,9 37,4
1 34,6 35,1 35,4 35,8 36,1 36,5 37,3 38,1 38,5 38,8 39,2 39,5 40

2 36,4 36,9 37,2 37,6 37,9 38,3 39,1 39,9 40,3 40,6 41,1 413 41,9
3 37,8 383 38,6 39 39,3 39,7 40,5 41,3 41,7 42 42,5 42,7 43,3
4 38,9 39,4 39,7 40,1 40,4 40,8 41,6 42,4 42,9 43,2 43,6 43,9 44,4
5 39,7 40,3 40,6 41 41,3 41,7 42,6 43,4 43,8 44,1 44,5 44,8 45,4
6 40,5 41 413 41,8 42,1 42,5 43,3 44,2 44,6 44,9 45,3 45,6 46,2
7 41,1 41,7 42 42,4 42,7 43,1 44 44,8 453 45,6 46 46,3 46,8
8 41,6 42,2 42,5 42,9 43,2 43,7 44,5 45,4 45,8 46,1 46,6 46,9 47,4
9 42,1 42,6 42,9 43,4 43,7 44,2 45 45,8 46,3 46,6 47,1 47,4 47,9
10 42,5 43 433 43,8 44,1 44,6 45,4 46,3 46,7 47 47,5 47,8 48,4
11 42,8 43,4 43,7 44,1 44,4 44,9 45,8 46,6 47,1 47,4 47,9 48,2 48,7
12 43,1 43,6 44 44,4 44,7 45,2 46,1 46,9 47,4 47,7 48,2 48,5 49,1
13 43,3 43,9 44,2 44,7 45 45,5 46,3 47,2 47,7 48 48,5 48,8 49,3
14 43,6 44,1 44,4 44,9 45,2 45,7 46,6 47,5 47,9 48,3 48,7 49 49,6
15 43,8 443 44,7 45,1 45,5 45,9 46,8 47,7 48,2 48,5 49 49,3 49,8
16 44 44,5 44,8 45,3 45,6 46,1 47 47,9 48,4 48,7 49,2 49,5 50,1
17 44,1 44,7 45 45,5 45,8 46,3 47,2 48,1 48,6 48,9 49,4 49,7 50,3
18 44,3 44,9 45,2 45,7 46 46,5 47,4 48,3 48,7 49,1 49,6 49,9 50,5
19 44,4 45 45,3 45,8 46,2 46,6 47,5 48,4 48,9 49,2 49,7 50 50,6
20 44,6 45,2 45,5 46 46,3 46,8 47,7 48,6 49,1 49,4 49,9 50,2 50,8
21 44,7 45,3 45,6 46,1 46,4 46,9 47,8 48,7 49,2 49,6 50,1 50,4 51

22 44,8 45,4 45,8 46,3 46,6 47,1 48 48,9 49,4 49,7 50,2 50,5 51,1
23 45 45,6 45,9 46,4 46,7 47,2 48,1 49 49,5 49,9 50,3 50,7 51,3
24 45,1 45,7 46 46,5 46,8 473 48,3 49,2 49,7 50 50,5 50,8 51,4
25 45,2 45,8 46,1 46,6 47 47,5 48,4 49,3 49,8 50,1 50,6 50,9 51,6
26 45,3 45,9 46,2 46,7 47,1 47,6 48,5 49,4 49,9 50,3 50,8 51,1 51,7
27 45,4 46 46,3 46,8 47,2 47,7 48,6 49,5 50 50,4 50,9 51,2 51,8
28 45,5 46,1 46,5 47 473 47,8 48,7 49,7 50,2 50,5 51 51,3 51,9

29 45,6 46,2 46,6 47,1 47,4 47,9 48,8 49,8 50,3 50,6 51,1 51,4 52,1
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30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60

45,7
45,8
45,9
45,9
46

46,1
46,2
46,2
46,3
46,3
46,4
46,5
46,5
46,6
46,6
46,7
46,7
46,8
46,8
46,9
46,9
46,9
47

47

47,1
47,1
47,1
47,2
47,2
47,2
473

46,3
46,4
46,5
46,6
46,6
46,7
46,8
46,9
46,9
47

47

47,1
47,2
47,2
47,3
47,3
47,4
47,4
47,5
47,5
47,5
47,6
47,6
47,7
47,7
47,7
47,8
47,8
47,9
47,9
47,9

46,6
46,7
46,8
46,9
47

47,1
47,1
47,2
47,3
47,3
47,4
47,4
47,5
47,6
47,6
47,7
47,7
47,8
47,8
47,9
47,9
47,9
48

48

48,1
48,1
48,1
48,2
48,2
48,2
48,3

47,1
47,2
47,3
47,4
47,5
47,6
47,6
47,7
47,8
47,8
47,9
48

48

48,1
48,1
48,2
48,2
48,3
48,3
48,4
48,4
48,5
48,5
48,6
48,6
48,6
48,7
48,7
48,8
48,8
48,8

475
47,6
47,7
47,8
47,8
47,9
48

48,1
48,1
48,2
48,3
48,3
48,4
48,4
48,5
48,5
48,6
48,6
48,7
48,7
48,8
48,8
48,9
48,9
49

49

49

49,1
49,1
49,2
49,2

48

48,1
48,2
48,3
48,3
48,4
48,5
48,6
48,6
48,7
48,8
48,8
48,9
49

49

49,1
49,1
49,2
49,2
49,3
49,3
49,4
49,4
49,5
49,5
49,5
49,6
49,6
49,7
49,7
49,7

48,9
49

49,1
49,2
49,3
49,4
49,5
49,5
49,6
49,7
49,7
49,8
49,9
49,9
50

50,1
50,1
50,2
50,2
50,3
50,3
50,4
50,4
50,4
50,5
50,5
50,6
50,6
50,7
50,7
50,7

49,9
50

50,1
50,2
50,3
50,3
50,4
50,5
50,6
50,6
50,7
50,8
50,8
50,9
51

51

51,1
51,1
51,2
51,2
51,3
51,3
51,4
51,4
51,5
51,5
51,6
51,6
51,7
51,7
51,7

50,4
50,5
50,6
50,7
50,8
50,8
50,9
51

511
51,2
51,2
51,3
51,4
51,4
51,5
51,6
51,6
51,7
51,7
51,8
51,8
51,9
51,9
52

52

52,1
52,1
52,2
52,2
52,2
52,3

50,7
50,8
50,9
51

51,1
51,2
51,3
51,4
51,4
51,5
51,6
51,7
51,7
51,8
51,9
51,9
52

52

52,1
52,1
52,2
52,2
52,3
52,3
52,4
52,4
52,5
52,5
52,6
52,6
52,7

51,2
51,3
51,4
51,5
51,6
51,7
51,8
51,9
52

52

52,1
52,2
52,2
52,3
52,4
52,4
52,5
52,6
52,6
52,7
52,7
52,8
52,8
52,9
52,9
53

53

53,1
53,1
53,2
53,2

51,6
51,7
51,8
51,9
52

52

52,1
52,2
52,3
52,4
52,4
52,5
52,6
52,7
52,7
52,8
52,8
52,9
53

53

53,1
53,1
53,2
53,2
53,3
53,3
534
53,4
53,5
53,5
53,5

EVALUACION ANTROPOMETRICA
DESDE EL NACIMIENTO HASTA LOS 5 ANOS DE EDAD

52,2
52,3
52,4
52,5
52,6
52,7
52,8
52,8
52,9
53

53,1
53,2
53,2
53,3
53,4
53,4
53,5
53,6
53,6
53,7
53,7
53,8
53,8
53,9
53,9
54

54

54,1
54,1
54,2
54,2



INCREMENTO DE PESO DE NINOS DE 0 A 12 MESES

Se recuerda que para que esta evaluacion sea util para la toma de decisiones por
parte del equipo de salud es fundamental que se respeten los criterios para su
utilizacion establecidos por la OMS.

| Intervalo | P1 | P3| PS | P15 | P25 | P50 | P75 | P85 | P95 | P97 | P99,

0-semana

4 semanas-2
meses

2-3 meses

3-4 meses

4-5 meses

5-6 meses

6-7 meses

7-8 meses

8-9 meses

9-10 meses

10-11 meses

11-12 meses

182

528

307

160

70

-17

-76

-118

-153

-183

-209

-229

369

648

397

241

150

61

-108

-132

-150

460

713

446

285

194

103

42

o)
o

-89

-106

681

886

577

403

311

217

154

111

77

48

27

15

805 1023 1229 1336 1509 1575 1697

992

658

476

383

287

223

181

148

120

100

91

1196 1408 1524 1724 1803

815

617

522

422

357

316

285

259

243

239

980

764

666

563

496

457

429

405

394

397

1955

1071 1228 1290 1410

845 985 1041

746

640

573

535

508

486

478

883

773

706

671

646

627

623

937

826

758

724

701

683

680

1147

1041

927

859

827

806

790

791

484 635 695 811

En www.who.int/childgrowth/standards se presentan las tablas de incrementos cada 2 y 6 meses.

INCREMENTOS DE GRAMOS POR DIAISEGl'JN PESO
AL NACER DE VARONES DE 0 A 60 DIAS

7-14

14-28

28-42

42-60

Mediana
25 th
10 th
5th

(n)

Mediana
25 th
10 th

5th
(n)

Mediana
25 th
10 th

5th
(n)

Mediana
25 th
10 th

5th
(n)

Mediana
25th
10 th

5th

(n)

(7)

2500-
3000

21

(88)
50
39
34
32

(95)
42
36
27
21

(95)
35
29
25
24

(96)

3000-

3500
21

(141)
46
39
30
25

(154)
40
31
25
21

(156)
34
28
21
17

(153)

3500-
4000

21

(100)
50
36
29
23

(113)
41
33
24
21

(113)
34
26
22
19

(113)

4000 +

(46)
50
37
33
29

(48)
40
31
21
21

(46)
34
23
15
14

(47)

*: n se refiere a percentiles muy pequefos que por debajo no se pueden estimar.

Peso al nacer (g)

2000-
2500

Todos

(381)
47
38
32
25

(417)
40
32
25
21

(417)
34
28
22
18

(416)

EVALUACION ANTROPOMETRICA
DESDE EL NACIMIENTO HASTA LOS 5 ANOS DE EDAD

50


http://www.who.int/childgrowth/standards

INCREMENTO DE PESO DE NINOS DE 0 A 24 MESES

Se recuerda que para que esta evaluacion sea util para la toma de decisiones por parte del equipo de salud
es fundamental que se respeten los criterios para su utilizacion establecidos por la OMS.

| ntevalo | P1__| P3| P5 | P15 | P25 | PSO | P75 | P85 | P95 | Po7 | P99 _

0-2 meses 1144 1338 1443 1720 1890 2216 2552 2737 3054 3179 3418
1-3 meses 1040 1211 1303 1549 1701 1992 2296 2463 2753 2868 3088
2-4 meses 675 810 884 1081 1202 1438 1685 1822 2059 2154 2336
3-5 meses 455 576 642 820 930 1145 1371 1496 1715 1802 1970
4-6 meses 291 404 466 634 738 941 1156 1277 1486 1569 1731
5-7 meses 165 271 330 487 585 778 982 1096 1294 1374 1528
6-8 meses 79 182 238 390 486 673 871 982 1175 1252 1402
7-9 meses 16 117 172 323 417 601 797 907 1098 1174 1322
8-10 meses -41 60 115 266 360 544 739 848 1039 1115 1261
9-11 meses =P 10 67 219 315 502 700 810 1003 1079 1227
10-12 meses -132 -28 30 187 286 478 681 795 992 1070 1221
11-13 meses -169 -62 S 159 260 458 666 782 984 1064 1218
12-14 meses -202 -92 -31 133 236 437 648 766 969 1050 1206
13-15 meses -230 -119 -58 109 212 414 626 744 947 1028 1183
14-16 meses -250 -138 -75 93 197 401 614 731 935 1016 1170
15-17 meses -262 -148 -84 87 193 399 615 734 939 1020 1176
16-18 meses e -155 -90 84 192 401 619 739 945 1027 1183
17-19 meses -281 -162 L)/ 79 188 398 617 737 944 1025 1181
18-20 meses -291 -170 -104 73 182 393 611 731 937 1018 1173
19-21 meses )] -178 -111 67 176 387 605 725 e 1010 1164
20-22 meses -307 -185 -118 61 171 382 599 719 923 1003 1156
21-23 meses -314 -191 -123 57 167 378 596 715 919 999 1151

22-24 meses -320 -196 -128 53 164 376 594 713 917 997 1149
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INCREMENTO DE LONGITUD EN NINOS DE 0 A 24 MESES

Se recuerda que para que esta evaluacion sea util para la toma de decisiones por parte del equipo de salud
es fundamental que se respeten los criterios para su utilizacion establecidos por la OMS.

| intevalo | Pl | P3| P5 | P15 | P25 | P50 | P75 | P85 | P95 | P97 | P99

0-6 meses 13,8 14,5 14,9 15,9 16,5 17,7 18,8 19,4 20,4 20,8 21,6
1-7 meses 11 11,7 12,1 13,1 13,6 14,7 15,8 16,4 17,4 17,8 18,5
2-8 meses 8,8 9,5 9,8 10,7 11,3 12,3 13,3 13,9 14,8 15,2 15,9
3-9 meses 7.3 7,9 8,2 9,1 9,6 10,6 11,5 12,1 13 13,3 14
4-10 meses 6,3 6,9 7,2 8 8,5 9,4 10,3 10,8 11,7 12 12,6
5-11 meses 5,7 6,2 6,5 7.3 7,8 8,6 9,5 10 10,8 11,1 11,7
6-12 meses 53 5,8 6,1 6,8 7.3 8,1 8,9 9,4 10,2 10,5 11
7-13 meses 5 5,6 5,8 6,5 6,9 7,7 8,5 ) 9,7 10 10,5
8-14 meses 4,8 53 5,6 6,3 6,7 7,4 8,2 8,6 9,3 9,6 10,1
9-15 meses 4,7 5,1 54 6 6,4 7,2 7.9 8,3 9 9,3 9,8
10-16 meses 4,5 4,9 5,2 5,8 6,2 6,9 7,6 8 8,7 9 9,4
11-17 meses 43 4,8 5 5,6 6 6,7 7,4 7,8 8,4 8,7 9,2
12-18 meses 4,1 4,6 4,8 54 5,8 6,5 7,2 7,6 8,2 8,4 8,9
13-19 meses 4 4,4 4,6 5,2 5,6 6,3 7 7.3 8 8,2 8,7
14-20 meses 3,8 43 4,5 5,1 5,4 6,1 6,8 7,1 7,8 8 8,5
15-21 meses 3,7 4,1 43 49 53 5,9 6,6 7 7,6 7,8 8,3
16-22 meses 3,6 4 4,2 4,8 5,1 5,8 6,5 6,8 7,4 7,7 8,1
17-23 meses 3,4 3,9 4,1 4,7 5 5,6 6,3 6,7 7.3 7,5 7,9
18-24 meses 3,3 3,7 4 4,5 49 5,5 6,2 6,5 7.1 7.3 7,8
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Peso para la longitud Peso para la estatura
Percentiles (nacimiento a 2 anos) Percentiles (2 a 5 anos)
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IMC para la edad IMC para la edad

Percentiles (nacimiento a 2 afhos) @m.—, Percentiles (2 a 5 anos) e I

PATRONES DE CRECIMIENTO DE LA OMS

E
o
=
(&
=

E
=
=
u
Z

wn

(=)
] e

S
LN

S
o
~
W
(=)
—
4
L
(=]
(=)
—
4
—
=
J
L
[~
J
i
(=]
v
—
-
[~
|
J

5 mhirs

EVALUACION ANTROPOMETRICA
DESDE EL NACIMIENTO HASTA LS 5 ANOS DE EDAD



56cm
54
52
48

46
“

22m

2000g

1800

1600

1400

1200

1000

800

600

400

200

Niinas
23 a 42 semanas
de gestacion

%

28 29 30 31 32 33 34

Edad gestacional en semanas

Edad gestacional en semanas
28 29 30 31 32 3 34

35 36 37 38 39

\Z

g
E]

S
S

bl

D

s T
A1im
5.0kg
48
46
44
42

5
4.0

15 38
36

o
34

> 32

N

<,
3
w
o

~
o

-
%

»

2 NG,
°%
bnd ~
¥R

%
- - - - ~ It
T % 5 ® B R

=3

o

.8

o

.6

35 36 37 38

B s TERMINO

56cm N i ﬁos

s 23 a 42 semanas
%0 de gestacion

4 % 2

20cm
ECT

LCTY)
22009
2000
1800
1600
1400
1200
1000
800
600
400

200

30 31 32 33 34

Edad gestacional en semanas

Edad gestacional en semanas
30 3 32 33 34

35

35

36

w
<
w
&
w
o
=
\2
s
S

*

-4

ogth

o

S0

RN

x 4
2 LE
- 5.2kg
o5 50
48
o 46
/ 44
B
42
/ 40
38
/ 34
32
,}9>///////// 30
26
oS |
s 24
il 22
s 20
‘ 18
1.6
14
12
10
08
0.6
g 04
E 02
=
I 0.0kg
37 38 39 4|0 41 4
i

EVALUACION ANTROPOMETRICA
DESDE EL NACIMIENTO HASTA LS 5 ANOS DE EDAD

1)
o
—
P~
S
v
=T
—
P~
(TT
(=]
(=
—
T
=
J
(T
[~
J
(TT
a
v
=T
=
=
-
J

V'é

ermino

nacidos pre




Evaluacion antropométrica
DESDE EL NACIMIENTO HASTA LOS 5 ANOS DE EDAD

AUTORES
Alejandra Girona
Adriana lturralde
Florencia Kéncke
Verénica Pandolfo

ILUSTRACIONES

Escuela Universitaria Centro de Disefio / Facultad de Arquitectura

COORDINACION INSTITUCIONAL Y REVISION TECNICA

Ministerio de Salud Publica (MSP): Elisa Bandeira / Ximena Moratorio / Claudia Romero

Ministerio de Desarrollo Social (MIDES). Uruguay Crece Contigo: Florencia Cerruti

COLABORACION

Ana Paula Della Santa / Mdénica De Feminis

+ farq | uruguay

Ministeria I
Q) st

oy

escuelade ,

NUTRICION

UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA

U TR S DAL
BE La, BERORLICA
LEHLAY

e85 74 155047 >




	Tapa y contra
	rotafolio 2016 2da edicion
	_GoBack


