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1. Introduccion

El presente reporte tiene el objetivo de dar cuenta del proceso de ingreso al programa Ciudad Universitaria
en el ano 2022. Especificamente, se presenta informacién acerca de las derivaciones de postulantes realizadas
por el Congreso de Intendentes, la aceptacién o rechazo de las mismas por parte del equipo responsable
del programa y el inicio de las intervenciones con los estudiantes. Esta informacion incluye la distribucién
por departamento de derivacion, identidad de género y edad de los estudiantes. Ademads, en este reporte se
presentan los datos recabados en el Formulario de Bienvenida, completado por los estudiantes al momento de
ingresar a Ciudad Universitaria. Se muestra informacién de los participantes vinculada a trabajo, educacion,
salud, vinculos y redes de contencién, entre otras dimensiones.



2. Presentacion del Programa

Ciudad Universitaria es un programa que se orienta a facilitar el acceso a estudios terciarios a través de la
creacion de 180 becas de alojamiento y el acompanamiento técnico social a jévenes estudiantes de entre 18
y 24 anos, provenientes de hogares de bajos ingresos que viven fuera del departamento de Montevideo. A
estos efectos, se promueve la convivencia y autonomia de los/as participantes brindando herramientas para
el desarrollo de sus proyectos personales.

Ciudad Universitaria ofrece un espacio de alojamiento cuidado, asi como un lugar de referencia, intercambio,
recreacion e integracién entre quienes participan del programa. Los/as participantes contardn con la posibi-
lidad de tener la beca durante un afio', con valoracién de una renovacién de beca, asignando la misma hasta
un 20 % de los jévenes ya participantes. En este tiempo se ofrece un conjunto de actividades entre las cuales
se incluyen talleres, actividades recreativas y de convivencia.

Quienes participan en el programa deberian contar, como requisito de seleccién, con la beca del Fondo de
Solidaridad o la beca econémica de Bienestar Universitario (UdelaR) si cursan en el sistema piblico terciario
o provenir de un hogar con un tope de ingreso de 4 BPC per cépita (20.656 pesos uruguayos a valores 2022).
Dicho limite de ingreso del hogar podrd aumentar excepcionalmente un 15% en casos de situaciones de
vulnerabilidad superior de acuerdo con el informe social elaborado por las Intendencias. En el caso de cursar
en el sistema terciario privado, deberan contar con una beca del 85 % en dichas Universidades. La seleccién
y derivacién de participantes sera definida en la primera edicién por el Congreso de Intendentes.

Los aspectos logisticos son gestionados a partir de un convenio con una OSC y cuenta con el financiamiento,
supervisién y seguimiento del equipo técnico a cargo del programa. A su vez, el programa cuenta con el
apoyo de otras instituciones que aportan diversos servicios.

“Ciudad Universitaria INJU” es un programa que se enmarca en la linea estratégica “Promocion de trayec-
torias de Inclusion” definida en el Plan Estratégico INJU 20-25.

Objetivo General del programa

Facilitar a jévenes que viven fuera de Montevideo y provienen de hogares de bajos ingresos, el acceso a
estudios terciarios y universitarios, a través de una beca integral de alojamiento que promueva la convivencia,
la autonomia y brinde herramientas para sus proyectos personales.

Objetivos especificos

1. Promover una solucién de alojamiento para estudiantes jévenes que residen fuera de la capital del pais

y se trasladan a Montevideo para realizar estudios terciarios.

Promover una experiencia de convivencia que promueva la participacion y la integracién.

3. Promover el desarrollo de los proyectos personales de los jévenes becarios, a través de actividades de
capacitacion, integracién, recreacién, entre otras.

o

1En la edicién 2022, por motivos de implementacién, la beca se otorga hasta diciembre 2023
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Poblacién objetivo

Jovenes de entre 18 y 24 anos que residen fuera de Montevideo, en condiciones de cursar estudios terciarios
y/o universitarios, que deban realizarlo por primera vez en la capital del pafs y provengan de hogares de
bajos ingresos.

Poblaciéon elegible

Jovenes derivados desde las intendencias y que cumplan con los siguientes criterios:

= Tener entre 18 a 24 afios.

s Contar con Educacién Media Superior completa.

= No residir en Montevideo hasta el momento de la postulacién, con excepcién de la primera generaciéon
que no debera haber vivido en Montevideo previo a febrero de 2022.

= Que no exista la oferta educativa terciaria de eleccién en su departamento de residencia, o la misma
no pueda ser completada en su totalidad en dicha localidad.

= No contar con otro tipo de becas de alojamiento.

» Cursar estudios terciarios/universitarios por primera vez en Montevideo.

= Para estudiantes de educacion publica: contar con la beca del Fondo de Solidaridad, beca econémica
de Bienestar Universitario, o provenir de un hogar con un tope de ingreso de 4 BPC per cépita (20.656
pesos uruguayos a valores 2022). Dicho limite de ingreso del hogar podrd aumentar excepcionalmente
un 15 % en casos de situaciones de vulnerabilidad superior.

» Para estudiantes de educacion privada: contar con minimo un 85 % debeca en la Institucién y provenir
de un hogar con un tope de ingreso de 4 BPC per cdpita (20.656 pesos uruguayos a valores 2022).
Dicho limite de ingreso del hogar podrd aumentar excepcionalmente un 15% en casos de situaciones
de vulnerabilidad superior.

» Existird una cuota del 50 % de mujeres minimo.

= Se priorizaran las siguientes poblaciones: personas afrodescendientes, personas con discapacidad y per-
sonas trans.

Criterios de renovacién de la beca

Luego del periodo de los 12 meses?, se renovara hasta un 20 % por un periodo de hasta 12 meses. Se tomars
en cuenta:

Convivencia y Experiencia Ciudad Universitaria

» El cumplimiento de lo establecido por el programa (40 horas anuales) en actividades de integracion,
talleres en los cuatro ejes programaéticos y actividades relacionadas a la vida en convivencia dentro del
alojamiento.

= Compromiso con el acompanamiento social de su trayectoria personal en acuerdo con el equipo técnico
de INJU.

= Cumplimiento de los acuerdos de convivencia y funcionamiento. Estos aspectos se mediran con evalua-
ciones bimensuales a cargo del equipo técnico INJU, que puntuaran el cumplimiento de los mismos.

Escolaridad.
Se tendran en cuenta los mismos criterios que utiliza el Fondo de Solidaridad para la renovacién de sus becas:

“Teniendo en cuenta que los estudiantes de la categoria Ingreso tienen un periodo menos de examenes que el
resto de las categorias de estudiantes (el de febrero porque las clases empiezan més tarde) se tomard como
base los créditos exigidos, el 75 % de lo que seria la base de cdlculo (lo establecido en el plan de estudios). Por
ejemplo, si una carrera tiene como base de primer afio 90 créditos, se tomaria como base real de aprobacién
a diciembre, 68 créditos. Y sobre esa base se calcularia el 40 %”.

2Para la generacién 2022, el periodo se extiende hasta diciembre 2023.



Procedimientos de ingreso al programa

La modalidad de ingreso a Ciudad Universitaria en esta primera edicion, serd por derivacion del Congreso de
Intendentes, que canalizara la demanda de las Intendencias Departamentales. Los jovenes derivados deberan
cumplir con los requisitos de elegibilidad y cuotas previstas por el programa. La distribucion departamental
de los cupos sera definida por el Congreso de Intendentes. A su vez, dicha entidad entregara un listado de
suplentes que se utilizara en el caso de existir bajas en el transcurso de los jévenes en Ciudad Universitaria.
El INJU se reserva en ultimo caso la definicién final de ingreso al programa.

En caso de que sea necesario reemplazar un titular por un suplente, se recurrird en primer lugar a la lista de
prelacion del mismo departamento. En caso de no poderse cubrir con ésta, se procedera a utilizar los listados
de los demés departamentos, comenzando con el que haya postulado més jévenes. Los reemplazos pueden
realizarse en cualquier momento.

Requerimientos formales

El Congreso de Intendentes entregara un listado de jovenes titulares y suplentes para completar los cupos.
Estos jévenes ya contaran con los perfiles requeridos. La documentacién a presentar es:

= Cédula de Identidad.
s Declaracion jurada firmada.
s Informe del Congreso de Intendentes

Luego de recibida esta documentacién, se chequea con el Fondo de Solidaridad y Bienestar Universitario
(para aquellos que declaran tener becas) o la Universidad privada que corresponda. Una vez realizado esto,
se contacta a los postulantes, quienes deben completar:

= Formulario de ingreso.
= Consentimiento informado de asignacién de becas.



3. Estrategia de Monitoreo y Evaluacion del Programa

El monitoreo y evaluaciéon del programa se lleva adelante de forma conjunta entre el Departamento de
programas sociolaborales, de juventud y género de la Divisién de Monitoreo y Evaluaciéon (DINTAD-MIDES),
el Departamento de Disefio de Politicas de la Divisién de Politicas de Juventud (INJU-MIDES) y el Programa
Ciudad Universitaria de la Divisién Descentralizacién y Territorio (INJU-MIDES).

La estrategia abarca las distintas instancias o etapas del programa, comenzando por la derivaciéon de los
postulantes que realiza el Congreso de Intendentes, la aceptacién o rechazo de los mismos por parte del
programa, el comienzo de la participacion de los beneficiarios, el transcurso del periodo de alojamiento e
intercambio en Ciudad Universitaria y la finalizaciéon del mismo.

En cada etapa, se utilizan los diferentes sistemas de informaciéon del MIDES para llevar un registro de los
datos correspondientes. Para las derivaciones de las intendencias, la aceptaciéon o rechazo de los postulados y
el registro de los beneficiarios del programa se utiliza el Sistema de Monitoreo, Administracién y Resolucién de
Tramites (SMART), el cual es completado y actualizado por el equipo técnico del programa. Los beneficiarios,
por su parte, cuando ingresan al programa deben completar el “Formulario de Bienvenida” que se encuentra
en la plataforma APIA (STATUM), en el que se consultan aspectos relacionados a sus datos personales,
de salud, trabajo y educacion, residencia anterior, habilidades para la convivencia, entre otros. Luego, en el
transcurso de la intervencién, el equipo técnico debe completar dos “Formularios de Seguimiento” (también
en APTA) por cada beneficiario, uno durante el primer semestre y el otro durante el segundo. En dicho
formulario se relevan datos acerca de las distintas actividades que se desarrollan con los jévenes, asi como
las gestiones, coordinaciones o derivaciones que realiza el equipo técnico para cada uno de ellos. En este
formulario también se solicita informacion sobre el grado de cumplimiento de las metas del programa para
cada estudiante, asi como las caracteristicas del cierre del abordaje de cada uno.

En este reporte se presentaran datos sobre las derivaciones realizadas por el Congreso de Intendentes y sobre
las intervenciones de los estudiantes que fueron aceptados por el programa (datos registrados en SMART).
Asi también, se expondra informacién recabada en el Formulario de Bienvenida (registrada en APIA). Los
datos ingresados en los Formularios de Seguimiento seran presentados en proximos Reportes de Seguimiento
del Programa.



4. Derivaciones

En 2022 se realizaron un total de 156 derivaciones desde el Congreso de Intendentes. De ellas, 114 fueron
aceptadas y 42 fueron rechazadas, tal como se muestra en el siguiente cuadro.

Cuadro 1: Cantidad de derivaciones a Ciudad Universitaria segtin
el estado de la derivacion

Estado de la Derivacién Cantidad Porcentaje

Aceptada 114 73,1
Rechazada 42 26,9
Total 156 100,0

Fuente: DINTAD con base en registros SMART

A continuacién se presenta la distribucién de las derivaciones segiin departamento, por el estado de la
derivacién.

Cuadro 2: Cantidad de derivaciones a Ciudad Universitaria segtiin
departamento por estado de la derivacion

Departamento Aceptada % Aceptada Rechazada % Rechazada Total % Total
ARTIGAS 0 0,0 2 4.8 2 1,3
CANELONES 11 9,6 9 21,4 20 12,8
CERRO LARGO 12 10,5 2 48 14 9.0
COLONIA 7 6,1 6 14,3 13 8,3
DURAZNO 3 2.6 1 2.4 4 2.6
FLORES 2 1,8 1 2.4 3 1,9
FLORIDA 9 7,9 ) 11,9 14 9.0
LAVALLEJA 8 7.0 6 14,3 14 9,0
MALDONADO 9 7,9 2 4.8 11 7,1
PAYSANDU 7 6,1 1 24 8 5,1
RIO NEGRO 2 1,8 P 4,8 4 2,6
RIVERA 5 4.4 2 4.8 7 4.5
ROCHA 7 6,1 2 4.8 9 5,8
SALTO 5 44 0 0,0 5 3,2
SAN JOSE 3 2.6 0 0,0 3 1,9
SORIANO 7 6.1 0 0,0 7 45
TACUAREMBO 5 44 0 0,0 5 3,2
TREINTA Y TRES 12 10,5 1 24 13 8,3
Total 114 100,0 42 100,0 156 100,0

Fuente: DINTAD con base en registros SMART
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Si se hace foco en los motivos de rechazo, se observa que un 88,1 % de las derivaciones rechazadas se debe a
que el/la postulante estaba fuera del perfil requerido por el programa, mientras que un 11,9% es debido a
que en el momento de la derivacién ya se habian completado los cupos para la intendencia. En el siguiente
cuadro se presentan las derivaciones rechazadas segtin el motivo especifico.

Cuadro 3: Cantidad de derivaciones a Ciudad Universitaria recha-
zadas segin el motivo del rechazo

Motivo del rechazo Cantidad Porcentaje
No es perfil (sin especificar motivo) 14 33,3
No es perfil porque ya vivié en Montevideo 13 31,0
No hay méas cupos para la intendencia 5 11,9
No es perfil por ingresos monetarios 4 9,5
No es perfil porque esté en sexto de liceo 2 4.8
No es perfil porque no estd estudiando 2 48
No es perfil por edad 1 2,4
No es perfil porque la carrera existe en su departamento 1 2.4

Total 42 100,1
Fuente: DINTAD con base en registros SMART

A continuacién se muestran los motivos de las derivaciones rechazadas por departamento derivante.

Cuadro 4: Cantidad de derivaciones a Ciudad Universitaria recha-
zadas segin departamento por motivo del rechazo

Departamento No es perfil No hay méas cupos para la intendencia Total
ARTIGAS 2 0 2
CANELONES 8 1 9
CERRO LARGO 2 0 2
COLONIA 2 4 6
DURAZNO 1 0 1
FLORES 1 0 1
FLORIDA 5 0 5
LAVALLEJA 6 0 6
MALDONADO 2 0 2
PAYSANDU 1 0 1
RIO NEGRO 2 0 2
RIVERA 2 0 2
ROCHA 2 0 2
TREINTA Y TRES 1 0 1
Total 37 5 42

Fuente: DINTAD con base en registros SMART



5. Intervenciones

De los 114 estudiantes aceptados por el programa, 15 no aceptaron participar por lo cual su estado de
intervencion es “desistido”. De los 99 restantes, a diciembre de 2022, 972 se encontraban siendo beneficiarios
y 2 fueron beneficiarios pero han sido dados de baja. Los motivos de las bajas estuvieron relacionados al no
cumplimiento de los acuerdos de convivencia y a la no adaptacién a Ciudad Universitaria.

Cuadro 5: Cantidad de intervenciones de Ciudad Universitaria se-
gun estado de la intervencién

Estado de la Intervencién Cantidad Porcentaje

Beneficiario 97 85,1
Desistido 15 13,2
Baja 2 1,8
Total 114 100,1

Fuente: DINTAD con base en registros SMART

Cuadro 6: Cantidad de intervenciones de Ciudad Universitaria se-
gun motivo del estado por estado de la intervencion

Total

Motivo del estado Beneficiario Desistido Baja
Ingresa a CU 97 0 0
No acepta participar 0 15 0
No cumple con los acuerdos de convivencia 0 0 1
No se adapta a CU 0 0 1
Total 97 15 2

97
15

114

Fuente: DINTAD con base en registros SMART

3Se prevé la incorporacién de nuevos benficiarios entre febrero y marzo de 2023, para completar los cupos previstos por el

programa.



En el siguiente cuadro se presenta la distribucién de los estudiantes aceptados por Ciudad Universitaria
segun el departamento de derivacién, por estado de la intervencion.

Cuadro 7: Cantidad de intervenciones de Ciudad Universitaria se-
gun Departamento por estado de la intervencion

Departamento Beneficiario % Benef. Desistido % Desis. Baja % Baja Total % Total
CANELONES 9 9,3 2 13,3 0 0 11 9.6
CERRO LARGO 12 124 0 0,0 0 0 12 10,5
COLONIA 7 7.2 0 0,0 0 0 7 6,1
DURAZNO 2 2,1 1 6,7 0 0 3 2,6
FLORES 2 2.1 0 0,0 0 0 2 1,8
FLORIDA 6 6,2 3 20,0 0 0 9 7,9
LAVALLEJA 7 7,2 0 0,0 1 50 8 7,0
MALDONADO 7 7,2 1 6,7 1 50 9 7,9
PAYSANDU 7 7.2 0 0,0 0 0 7 6,1
RIO NEGRO P 2.1 0 0,0 0 0 P 1.8
RIVERA 2 2,1 3 20,0 0 0 5 44
ROCHA 7 7.2 0 0,0 0 0 7 6,1
SALTO 4 41 1 6,7 0 0 5 4.4
SAN JOSE 3 3.1 0 0,0 0 0 3 2.6
SORIANO 6 6,2 1 6,7 0 0 7 6,1
TACUAREMBO 5 5,2 0 0,0 0 0 5 44
TREINTA Y TRES 9 9.3 3 20,0 0 0 12 10,5
Total 97 100,0 15 100,0 2 100 114 100,0

Fuente: DINTAD con base en registros SMART

10
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Si se observa la distribucién de los estudiantes aceptados por identidad de género, se obtiene que un 59,6 %
son mujeres y un 40,4 % son varones. El porcentaje de mujeres asciende levemente a 59,8 % entre las personas
beneficiarias. En el siguiente cuadro se presenta la distribucién de las personas aceptadas (con intervencién
en Ciudad Universitaria) segtin identidad de género por estado de la intervencion.

Cuadro 8: Cantidad de personas con intervencién en Ciudad Uni-
versitaria segiin identidad de género, por estado de la intervencién

Id. de Género Beneficiario % Benef. Desistido % Desis. Baja % Baja Total % Total

Varén 39 40,2 6 40 1 50 46 40,4
Mujer 58 59,8 9 60 1 50 68 59,6
Total 97 100,0 15 100 2 100 114 100,0

Fuente: DINTAD con base en registros SMART

En cuanto al perfil por edad, y teniendo en cuenta que el tramo que establece el programa como requisito
de ingreso va de los 18 a los 24 afios, se obtuvo que un 73,7 % tienen de 18 a 20 anos mientras que un 26,3 %
tienen entre 21 y 24. La edad mas frecuente es 19 anos y el promedio es de 19,8. Estos estadisticos del total de
personas aceptadas no presentan grandes variaciones con respecto a las personas beneficiarias. En el cuadro
a continuacion se presenta la distribucién segtin edad simple por estado de la intervencion.

Cuadro 9: Cantidad de personas con intervencién en Ciudad Uni-
versitaria segiin edad, por estado de la intervencién

Edad Beneficiario % Benef. Desistido % Desis. Baja % Baja Total % Total

18 14 14,4 1 6,7 0 0 15 13,2
19 37 38,1 7 46,7 0 0 44 38,6
20 21 21,6 2 13,3 2 100 25 21,9
21 13 13,4 1 6,7 0 0 14 12,3
22 9 9,3 4 26,7 0 0 13 11,4
23 2 2,1 0 0,0 0 0 2 1,8
24 1 1,0 0 0,0 0 0 1 0,9
Total 97 100,0 15 100,0 2 100 114 100,0

Fuente: DINTAD con base en registros SMART

11
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6. Formulario de Bienvenida

En este apartado se presenta la informacién recabada en el Formulario de Bienvenida (en la plataforma
APTA), que es ingresada por los/as estudiantes al comenzar su participacién en el programa. En este se
preguntan aspectos vinculados a su educacién, su situacion laboral, sus redes de contencién, su salud, entre
otros. Cabe aclarar que se presentaran los datos referentes a las 97 personas que se encuentran con estado
beneficiario a Diciembre 2022 y a 1 persona que fue beneficiaria pero que luego dej6é de participar en el
programa (estado baja)?.

4Para faciliatar la lectura, en el texto se hara referencia a éstos como personas beneficiairas sin realizar esta distincién.

12



-
g
Lo

6.1. Educacién

En el siguiente cuadro se presenta la distribucién de las personas beneficiarias segiin la carrera que cursan,
observandose que las principales son: Medicina (14,3 %), Psicologia (10,2 %) y Trabajo Social (7,1 %).5

Cuadro 10: Cantidad de personas beneficiarias segtin carrera que

cursan

Carrera Cantidad Porcentaje
Medicina 14 14,3
Psicologia 10 10,2
Trabajo Social 7 7,1
Administracién/Contabilidad 6 6,1
Enfermeria 6 6,1
Abogacia 5 5,1
Comunicaciéon 4 4,1
Contador Publico 4 4,1
Educacién Fisica 4 4,1
Ingenieria en Computacion 4 4.1
Arquitectura 3 3,1
Relaciones Internacionales 3 3,1
Veterinaria 3 3,1
Agronomia 2 2,0
Ciencias Biolégicas/Bioquimica 2 2,0
Economia 2 2,0
Odontologia 2 2,0
Arte Digital y Electrénico 1 1,0
Ciencias Sociales 1 1,0
Derecho 1 1,0
Fisica/Matematicas 1 1,0
Fonoaudiologia 1 1,0
Imagenologia 1 1,0
Ingenierfa Civil 1 1,0
Ingenieria Industrial Mecénica 1 1,0
Ingenieria Mecanica 1 1,0
Ingenieria Teconolégica en Electrotecnia 1 1,0
Instrumentacion Quirdrgica 1 1,0
Neurofisiologia Clinica 1 1,0
Notariado 1 1,0
Nutriciéon 1 1,0
Obstetra Partera 1 1,0
Profesorado 1 1,0
Tecnélogo Industrial Mecanico 1 1,0
Total 98 100,0

Fuente: DINTAD con base en registros de APIA

5Cabe agregar que tres personas beneficiarias mencionaron una segunda carrera: Miisica, Historia y Matematicas.

13
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A continuacion se expone la distribucion de los estudiantes segin la institucién en la que cursan su carrera. La
mayoria la desarrolla en la Universidad de la Reptublica, a excepcién de 3 que lo hacen en otras instituciones.

Cuadro 11: Cantidad de personas beneficiarias segin institucién en
la que cursa su carrera

Institucion Cantidad Porcentaje
Universidad de la Reptiblica (UDELAR) 95 96,9
Instituto de Profesores Artigas (IPA) 1 1,0
Instituto Tecnoldgico Superior (ITS-UTU) 1 1,0
Instituto Universitario ACJ 1 1,0
Total 98 100,0

Fuente: DINTAD con base en registros de APIA

Por otro parte, se registra que la mayoria de los estudiantes forma parte actualmente de algin programa
social o cuenta con algin tipo de apoyo econémico o beca.

Cuadro 12: Cantidad de personas beneficiarias segiin si formaron
parte de algin programa social o han contado con algin tipo de
apoyo econdmico o beca

Cuenta con apoyos Cantidad Porcentaje

Si, actualmente 67 68,4
Si, anteriormente 10 10,2
No 21 21,4
Total 98 100,0

Fuente: DINTAD con base en registros APTA

14



En cuanto al tipo de beca o apoyo que reciben, en el siguiente cuadro se puede apreciar que la mas mencionada
es la del Fondo de Solidaridad, seguida de las becas de Bienestar Universitario, que incluyen diferentes tipos
de apoyos, como la Beca de Apoyo Econémico, Beca de Alimentacién o la Beca Laptop®.

Cuadro 13: Cantidad de personas beneficiarias por tipo de progra-
ma social, apoyo o beca segtin si lo/a reciben actual o anteriormente

Becas y apoyos Actualmente Anteriormente

Fondo de Solidaridad 50
Beca econdémica de la Intendencia de Maldonado 4
Becas de Bienestar Universitario

Beca de residencia estudianatil

Beca en Hogar Estudiantil de Paysandi

[\
NG}

Beca de alojamiento

Beca en Hogar Estudiantil de Colonia
Beca de la Intendencia de Colonia
Pasajes

Beca de UTU

H moOOCO0OO0 OCCcoos

O O R K= =

Beca en Hogar Estudiantil de la Facultad de Agronomia
Fuente: DINTAD con base en registros APIA

6.2. Trabajo

Con respecto a la situacién laboral de las personas beneficiarias de Ciudad Universitaria se observa que la
mayoria no tiene trabajo, siendo un total de 16 quienes se encuentran trabajando actualmente.

Cuadro 14: Cantidad de personas beneficiarias segin situacién la-

boral

Situacion laboral Cantidad Porcentaje
No tiene trabajo 81 82,7

Es empleado u obrero privado 11 11,2

Es trabajador de un programa ptblico o social de empleo 3 3,1

Es trabajador no remunerado 2 2,0

Sin dato 1 1,0
Total 98 100,0

Fuente: DINTAD con base en registros APTA

6Cabe aclarar que las categorias se contruyen en base a la agrupacién de respuestas de los estudiantes en una pregunta
abierta.
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Entre los estudiantes que trabajan, el promedio de horas trabajadas es de 26. El maximo de horas trabajadas
es de 42 y el minimo de 8.

De los 81 beneficiarios que no trabajan, 43 (55,8 %) trabajaron alguna vez, a 69 (89,6 %) les gustaria trabajar
y 33 (42,9 %) se encuentran buscando trabajo. A su vez, entre los beneficiaros que no trabajan, 41 (53,9 %)
consideran que no saben buscar trabajo’.

Por otro lado, del total de participantes, 5 llevan adelante algin emprendimiento propio en la actualidad y
a 38 les interesaria desarrollarlo.

A continuacion se presenta el porcentaje de personas beneficiarias (con y sin trabajo) segin su autovaloracién
en competencias para la btisqueda de trabajo. En cuanto a su conocimiento para la elaboraciéon de curriculum
vitae, el 42% considera que su conocimiento es bueno o muy bueno y el 15% que su conocimiento es malo
o muy malo. En relacién a su manejo de sitios de busqueda de trabajo en internet, el 38 % considera que su
manejo es bueno o muy bueno y el 22% que su conocimiento es malo o muy malo. Por tltimo, en cuanto a
su conocimiento para realizar una postulacién laboral en internet, el 39 % considera que su conocimiento es
bueno o muy bueno y el 18,8 % que su conocimiento es malo o muy malo.

Porcentaje de personas beneficiarias segun autovaloracién competencias busqueda laboral

Elaboracion CV - 2
. Muy bueno
. Bueno
Sitios web de busqueda - 2 . Ni bueno ni malo
Malo
Muy malo
Postulacion web - 16 2
0 25 50 75 100

Fuente: DINTAD con base en registros APIA

"Es preciso mencionar que los porcentajes se calculan en base al total de jévenes que contestan cada pregunta, ya que en
ciertos casos algunos de ellos no lo hicieron y por tanto quedaron sin dato.
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6.3. Salud
6.3.1. Cobertura

En el siguiente cuadro se presenta la cantidad de personas beneficiarias segin tipo de institucién donde
atienden su salud. Se observa que la mayoria de los estudiantes se atienden en Salud Publica, seguido por
las Mutualistas. Por otra parte, del total de beneficiaros, 27 declaran tener alguna enfermedad que requiere
medicacién (27,6 %).

Cuadro 15: Cantidad de personas beneficiarias segiin tipo de insti-
tucion donde atiende su salud

Centro de atencion Cantidad Porcentaje

Salud Publica 69 70,4
Mutualista 19 19,4
Seguro Privado 4 4,1
Sanidad Militar 1 1,0
No tengo cobertura 5 5,1
Total 98 100,0

Fuente: DINTAD con base en registros APTA
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6.3.2. Discapacidad y trastornos del aprendizaje

A continuacion se presenta el porcentaje de personas beneficiarias segin su autovaloracién de dificultades,
derivadas de un problema de salud, que se pueden experimentar a la hora de realizar determinadas acti-
vidades. Del total de estudiantes, el 13,5 % declara tener cierta o mucha dificultad para ver incluso si usa
lentes, el 3% valora tener cierta dificulad para oir incluso cuando usa audifonos, el 3% declara tener cierta
dificultad para caminar, el 22,6 % de beneficiarios declara tener cierta o mucha dificultad para recordar, un
1% de beneficiarios valora tener cierta dificultad para realizar tareas de cuidado personal, como banarse o

vestirse, y ningtin beneficiario tiene dificultades para comunicarse®.

Porcentaje de personas beneficiarias segiin autovaloracion de dificultades

Dificultad Ver - 12 86
Dificultad Oir- 3 97
Dificultad Caminar- 3 97 i i
. Si, mucha dificultad
Si, cierta dificultad
Dificultad Recordar - 19 77 No, ninguna dificultad
Dificultad Cuidado Personal - 1 99
Dificultad Comunicarse - 100
(I) 2I5 5IO 7I5 1(I)O

Fuente: DINTAD con base en registros APIA

Por otro lado, se consulté por la presencia de trastornos de aprendizaje y se obtuvo que 2 estudiantes (2,2 %)
declaran tener dislexia, 3 (3,3 %) trastorno de la percepcién visual, 1 (1,1 %) trastorno de la motricidad y
1 (1,1%) algtn trastorno de la decodificacién de informacién y de las funciones ejecutivas (trastornos del
aprendizaje no especificos: deficiencia intelectual, hiperactividad, autismo)®.

8En el calculo de porcentajes, se excluyeron los casos que contestaron No sabe o No contesta.
9Es preciso mencionar que los porcentajes se calculan en base al total de jévenes que contestan cada pregunta, ya que en
ciertos casos algunos de ellos no lo hicieron y por tanto quedaron sin dato.
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6.3.3. Salud Mental

A continuacién se presenta la cantidad de personas beneficiarias segin si han recibido alguna vez asistencia
en salud mental, destacdndose que el 45 % de los estudiantes ha recibido dicha asistencia, ya sea psicolégica
0 psquiatrica y psicoldgica en conjunto.

Cuadro 16: Cantidad de personas beneficiarias segtin si han recibido
asistencia en salud mental

Recibié asistencia en salud mental Cantidad Porcentaje

Si, psicélogo 24 24,5
Si, tanto psicologo como psiquiatra 20 20,4
No 52 53,1
No sabe, no contesta 2 2,0
Total 98 100,0

Fuente: DINTAD con base en registros APTA

En cuanto a la cantidad de personas beneficiarias que han tomado ansioliticos, antidepresivos o hipnéticos,
se observa que un 26 % ha tomado medicacién por motivo de salud mental, en su mayoria indicados con
receta médica.

Cuadro 17: Cantidad de Beneficiarios de Ciudad Universitaria se-
gun si han tomado medicaciéon por salud mental

Ha tomado medicacién Cantidad Porcentaje

Si, con receta 22 22,4
Si, sin receta 3 3,1
No 71 72,4
No sabe, no contesta 2 2,0
Total 98 100,0

Fuente: DINTAD con base en registros APTA
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En el siguiente gréafico se presenta la cantidad de personas beneficiarias que afirman haber vivido determi-
nadas situaciones vinculadas a su salud mental.

Del total de estudiantes, 45 declaran haberse sentido solo/as o desanimado/as varias semanas seguidas desde
que viven en Montevideo, lo que representa el 52,3 % del total de quienes respondieron. De estos, 36 hablan
o comparten estos sentimientos con amigos (80 %), 12 con pareja (26,7 %), 21 con familiares (46,7 %), 8 con
profesionales de la salud (17,8%), y 3 con educadores/as o trabajadores sociales (6,7 %).

Por otra parte, 27 declaran haberse sentido tan tristes o desesperadas dos semanas seguidas o mas tiempo,
durante los tltimos 12 meses, que dejaron de hacer sus actividades habituales (comer, dormir, trabajar,
estudiar), lo que representa el 27,8 % de quienes respondieron. De estos, 10 sostienen que esto les venia
ocurriendo desde antes de que se iniciara la pandemia por COVID-19 (37 %).

Por ultimo, 7 afirman haber considerado seriamente, alguna vez en los ultimos 12 meses, la posibilidad de
quitarse la vida, lo que representa el 7,1 % de quienes respondieron. De estos, 4 declaran que esto les venia
ocurriendo desde antes de que se iniciara la pandemia por COVID-19 (57,1 %). Del total de estudiantes que
consideraron quitarse la vida, 6 le contaron a alguien para que les ayudara: 4 a un amigo/a, 1 a familia/pareja,
1 a un/a docente o educador/a y 1 a psicéloga'®.

Cantidad de personas beneficiarias segun vivencia de situaciones vinculadas a salud mental

40 -

30-

0-

1 1 1
Solo/a 0 desanimado/a Triste sin realizar actividades Consider6 quitarse la vida
Fuente: DINTAD con base en registros APIA

10Es precioso aclarar que los estudiantes podfan mencionar a més de una persona.
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6.3.4. Alimentacién

Del total de personas beneficiarias, 11 afirman que en los tltimos 30 dias, en su hogar, alguna vez se quedaron
sin alimentos por falta de dinero (11,2 %); 19 que alguna vez en los tltimos 30 dfas, ellos/as u otro/a adulto/a
de su hogar se salte6 alguna comida por falta de dinero (19,4 %); 12 que alguna vez en los tltimos 30 dfas,
algtin nifio/a o joven de su hogar comié menos de lo que estd acostumbrado por falta de dinero (12,2 %);
22 que en los ultimos 30 dias, algin integrante del hogar concurri6é a algiin comedor o merendero gatuito
(22,4 %); y 15 que en los tltimos 30 dias, algin integrante del hogar recibi algin tipo de canasta de alimentos

(15,3%).

Cantidad de beneficiarios segun situaciones vinculadas a la alimentacion

Se quedaron sin alimentos -

Saltearon comidas -

Comieron menos -

Asistieron a comedor -

Recibieron canasta -

Fuente: DINTAD con base en registros APIA
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6.4. Convivencia, vinculos en la capital y redes de contencion

En cuanto a experiencias de convivencia previa, se observa que 53 (54,1 %) ha convivido alguna vez, mas de
tres meses, con personas ajenas a su familia y 53 (54,1 %) ha convivido en comunidad (hogares, residencias,
de aproximadamente més de 6 personas).

Por otra parte, se obtuvo que 79 (80,6 %) de los estudiantes ya habian estado previamente en Montevideo,
por diferentes motivos. Como se observa en el siguiente grafico, la mayoria habian venido como paseo o de
visita, algunos habia vivido previamente en Montevideo y otros habian concurrido por razones de estudio
(clases presenciales, instancias de evaluacién). También varios estudiantes mencionan haber estado en la
capital del pais por razones de salud (consultas médicas, tratamientos, realizaciéon de estudios médicos, o
internaciones propias o de un familiar).

Cantidad de personas beneficiarias segiin montivo por lo que estuvo en Montevideo

60 -
40 -
70
45
20-
26
0- 4
Paéeo Vislita Vi;/ir EStI:IdiO Sallud Otlro

Fuente: DINTAD con base en registros APIA
A su vez, 65 (66,3 %) de los estudiantes declaran tener algiin amigo o familiar a quien recurrir en la capital.
De estos, 51 (52 %) tienen amigos, 42 (42,9 %) tienen familiares y 8 (8,2 %) tienen otros vinculos no familiares.

Por otra parte, se registré que 24 de los estudiantes tienen pareja (24,5 %). Ademads, se obtuvo que ninguna
persona beneficiaria se encuentra cursando un embarazo o tiene una pareja que esté embarazada. Por tltimo,
se registré que ninguno de los estudiantes tiene hijos/as.
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6.5. Paritipacién y tiempo libre

En el siguiente grafico se presenta la cantidad de estudiantes segin si han participado, en los ultimos 12
meses, de diferentes actividades culturales. Se destacan Ver fatbol, Exposiciones, y Recital.

Cantidad de personas beneficiarias segln tipo de actividad cultural

Cine - 45

Teatro - 11

Recital - 48

Ver fatbol - 50

Ver otro deporte - 30

Exposiciones - 49

Expresiones artisticas - 35

Otras - 2

10 20 30 40 50
Fuente: DINTAD con base en registros APIA

o -
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Finalmente, se presenta la cantidad de beneficiarios segin si han participado, en los tultimos 12 meses, de
diferentes espacios o actividades. Se destacan Grupo de estudio, Voluntariado, y Cultural.

Cantidad de personas beneficiarias segun tipo de espacio o actividad

Voluntariado -
Proteccion ambiental -
Religioso -

Gremio estudiantil -
Grupo de estudio -
Comunitario -
Cultural -

Sindical -

Politico -
Asociacion juvenil -
Causa-

Otro -

20 40
Fuente: DINTAD con base en registros APIA
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Sintesis

A diciembre de 2022, se realizaron un total de 156 derivaciones al programa Ciudad Universitaria. De
estas, 114 fueron aceptadas. De las deriviaciones aceptadas, 15 estudiantes decidieron no participar.
De los 99 restantes, a diciembre de 2022, 97 se encontraban siendo beneficiarios y 2 fueron beneficiarios
pero luego se dieron de baja.

Entre los estudiantes aceptados, un 59,6 % son mujeres y un 40,4 % son varones. En cuanto a la edad,
se obtuvo que un 73,7 % de los estudiantes aceptados tienen entre 18 y 20 afios, mientras que un 26,3 %
tienen entre 21 y 24 anos, siendo el promedio de 19,8 anos. Si se observa solo a las personas beneficiaras,
estas cifras no presentan grandes variaciones.

El Formulario de Bienvenido a Ciudad Universitaria, fue completado por un total de 98 personas (las
97 personas beneficiarias y uno de los dos estudiantes que paso6 a estado baja).

Entre estos, la mayor parte se encuentra cursando sus estudios en la Universidad de la Republica, en
una amplia varieddad de carreras, entre las que se destacan Medicina (14,3 %), Psicologia (10,2%) y
Trabajo Social (7,1 %).

La mayoria de los estudiantes forma parte de algiin programa social o cuenta con algin tipo de apoyo
econémico o beca, destacdndose la Beca del Fondo de Solidaridad y las de Bienestar Universitario.
Un total de 16 estudiantes se encuentran trabajando, mientras que 81 no tienen trabajo actualmente.
Entre quienes no trabajan, 55,8 % trabajaron alguna vez, al 89,6 % le gustaria trabajar y el 42,9 % se
encuentran buscando trabajo. Un 53,9 % considera que no sabe buscar trabajo. Del total de estudiantes,
5 llevan adelante algiin emprendimiento propio y a 38 les interesaria desarrollarlo.

La mayoria de los participantes atiende su salud en Salud Publica, seguido por las Mutualistas. Del
total de beneficiarios, 27 afirma tener alguna enfermedad que requiere medicacién (27,6 %).

El 45% de los estudiantes ha recibido asistencia en salud mental y el 26 % ha tomado medicacién
por motivo de salud mental, en su mayoria indicada con receta médica. Del total de participantes
que respondieron, 52,3 % declaran haberse sentido solo/as o desanimado/as varias semanas seguidas
desde que viven en Montevideo; 27,8 % declaran haberse sentido tan tristes o desesperadas dos semanas
seguidas o méas tiempo, durante los ultimos 12 meses, que dejaron de hacer sus actividades habituales;
y 7,1 % afirman haber considerado seriamente, alguna vez en los ltimos 12 meses, la posibilidad de
quitarse la vida.

El 54,1 % de los estudiantes ha convivido alguna vez, més de tres meses, con personas ajenas a su
familia y el 54,1 % tiene experiencia de conviviencia en comunidad. El 80,6 % de los beneficiarios ya
habian estado alguna vez en Montevideo, por diferentes motivos, la mayoria como paseo o visita. El
66,3 % de los estudiantes declara tener algiin amigo o familiar a quien recurrir en la capital. Entre los
beneficiarios, 24,5 % tiene pareja, ninguno se encuentra cursando un embarazo o tiene una pareja que
esté embarazada, y ninguno tiene hijos/as.

Por dltimo, en cuanto actividades culturales, en los dltimos 12 meses, se destaca la asistencia a Ver
fatbol, Exposiciones y Recital y en cuanto participacién en espacios y actividades, Grupo de estudio,
Voluntariado, y Cultural.
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