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Tus derechos
son nuestro deber

Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y, dotados como
estan de razon y conciencia, deben comportarse fraternalmente los unos con los otros.

Declaracién Universal de Derechos Humanos. Articulo 1.
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Recuperar el SER humanos =

Siempre estuvimos orgullosos de nuestra histo-
ria y de los rasgos que el ideario artiguista es-
culpid en nuestra conciencia. Siempre supimos
que “el otro”, nuestro semejante, compaiero de
trabajo, de clases, vecina o vecino, era parte de
una Patria, de un pueblo que nos incluia. Desde
los comienzos de la gesta patria supimos tam-
bién “de los malos europeos y peores america-
nos”, de los duenos de la riqueza, de la tierra,
de las almas. Pero lo que la estrategia neoliberal
trajo consigo, a partir de la dictadura y en pos-
teriores gobiernos, fue el intento de jibarizar
nuestras cabezas: desde el “hacé la tuya”, prego-
nado por un dibujo de apariencia simpatica e
inocente, al fundamentado darwinismo social
del “salvese quien pueda”, del individualismo
como estilo de vida, del Estado prescindente
de su obligacién de accion pero no del embate
ideoldgico, la batalla fue cruel y relativamente
exitosa.

Ya para nuestro Don José, el de la leyenda
negra, aquel que osaba pensar junto a los gau-
chos pobres, los indios, negros y sambos para
privilegiar a los mas desposeidos, las oligarquias
“ataviadas con el titulo de democracias” (al decir
de Varela) “resolvieron a su antojo el destino de
los pueblos™

Es asi que ahora hasta tiene un nombre cien-
tifico el odio de clase, el desprecio por el pueblo:
se le llama “aporofobia”. Fobia a los pobres. Se
difunde, se utiliza para despertar en los senti-
mientos de nuestros compatriotas las pobrezas
morales, la mezquindad, el egoismo, la envidia 'y
sobre todo el temor. Y se miente. Lo afirmamos
porque aparecen supuestas ignorancias que no
pueden ser tan descomunales.

Se miente cuando se habla en 2009 de los
dineros que se le dan a la gente, cuando todo el
pais sabe que el Ingreso Ciudadano, transferen-
cia monetaria minima a los hogares excluidos,
terminé en diciembre de 2007. Claro, algunos
esperaban protestas...

La verdad verdadera es que los protagonis-
tas del PANES sabian y aceptaron el cese de la
transferencia en cada momento, hasta los ulti-
mos en 2007.

Se miente cuando se prometen futuras retri-
buciones en forma de trabajo comunitario. La
verdad es que el Plan de Emergencia trabajé con
22 organismos, con todas las intendencias y los
programas de capacitacion, de emprendimien-
tos productivos, cooperativas sociales, alfabeti-
zacion, con los clasificadores, en el mejoramien-
to del habitat, programas que dieron a su vez
trabajo a técnicos, obreros de la construccién y
a la comunidad en cada pueblo o ciudad donde
ese dinero circuld.

Se deforma la verdad cuando se dice que
solamente las organizaciones religiosas pueden
realizar una tarea de desarrollo social. La verdad
es que las mismas, junto a tantas otras organi-
zaciones sociales, encontraron un camino mas
exitoso y perdurable de promocién y ya no sélo
de caridad, al tener al Estado como rector, apo-
yo y planificador de lineas a largo plazo.

Nuestra concepcién de gobierno se sustenta
en los derechos, en las oportunidades del goce
de los mismos, en la obligacién del Estado de
garantizarlos. Asi lo exige la Constitucién de la
Republica, asi lo exigen los diversos convenios
internacionales que hemos ratificado, pero asi lo
exige la simple, tnica , definitoria condicién de
SER humanos.*

Competencias del MIDES

a) Asesorar al Poder Ejecutivo y proponer las poli-
ticas nacionales en las materias de su competen-
cia.

b) Sin perjuicio de las competencias de otros mi-
nisterios y organismos formular, ejecutar, su-
pervisar, coordinar, programar, dar seguimien-
to y evaluar las politicas, estrategias y planes en
las 4reas de juventud, mujer y familia, adultos
mayores, discapacitados y desarrollo social en
general.

¢) Coordinar las acciones, planes y programas in-
tersectoriales, implementados por el Poder Eje-
cutivo para garantizar el pleno ejercicio de los
derechos sociales a la alimentacidn, a la educa-
cion, a la salud, a la vivienda, al disfrute de un
medio ambiente sano, al trabajo, a la seguridad
social y ala no discriminacién.

d) Disefiar, organizar y operar un sistema de infor-
macion social con indicadores relevantes sobre
los grupos poblacionales en situaciones de vul-
nerabilidad, que permita una adecuada foca-
lizacion del conjunto de politicas y programas
sociales nacionales.

e) Disenar, organizary administrar un sistema de
identificacion, seleccion y registro tnico de los
nucleos familiares o individuos habilitados para
acceder a los programas sociales, sujeto a crite-
rios de objetividad, transparencia, selectividad,
temporalidad, y respetando el derecho a la pri-
vacidad en los datos que asi lo requieran.

f) Implementar, ejecutar y coordinar Programas
de Atencion a la Emergencia Social, mediante la
cobertura de las necesidades basicas de quienes
se hallan en situacion de indigencia y de extrema
pobreza, buscando el mejoramiento de sus con-
diciones de vida y su integracién social.

g) Proporcionar informacion y asesoramiento so-
bre los programas disponibles para quienes se
encuentran en situacion de indigencia o extrema
pobreza.

h) Coordinar con los Gobiernos Departamentales,
la ejecucion de sus cometidos.

i) Sin perjuicio, en cuanto corresponda, de las
competencias del Poder Ejecutivo, del Poder Le-
gislativo y del Ministerio de Relaciones Exterio-
res, atender los asuntos internacionales referidos
al desarrollo social, asi como la celebracion y
complementacién de convenios bilaterales y
multilaterales de cooperacién con instituciones
publicas y privadas, nacionales o extranjeras.

j) Laregulacién, promocion, seguimiento y moni-
toreo de las actividades de las entidades estatales
que actian en materia de juventud, mujer, adul-
tos mayores y discapacitados, en cuanto corres-
ponda.

k) Fiscalizar, con caracter preceptivo, a toda insti-
tucion privada con la que ejecute programas so-
ciales bajo la modalidad de convenios, en cuanto
al cumplimiento efectivo de los mismos.

1) Cumplir todos los cometidos que las distintas
normas establecieron de cargo de los institutos
que por esta ley se trasladan a su 6rbita de com-
petencia, pudiendo ejercer todas las facultades
determinadas en los mismos, por lo que todas
las remisiones efectuadas en dicha normativa a
los referidos institutos, deberan entenderse efec-
tuada al Ministerio de Desarrollo Social.

1) Establecer dmbitos de coordinacion y asesora-
miento con la sociedad civil involucrada en los
objetivos del Ministerio de Desarrollo Social.
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Declaracion Universal de los Derechos Humanos

Articulo 26

1- “Toda persona tiene derecho a la educacién. La educacion
debe ser gratuita, al menos en lo concerniente a la instruccion
elemental y fundamental. La instruccion elemental serd obligatoria.
La instruccion técnica y profesional habra de ser generalizada; el
acceso a los estudios superiores sera igual para todos, en funcion de
los méritos respectivos”.

Programas para niiios

Plan Ceibal

Programa Leche Escolar

Universalizacion de la educacion inicial

CAIF modalidad semanal

Programa Educativo Sexual y Programa de Historia Reciente
Universalizacion de la educacion fisica escolar

Programa Inter In

Programas para niiios y adolescentes

Educacion sexual en todas las escuelas y liceos de educacion
publica

Programa Maestros Comunitarios

Programa de Cultura e Inclusion Social

Programas para adolescentes y jovenes
Programa de Formacion Profesional Basica (FPB)
Programa Puente (adolescentes)

Constitucion de la Reptiblica Oriental del Uruguay
Articulo 71

“Declarase de utilidad social la gratuidad de la enseflanza oficial
primaria, media, superior, industrial y artistica y de la educacién
fisica; la creacion de becas de perfeccionamiento y especializacion
cultural, cientifica y obrera, y el establecimiento de bibliotecas
populares”.

Programa de Impulso a la Universalizacion del Ciclo Basico (PIU)
Programas Aulas Comunitarias (adolescentes)

Jovenes en Movimiento

Uruguay Estudia (CES) (jovenes)

Campamentos Educativos (jovenes)

Educacion Técnica Nivel Terciario

Programas para jovenes y adultos
Educacion de Jovenes y Adultos (ANEP)
Programa de Educacion No Formal (MEC) (jovenes)

Programas para adultos

En el Pais de Varela Yo Si Puedo

Programa de Humanizacion de Carceles (reduccion
de pena por estudio)

Lenguaje de sefias para funcionarios publicos
Fondos Concursables

Centro de Atencion Integral a la Infancia y las Familias (CAIF)

El plan CAIF es una politica ptblica de alianza entre el Estado y las
Organizaciones de la Sociedad Civil para contribuir a garantizar la
proteccion y promocion de los derechos de los ninos y nifias desde
la concepcién a los 3 anos, a través de los CAIF. Luego del nacimien-
to se continda la atencién a través del Programa de Estimulacion
Oportuna dirigido principalmente a nifios de 0 y 1 afio y sus fami-
lias, que se implementa semanalmente. Su objetivo es promover ex-
periencias de aprendizaje y de interaccion con adultos y otros ninos
y nifias, para desarrollar todo el potencial individual. En los Centros
CAIF tienen prioridad las familias con hijos pequefos en situacion
de pobreza, pobreza extrema o vulnerabilidad social.

La poblacién atendida en 2009 por el Plan CAIF es de 42.549 ni-
nos y nifias desde el nacimiento hasta los 4 anos. Los nifios de 2 y 3
anos son atendidos de lunes a viernes, en horarios que abarcan entre
cuatro, seis u ocho horas, reciben al menos dos comidas diarias (a
la hora del desayuno, el almuerzo o la merienda). Los nifios de 0 a
1 ano reciben atencién semanal, al ampliarse las horas de taller y
de abordaje en el hogar. De los 319 convenios firmados con INAU
para gestionar Centros CAIF, mas de 250 son asociaciones civiles,
de las cuales la mayoria estan integradas por grupos de vecinos, en
menor numero clubes deportivos, circulos policiales y sindicatos.
Luego siguen las fundaciones y cooperativas. Las instituciones pu-

blicas que intervienen en el plan a nivel nacional son el Instituto
del Nifio y Adolescente del Uruguay (INAU), Instituto Nacional de
Alimentacion (INDA), Ministerio de Desarrollo Social (MIDES),
Ministerio de Salud Publica (MSP/ASSE), Ministerio de Educacion
y Cultura(MEC), Administraciéon Nacional de Educacién Publica
(ANEP) y representantes del Congreso de Intendentes.
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Plan Ceibal

340.000 alumnos y 15.000 maestros del sistema escolar publico reci-
bieron una computadora portatil y a fines de 2009 la totalidad de los
alumnos y maestros del sistema escolar publico estaran integrados
activamente al Plan Ceibal. Para fin esa fecha se habra instalado in-
ternet en los 275 liceos y 124 escuelas técnicas (incluidas 24 escuelas
agrarias) del pais.

Este programa es una profunda innovacién educativa y una real y vi-
gorosa democratizacion de acceso a la informacion, el conocimiento,
la comunicacién y la recreacion para toda de la sociedad uruguaya.

Programa Maestros
Comunitarios (PMC)

Se implementa desde el ano 2005 en las escuelas ubicadas en contex-
tos socialmente vulnerables con una matricula mayor a 100 alumnos
y en escuelas comunes. El programa esta orientado a construir nue-
vas formas de hacer escuela, busca diversificar la propuesta educati-
va en los sectores sociales mas desfavorecidos (con mayor repeticion
y extraedad). Incorpora mayor tiempo pedagdgico para los alumnos
con bajo rendimiento escolar (basado en metodologias activas y va-
riadas, que permiten atender la diversidad de ritmos de aprendizaje),
asi como trabajo con las familias y la comunidad (fortaleciendo el
capital social familiar y las posibilidades de apoyo a la tarea escolar
de los nifos). En 2009 abarcé 334 escuelas, 553 maestros y 16802
nifios que participan en el programa.

Programas de Apoyo a las Bibliotecas

A través del Plan Nacional de Lectura se distribuyeron 80.000 libros
a 600 espacios de lectura de educacion formal e informal.

La intencién de este programa es promover, articular y divulgar ac-
ciones a favor de la lectura y la escritura como herramientas de in-
clusion social y desarrollo.

Programa Aulas Comunitarias

El Programa de Aulas Comunitarias (PAC) consiste en la instalacién
de espacios “puente” con los liceos de referencia de cada joven que ha
quedado fuera del sistema educativo formal. Las Aulas Comunita-
rias cuentan con distintas modalidades de intervencién, tendientes
a la reinsercién educativa. Son gestionadas por organizaciones de la
sociedad civil con horas docentes asumidas por el Consejo de Edu-
cacion Secundaria.

Actualmente hay 18 aulas en Montevideo, Canelones, Maldonado y
Rocha.

Durante los dos primeros afios participaron 1064 adolescentes y fue
considerado un programa exitoso. El 80% de los que asistieron al
programa en forma regular consiguieron pasar a 2° ano del Ciclo
Basico de Secundaria.

Centros MEC

90 Centros MEC funcionan en todo el pais, en el marco de una estra-
tegia de descentralizacién, democratizacion y accesibilidad a conte-
nidos educativos y culturales.

Estos centros son espacios del Ministerio de Educacién y Cultura
para el desarrollo de actividades culturales, educativas, de participa-
cién social y de acceso a las tecnologias de la informacién y comuni-
cacion. Ademas de contar con un servicio gratuito abierto al publico
(computadoras con conexion ADSL 1024 de ANTEL), se brindan
talleres de alfabetizacion digital.

Se apuesta a la circulaciéon de espectaculos artisticos, talleres, ex-
hibicién de peliculas uruguayas y latinoamericanas y actividades
tendientes a la popularizacion de la ciencia y la tecnologia. En esta
iniciativa, que apunta a instalar estos servicios en todos las localida-
des del pais de menos de 5 mil habitantes, los socios estratégicos del
MEC son ANTEL -en el plano tecnolégico y de las comunicaciones-
y las intendencias municipales -en el plano territorial.
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Universalizacion de la
educacion fisica escolar

La universalizacién de la educacidn fisica a nivel escolar quedd con-
sagrada en la Ley N° 18.213, votada por la Asamblea General el 27
de noviembre de 2007. Dicha Ley estableci6 la obligatoriedad de la
ensefianza de la educacidn fisica en todas las escuelas del pais y fij6
su vigencia a partir del aflo 2009. Ya se ha alcanzado el 100 % de co-
bertura en todas las escuelas publicas urbanas del pais. También se
realizaron durante 2009 cursos de capacitacion en educacion fisica y
recreacion para maestros y maestras de las escuelas rurales de todo
el territorio nacional.

Programa Inter In

Concebido para brindar soluciones a los problemas de aprendizaje
de diversa indole caracterizados por dificultades lingiiisticas, psico-
motrices o psicopedagodgicas, frecuentemente asociados a alteracio-
nes en los comportamientos de nifios que se encuentran en etapa de
educacion inicial y primaria, este proyecto retine esfuerzos del Con-
sejo de Educacion Primaria (CEP), la Administracién de Servicios
de Salud del Estado (ASSE), el Instituto del Nifio y el Adolescente del
Uruguay (INAU) y el Programa Infamilia del MIDES. Las acciones
se centran en la deteccion de dificultades de aprendizaje, trastornos
del desarrollo y problemas emocionales considerados como las cau-
sas mas frecuentes del “rezago escolar”. La poblacién beneficiaria
estd integrada por 500 escolares de educacion inicial, primero y se-
gundo ano de cinco escuelas publicas, los que contaron con cobertu-
ra de ASSE y el plantel docente de cada una de las escuelas. Se prevé
que esta propuesta beneficie de forma indirecta aproximadamente a
1.000 ninos y sus familias al afo. Los centros Inter In, que atn se en-
cuentran en etapa piloto, cuentan con un equipo interdisciplinario
formado por un psicomotricista, psicologo, psiquiatra infantil, dos
maestros, un fonoaudidlogo, un operador social y un ayudante en
administracion.

En el Pais de Varela Yo, Si Puedo

Programa para mayores de 15 afios. Son cursos de cuatro meses en los
que pueden participar todas las personas que nunca concurrieron a
la escuela, o que lo hicieron algunos afios pero no lograron aprender
a leer y escribir, o lo olvidaron por desuso. Funcionan varios grupos
en todos los departamentos del pais. Los alumnos son guiados por
docentes y utilizan teleclases especialmente contextualizadas para
incentivarlos y facilitar el aprendizaje. La aplicacion del programa
"En el Pais de Varela: Yo, Si Puedo” comenzé el 19 de marzo de 2007
y ha posibilitado la alfabetizacion basica de mas de 5.000 personas e
incentivado su interés en continuar los estudios primarios.




Declaracion Universal de los Derechos Humanos

Articulo 23

“Toda persona tiene derecho al trabajo, a la libre eleccion de su
trabhajo, a condiciones equitativas y satisfactorias de trabajoy a la
proteccion contra el desempleo.”

Articulo 24

“Toda persona tiene derecho al descanso, al disfrute del tiempo libre,
a una limitacion razonable de la duracién del trabajo y a vacaciones
periddicas pagadas.”

Capacitacion para la insercion laboral

® Talleres de Orientacion Laboral para jovenes con posibilidad de
realizar una primera experiencia laboral formal en diferentes
empresas privadas y organismos publicos (INJU)

® Proyecto de capacitacion laboral para personas con
discapacidad (Procladis)

® Apoyo econdmico a las micro y pequefias empresas para
capacitacion de su personal y de quienes lideran los
emprendimientos (FOMYPES).

® Promocion de la Igualdad de Oportunidades para la Mujer
en el Empleo y la Formacion Profesional, para mejorar la
empleabilidad y las condiciones de insercion de las mujeres en
el mercado laboral (Proimujer)_

® PpPrograma de apoyo a jovenes de los sectores de menores
ingresos para que puedan mejorar sus posibilidades y
oportunidades de insercion laboral mediante procesos de
formacion laboral, articulados con las demandas de recursos
humanos detectadas en el mercado de trabajo (Projoven)

® Todas las personas que trabajen en la actividad privada tienen
derecho a tomarse hasta 18 dias por afio de licencia paga por
estudio. (Ley N© 18.345 aprobada en setiembre ed 2008).

Programas de empleo

® Aulas para Crecer: programa de empleo transitorio dirigido a
personas egresadas de Trabajo por Uruguay, para construir
aulas destinadas a preescolares (nivel 4 afios)

® Programa Uruguay Clasifica trabaja por la inclusion laboral,
social y cultural de las personas que viven de la clasificacion
informal de residuos sélidos urbanos. (MIDES)

® Desarrollo de la Estrategia Nacional para el Empleo, a partir
de tres areas: Servicios Publicos de Empleo, Emprendimientos

Constitucion de la Reptblica Oriental del Uruguay
Capitulo 1.

Articulo 53. “El trabajo esta bajo la proteccion especial de la ley.
Todo habitante de la Republica, sin perjuicio de su libertad, tiene el
deber de aplicar sus energias intelectuales o corporales en forma
que redunde en beneficio de la colectividad, la que procurara ofrecer,
con preferencia a los ciudadanos, la posibilidad de ganar su sustento
mediante el desarrollo de una actividad econémica.”

Articulo54.- “Laleyhadereconoceraquiensehallareenunarelacion
de trabajo o servicio, como obrero o empleado, la independencia de
su conciencia moral y civica; la justa remuneracion; la limitacién de
la jornada; el descanso semanal y la higiene fisica y moral”.

Productivos, Formacion Profesional. Estos servicios se prestan
en el territorio a partir de la coordinacion con las intendencias
y a través de los Centros Publicos de Empleo: en 2009 totalizan
20 en todo el pais, en 16 departamentos, y en breve se
inaugurara el de Rivera.

® |[imitacion de la jornada laboral de las personas que trabajan

en el sector doméstico en un maximo legal de ocho horas
diarias, y de cuarenta y cuatro horas semanales.
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Se sacaron un peso de encima

Se decreto que las bolsas de Portland, de harina, de azucar, de arroz
y aquellas que contienen productos de la huerta no podran superar
los 25 Kg. salvo que se disponga de medios mecdnicos para su movi-
lizacién y manipulacion.

La medida pretende proteger de las dolencias que provocan los exa-
gerados esfuerzos fisicos a quienes trabajan manipulando cargas.

Decreto 437/007 (noviembre de 2007)

Sector rural: trabajo y descanso

Una nueva ley establece que la duracion maxima de la jornada labo-
ral de las personas que trabajan en el sector rural sera de ocho horas
diarias y el ciclo semanal no podra exceder, por cada seis dias traba-
jados, las cuarenta y ocho horas. También se estipula que las horas
que excedan la jornada legal deben ser abonadas como horas extras.

Ley N© 18.441 (diciembre 2008)

Cooperativas Sociales

Tienen por objetivo promover oportunidades de desarrollo e inclu-
sién social y econémica a personas y grupos. Buscan proporcionar
a sus miembros un puesto de trabajo para su desarrollo personal a
través de actividades econémicas, tanto agropecuarias como indus-
triales y de servicios, con el fin de lograr la inclusién social y laboral
de los jefes y jefas de hogar pertenecientes a sectores con necesidades
basicas insatisfechas.

A fines del 2008 existian 115 cooperativas sociales con personeria
juridica aprobada y 21 grupos precooperativos. Esas cooperativas
sociales estan integradas por 1.151 personas, de las cuales el 61% son
mujeres, y estan ubicadas en 15 departamentos.

Ley N° 17.978 (junio de 2006) establece las condiciones de consti-
tucion y funcionamiento de las cooperativas sociales

Penas por acoso sexual

Se aprob¢ la ley que sanciona el acoso sexual en el ambito laboral
y estudiantil y garantiza la indemnizacién a las victimas. Por aco-
so sexual la norma entiende "todo comportamiento de naturaleza
sexual, realizado por persona de igual o distinto sexo, no deseado
por la persona a que va dirigido y cuyo rechazo le produzca o ame-
nace producirle un perjuicio en su situacién laboral o de relacion
docente".

La ley establece que seran penados los requerimientos de favores
sexuales que impliquen "promesa o amenaza, implicita o explicita",
de un trato preferencial respecto de la situacion actual o futura de un
empleado o estudiante.

Emprendimientos de todo el pais

Apoyo a emprendimientos productivos y socioculturales de repercu-
sién local, barrial o en pequenas localidades del interior. El progra-
ma brinda inicialmente un apoyo econémico e integra a los empren-
dedores a un programa de capacitacion.

Esta dirigido a personas mayores de 18 afos, en situaciéon de po-
breza, que trabajen en grupo (como minimo 3 integrantes) y que
produzcan o brinden algin bien o servicio. El MIDES, a través del
Fondo Binacional Uruguay-Venezuela, ha apoyado a mas de 1200
emprendimientos desde el afio 2006.

Los formularios deben retirarse -cuando estén vigentes los llamados- en las sedes
del MIDES de todo el pais o en la pagina web www.mides.gub.uy
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Consejos de Salarios

Para la fijacién de salarios Uruguay resolvié hace mas de 60 anos
convocar a Consejos de Salarios. Estos 6rganos de integracion tri-
partita establecen salarios minimos, categorias y otros beneficios,
mediante el didlogo social.

Luego de 20 afos de no ser citados, en 2005 el Ministerio de Trabajo
convoco al funcionamiento de los Consejos de Salarios y distinguio
tres areas de negociacion para dicha ronda: la clasica en el sector
privado y dos nuevas: el sector publico y el rural.

Los principales resultados fueron el alcance de mas de 700 conve-
nios colectivos por rama de actividad, con un promedio de consenso
superior al 90%. Ademads, se registré un crecimiento del salario real
que promedialmente supera el 20%.

Fueron creados por la Ley 10.449 de 1943, se citaron por
ultima vez en 1985

Capacitacion a través del trabajo

Todas las personas mayores de 18 y menores de 65 afos de edad,
en situacion de vulnerabilidad socioecondmica, con ciclo basico in-
completo y mas de dos afos sin trabajo formal a la fecha de inicio
de las inscripciones (se admitira hasta tres meses de aportes labora-
les dentro del periodo de 2 afios), podran inscribirse a los llamados
anuales del programa Uruguay Trabaja.

Este programa, considerado de trabajo promovido, desarrolla tareas
de valor puablico que generan ingresos a quienes participan por va-
lor de 2,35 BPC, los incluye en el programa de salud bucal y realiza
capacitacion y seguimiento a lo largo de los nueve meses que dura
el programa.

Ley 18.240 (diciembre de 2007) creada para promover el trabajo
como factor socioeducativo. Tiene alcance nacional y es coordina-
da por el MIDES
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Declaracion Universal de los Derechos Humanos

Articulo 22

"Toda persona, como miembro de la sociedad, tiene derecho a la
seguridad social, y a obtener, mediante el esfuerzo nacional y la
cooperacion internacional, habida cuenta de la organizacion y los
recursos de cada Estado, la satisfaccion de los derechos econdmicos,
socialesy culturales, indispensables a su dignidad y al libre desarrollo
de su personalidad."

Asignaciones Familiares

LEY N©17.139 / Julio 2009

Prestaciéon econémica que brinda el Banco de Prevision Social (BPS)
a los ninos y adolescentes para colaborar en su permanencia en el
sistema educativo y en el cuidado de su salud.

Actualmente conviven dos regimenes: el comun, para hijos de traba-
jadores, y el nuevo, aprobado por la Ley 18.227 en 2008 para hogares
en situacion de vulnerabilidad.

Comuin

Se trata de una prestacién econémica brindada a los hijos o menores
a cargo de trabajadores. Se otorga desde el momento de comprobado
el embarazo y varia segtn los ingresos del hogar. El tope de ingresos
totales para recibir la asignacion es de 10 BPC* (Bases de Presta-
ciones y Contribuciones) en hogares con hasta 2 nifos. El mismo
aumenta segun la cantidad de hijos.

Los beneficiarios de asignacion familiar son los ninos: que reciben
educacion primaria estatal o privada, hasta los 14 afios; que cursan
estudios superiores en institutos estatales y/o privados habilitados,
hasta los 18 afos: UTU, Liceo, Universidad; que padecen alguna
discapacidad. Tienen derecho a la asignacion de por vida, salvo que
perciban pension por invalidez, en cuyo caso si el beneficiario estu-
dia, ésta se mantiene hasta el cumplimiento de los 15 anos; hijos de:
atributarios fallecidos, privados de libertad o con discapacidad para
toda tarea remunerada; que contintian en educacién primaria, per-
ciben la asignacion hasta el cumplimiento de los 16 afios.

Pension por vejez

El BPS brinda pension a la vejez a aquellos adultos mayores de 70
aflos que carezcan de recursos economicos para hacer frente a sus
necesidades, considerando ingresos de familiares obligados convi-
vientes y no convivientes, de acuerdo a condiciones legales.

Jubilacion por edad avanzada
(a partir del 11/07/09)
Se agregan causales por edad avanzada. Se accedera con: 67 afios de

edad y 21 afios de servicio, 66 afos de edad y 23 afios de servicio, 65
anos de edad y 25 afos de servicio.

Seguridad Social y Proteccion Social

La Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) define la Seguridad

Social como la proteccidn que proporciona la sociedad a sus miembros

mediante una serie de medidas publicas para:

« Compensar la falta o reduccion substancial de los ingresos del
trabajo a causa de diferentes eventualidades (enfermedad, ma-
ternidad, accidentes de trabajo, desempleo, invalidez, vejez y
muerte del sostén de la familia).

« Proporicionar asistencia médica.

« Facilitar prestaciones a las familias con hijos.

Nuevo

El derecho a acceder al nuevo sistema (Ley N° 18.227) estd determi-
nado por la situacion de vulnerabilidad social, cuyo indicador no es
solo la pobreza medida por los ingresos sino un conjunto de indica-
dores de condiciones de vida.

A partir de enero de 2008, en el marco del Plan de Equidad, entré en
vigencia el nuevo régimen por el cual se suman mas nifios, nifias y
jovenes, se aumentan los montos, pagandose preferentemente a las
madres, y el cobro pasa a ser mensual.

Por el nuevo sistema 200.000 nifios, nifias y adolescentes pertene-
cientes a hogares relevados por el MIDES en ocasién del Plan de
Emergencia, accedieron a ese beneficio sin necesidad de tramite al-
guno. A julio 2009 habia incorporados 370.630 menores de 18 afios,
correspondientes a 173.267 hogares.

Asignacion Doble

A nifios y ninas con discapacidad (si no cobran pension por incapa-
cidad), segun los ingresos del nicleo familiar. Puede acompaiiar al
beneficiario durante toda su vida en caso de no poder insertarse en
el mercado laboral de forma estable.

Ayudas especiales

El BPS dispone de un monto mensual para rehabilitacion y educa-
cién especial para personas con discapacidad. Asimismo se dispone
de reintegros de gastos de locomocién para traslado a centros de re-
habilitacién o ensefianza publica o privada.

Existen dos regimenes al afio 2009 de Asignaciones Familiares: el lla-
mado "comun", basado en el Ley 17.139 de 1999, para hijos de traba-
jadores, y el nuevo régimen, aprobado a partir del Plan de Equidad
(Ley 18.227).

Asistencia a la vejez
LEY N© 18.241 / Enero 2008

Un subsidio para personas de 65 o mas de edad y menores 70 que,
careciendo de recursos para subvenir a sus necesidades vitales, inte-
gran hogares que presenten carencias criticas en sus condiciones de
vida. Sera servido por el Banco de Prevision Social con los fondos
que al efecto le transfiera el Ministerio De Desarrollo Social. Inscrip-
cioén en la Oficina Territorial del MIDES.

Jubilacion comun (@ partir del 11/07/09)

A partir del mes de julio de 2009 se redujeron a 30 los afios de trabajo
registrado requeridos para jubilarse.
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Trabajo Domestico
Ley N© 18.065 - Noviembre 2006

Serdn aplicables a quienes trabajen en servicio doméstico todas las
normas del derecho del trabajo y de la seguridad social.
Indemnizacién por despido: Las trabajadoras domésticas, tanto
mensuales como jornaleras, tendran derecho a indemnizacién por
despido desde los noventa dias corridos de iniciada la relacién labo-
ral, rigiéndose en lo demas por las normas generales sobre despido.

Indemnizacion por despido especial: La trabajadora que fuera des-
pedida en estado de gravidez y hasta que hayan transcurrido por lo
menos ciento ochenta dias desde su reintegro efectivo de la licencia
correspondiente, tendrd derecho a la indemnizacién especial segin
laley N° 11.577.

Subsidio por desempleo: Inclusion de los trabajadores del servicio
doméstico en la cobertura de desempleo prevista en el Decreto- Ley
Ne 15.180.

Cobertura a la enfermedad comin: el personal doméstico incluido
en el seguro social de enfermedad organizado por el Decreto-Ley N°
14.407 sin perjuicio del derecho al subsidio por enfermedad, podra
optar por la atencion de una institucion de asistencia médica colec-
tiva o por la que brinda la Administracion de los Servicios de Salud
del Estado (ASSE) del Ministerio de Salud Publica.

Modificaciones en el subsidio por
desempleo Ley N° 18.399 - Febrero 2009

Subsidio al que acceden todos los trabajadores despedidos o que hu-
bieran finalizado su contrato laboral y los que se encuentren suspen-
didos en forma total o parcial.

Subsidio en caso de mds de un empleo: por la nueva ley los trabajado-
res con mas de un empleo accederan al cobro del subsidio, mientras
cumplan los requisitos y en general cuando la interrupcién de la ac-
tividad se produzca en el empleo de sueldo mayor.

Trabajadores de 50 anos o mas: los que accedan al subsidio por des-
empleo a partir de febrero 2009 duplican el periodo de goce del be-
neficio, pasando a percibirlo por un aiio.

Minimos y maximos del subsidio
ler mes 11 BPC* 3er mes 8 BPC 5to mes 6,5 BPC

2do mes 9,5 BPC* 4to mes 7BPC* 6to mes 6 BPC*

El importe a percibir se incrementara en un 20% calculado sobre el
monto del subsidio para los trabajadores casados o en concubinato,
con hijos menores o mayores con discapacidad, o familiares a cargo.
Esta situacion debera estar configurada antes del inicio del benefi-
cio. Sobre los minimos y maximos, se adicionara el complemento del
20% si correspondiere.

Periodo de Amparo

El beneficio serd brindado durante diferentes periodos de tiempo
dependiendo del tipo de remuneracion y la causal de envio. Para no
perder el beneficio se debe presentar en fecha ante el BPS.

Tipo de remuneracion/ Causal de envio suspension Despido
Mensuales y destajistas 4 meses 6 meses
Jornaleros 48 jornales 72 jornales

Capacitacion

Los trabajadores que perciban Subsidio por Desempleo tendran la
obligacion de asistir a cursos de capacitacién, que serdn implemen-
tados por los organismos competentes.

Subsidio especial por inactividad compensada

Es un subsidio mensual a quienes retinan los siguientes requisitos:
contar con un minimo de 58 afios de edad y 28 de servicios.

Haber permanecido sin trabajo en el pais al menos 1 afio. Que la
situacion de desempleo provenga del despido mientras éste no obe-
dezca a razones disciplinarias. Que no se esté percibiendo jubilacion,
pension, retiro o subsidio.

El beneficio serd brindado por un periodo maximo de dos afios o
hasta que el beneficiario se jubile.
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Flexibilizacion de acceso a la jubilacion
Ley N© 18.395 - Febrero 2009

Para configurar causal de jubilacién comun se redujo esa exigencia
de 35 a 30 afios.

Reconocimiento a mujeres trabajadoras de 1 afio adicional de servi-
cio por cada hijo, hasta un maximo de 5.

Se crea un subsidio especial (mensual) para personas desocupadas
con un minimo de 58 afnos de edad y 28 de trabajo.

Se modifican requerimientos de edad y servicios para jubilaciones
por edad avanzada: 69 anos de edad y 17 de servicio; 68 afios de edad
y 19 anos de servicio.

Se flexibilizan las jubilaciones por discapacidad, eliminando ciertos
requisitos administrativos.

Estatuto del Artista y Oficios Conexos
Ley N° 18.384 - Octubre 2008

Creacion del Registro Nacional de Artistas y Actividades Conexas
en el ambito del Ministerio de Trabajo y Seguridad Social.

Para acceder a los beneficios que surgen de esta ley las personas que
ejerzan la actividad de artistas intérpretes o ejecutantes, asi como
quienes desarrollen actividades u oficios conexos a dicha profesion,
deberan inscribirse en el referido Registro.

El desempefio de las actividades mencionadas deberd declararse
obligatoriamente ante el Banco de Prevision Social, en los términos
y condiciones dispuestos por la Ley N° 16.713.

Nacido vivo y con cédula

El Cédigo de la Nifez y la Adolescencia establece que es un derecho
esencial de todo nifio y nifia poseer una identidad, asi como ser ins-
criptos con nombre y apellido desde su nacimiento (arts. 9 y 26, Ley
17.823 del 17/09/2004).

Dado que el 99% de los nacimientos en el pais se producen en ins-
tituciones de salud con asistencia profesional, el Poder Ejecutivo
decidié modificar el “Certificado Obstétrico de Nacimiento” que se
entregaba a los padres en el momento del nacimiento por el “Certifi-
cado de Nacido Vivo” que incluira el nimero de cédula de identidad
asignado desde el momento mismo del nacimiento.

Para asegurar que dicho derecho se aplique de manera universal
y correcta, asi como la calidad de la informacién de identificacién
de personas fisicas, la consiguiente informacién de estadisticas vi-
tales y la elaboracion de un estandar informatico de identificacion
civil para todos los organismos publicos y
paraestatales, el Poder Ejecutivo cred
un Grupo de Trabajo en la drbita de
la OPP integrado por el Director de
ésta, el Director Técnico del INE,

el Director General de la Salud, el
Director Nacional de Identifica-
cion Civil, el Director General del
Registro de Estado Civil, el Presi-
dente del Banco de Prevision Social,
un representante de la Agencia para el
Desarrollo del Gobierno Electrénico y
un representante del Ministerio de De-
sarrollo Social.




Declaracion Universal de los Derechos Humanos

Articulo 25

"Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le
asegure, asi como a su familia, la salud y el bienestar vy, en especial,
la alimentacion, el vestido, la vivienda, la asistencia médica y los
servicios sociales necesarios; tiene asimismo derecho a los seguros
en caso de desempleo, enfermedad, invalidez, viudez, vejez u otros
casos de pérdida de sus medios de subsistencia por circunstancias
independientes de su voluntad."

Comercializacion de viviendas usadas

En setiembre 2009 la Agencia Nacional de Vivienda lanz¢ la segun-
da etapa del plan de comercializaciéon de 200 viviendas ubicadas
dentro de conjuntos habitacionales en Canelones, Cerro Largo. Co-
lonia, Lavalleja, Maldonado, Paysandu; Rivera, Rocha, Salto, San
José, Soriano y Tacuarembd. Las viviendas constan de entre 1 a 4
dormitorios y se ofrece una financiacion con cuotas accesibles. Las
viviendas ofrecidas van de 13 mil a 29 mil délares y las cuotas en
promedio rondan los 2.500 pesos por mes. En las siguientes etapas
podran acceder a ellas todos aquellos que no tengan una vivienda
propia y no pueda acceder a un crédito en el mercado. Deberan
contar con un ingreso liquido entre $ 8.500 y $ 32.000 (25 a 60 UR);
tener un ahorro previo (aproximadamente un 5% a 10% sobre el
valor de la vivienda) y no tener deudas en el clearing.

Movimiento para la Erradicacion de la
Vivienda Insalubre Rural (MEVIR)

En el periodo 2005-2009 se construyeron 1513 unidades produc-
tivas (UP) y se entregaron a junio 2009 un total de 1287. Las UP
son para familias de escasos recursos que viven principalmente de
la produccion de su predio, necesitan vivienda y/o construcciones
para la produccion y tienen predio propio. La edificacion es por
autoconstruccion. La intervencion de MEVIR puede involucrar
vivienda nueva o refaccién de la existente, construcciones produc-
tivas (galpones, salas de ordeiie, etc.), camineria, energia eléctrica,
sistemas de saneamiento y/o agua potable. Cada familia aporta en
promedio 1000 horas de trabajo.

En el mismo periodo se construyeron 2320 ntcleos de vivienda.
Este programa abarca a familias que no tienen terreno ni casa pro-
piay la modalidad de construccion es de ayuda mutua. Cada fami-
lia aporta en promedio 1.800 horas

Entre el 2005 y 2009 se escrituraron 680 viviendas, contra 247 del
periodo 1994-2004.

Segun la Ley Nro. 13640 del 26 de diciembre de 1967 MEVIR se en-
carga de la construccion de viviendas higiénicas que sustituyen las
habitaciones insalubres existentes en el medio rural y aledafios de
las poblaciones urbanas del interior y que no estén comprendidas
en la zona suburbana y urbana de dicha poblacién.

Las bases de su accién son la participacion, ayuda mutua y articula-
cion interinstitucional, para y con las familias de escasos recursos.

Constitucion de la Reptiblica

Articulo 45

"Todo habitante de la Republica tiene derecho a gozar de vivienda
decorosa. La ley propendera a asegurar la vivienda higiénica y
econdmica, facilitando su adquisicion y estimulando la inversion de
capitales privados para ese fin."

Préstamos para vivienda nueva

Si tenés entre 18 y 55 afos, sin antecedentes en el clearing de infor-
mes, un ingreso liquido del nicleo familiar de entre 15 y 60 UR (en el
interior) y de entre 25 y 60 UR (Canelones y Montevideo), y un aho-
rro del 8% del valor de la vivienda (interior) o 10% en Montevideo
y Canelones y si ademas tenés a tu cargo al menos un menor de 18
afios y/o discapacitado y no sos propietario ni adjudicatario de una
solucién habitacional subsidiada por el Estado, podés acceder a una
vivienda nueva. Te presentas en la Oficina Departamental de Mi-
nisterio de Vivienda Ordenamiento Territorial y Medio Ambiente
(MVOTMA), elegis el complejo habitacional al que querés postular,
y con la documentacion necesaria te inscribis en el programa. Una
vez cerrado el plazo de inscripcion, se realizard un sorteo publico
para definir las y los adjudicatarios del programa. El resultado del
mismo sera publicado en la pagina web del MVOTMA.

El altimo llamado que finaliz6 el 14/08/2009 abarcé los departamen-
tos de Colonia, Salto, Canelones ciudad y localidad Las Piedras.

Linea de crédito para ampliacion y refac-
cion de viviendas

Toda familia que tenga ingresos liquidos de hasta 100 UR y que de-
seen ampliar o refaccionar su vivienda, el MVOTMA les ofrece un
crédito a bajo costo. El ministerio habilité en el BHU una linea de
crédito de 4 millones de ddlares para ello. En el periodo 2005 - 2008
a través del programa CREDIMAT -Crédito para Materiales- el
MVOTMA otorgd 9.486 micro créditos. Esta iniciativa cubrié una
necesidad planteada por la poblacién con relaciéon al mantenimiento
y recuperacion del stock habitacional.

Viviendas para jubilados y pensionistas

EIMVOTMA construye los complejos de viviendas que se otorgan a
jubilados y pensionistas que cuenten con ingresos de hasta 12 UR. El
BPS realiza la inscripcion, seleccion, y adjudicacion; ademas de tener
a su cargo la administracion de dichas viviendas. El area de "Presta-
ciones Sociales" del BPS realiza los llamados a aspirantes en todo el
pais y, asigna puntajes en funcion de la edad e ingreso por pasividad.
En el periodo 2005-2009 se construyeron 978 viviendas.
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Creacion de instrumentos financieros

La Agencia Nacional de Vivienda (ANV) disefia y promueve instru-
mentos financieros innovadores, para flexibilizar las exigencias de
ahorro previo y, a la vez, disminuir el riesgo del préstamo a largo pla-
zo. Un ejemplo son las “Notas de Crédito Hipotecarias” (NCH) que
son titulos emitidos por el banco que otorga el préstamo, respaldado
en un conjunto de créditos hipotecarios para adquirir, refaccionar o
construir viviendas. Es una alternativa de menor costo con relacion
a otras financiaciones bancarias y le ofrece al titular la posibilidad
de transformar créditos hipotecarios (no convertibles a efectivo) en
un activo comercializable en el mercado de capitales. Se trata de
un nuevo instrumento de inversiéon que permite a aquellas personas
con baja capacidad de ahorro pero con niveles de ingreso suficientes
para el repago, financiar su vivienda de una forma mds provechosa.
El proyecto aprobado modificé ademds disposiciones relativas a la
cancelacion anticipada del crédito, por el cual el titular del mismo
podra hacerlo, total o parcialmente, siempre y cuando hayan pasado
5 anos de su otorgamiento.

Programa de atencion a
los sin techo (PAST)

Este programa se inici6 con el Plan de Atencién Nacional a la Emer-
gencia Social (PANES) pero contintia como una politica permanen-
te. Ofrece a hombres y mujeres solas o con hijos en situacion de calle
un refugio para descansar, con cena y desayuno, una cama donde
dormir, ropa y posibilidad de ducharse. E1l MIDES dispone de una
red de refugios en 6 departamentos que proporcionan 620 cupos-
camas distribuidos en 15 locales. El trabajo de prevencion es través
de un equipo movil de respuesta rapida que atiende a las personas
que estan en calle, responde a emergencias y coordina el seguimien-
to social.

Programa de Administracion de Créditos

La Agencia Nacional de Vivienda gestiona los nuevos préstamos
otorgados por el MVOTMA a familias que ocupen viviendas dentro
de complejos habitacionales para que puedan hacer frente al pago
de su vivienda. Con esta medida ademds, se intenta promover una
fuerte cultura de pago indispensable para sustentar el préstamo pu-
blico a la vivienda.

Fondo de garantias de alquileres

Todo hogar que cuente con ingresos menores a 100 UR y no dis-
ponga de garantias para arrendar podrd concurrir al MVOTMA
para gestionar una garantia de alquiler. En el periodo 2005-2009 el
ministerio extendi6 2.411 certificados de garantia de alquiler.

Proceso de endeudamiento del sistema
cooperativo

El MVOTMA otorga préstamos y subsidios a Cooperativas de Vi-
vienda cuyo objetivo sea la construccion de viviendas para sus aso-
ciados y que operen bajo el sistema de ahorro y préstamo o por el
sistema de ayuda mutua, y en régimen de usuarios o de propietarios.
Se firmaron convenios con FUCVAM: 4.000 familias regularizaran
sus pagos; 350 accedieron a nuevos préstamos, y 2794 propietarios
de viviendas poseen su hipoteca; FECOVTI: 2451 familias mejoraron
las condiciones de sus préstamos a través de una rebaja en la tasa de
interés, al tiempo que cooperativas con préstamos de mas de 25 afos
se beneficiaron de subsidios de capital que contribuyen a la cance-
lacién del mismo; COVIPRO: Mas de 2.280 familias se beneficiaron
con la amortizacion de la cuota en el préstamo.

Subsidio a la permanencia
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Programa de Integracion de
Asentamientos Irregulares (PIAI)

En el periodo 2005-2008 se destinaron 70 millones de délares para el
mejoramiento barrial de 75 asentamientos existentes en Rivera, Ar-
tigas, Salto, Rio Negro, Paysandu, Cerro Largo, Florida, Maldonado,
Colonia, Canelones y Montevideo. 45 fueron los proyectos gestiona-
dos que alcanzaron a 350 viviendas. Se construyeron 43 km de red
de saneamiento, 42 km de red de agua potable, 58 Km de redes de
alumbrado publico y 56 Km de calles y veredas. Actuaron 74 equipa-
mientos comunitarios promoviendo la integracion social.

El PIAI dispone de un fondo de 300 millones de délares a 15 afios
(100 millones cada 5 afios). Su destino sera un nuevo programa de
mejoramiento integral de asentamientos y una nueva metodologia
de intervencion. De la atencion del caso a caso en los limites de cada
asentamiento, se pasard a un programa de mejoramiento barrial des-
de una visién zonal y otro de prevencion (a fin de reducir las familias
que se encuentran en el sector irregular). Esto permitird atender a
7.400 familias residentes en asentamientos irregulares del area me-
tropolitana alcanzando una mayor cobertura en Montevideo y Ca-
nelones que es donde se concentra el 75% de los asentamientos del
pais.

El programa coordina politicas con otros organismos -MTOP, MI-
DES, gobiernos departamentales- para favorecer la oferta de tierrasy
de viviendas de bajo costo, la articulacion de acciones del sector pu-
blico y de organizaciones de la sociedad civil, estimulando la organi-
zacion barrial y la integracion social de las comunidades concernidas.
También construye obras de camineria e incorpora servicios de agua
potable, saneamiento y alumbrado publico; segtn las necesidades de
cada barrio, construye servicios comunitarios como policlinicas, cen-
tros CAIF, de jovenes y espacios deportivos polifuncionales.

Banco Hipotecario del Uruguay

Situacion al 2005

El déficit patrimonial acumulado -lo que la institucion perdié a lo
largo de su historia- ascendio, segun los Estados presentados por el
Banco Hipotecario del Uruguay al cierre del Ejercicio 2005, a 36 mil
millones de pesos (U$S 1.514 millones).

Situacion actual

El patrimonio del Banco al 31 de diciembre de 2008 asciende a
5.972.774 pesos. Segun la informacién de 2009, presentada por el
BHU ante el Banco Central (BCU), los estados contables a marzo
registran fuertes ganancias asociadas mayoritariamente a temas
contables. El resultado positivo alcanz6 a 101 millones de ddlares en
el primer trimestre del afio, superando en conjunto las ganancias de
todos los bancos privados del pais y del Banco Republica.

Nueva era institucional

EIBHU procesé una profunda reestructuray, como resultado directo
de esta refundacion institucional, pudo avanzar en el cumplimiento
de los objetivos que le marca la nueva ley, con un retorno gradual y
sostenido al mercado de créditos para la vivienda.

Desde fines de 2008 reabri6 sus lineas de créditos para ahorristas con
dos afios de antigiiedad tanto en Montevideo como en el interior del
pais, la antigiiedad requerida en el ahorro descendié a seis meses, y se
abrieron créditos para no ahorristas.

En su nueva misiéon el BHU debera transformarse en la principal he-
rramienta de acceso a la vivienda para las familias uruguayas, consti-
tuyéndose en el Banco mas eficiente como prestador y administrador
de créditos hipotecarios de alta calidad, brindando créditos en con-
diciones adecuadas a un mercado de financiamiento en competen-
cia. Actuard en consonancia con las politicas publicas de vivienda del
M.V.O.T.M.A., y contribuird también a ofrecer productos a las fami-
lias objetivo de las politicas publicas de vivienda, originando créditos
hipotecarios que puedan ser complementados con subsidios estatales
u otros instrumentos.

A través de un convenio con el Banco Hipotecario del Uruguay (BHU) y el Ministerio de Economia y Finanzas (MEF), el MVOTMA imple-
mentd un sistema de subsidios para aquellas familias pertenecientes a Cooperativas de Vivienda de ayuda mutua que tengan personeria juridica
aprobada y deseen regularizar su situacion de pago. La cuota no podra superar el 20% de los ingresos nominales. El subsidio cubrira la diferen-
cia entre el valor de la cuota y el 20% de los ingresos nominales del nticleo familiar.



Articulo primero.

1.1. “Todo ser humano tiene el derecho fundamental de acceder a la
educacion fisica y al deporte, que son indispensables para el pleno
desarrollo de su personalidad. El derecho a desarrollar las facultades
fisicas, intelectuales y morales por medio de la educacion fisica y
el deporte debera garantizarse tanto dentro del marco del sistema
educativo como en el de los demas aspectos de la vida social.”

® (lases regulares en piscinas cerradas. En Montevideo y el
interior del pais a través de convenios entre la Direccion
Nacional de Deporte y las intendencias con distintos clubes
privados.

® Pprograma de Verano: actividades en las piscinas de las plazas
de deporte del pais, asi como en lagos, rios y arroyos. En
el verano 2008-09 hubo 30.000 inscriptos que realizaron
actividades en 69 localidades del pais.

® Deportes nauticos. En coordinacion con la Escuela Naval,
jornadas de iniciacion a los deportes nauticos para escolares.

® Arrimate al Deporte. En 2009 el programa financia 35
proyectos deportivos barriales presentados por jovenes y
adolescentes de todo el pais.

® Progama La Caja. EI INJU abre las puertas de su casa a jovenes
y adolescentes para que realicen diversas actividades y talleres.

La Educacion Fisica en el
Sistema Educativo

Educacion fisica en todas las escuelas del pais

A partir del 2009 la ensefianza de la educacion fisica a nivel escolar
es obligatoria para todas las escuelas del pais, segtin la Ley N° 18.213,
que fue votada por unanimidad de la Asamblea General el 27 de no-
viembre de 2007.

Desde preescolar hasta 6° afio de escuela, los estudiantes tienen dos
veces por semana clases de 40 minutos con profesores de educacion
fisica. Actualmente, hay 995 escuelas urbanas que cuentan con acti-
vidad fisica dirigida (de las 1002 del pais). En el correr de este afio se
alcanzaria el 100% de la cobertura.

Torneo de escolares

Anualmente la Direccién Nacional de Deporte organiza un torneo
de atletismo en el que participan las escuelas de todo el pais. Se reali-
za una competencia en Montevideo y luego una por capital departa-
mental. En el 2009 participaron del mismo 3.000 estudiantes.

Torneo de enseiianza media

Los centros de ensefianza media también tienen su torneo deportivo
en el que compiten estudiantes de secundaria y UTU en deportes
grupales e individuales. En el 2009 participaron 120.000 jovenes y
en 2008 fueron 80.000 de todo el pais.

1.2. “Cada cual, de conformidad con la tradicién deportiva de su pais,
debe gozar de todas las oportunidades de practicar la educacion
fisica y el deporte, de mejorar su condicion fisica y de alcanzar el
nivel de realizacion deportiva correspondiente a sus dones.”

1.3. “Se han de ofrecer oportunidades especiales a los jovenes,
comprendidos los nifios de edad preescolar, a las personas de edad
y a los deficientes, a fin de hacer posible el desarrollo integral de su
personalidad gracias a unas programas de educacion fisica y deporte
adaptados a sus necesidades.”

® Gol al Futuro. programa destinado a que los futbolistas
profesionales estudien. El mismo es ejecutado en acuerdo entre
el gobierno y los clubes de fluthol y participan en él mas de
3.500 jovenes.

® Boliches en Agosto. Anualmente y durante todo el mes de
agosto en los distintos boliches del pais se puede asistir
gratuitamente a espectaculos de musica, poesia, actuacion
y otros, que buscan revalorizar el “boliche” como espacio de
tertulias de intercambio de ideas.

® (Creacion de la Comision Nacional de Equidad de Género en
Educacion y Deporte.

® Espectdculos para jubilados y pensionistas. Convenio entre BPS
y Socio Espectacular para acceso mediante un abono de bajo
costo a multiples espectaculos y actividades.

Deporte Comunitario

Nifios y jovenes al deporte

En las 114 plazas de deporte de todo el pais se brindan clases de ini-
ciacion a distintos deportes (basquetbol, voleibol, futbol, handbol,
gimnasia, tenis y atletismo) para jovenes de entre 7 y 16 afios. En
2008, 24.692 jovenes realizaron alguna de estas actividades. Ademas
de las clases regulares, se realizan torneos y distintos eventos depor-
tivos. Participaron 4.000 jévenes en 2008.

Adultos mayores

Hay actividades para los adultos mayores en las plazas, tanto
deportivas como eventos recreativos especiales que se celebran de
variadas formas. En 2008 se festejo6 el dia del adulto mayor y el dia
del abuelo con bailes y un campamento. Unas 4.000 personas parti-
ciparon de los mismos.

Vida activa, alegre y saludable

En la Red de Plazas de Deporte del pais se realizan variadas
actividades puntuales con el fin de promover habitos saludables

en la vida diaria, prevenir diversas enfermedades y sensibilizar a

la poblacidén sobre el valor de la practica deportiva. Es asi que se
han realizado en los ultimos afios jornadas como “Activate mujer”;
“Activate en el hogar”; “Activate en el trabajo”; asi como otras por la
semana del corazén, correcaminatas y circuitos aerébicos. 120.000
personas participaron de las mismas en el 2008.
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Deporte para personas discapacitadas*

En escuelas especiales

Los estudiantes con discapacidad que concurren a escuelas espe-
ciales pueden acceder a actividades deportivas desde estos centros.
Actualmente hay docentes de educacién fisica en 30 escuelas de
Montevideo que dan clases regulares a 3.049 estudiantes. En el inte-
rior del pais, los docentes de la Direcciéon Nacional de Deporte estan
presentes en 44 escuelas, en las que atienden a 4.800 estudiantes con
discapacidad.

En el Instituto de Ciegos "Cachdon"

Las personas ciegas o con problemas de visién pueden concurrir al
centro para realizar diversas actividades deportivas. Actualmente
participan de las mismas 132 personas.

En la Pista Oficial de Atletismo

Una instructora especializada da clases de atletismo a personas con
discapacidades intelectuales y sensoriales los dias martes, miér-
coles y jueves. En el interior del pais, se dan clases en 10 plazas de
deportes.

*Info: servespdinade@hotmail.com

Turismo para todos

El Turismo Social comprende todos aquellos instrumentos y medios
a través de los cuales se otorgan facilidades para que las personas
de recursos limitados, adultos mayores, jovenes y personas con dis-
capacidad viajen con fines recreativos, deportivos y/o culturales en
condiciones adecuadas de economia, accesibilidad, seguridad y co-
modidad.

En mayo de 2006 se puso en marcha el Sistema Nacional de Turismo
Social, resultado de la coordinacién con diversos actores publicos y
privados y organizaciones de la sociedad civil (Ministerio de Turismo
y Deporte, BPS, BROU, AFE, la Asociacién Uruguaya de Agencias de
Viajes (AUDAVI); la Asociacion de Restaurantes y Hoteles del Uru-
guay (AHRU) y Unién de Agencias de Viajes del Interior (UAVI)).
Se han desarrollado tres programas: turismo solidario, turismo para
trabajadores y turismo para pasivos, que ofrecen distintas excursio-
nes a muy bajo precio (segin acuerdos con los operadores turisti-
cos).

Turismo para pasivos

Es coordinado por el Banco de Prevision Social (BPS). Los pasivos
pueden solicitar ser comprendidos en algunos de los planes de ex-
cursiones (la mayoria de dos dias). Algunos de los destinos mas co-
munes son el Hotel Argentino y el campamento Raigén (San José)
del Consejo de Ensefianza Primaria. El costo de las excursiones es
descontado en cuotas sin interés a los jubilados y pensionistas. En
2008 viajaron 15.000 pasivos.

Turismo para trabajadores

Una instructora especializada da clases de atletismo a personas con
discapacidades intelectuales y sensoriales los dias martes, miér-
coles y jueves. En el interior del pais, se dan clases en 10 plazas de
deportes.

Turismo solidario

Programa destinado a las personas que participan del programa
Uruguay Trabaja del Ministerio de Desarrollo Social y a estudiantes
de primaria, secundaria y UTU. En 2008 se organizaron excursiones
para 12.000 personas, el 80% de ellas por el dia. Existen distintos
acuerdos con instituciones para que los participantes realicen un
minimo aporte monetario para viajar.

Museos en la noche

Programa de la Direccién Nacional de Cultura del MEC que consiste
en abrir los museos del pais en el horario de la noche, con propues-
tas artisticas variadas. Se busca motivar a aquellas personas que no
tienen el habito de asistir a los museos pero pueden ser estimula-
dos por las propuestas artisticas. La primera edicién se realizé en
el ano 2005 sélo en Montevideo. En el 2008 se realizé en dieciocho
departamentos y se integraron un total de 67 museos, galerias y cen-
tros culturales, publicos y privados (34 en el interior del pais y 33 en
Montevideo).
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Campamentos

La Direccién Nacional de Deportes organiza campamentos en un
establecimiento ubicado en Parque del Plata (km 53) a los que asisten
estudiantes escolares, liceales e integrantes de organizaciones que lo
soliciten a un muy bajo costo. Los campamentos tienen una dura-
cién promedio de 3 dias y cuentan con docentes de educacion fisica
quienes se encargan de la recreacion.

En 2008 acamparon 4.600 personas (de 89 instituciones) en la tem-
porada de abril a diciembre y 680 en la temporada de verano.

Knock Out a las Drogas

El programa Knock Out a las Drogas busca recuperar adictos a las
drogas a través del deporte. Actualmente se desarrolla en 83 acade-
mias de todo el pais, con las que el programa realiza convenios por
los cuales las mismas deben ceder al menos 50 becas para los depor-
tistas beneficiarios del programa. Actualmente, 4.321 personas de
todas las edades participan del mismo.

Por informacion llamar al 150 (Presidencia de la Republica).

Encuentros de Arte y Juventud

Son jornadas de integracién en las que jovenes (entre 14 y 29 afos)
de todo el interior del pais tienen la posibilidad de mostrar y com-
partir su produccion e inquietudes artisticas durante tres dias. Son
organizadas por el Ministerio de Desarrollo Social a través del Ins-
tituto Nacional de la Juventud, la Direcciéon Nacional de Cultura del
Ministerio de Educaciéon y Cultura y el programa Turismo Social
Joven del Ministerio de Turismo y Deporte. Desde mediados de 2008
se han realizado 3 encuentros: en Las Cafas, Santa Teresa y Maldo-
nado. En cada uno participaron mas de 1.000 jovenes de todo el pais
exhibiendo su arte.
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Declaracion Universal de los Derechos Humanos

Articulo 25

"Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le
asegure, asi como a su familia, la salud y el bienestar vy, en especial,
la alimentacion, el vestido, la vivienda, la asistencia médica y los
servicios sociales necesarios."

Constitucion de la Reptiblica

Articulo 44

"El Estado legislara en todas las cuestiones relacionadas con la salud
e higiene publicas, procurando el perfeccionamiento fisico, moral y
social de todos los habitantes del pais. Todos los habitantes tienen
el deber de cuidar su salud, asi como el de asistirse en caso de
enfermedad. El Estado proporcionara gratuitamente los medios de
prevencion y de asistencia tan solo a los indigentes o carentes de
recursos suficientes."

Programas de prevencion
Adultos

® Aumento del precio de los cigarrillos y obligaciéon de imprimir
publicidad informativa sobre los daios del tabaco en las cajillas.

Decreto que prohibe toda publicidad sobre tabaco.

Campaiias de distribucion de preservativos del Ministerio de Sa-
lud Publica (MSP).

® Convenio MSP- UNICEF para la elaboracion de politicas de
atencion a los nifios uruguayos huérfanos por el VIH/SIDA.

® Instalaciéon del Comité Nacional de Coordinacién de Visién
2020, cuyo objetivo es la lucha contra la ceguera prevenible o re-
cuperable.

® Pesquisas oculares a protagonistas del programa “Uruguay Tra-
baja” y “En el Pais de Varela: Yo Si Puedo” del MIDES.

® Controles gratuitos a pacientes diabéticos en instituciones publi-
casy privadas.”

Mujer y género
® Nuevo Carné de Salud de la Mujer del MSP que se entrega en
todos los hospitales publicos.

® Colocacién gratuita del dispositivo intrauterino (DIU) en cen-
tros de salud publicos y privados.

® Controles gratuitos a mujeres embarazadas durante los nueve
meses de gestacion y para su hijo en instituciones publicas y pri-
vadas.

® Realizacion gratuita en todas las instituciones médica de Papa-
nicolau (PAP) cada tres afos entre las mujeres de 21 a 65 afios, y
mamografias cada dos entre las mujeres de 40 a 59 anos.

® Mamografias gratis en unidades mévil de la Comision Honora-
ria de Lucha Contra el Cancer.

Nifiez (hasta los 14 afios)

® Para evitar la deshidratacion de los menores de 2 afos, afecta-
dos tanto por gastroenteritis aguda como por otras afecciones, el
MSP otorga dos sobres de suero de Rehidratacion Oral junto a un
folleto informativo.

® Linea mamda-MSP: apoyo a profesionales madres y su familia, las
24 horas.

® Nuevo Carné de Salud para la Infancia obligatorio que sera en-
tregado en la maternidad al momento del nacimiento. El mismo
regula el control de la salud de los nifos en los primeros 12 afios
de vida.

® Vacuna antigripal para todos

® Controles gratuitos en pediatria, odontologia, oftalmologia a ni-
nos y nifas de 0 a 14 afios en todas las instituciones.

® Carné de Salud Ocular al inicio escolar.

Adulto Mayor

® Nuevo Carné del Adulto Mayor que registrara la situacion fisica,
mental y social de las personas de mas de 65 anos. El cartéon sera
entregado por cada institucion.

® Creacion del Area de las Personas Adultas Mayores en el MIDES
para atender las problematicas del sector.

Programas de atencion

® Fondo Nacional de Recursos (FNR) financia las insulinas analo-
gas.

® Apertura del Centro de Atencion al Paciente Diabético destina-
do a asesorar a las personas que padecen diabetes y su entorno.
El lugar esta ubicado en Colonia 2271, Montevideo.

® Programa de Atencion Integral a la Mujer en policlinicas muni-
cipales.

® Ampliacion de obras para la nueva sede del Instituto Nacional
del Céncer.

® Primer centro oncolégico publico del interior del pais que fun-
ciona en el Hospital de Tacuarembd.

® Asistencia médico-odontoldgica gratuita a través de policlinicas
moviles.

® [Instalacion de Clinicas de Cesacién de Tabaco en todo el pais.

® Ampliacion de la cobertura de internacién en sanatorios para
personas con trastornos psiquidtricos.

® Mejoras en el Instituto Nacional de Ciegos "General Artigas":
instalacién de un nuevo pabelldn, cobertura médica y de en-
fermeria, instructora de orientacion y movilidad, y actividades
recreativas. Posee ademas un servicio de residencia transitoria
para pacientes provenientes del interior del pais.

® Instalacion del "Hogar para Madres" en el Hospital Pereira Rosell
destinado a dar alojamiento a las madres con nifios prematuros
internados en el centro.

® Primer Banco de Leche Materna del interior del pais en el Hospi-
tal de Tacuarembd.

® Creacion de una comisién asesora del Programa Nacional de la
Discapacidad (PRONADIS) para atender las problematicas de
este sector.
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Tarjeta Alimentaria

El sistema de compras por la tarjeta alimentaria, que funciona desde
mayo de 2006, permite que las personas mas desprotegidas accedan
a los productos de la canasta basica y tengan la posibilidad de selec-
cionarlos de acuerdo a sus necesidades y a las caracteristicas de su
nucleo familiar.

sCuanto dinero se recibe por mes a través de la tarjeta magnética?
Segun la cantidad de menores de 18 anos o embarazadas que vivan
en el hogar, se transfiere a la tarjeta el siguiente monto (reajustados
en junio de 2009):

D $ 479
p $726
. J— $924
4 0 mas------------ $1.287

:Donde se puede comprar con dicha tarjeta?

En mds de 600 comercios de todo el pais que estan habilitados y tie-
nen el distintivo de "Comercio Solidario". Siempre se debe concurrir
al comercio con la tarjeta y el documento de identidad del titular ya
que la tarjeta es personal e intransferible.

:Qué puede comprarse con la tarjeta?

Alimentos y articulos de higiene y limpieza. Queda expresamente
prohibida la comercializacion de tabacos, cigarrillos, bebidas alco-
hélicas y bebidas refrescantes. No existe monto minimo para las
compras.

+Qué hacer en caso de extravio o robo de la tarjeta?
Debe notificarse la situacion al 0800 7263 (linea gratuita) o al (02)
400 03 02 int. 1826, 1821 y 1822.

sDonde se pueden realizar consultas?

En los teléfonos mencionados o en las oficinas departamentales del
MIDES y del INDA.

Casas Asistidas del MIDES

Son residencias transitorias que brindan atencion social y sanitaria.

1) El Centro Tarara Prado atiende a pacientes con alta hospitalario
y que por diferentes factores no acceden a una correcta rehabi-
litacién; personas con patologias oculares provenientes del inte-
rior del pais que se operan en el Hospital “José Marti” y necesitan
control postoperatorio; y a usuarios que realizan tratamientos
meédicos en el Hospital Pereira Rosell o en el Centro Teletén, o
tratamientos oncoldgicos.

2) La casa de Chimborazo atiende a hombres adultos con diagnosti-
co de esquizofrenia y alta del Hospital Vilardebo.

3) En la casa Casavalle, a diferencia de Chimborazo, conviven hom-
bres y mujeres con las mismas patologias.

Protesis accesibles para todos

Mediante un convenio de cooperacion entre Uruguay y Cuba se ins-
talard un centro de produccion, disefio y reparacion de protesis, or-
tésis y demas elementos. Un grupo de especialistas cubanos capaci-
tara a técnicos uruguayos en la fabricacion de protesis, inicialmente
de miembros inferiores y luego superiores. El objetivo es cubrir la
demanda insatisfecha de protesis de la poblacion de bajos recursos.

Operaciones oculares

Operaciones oculares gratuitas a pensionistas y jubilados de bajos
ingresos (aunque cuenten con asistencia en el sector privado) y a tra-
bajadores que cobren menos de $9000, en el hospital de ojos “José
Marti”. Desde la inauguracion de este centro -que funciona dentro
del predio del hospital Saint Bois- se realizaron 10.000 cirugias de
cataratas, las que se suman a las 2.027 intervenciones llevadas ade-
lante en Cuba entre los afios 2005 y 2007.

El hospital cuenta con equipamiento de alta tecnologia que permite
brindar tratamientos de oftalmologia general, glaucoma, retina, ca-
taratas, pterigium, oculoplastia y cirugia refractiva.
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Programa Nacional para la Promocion de
la salud bucal escolar

El programa incorpora hébitos en el cuidado de la salud bucal a
ninos de escuelas publicas, mayormente de contextos criticos y ru-
rales para mejorar su calidad de vida. En ese marco, los nifos se
convirtieron en sus escuelas en promotores de salud, asi como en
sus comunidades mas cercanas y en sus familias. Los 365 centros de
ensenanza fueron seleccionados por el Consejo de Educacién Prima-
ria, y se distribuyeron en 2.800 escuelas set de materiales educativos.
Desde su inicio en 2005 a la fecha se han atendido a 67.639 menores,
realizando derivaciones a centros de salud de ASSE, policlinicas de
Unidades del Ejército y de las Intendencias Municipales, asi como de
la Asociaciéon Espaiola en el marco de convenios de colaboracion.

Sistema Nacional Integrado de Salud

El nuevo sistema, financiado por el Fondo Nacional de Salud (FONA-
SA), permitié universalizar el acceso a la salud y la complementarie-
dad entre los distintos prestadores, sean publicos o privados, por ello
el sistema es mixto e integra en total 49 instituciones de asistencia
médica, para 3.300.000 habitantes.

a) brinda cobertura médica a los hijos menores de 18 afios o mayores
de esa edad con discapacidad, a cargo de los trabajadores o jubila-
dos incorporados al Seguro Nacional de Salud.

b) beneficia también a trabajadores de los organismos publicos, tra-
bajadores dependientes y no dependientes incorporados al Seguro
Nacional de Salud que se acojan al beneficio de la jubilacién a par-
tir del 1°/1/2008.

c) a quienes se hayan jubilado como dependientes con anterioridad
al 1°/1/2008 por actividades amparadas por el Banco de Prevision
Social y su jubilacién, incluyendo otros ingresos, no supere el tope
de $ 4.804.28.

d) a personas jubiladas como no dependientes con anterioridad al
1°/1/2008 por actividades amparadas por el Banco de Previsiéon
Social, con haber jubilatorio y promedio de ingreso para los inte-
grantes de su nucleo familiar, menor a 2.5 BPC.

Control del tabaco

A partir del 1° de marzo de 2006 comenz¢ a regir el decreto 268/05
que establece la prohibicién de fumar o mantener encendidos pro-
ductos de tabaco en todos los lugares o espacios de uso publico o
lugares de trabajo, aun cuando estuvieran cerrados al publico.

Asimismo, esta prohibido hacerlo en vehiculos con o sin pasajeros,
como taxis, ambulancias, transporte carretero, de reparto de mer-
cadertas, etc., los cuales se encuentran comprendidos en el término
“lugar o espacio de trabajo”. También esta prohibida la venta de pro-
ductos de tabaco a menores y por menores de dieciocho afios de

edad, al igual que la venta de cigarrillos sueltos.
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Publicaciones

e Guias informativa para técnicos de la salud sobre como manejar el
tema con los pacientes adictos al tabaco y se subraya la importan-
cia de que la poblacidn esté al tanto de lo nocivo que es el tabaco.

Publicacion del MSP: “Normas de Atencién a la Mujer en el emba-
razo y Proceso de Parto y Puerperio”.

Guia en salud sexual y reproductiva del MSP: “Normas de Aten-
cién ala Mujer Embarazada”, marco referencial para todas las ins-
tituciones asistenciales, tanto publicas como privadas.

e Guia de procedimientos, elaborada por el MSP, para el primer
nivel de atencién a mujeres victimas de violencia doméstica para
equipos de salud.

Publicaciéon “Norma nacional de lactancia materna” y “Buenas
practicas de alimentacién del lactante y el nifio pequeio” .

Campaia de difusion "Sueno Seguro" del Programa Nacional del
Nifio del MSP, dirigida a prevenir la muerte subita del lactante. Se
busca sensibilizar e informar al personal de la salud y a la pobla-
cioén sobre las medidas de prevencion y recomendacion de hébitos
de crianza saludables que permitan reducir el riesgo de esta afec-
cién.

e Guias de prevencién y deteccion de factores de riesgo de conduc-

tas suicidas, elaboradas por el Programa Nacional de Salud Men-
tal del MSP:

Publicaciéon "Programa nacional de atencion a usuarios problema-
ticos de drogas": manual practico elaborado por la Junta Nacional
de Drogas enfocado al primer nivel de asistencia y una herramien-
ta para técnicos que trabajan en la materia.

e Guia parala prevencion de la deficiencia de hierro, realizada por el
MSP.

e Guia alimentaria para menores de 2 anos, publicada por el MSP.

Guias Alimentarias Basadas en Alimentos (GABA) para facilitar
a las personas la seleccién y consumo de una alimentacion salu-
dable. Fueron publicadas por el MSP, ANEP, INDA, ENYD y la
Asociacion Uruguaya de Nutricionistas y Dietistas (AUDYN).

e Guia para la alimentacion artificial del lactante publicada por el
Programa Nutriciéon del MSP.

Publicacién “Plan Estratégico 2005 - 2010”del Programa Nacio-
nal de Control del Cancer del MSP: busca dar a conocer al cuerpo
médico nacional las medidas de promocion, prevencion y trata-
miento de las distintas patologias oncolégicas.

Manual de cuidados paliativos en oncologia para el primer nivel
de atencidn accesible a todo el publico. Fue publicado por el MSP
y la Comision honoraria de lucha contra el cancer.

Arrimate a la Salud

Es un programa que genera acciones de promocién y prevencion en
salud para el logro de una mejor calidad de vida de los adolescentes,
desarrollo de habitos de vida saludable e implementacién de estrate-
gias para evitar la aparicion de situaciones problematicas, generacion
de propuestas de los adolescentes para fomentar la salud integral con
sus propias representaciones y vivencias, desarrollo del primer nivel
de atencion del sistema de salud, a partir de la participacion de los
mismos usuarios, y asesoramiento sobre el derecho al control de sa-
lud y la obtencién de un carné de salud adolescente. Esta destinado a
adolescentes y jovenes de entre 11 y 19 afios.

¢Qué instituciones coordinan el programa?

INJU, programa Infamilia, INAU, ANEP, Centros de Capacitaciéon
Profesional del MEC, ASSE, programas nacionales de Salud Adoles-
cente y Programa Prioritario ITS SIDA de la Direccién General de
Salud del MSP.

¢Como se instrumentan las acciones?

Se realiza un llamado a nivel nacional de propuestas locales de pro-
mocién de salud integral y del control de salud adolescente, a cargo
de referentes adultos de organizaciones sociales, instituciones edu-
cativas, deportivas y de salud. Se pagan los viaticos de las propuestas
seleccionadas.

Trasplantes hepaticos

El 14 de julio de 2009 se realiz6 el primer transplante hepatico en
el Hospital Militar y se aspira a cubrir la demanda de 20 a 24 tras-
plantes anuales. El Programa Nacional de Trasplante Hepatico del
Hospital de Clinicas y del Hospital Central de las Fuerzas Armadas
permite que este tipo de intervenciones se realicen en Uruguay sin
necesidad de viajar a Argentina como antes. Son cirugias gratuitas
cubiertas por el Fondo Nacional de Recursos. Mediante un acuerdo
de colaboracién firmado entre Uruguay y Portugal se form¢é profe-
sionales uruguayos en el Hospital Curri Cabral de Lisboa, ademas
la Embajada de Portugal dond equipos de tltima generacién que
permitieron mejorar la calidad del procedimiento.

Innovaciones

e Implementacién de protesis del 40% del craneo en el Centro Regio-
nal de Neurocirugia de Tacuarembé (Cerenet).

e Creacion de un Fondo Sectorial de Salud que apoyard e incentivara
el trabajo de los investigadores publicos y privados en el sector de
la salud a través de un convenio entre el MSP y la Agencia Nacional
de Investigacion e Innovacion.

® Densitometro 6seo de ultima generacion y nuevas obras edilicias
en el Instituto Nacional de Reumatologia.

e Creacion de policlinicas en todo el pais para asistir la poblacion con
enfermedad renal crénica previo a dialisis, o trasplantados.

e Lanzamiento del programa “Luzca Bien, Siéntase Mejor" del MSP
para mujeres con cancer: técnicas de belleza para ayudarlas a me-
jorar su apariencia y su autoimagen durante los tratamientos de
quimio y radioterapia.

Test de resistencia para pacientes con VIH

Aplicacion del Test de Resistencia al VIH en el sistema publico y
privado con un costo que asume el MSP. El estudio determina qué
problemas puede sufrir una persona ante el tratamiento antirretro-
viral y conocer si la medicacién que se le suministra es efectiva. Si el
paciente reune las condiciones se llena un formulario suministrado
por la mutualista y se envia al MSP quien a su vez se encargara de
manifestar si la persona cumple con lo solicitado en el protocolo que
se utiliza en estos casos. El MSP tendra 10 dias para expedirse.
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Cifras
170.000

Nuevos puestos de trabajo.

6’60/0

Tasa de desempleo (cierre 2008).

1.260.000

Nuevos cotizantes al BPS (altimo cuatrimestre del 2008).

2 1.000 (2005-2009)

Oportunidades de insercién laboral y social (programas Trabajo por
Uruguay (PANES) y Uruguay Trabaja (Plan de Equidad)).

de 4% al 1,7%

Disminucién de la indigencia.

700.000

Uruguayos sin cobertura médica integrados al Sistema Nacional
Integrado de Salud.

2.541.619

1.431.994 usuarios de FONASA y 1.109.625 de ASSE.

36.011

Soluciones habitacionales implementadas en el periodo 2006-2008.

90

Centros MEC creados en todo el pais para dar acceso a contenidos
educativos, culturales y tecnologias de la informacidn.

563.765 (agosto 2009)

Menores de 18 afios cobran Asignaciones Familiares.

Mas de 10.000

Operaciones gratuitas de cataratas en el periodo 2008-2009.

Mas de 5.000

Jovenes y adultos aprendieron a leer y escribir con el programa de
alfabetizacion En el Pais de Varela, Yo Si Puedo.

100%

De cobertura en Educacién Inicial para nifios de 5 afios y 94,5% para
ninos de 4 (cierre 2008).

323.400

Nifos de primaria reciben Educacién Fisica en la escuela.

2.000.000

Vacunas para combatir el virus de la gripe A HIN1 reservadas por
Uruguay. En su administracién tendran prioridad el personal de la
Salud, Ejército, Policia y poblacién vulnerable.

87.135

Hogares recibieron la Tarjeta Aiimentaria del MIDES a setiembre de
2009. La misma esta destinada a la compra de articulos de primera
necesidad.
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Info util

Educacion
Programa Salir Adelante | INJU (02) 400 03 02 interno 1113/1111

Uruguay Estudia | CES (02) 916 49 89
Programas especiales y UTU 0800 8155

Educacion para jovenes y adultos | (02) 309 12 93 y 309 80 26
En el Pais de Varela, Yo Si Puedo | (02) 400 03 02 interno 1831

Drogas

Brigada Antidrogas | 0800 2121 las 24 hs.
Recibe denuncias andnimas de lugares de venta de drogas.

Portal Amarillo | (02) 309 1020 de 8:30 a 17:00 hs.
Atencién y orientacion a consumidores de drogas y a sus familias.

Salud

Linea SIDA | 0800 3131 de 12:00 a 24:00 hs.
Informacién y atencién sobre el VIH.

Personas con discapacidad | 908 60 90 - 902 93 01
Servicio telefénico de informacidn y orientacion sobre discapacidad.

Tarjeta Alimentaria | 0800 7263 (gratuita) o al (02) 400 0302 internos
1826, 1821y 1822
Oficinas departamentales del MIDES y del INDA

Arrimate a la Salud | 402 21 66 interno 221y 223
Test de resistencia para pacientes con VIH | 0800 SIDA (7432)

Linea Mama | *6262 llamada sin costo Movistar y 095 MIMAMA (095 646
262) desde cualquier teléfono

Asesora a profesionales, madres y su familia sobre la importancia de la
lactancia materna.

Deportes

Deportes nauticos | departamentonyc@adinet.com.uy
Iniciacion a los deportes nauticos (vela y navegacion).

Vivienda

Comercializacion de viviendas usadas | 1911/ANV - 17217
Agencia Nacional de Vivienda

Creacion de instrumentos financieros | F. Crespo 1508 piso 3

Teléfono: 1911-17217

La Agencia Nacional de Vivienda disefia y promueve instrumentos financie-
ros innovadores, para flexibilizar las exigencias de ahorro previo y, a la vez,
disminuir el riesgo del préstamo a largo plazo.

Préstamos para vivienda nueva | 0800 HOGAR (0800 46427)

Linea de crédito para ampliacion y refaccion de viviendas
0800 HOGAR (0800 46427)

Fondo de garantia de alquileres | 0800 HOGAR (0800 46427)
Subsidio a la permanencia | 0800 HOGAR (0800 46427)
Vivienda para jubilados y pensionistas | 1997 de 8:00 a 20:00 Colonia 1921

Movimientos para la Erradicacion de la Vivienda Insalubre Rural (MEVIR)
(02) 902 66 22. Paraguay 1321 Of. 101

Programa de Integracion de Asentamientos Irregulares (PI1AI)
151 - 6466/67 | Convencion 1366 Piso 2

Programa de Atencion a los Sin Techo (PAST) | (02) 400 03 02 MIDES
18 de Julio y Barrios Amorin

Mejoramiento del Habitat | (02) 400 03 02. MIDES
18 de Julio y Barrios Amorin




