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V. Otra Información                            
1. El Clima de Okinawa:  

Okinawa se encuentra en una zona subtropical (al extremo sur de Japón) y el clima 

varía según la temporada. El verano (junio ~ octubre) es caluroso y húmedo, pero 

el invierno (diciembre ~ marzo) es ligeramente frío con fuertes vientos del norte. 

Las tendencias de la temperatura en la ciudad de Urasoe, donde se encuentra el 

Centro JICA de Okinawa (JICA Okinawa), se muestran en el siguiente gráfico. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Principales instalaciones del JICA Okinawa:   

Está completamente equipado con diversas instalaciones para actividades de 

capacitación y actividades de bienestar, como salas de capacitación, biblioteca, 

salas de alojamiento (descritas a continuación en la Sección 3 con más detalles), 

cafetería, sala de consulta médica, gimnasio, sala de té y sala de recreación. El 

comedor ofrece comidas "HALAL" y vegetarianas para musulmanes. El acceso a 

Internet está disponible en el local y otros edificios adjuntos(cable o Wi-Fi). 

3. Instalaciones de alojamineto del JICA Okinawa:  

El edificio para alojamiento cuenta con 96 habitaciones individuales. Cada 

habitación está equipada con una cama, escritorio, silla, librero y armario. Cada 

habitación está equipada con TV con canales vía satélite, reproductor de DVD, caja 

fuerte, teléfono, cable LAN, etc. Además, hay un salón de té, sala de fumadores y 

lavandería en cada piso. También hay una sala de ejercicios, que está abierta de 6 

am a 10 pm. También se pueden alquilar planchas, instrumentos musicales, 

artículos deportivos, DVD y ordenadores. Se proporcionan toallas y artículos de 
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aseo temporales al hacer el registro de entrada. Está estrictamente prohibido 

cocinar en los alojamientos del JICA Okinawa. 

 
4. Necesitara traer:  

(1) Materiales de referencia para la capacitación 

 1) Plan Nacional de Salud: Se utiliza al crear un plan de acción.  

2) Materiales para la presentación de sus actividades: datos y materiales de muestra 

relacionados con sus actividades, datos de servicios médicos y de salud en el área 

en la que se desenvuelve, indicadores, estadísticas, etc. (los archivos electrónicos 

que se pueden usar en una computadora son recomendables).  

3) Fotos relacionadas con la cacacitación (preferiblemente en un archivo electrónico):  

(a) Actividades de salud y servicios médicos relacionadas con su trabajo 

(b) Instalaciones y personal de salud (por ejemplo, postas médicas y centros de 

salud, hospitales, colegas, equipos, instalaciones, clientes y grupos objetivos, 

trabajadores e instalaciones de salud comunitarios, etc.) 

(c) Presentar el estilo de vida y el estado de salud de su grupo objetivo (por 

ejemplo, vivienda, ropa, alimentos, transporte, agua, costumbres y tradicionales, 

etc.)  

4) PC propio (portátil): Instale en su propia PC el software necesario para el trabajo 

durante la capacitación para que después de regresar a su país, pueda manejar y 

analizar sus propios datos y otros datos,crear y modificar planes de acción, etc. de 

manera más fluida.  

 

(2) Vestimenta (Ropa) 

 Durante su estancia en Okinawa, le recomendamos que traiga consigo ropa de 

temporada (Véase 1. Clima de Okinawa, arriba). Para viajes de estudio a la isla mayor 

durante el invierno, se pueden alquilar chaquetas y abrigos en la recepción del 

establecimiento.  

 

(3) Traje típico (si es posible)  

Durante la capacitación técnica (conferencias y discusiones), podrá participar con 

ropa casual. Sin embargo, si es posible se recomienda traer trajes típicos y 

tradicionales para las ceremonias de apertura y clausura, visitas a escuelas y otros 

eventos. 

 

(4) Fotos y videos  

Durante la capacitación, existe la posibilidad de ser entrevistado por JICA Okinawa y 

por los medios locales (televisión, periódicos, etc.). Le pedimos a los participantes traer 

fotos y videos que muestren su país, vida cotidiana, lugar de trabajo, etc. Limítese a 

fotografías tomadas por el propio participante, de no ser asi tenga cuidado de no tener 

problemas relacionados con derechos del autor. 

 



 

 

15/22 

5. Actividades de conservación ambiental de JICA Okinawa  

JICA Okinawa fomenta actividades de conservación ambiental como el ahorro de 

energía, la clasificación de desperdicios y el reciclaje. Se solicita a los participantes que 

cooperen en estas actividades durante su estadía en JICA Okinawa. Los detalles se 

proporcionarán después de su llegada a JICA Okinawa. 

 
6.Sitios Web útiles 

Informaciones de Okinawa puede obtener en las siguientes URLs. 
(1) HP de la ciudad de Urasoe (municipio donde está ubicada JICA Okinawa) 

http://www.city.urasoe.lg.jp/index_english.html 

La información básica sobre la ciudad de Urasoe está disponible en inglés. 

(2) HP de la Prefectura de Okinawa:  

https://www.pref.okinawa.jp/site/chijiko/kohokoryu/foreign/spanish/index.html 

Puede obtener informaciones básicas en español sobre la prefectura de Okinawa. 

(La ciudad de Urasoe es una de las municipalidades de la prefectura de Okinawa.) 

(3) HP de la Oficina de Convenciones y Visitantes de Okinawa en inglés  

https://visitokinawajapan.com/ 

Más informaciones podrá obtener en la recepción de OIC. 

(4) Canal de YouTube de JICA Okinawa： 
https://www.youtube.com/user/JICAChannel02 

(5) Página de Facebook de JICA Okinawa: 

https://www.facebook.com/jicaokinawaoic/ 

La recepción del JICA Okinawa puede proporcionar información adicional. 
 


