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Ruta de las Migraciones

Uruguay, un pais de puertas y brazos abiertos, ha construido su historiay su
presente a través de las distintas corrientes migratorias que llegaron al pais.
Desde el siglo XVI, antes de que la nacién se constituyera, e incluso en pleno
siglo XXI, la movilidad humana ha venido siendo un potente generador de
identidad cultural y social.

Viajar por el territorio nacional implica atravesar costumbres, creencias, formas
de trabajo, sabores y aromas que aportaron los nativos y cada ola inmigrante
desde que se escribid Ia historia uruguaya; lo que revela un crisol multicultural
unico. Vibrar al ritmo del candombe; visitar una sinagoga judia; o la Capilla
Fenocchi, rodeada de un monte; saborear el tipico shashlik ruso; la pasta
italiana; o los mejores chocolates y quesos suizos, son solamente algunas de las
experiencias imperdibles, que invitamos a vivir.

Un elemento articulador de todos los flujos migrantes es el Museo de las
Migraciones (MUMI), ubicado en Bartolomé Mitre y Piedras, Ciudad Vieja,
Montevideo. Es un museo dependiente de la Intendencia de Montevideo, cuyo
propésito es difundir el patrimonio material e inmaterial de las migraciones en
Uruguay desde una mirada histérica, antropoldgica, cultural y artistica. Es parte
del Complejo Cultural Muralla Abierta, nombre que hace referencia a los restos
arqueoldégicos de la fortificacién de Montevideo, monumento histérico nacional,
que se encuentran en su predio. Entre sus objetivos figura el generar sinergias
tendientes a poner de manifiesto lo que han supuesto las migraciones con
relacién al patrimonio comdn de la humanidad.



Influencia afro

En la segunda mitad del siglo XVIIl el Puerto de Montevideo era la Gnica via de
entrada de africanos esclavizados hacia el Virreinato del Rio de la Plata, dominio
de la Corona Espafiola. En sus horas de descanso los esclavos recreaban ritos

y tradiciones de sus pueblos, algunos se transformaron en pilares de la cultura
uruguaya como el candombe, lo que representaba un acto de rebeldia frente a
la dominacién europea.

La abolicién de la esclavitud, aprobada en 1842 por el Gobierno de la Defensa
y en 1846 por el del Cerrito, en plena Guerra Grande, facilito la propagacion de
costumbres afro. El sonido de los tambores y la danza del candombe forman
parte de la esencia de una de las mayores festividades nacionales, el carnaval.

La expansion del candombe ha sido de gran notoriedad, adquiriendo presencia
en todo el pais. Desde 2009 integra la lista de Patrimonio Cultural Inmaterial de
la Unesco, por constituir un espacio sociocultural y una practica comunitaria.

El homenaje a la divinidad del mar, lemanja, cada 2 de febrero, y las
celebraciones de los santos negros, San Benito y San Baltasar, el 6 de enero,
sirvieron para que los afromontevideanos conservaran el estilo de devocidony
sus costumbres populares.

Los barrios Sur, Palermo y Cordén son la cuna de la cultura afrouruguaya,

A finales del siglo XIX, por la calle Isla de Flores, se festejaban las Llamadas,
recorrida de los tambores por sus calles angostas, celebracion que se mantiene
hasta la actualidad.



Nodos
Circuito Sur y Palermo

‘ CASA DE LA CULTURA ‘ CULTURA Y CANDOMBE EN

AFROURUGUAYA
Isla de Flores 1645

Liderado por Grupo de Amigos

de la Casa se generd un espacio
de encuentro, difusién de

arte y cultura afro. También la
recopilacién de su acervo, en el
marco de la Ley n.° 18059, que
declara al 3 de diciembre como Dia
Nacional del Candombe, la Cultura
Afrouruguayay la Equidad Racial,
asi como al candombe como
patrimonio cultural de la nacién.

Se realiza un recorrido guiado

por la casa, con reserva previa,
donde se narra la historia del lugar,
contada por sus protagonistas,
politicas publicas y datos
sociodemograficos sobre esta etnia
y su lucha contra el racismo.

BARRIO SUR
Carlos Gardel 1194

En la Casa Cultural Cuareim

1080 los hermanos Silva dan la
bienvenida a su barrio, para contar
su historia familiar y la cultura de
Cuareim como cuna del candombe.
Invitan a caminar por la Peatonal
del Candombe, su casa cultural,y
cruzar Isla de Flores hasta llegar

al edificio donde se encontraba

el conventillo Medio Mundo. Se
habla del toque del candombe y su
danza, se ofrecen talleres de danza
y toque de tambor.



Influencia judia

La presencia judia en nuestro territorio puede remontarse al siglo XV,
pero la comunidad actual comienza a ingresar en la década de 1880.
Recién a principios del siglo XX se intensifica la inmigracién directa a
Uruguay por la laicidad, gratuidad y obligatoriedad de la ensefianza
publica,y la prosperidad de aquel pais batllista, lo que lo consolidaba
como un destino atractivo.

La situacion mundial hizo crecer el caudal de inmigrantes en los afios
veinte. Algunos se emplearon como obreros 0 mozos; otros tenian un
oficio familiar, lo que los llevo a instalar talleres en sus casas; y otros
se dedicaron al comercio puerta a puerta o instalaron almacenes en
la Ciudad Vieja, el Corddn o Villa Muioz, que mas tarde seria conocido
como «barrio de los judios», introduciendo la venta a plazos en el
Uruguay.

A partir de la Segunda Guerra Mundial llegd un nuevo contingente
migratorio que provenia de las capas medias de la sociedad, se instalé
fundamentalmente en el centro de la ciudad (barrios Sur y Palermo)
y en Pocitos, en donde hoy habita la mayoria. Pese a que se nuclearon
en instituciones propias, desde principios del siglo XX, los judios que
llegaron a Uruguay tuvieron una integracion exitosa porque lograron
mantener su propia identidad como colectividad



Nodos

‘ BERESHIT: EXPERIENCIA

jUDIA EN URUGUAY

Un viaje en el tiempo para conocer
los origenes de la comunidad
judia en Uruguay, narrada por
sus descendientes. Cuentan

con un recorrido por los sitios
mas emblematicos de la ciudad
vieja sefaradi y de Villa Mufoz,
ademas de otras rutas como: La
shod y su memoria en Uruguay;
La comunidad judia hoy; y El
cementerio comunitario: viday
memoria.

MUSEO JOSE GURVICH
Peatonal Sarandi 522-524

El artista lituano-uruguayo, que en
1932 Ilegd a Montevideo junto a su

familia, dejé innumerables obras
con un estilo personal aunque con
notoria influencia de su maestro
constructivista, Joaquin Torres
Garcia. Su legado, registrado en el
museo, abarca 200 obras, entre
6leos, murales, esculturas, dibujos
y objetos, referidos a los actos de
la viday la naturaleza hasta su
evolucion en la que se plasman sus
raices judias.

El museo brinda visitas guiadas;
talleres educativos para escuelas,
exposiciones de artistas invitados
en forma itinerante; y cuenta con
una tienda con artesanias, laminas
y publicaciones inspiradas en su
obray figura.



Influencia espanola

El actual territorio uruguayo fue colonia espafnola desde el siglo XVII hasta
la primera parte del XIX, bajo el nombre de Banda Oriental, dependiente
del Virreinato del Rio de la Plata.

Se trataba de un territorio semivacio, de importancia estratégica
como frontera con la poderosa influencia lusa ejercida desde Brasil,
pero con importancia econémica para la corona espafnola a partir de
la introduccién de la ganaderia por Hernandarias (Hernando Arias de
Saavedra) en 1611y la fundacién de Montevideo entre 1724 y 1730.

Los pueblos de origen ibérico, espanoles y portugueses, lideraban la
expansion europea en el nuevo mundo desde fines del siglo XV e inicios
del XVI. Divididas América del Sur y Central, entre ambas potencias
coloniales, su influencia se puede apreciar en |o racial, mestizaje con

los indios y los negros, asi como en la organizacion politicay en una
economia monoproductora. La fundacién de Montevideo tiene una fuerte
presencia vasca, a través de Bruno Mauricio de Zabala, y la configuracion
de una importante clase comercial en ambas margenes platenses.

Retirada Espana del Rio de la Plata, en 1814, su inmigracién se detuvo, pero
volvid a estas tierras a partir de 1880. Asi, gallegos, catalanes, andaluces

y canarios componen el contingente poblacional que se multiplica en

las primeras décadas del siglo XX,y que se incrementa con la Guerra Civil
Espafiola (1936-1939) y el inicio del periodo franquista, que se prolongd
hasta 1975.



Influencia portuguesa

La inmigracion portuguesa es previa a la independencia. Soldados
portugueses y sus familias se afincaron en el territorio que seria
posteriormente Uruguay desde antes de la fundacion de Colonia
del Sacramento (1680), debido a su importancia estratégica como
frontera, con la poderosa influencia lusitana ejercida desde Brasil.

Pequefos nimeros de migrantes portugueses siguieron llegando
hasta mediados del siglo XX. Por otra parte, el extenso limite con
Brasil, que posibilita el contacto directo entre las poblaciones de
ambos lados de la frontera, fue el contexto perfecto para el desarrollo
del portufiol, una variedad linguistica con base en el espanol y el
portugués.



Influencia espanola y portuguesa

Nodos

‘ CIRCUITO COLONIA DEL

SACRAMENTO -
El tesoro del Rio de la Plata

Fundada en 1680 por el portugués
Manuel de Lobo, la ciudad pasé de
dominio portugués a espafol en
reiteradas oportunidades, hasta

el tratado de San Illdefonso en
1777, que determind su pasaje a
manos hispanicas. Estos sucesos,
debido a su relevante ubicacion
estratégica para el dominio de la
region, hicieron del casco histérico
de la capital coloniense un crisol
de estilos arquitecténicos y
urbanisticos en el que conviven
los coloniales tipicamente
portugueses y viviendas de porte
espafol.

El casco histérico de Colonia del
Sacramento, declarado Patrimonio
Mundial por Unesco en 1995,
atrae a turistas de todo el mundo
y es escenario de innumerables
producciones fotograficas que
buscan captar la magia del lugar.
Caminar por sus empedradas

e irregulares calles permite
rememorar la historia y disfrutar
de un paisaje Unico con vistas
privilegiadas del Rio de la Plata.
También se transformd en una
plaza gastrondmica.



Influencia italiana

La presencia italiana en Uruguay se intensifica a partir de la llegada de
Giuseppe Garibaldi a nuestras tierras, durante el periodo de la Guerra

Grande, aunque esa nacién recién existe desde 1871, con su unificacién.

Ya habia genoveses, milaneses, piamonteses y napolitanos. Durante
la segunda mitad del siglo XIX, la expansion de Montevideo y el
crecimiento de ciudades del interior del pais, dan cabidaa un
importante caudal de inmigrantes de ese origen, que iban a vivir a
barrios cuyos nombres les recordaban sus origenes, como Bella Italia,
Nueva Roma o Palermo.

Aproximadamente un 40% de los uruguayos cuenta con antepasados
italianos, dado que en el siglo XIX tuvimos migraciones masivas desde
este pais. La influencia italiana penetr6 en la vida del movimiento
obrero a través de los sindicatos y los movimientos anarquistas. La
arquitectura también fue influida con grandes obras como el Club
Uruguay, la Estacién Central de Ferrocarriles y el Hospital Italiano, las
tres del ingeniero Luis Andreoni, que estuvieron a cargo de técnicos
italianos. A nivel gastronomico dejaron su huella en la pizza, el faina'y
la polenta.
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‘ CAPILLA SAN CONO -
homenaje al santo de la
fortuna

Jose Enrique Rodo 150, Florida

Todos los afios, el 3 de junio, se
celebra la Fiesta del Santo, en
Florida, en un marco religioso-
popular, que convierte al temploy
sus adyacencias en una verdadera
romeria desde 1885. La imagen
traida por inmigrantes italianos
desde la region de Teggiano
convoca a miles de fieles de todo
el pais y del exterior que acuden
a la ciudad para rendirle tributo al
santo de la proteccién, la buena
suerte y la abundancia. Ello atrae
a comerciantes de todo tipo

que se instalan en unaferiaa su
alrededor.

@ CAPILLA FENOCCHI

Una historia de superacion
Ruta 77, km 14, Cardal, Florida

Una capilla en medio de un bosque
guarda una historia de resilienciay
mistica sin igual en Cardal, un pueblo
con poco mas de 1000 habitantes. Pedro
Fenocchi fue un inmigrante italiano que
se radico en la zona a fines del siglo XIX
junto a su esposa Teresa Marioniy sus
ocho hijas. Llegaron a Uruguay en busca
de un buen pasary se dedicaron a la
agricultura.

En 1889 una gran epidemia de difteria
provocd la muerte de cuatro de sus hijas.
Por razones sanitarias, Fenocchi no pudo
enterrarlas en el cementerio, como se
estilaba, y lo hizo a pocos kilémetros

de su casa, donde hoy esta la capilla,
construida por este inmigrante en 1891.

1



Influencia Jesuita-Espanola

El establecimiento de los religiosos de la orden de Santa Teresa de JesUs, en el
siglo XVI, en el continente americano supuso la instalacion, en el nuevo mundo,
de pueblos indigenas orientados por jesuitas, en los que ensefaron oficios y
artes a esos pobladores autoctonos ejerciendo una forma de tutela educativa.

Las misiones jesuitas establecidas en los territorios guaranies fueron una de
las iniciativas culturales mas importantes de la colonizacion de América del Sur,
dejando un importante legado artistico y cultural en la region.

12



Nodos

@ CALERA DE LAS HUERFANAS

La ensenanza jesuita
Ruta 21, km 241, Colonia

Construida en 1741, por la
Compahia de Jesls, como estancia
productiva para abastecer sus
misiones, residencias y colegios,
Calera de las huérfanas en sus
origenes fue conocida como la
Estancia del Rio de las vacas o
Estancia de Belén. Esta limitaba
con el arroyo San Juan, el arroyo
de las Vacas, el Rio de La Platay el
Cerro de Las Armas. La estancia fue
declarada Monumento Historico
Nacional, incluye una antiquisima
capilla; restos de hornos de cal y
de tejas; una sala de interpretacién,
con material encontrado en las
excavaciones arqueolégicas en

el lugar,y un sendero de monte
nativo.

SAN PEDRO DEL TIMOTE
Una jornada de campo
cargada de historia

Ruta 7 km 142, Cerro Colorado,
Florida

A poco mas de 150 km de
Montevideo se encuentra la
originalmente estancia Nuestra
senora de los desamparados, que
pertenecio a los jesuitas hasta
1767, cuando fueron expulsados
de América, pasando entonces a

manos de Juan Francisco Garcia
de Zdniga y posteriormente a
sus descendientes, quienes la
vendieron en 1825 al inglés John
Jackson.

A partir de 1997 se transformo en
hotel de campo y fue declarado
Monumento Histoérico Nacional,

lo que ha permitido preservar su
arquitectura de particular encanto
y ponerlo al alcance de quienes lo
visiten con actividades camperas
para toda la familia.

GRASERIA DEL TIMOTE
Primera agroindustria de
Uruguay

Ruta 6, Km 158,600, Florida

Integrd la gran estancia que

fundo en 1825 el britanico John
Jackson, tras adquirir campos

que habian formado parte de los
dominios jesuiticos. Alli se derretia
grasa animal para fabricar velas,
jabones y aceite, uno de los rubros
productivos de los puestos de la
estancia Nuestra Sefiora de los
Desamparados. Esta fue una de

las primeras industrias con las
que conté el pais; actualmente
emplazados en campos de la
estancia Santa Clara.



Influencia suiza

Durante la segunda mitad del siglo XIX miles de suizos emigraron a
Uruguay en busca de un bienestar mayor luego de la persecucion
religiosa y dificultades econémicas en Europa. Se asentaron
mayormente en el interior, siendo el departamento de Colonia uno

de los lugares en donde mas se concentraron. Impulsaron la lecherig;
importaron la primera trilladora mecanica; introdujeron la cebada
cervecery, la produccion de queso a gran escalay el chocolate. Cuando
la mayoria de estos migrantes llegaron a Uruguay se encontraron con
un pais ganadero, diez afios después cambiaron la matriz econémica
transformandola en agricola-ganadera. En 1862, 650 familias fundaron
Colonia Suiza (Nueva Helvecia). Que mantiene vivas las tipicas
celebraciones: Fiestas suizas (agosto), Fiesta Nacional del Chocolate
(julio) y Bierfest (diciembre).

Fue una de las primeras zonas turisticas del pais con la fundacion del
Hotel Suizo, en 1872. La memoria del lugar recuerda Ia historia liderada
por los inmigrantes, principalmente suizos, que se refleja en los
escudos de los cantones suizos, en las fachadas de las edificaciones.

Un importante aporte arquitectonico fue la construccion de casas
con techos a cuatro aguas. Otro de sus rasgos refiere a la gastronomia,
destacandose con quesos, lacteos y sus derivados; también la
innovacion en la produccion de conservas, embutidos y cerveza.
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@ MUSEO-BODEGA LA TINAJA -

Con sabor a Tannat

Camino Concordia s/n, barrio
Concordia, Nueva Helvecia,
Colonia

En 1861 arribaron a Nueva Helvecia
los primeros colonos suizos y
alemanes, junto a ellos, el queso

y el vino. En esta antigua bodega
vitivinicola se puede apreciar

una exposicién; su propietaria,
Elisabeth Rode, relata |a historia
del barrio Concordia, la tradicién
de su familia en el cultivo de la vid
y la elaboracién del vino Tannat
con maquinaria de 1870.

‘ CEMENTERIO DE NUEVA

HELVECIA

Un museo a cielo abierto
German Imhoff y Ana G. de
Greising

Se trata de un ambiente
ecumeénico que guarda en su
memoria las lapidas de luteranos,
metodistas, anglicanos, valdenses
y reformados que Ilegaron a estas
tierras entre mediados y fines

del siglo XIX. Desde su ingreso se
distinguen esculturas, lapidas y
obeliscos de gran valor simbdlico,
en granito negro, blanco y rojo, asi
como marmol, hierro y madera. Se
destacan las obras del italiano Juan
Azzariniy del suizo Louis Wethli.

Reline mas de 800 sepulturas, fiel
testimonio desde los primeros
colonos; no existieron distinciones
por religion, nacionalidad o
profesion. 15



Influencia inglesa

El inicio de Ia presencia britanica en Uruguay esta ligado a las
invasiones de los britanicos a principios del siglo XIX en el Rio de

la Plata. El intento de este imperio de apropiarse de un punto
estratégico, para dominar el Atlantico Sur, supuso la ocupacién de
Montevideo entre febrero y setiembre de 1807, resulté fallida pero
marcoé la afirmacion de la insercion econdmica de sus capitales

y empresas. Los seguros, los ferrocarriles, las aguas corrientes

y la industria frigorifica tuvieron presencia inglesa luego de Ia
independencia uruguaya, al mismo tiempo que los apellidos de varios
de esos empresarios (Hocquart, Lafone, Tomkinson), significé la
presencia de un grupo inmigratorio que trajo pautas culturales, sobre
todo la del futbol, devenida en sefna de identidad nacional. Sus marcas
han quedado en Montevideo en sitios como el Cementerio Britanico,
el Hospital Britanico, el Templo Inglés y la playa de los Ingleses. En el
interior, en Conchillas (Colonia) y su Casa Evans y el cementerio; en
Aguas Corrientes (Canelones) con la primera usina de agua; y en las
instalaciones del ex Frigorifico Anglo de Fray Bentos (Rio Negro) que
desde 2015 es Patrimonio Industrial de la Humanidad.
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@ CASA EVANS.

El shopping de los ingleses

David Evans esq. 24 de octubre,
Conchillas, Colonia

A 50 quilémetros de Colonia del
Sacramento se encuentra este
almacén de ramos generales,
instalado a fines del siglo XIX,
recientemente restaurado.

La construccién en piedra,
originalmente de David Evans,

es el edificio mas emblematico
del pueblo, hoy cuenta con un
centro turistico y cultural donde
se toma el té al estilo inglés.
Evans fue un sobreviviente de un
naufragio frente a las costas de
Conchillas. Desde 1911 la firma ha
movido enormes volimenes de
mercaderia, exportando cereales,
ganado, lana y madera, asi como
importando maquinaria agricola,
automotores, herramientas y
comestibles.

‘ FRIGORIFICO LIEBIG'S ANGLO

La cocina del mundo

Rambla Dr. Andrés Montano
s/n, portén 2, barrio Anglo.,
Fray Bentos, Rio Negro

En Fray Bentos se destaca el
ex Frigorifico Liebig's / Anglo,
cuyo edificio y entorno ha
sido declarado Paisaje Cultural
Industrial por Unesco, en 2015.

La abundancia de ganado y
praderas naturales, y el acceso
directo desde ultramar hasta

un puerto de aguas profundas
hicieron que esta regién del bajo
Rio Uruguay fuera el enclave ideal
para una industria alimenticia de
escala mundial. En este frigorifico,
el quimico aleman Justus Von
Liebig cre6 el corned beef, un
extracto de carne enlatado

que revoluciond la industria.

El frigorifico pas6 por manos
alemanas (Liebig, 1862), britanicas
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(Anglo, 1924) y del Estado
uruguayo (Frigorifico Nacional,
desde 1968), antes de cerrar en la
década del 70.

El corned beef fue alimento de
miles de soldados durante las
principales guerras del siglo XX, por
lo que el frigorifico fue conocido
como «la cocina del mundo».

Hoy cuenta con un centro de
informacioén turistica; se realizan
visitas guiadas por el Museo

de la Revolucién Industrial y la
mansién Casa Grande. Se puede
recorrer el area de faena, la sala de
maquinas y energia eléctrica, asi
como la infraestructura destinada
al enfriamiento de la carne, la
vivienda del personal y jerarquias,
las instalaciones portuarias,
ferroviarias y una cancha de golf.
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Influencia rusa

Una de las causas de la inmigracion rusa en el Uruguay, a comienzos del siglo
XX, se debid a motivos religiosos. El cristianismo ortodoxo en Rusia, fiel a su
caracteristica, no mostraba ningln tipo de tolerancia frente a otras expresiones
religiosas. Trescientas familias de inmigrantes rusos llegaron a Puerto Viejo, San
Javier, el 27 de julio de 1913, liderados por Basilio Lubkov. Eligieron Uruguay tras
conversaciones con el gobierno de la época para afincarse con sus seguidores y
crear una comunidad agricola.

Mantuvieron una buena integracion con la sociedad uruguaya, sin perder

su culto y tradiciones. Desde su tierra natal habian traido semillas de girasol
creando la primera aceitera. En toda casa no faltaba borsht (sopa de verduras de
remolachay repollo), el shaslik (carne de cordero en pinchos a las brasas), los
pepinos salados, el piroj (simil pastafrola con dulce de zapallo, ricota o repollo),
variefiiqui (empanadas de ricota hervidas y servidas con crema doble), y el kvaz,
una bebida elaborada a base de miel.
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‘ SAN JAVIER Y ESTEROS DE
FARRAPOS -

Tradicién y naturaleza
Km 373 de la Ruta 3

Conocido como la Rusia de
Uruguay, San Javier es un
pintoresco pueblo fundado por
inmigrantes rusos a principios del
siglo XX que aln conserva varias
de sus tradiciones originales.
También es una de las puertas de
entrada al Parque Nacional Esteros
de Farrapos e Islas del Rio Uruguay,
que integra el Sistema Nacional

de Areas Protegidas. En la zona

se pueden contratar senderos
ecoturisticos organizados por guias
locales, paseos nauticos y de pesca
deportiva.

El pueblo se pone atin mas lindo
en julio, durante su aniversario.



Influencia alemana

De acuerdo a registros histéricos, el primer aleman en llegar a la cuenca del Rio
de la Plata fue Ulrich Schmidl, en el siglo XVI, en bdsqueda de oro y alimentos
para la supervivencia. La inmigracion alemana se concentra principalmente

a principios del siglo XX, fomentada por el Colegio Aleman (1857) y el
emprendimiento agropecuario Nueva Melhem, de los hermanos Richard y Karl
Wendelstandt, en Rio Negro, quienes donaron 200 hectareas para fundar el
pueblo Nuevo Berlin (1868-1875).

Compraron tierras e invirtieron en la ganaderia, incidiendo en los progresos de
la mestizacion bovinay la cria de ovinos de pedigree. La lecheriay sus productos
derivados se volvio su especialidad, aunque también se dedicaron al cultivo de
s0ja, trigo, maiz e introdujeron otras variedades de olivo y vid.

La religion menonita, que forma parte de la iglesia Evangélica, la gastronomia, la
danzay el idioma de su nacién aun se mantienen vivos en dichas comunidades.
Entre los platos tipicos se encuentran: Bratwurst, que incluye mini salchichas
Munich acompanadas de rotkohl y papas crocantes; el postre Apfelstrudel,
strudel de manzana; asi como Eisbain, codillo de cerdo braseado acompanado
de chucruty puré mixto de papas y arvejas; los frankfurters y la cerveza, entre
otros.
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@ CIRCUITO NUEVO BERLIN -

Descubrir el néctar islefo y
un bosque subtropical

A 45 km de Fray Bentos, frente
al Parque Nacional Esteros de
Farrapos

Zona de gran valor natural que
integra el Sistema Nacional de
Areas Protegidas. En torno a esta
localidad se realizan diversos
paseos a pie y nauticos que vale
la pena conocer. Puede ser en
canoa o en kayak, por el arroyo
La yeguada, se descubre el
exuberante monte subtropical
islefio que rodea los apiarios de la
zona. También se pueden realizar
paseos de pescay pesquisa,

asi como recorrer el sendero
ecoturistico La yeguada.

‘ CITY TOUR POR NUEVO

BERLIN
Lugar de salida: camping de
Nuevo Berlin

Con 2500 habitantes, la
tranquilidad, la exuberante
naturaleza de sus rios, sus arroyos
y sus islas, con unas puestas de sol
«interminables», definen a Nuevo
Berlin. Guarda Ia historia de una
localidad fundada por alemanes,
con pujanza agricola ganaderay
vestigios de los pueblos originarios
indigenas. El Museo arqueolégico
del bajo Rio Uruguay, las ruinas
del saladero, el antiguo comercio
de ramos generales Garbarino y el
muelle, son atractivos del lugar.
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Influencia indigena

La historia de los pobladores de Uruguay no empieza con la llegada de
los europeos en el siglo XVI. Se estima que hace mas de 10 000 afos
arribaban los primeros humanos a nuestro territorio, luego de un
largo viaje desde América del Norte. Eran ndmadas, cazaban, pescaban
y recolectaban. Trabajaban la piedra tallada, destacando crénicas que
reflejaban su valentia, lo que dio lugar a expresiones como «la garra
charrdar, en alusion al grupo étnico que integraban.

La llegada de grupos ceramistas, hace 2000 anos, y la aparicion

de la agricultura hacia el 1400, a través del maiz, zapallo y porotos,
cambid la matriz productora de estos grupos. Se identificaron

con los guaranies -llegados desde el actual Paraguay- y chanaes.
Los primeros aportaron su lenguaje, que hoy puede verse en la
toponimia de Uruguay y hasta en su nombre, «tierra de los pajaros
pintados», ademas de habitos como el mate. Desde hace 4000
anos en el noreste uruguayo y en el sur del Brasil se forjo una
cultura de constructores de «cerritos», centros rituales y lugares
de enterramiento. En los Gltimos afos, la arqueologia ha generado
cambios en el estudio y el relato del tema indigena en Uruguay.



Nodos
Rio Negro

@ Museo ARQUEOLGGICO
DEL BAJO Ri0O URUGUAY -
Antepasado indigena
Republica Argentina y Av. Dr.
Carlos Romay

Se narran aspectos de la vida de
las poblaciones prehispanicas
que habitaron el actual territorio
del departamento. Los objetos
arqueoldgicos que conforman

el acervo del museo fueron
obtenidos entre 1968 y 1980

a partir de trabajos de campo
liderados por René Boretto y
Rosendo Bernal. La informacion
que acompana la exposicion

es fruto de un proceso de
investigacion que comienza en
1892 por parte de José Figueiray
José Arechavaleta, continta hasta
la actualidad.

‘ SENDERO ECOTURISTICO LA

YEGUADA -
Tras la huella de los
primeros migrantes

José Batlle y Ordofiez 3006,
Fray Bentos

Los pobladores contemporaneos
desarrollaron un sendero de 1,5

km que recorre diversos puntos de
interés reuniendo las huellas de un
importante asentamiento indigena
como Punta de Piedras, a orillas
del Rio Uruguay; un lugar muy
propicio para la pesca de bogay
pejerrey. Es un sitio arqueologico
donde se han rescatado materiales
de importante valor histéricoy

un mangrullo de siete metros de
altura con una vista panoramica
del pueblo, el rio y sus islas.
También se visita el antiguo
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hipédromo y la pista de carrera de
Nuevo Berlin.

Los mas aventureros pueden
optar por navegar en canoas para
llegar hasta un segundo sitio
arqueoldgico de importancia,
ubicado en la desembocadura del
arroyo La yeguada, asi como el
casco antiguo de una estancia de la
zona. Existen indicios de que en la
zona existieron asentamientos de
indios bohanes y guenoas, que con
el tiempo fueron desplazados por
los charruas.

CERRITOS DE INDIOS
Ruta 15, km 142

Tomando un camino vecinal
y recorriendo dos kilometros
yacen los cerritos de indios mas
grandes de Uruguay, declarados

Monumento Historico Nacional
desde 2008. Son elevaciones

de tierra construidas por las
poblaciones indigenas que
habitaron la regidn desde hace
4500 anos hasta la llegada de los
colonizadores europeos.

Las investigaciones indican

que fueron utilizados como
cementerios, espacios de reunion
y celebracion, también como

areas para el incipiente cultivo,

y funcionaron como marcadores
del territorio y de los caminos
indigenas. También se pueden
encontrar en los caminos vecinales
del banado de India muerta o, si el
turista quiere observar cerritos con
facilidad, en el Camino del indio
(actual ruta 14), a ambos lados de
la ruta o en los caminos vecinales
y en lo alto de las colinas de esta
zona.
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