
 
 

DÍA MUNDIAL DE LA ALIMENTACIÓN 2019 
16 de octubre de 2019 

Programa Tentativo 
 

Lugar: Mercado Agrícola Montevideo (MAM), José L. Terra 2220, Montevideo 

 
10:00 a 10:30 Conferencia sobre dietas saludables, hábitos de vida saludable, alimentación saludable (guía alimentaria para 

la población uruguaya) para público general, a cargo del Ministerio de Salud (Escenario Plaza de Comidas 
MAM) 

 
11:00 a 11:30 Lanzamiento del libro de recetas y la premiación del concurso de rectas saludables Rico y Casero, (MEC, ANEP), 

en Escenario Plaza de Comidas del MAM) 
 

12:00 a 13:00 Acto Central con autoridades nacionales y departamentales (Escenario de la Plaza de Comidas MAM) 
 

 Elisa Areán, Directora del MAM 

 Vicente Plata, Oficial a Cargo de la Representación de la FAO en Uruguay 

 Gerardo Lorbeer, Director del Instituto Nacional de la Alimentación del Ministerio de 
Desarrollo Social  

 Christian Di Candia, Intendente de Montevideo 

 Jorge Quian, Subsecretario del Ministerio de Salud  

 Alberto Castelar, Subsecretario del Ministerio de Ganadería, Agricultura y Pesca 

 Susana Rodríguez, Alcaldesa del Municipio C de Montevideo 
 

13:00 a 14:00 Degustación saludable apto para diabéticos y celíacos, a cargo de la Escuela de Hotelería de la UTU 

14:30 a 15:15 Entrega Menciones especiales a los participantes del Concurso Rico y Casero, a cargo de Pilar Barreiro (Escena-

rio Plaza de Comidas MAM) 

15:30 a 16:00 Conferencia sobre el Lema DMA 2019, a cargo de Mery Bolla (Escenario Plaza de Comidas MAM) 

_______________________ 
 
Durante toda la jornada 
 
9:00 a 16:30 Feria Institucional con los integrantes del Comité Organizador del DMA 2019: Instituciones públicas, privadas, 

sociedad civil. Exposición, degustación y venta de productos sanos y saludables (Carpa estacionamiento 
MAM) 

9:00 a 16:30 Programa de Huertas Educativas de la Facultad de Agronomía (Estacionamiento MAM) 

09:00 a 16:30 Actividad física, juegos, recreación para niños, niñas, adolescente y adultos mayores (estacionamiento MAM) 

09:00 a 16:00 Talleres de cocina para niños, niñas y adultos mayores (Aula Cocina Uruguay del MAM) 

 

Como en años anteriores Uruguay participa en el concurso de Carteles del DMA 2019, y se realizará la exposición 
de los mismos en el MAM. 


