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Montevideo, 9 de setiembre de 2022 Año XXX Semana N°  36 
 

PRECIOS MAYORISTAS DEL MERCADO REGIONAL 

 

 

ARGENTINA 

COTIZACIÓN INTERBANCARIA

 
BUENOS AIRES USD 1 dólar americano 

Fuente: Corporación del Mercado Central de Buenos Aires 

Fecha de relevamiento: 09/09/2022 

$ 148,42 Pesos Argentinos 

 H O R T A L I Z A S  

 

PRODUCTO VARIEDAD ORIGEN ENVASE CALIDAD TAMAÑO 
Precio más 
Frecuente 

  $Arg/Kg.        USD/Kg. 

Ajo 
 

Colorado Mendoza Ristra 100 Primera 4 175 1,18 

Colorado Mendoza Ristra 100 Primera 5 240 1,62 

Colorado Mendoza Ristra 100 Primera 6 333,33 2,25 

Colorado Mendoza Ristra 100 Primera 8 616,25 4,15 

Colorado Mendoza Ristra 100 Primera 9 732,22 4,93 

Colorado Mendoza Ristra 100 Primera 10 800 5,39 

Colorado S. Bs. As. Ristra 100 Primera 8 675 4,55 

Colorado S. Bs. As. Ristra 100 Primera 9 827,78 5,58 

Boniato 

Arapey Brasil Bolsa 20 kg Primera Mediano 122,5 0,83 

Arapey Córdoba Bolsa 15 kg Primera Mediano 125,33 0,84 

Arapey Santa Fe Bolsa 15 kg Primera Mediano 123,33 0,83 

Beauregard Córdoba Bolsa 15 kg Primera Mediano 108,67 0,73 

Calabacín 

Anc. Cokena Mendoza Bolsa 15 kg Primera Mediano 78 0,53 

Anc. Cokena Salta Bolsa 15 kg Primera Grande 91 0,61 

Anc. Cokena Salta Bolsa 15 kg Primera Mediano 80,67 0,54 

Anquito Mendoza Bolsa 15 kg Primera Mediano 66,33 0,45 

Cebolla Optima Brasil Bolsa 20 kg Primera Mediano 255 1,72 



 
 

Cebolla  

Valenciana S. Bs. As. Bolsa 20 kg Primera Mediano 182,5 1,23 

Valenciana S. Bs. As. Bolsa 20 kg Segunda Mediano 163 1,10 

Valencianita Salta Bolsa 20 kg Primera Mediano 190 1,28 

Valencianita Sgo. Estero Bolsa 20 kg Primera Mediano 189,25 1,28 

Valencianita Sgo. Estero Bolsa 20 kg Segunda Mediano 175 1,18 

Choclo Amarillo Salta Caja 15 kg Primera Mediano 213,33 1,44 

 
Papa 

 

Agata Brasil Bolsa 25 kg Primera Mediano 119,2 0,80 

Spunta Córdoba Bolsa 20 kg Segunda Mediano 67,5 0,45 

Spunta SE. Bs. As. Bolsa 20 kg Primera Mediano 64,5 0,43 

Spunta SE. Bs. As. Bolsa 20 kg Segunda Mediano 55 0,37 

Spunta V. Dolores Bolsa 20 kg Segunda Mediano 68,5 0,46 

Zanahoria 

Chantenay Mendoza Bolsa 10 kg Primera Mediano 49 0,33 

Chantenay Mendoza Bolsa 10 kg Segunda Mediano 41 0,28 

Chantenay Mendoza Bolsa 18 kg Primera Mediano 50 0,34 

Chantenay Santa Fe Bolsa 10 kg Primera Mediano 43 0,29 

Chantenay Santa Fe Bolsa 18 kg Primera Mediano 44,44 0,30 

Chantenay Sgo. Estero Bolsa 18 kg Primera Mediano 44,44 0,30 

Zapallo 

Tetsukabuto Brasil Bolsa 20 kg Primera Mediano 195 1,31 

Tetsukabuto Mendoza Bolsa 15 kg Primera Mediano 124 0,84 

Tetsukabuto Salta Bolsa 15 kg Primera Grande 183,33 1,24 

Tetsukabuto Salta Bolsa 15 kg Primera Mediano 165,33 1,11 

 

F R U T A S 

 

PRODUCTO VARIEDAD ORIGEN ENVASE CALIDAD TAMAÑO 
Precio más 
Frecuente 

  $Arg/Kg.         USD/Kg. 

Arándano 
- E. Rios Caja 1,5 kg Elegido Granel 900 6,06 

- Tucumán Caja 1,5 kg Elegido Granel 933,33 6,29 

Ciruela - España Caja 9 kg Elegido Mediano 405,56 2,73 

Frutilla 

- Corrientes Caja 2 kg Elegido Mediano 440,5 2,97 

- Santa Fe Caja 2 kg Elegido Mediano 475 3,20 

- Santa Fe Caja 5 kg Elegido Granel 420 2,83 

- Tucumán Caja 5 kg Elegido Granel 430 2,90 

- Tucumán Caja 2 kg Elegido Mediano 550 3,71 

Granada - Córdoba Caja 7 kg Elegido Grande 207,14 1,40 

 
Kiwi 

- Bs. As. Caja 10 kg Elegido Grande 410 2,76 

- Bs. As. Caja 10 kg Elegido Mediano 340 2,29 

- Chile Caja 10 kg Elegido Grande 520 3,50 

- Chile Caja 10 kg Elegido Mediano 460 3,10 

 
Limón 

Eureka Entre Ríos Jaula 18 kg Comercial 070/090 41,67 0,28 

Eureka Jujuy Caja 18 kg Elegido 090/110 52,78 0,36 



 
 
 

Limón  
 

Eureka Salta Caja 18 kg Comercial 090/110 45,56 0,31 

Eureka Salta Caja 18 kg Elegido 090/110 51,67 0,35 

Eureka Tucumán Bolsa 14 kg Comercial GRANEL 33,57 0,23 

Eureka Tucumán Caja 18 kg Elegido 113/138 48,89 0,33 

Eureka Tucumán Caja 18 kg Comercial 090/110 36,67 0,25 

Eureka Tucumán Caja 18 kg Elegido 100/125 42,78 0,29 

Mandarina 

Ellendale Entre Ríos Caja 18 kg Elegido Mediano 45 0,30 

Ellendale Entre Ríos Caja 18 kg Comercial Mediano 38,89 0,26 

Encore Corrientes Caja 20 kg Elegido Grande 72,22 0,49 

Encore Entre Ríos Caja 18 kg Elegido Mediano 55,56 0,37 

Murcot Entre Ríos Caja 18 kg Elegido Grande 83,33 0,56 

Murcot Entre Ríos Caja 18 kg Elegido Mediano 69,44 0,47 

Maní - Salta Bolsa 4 kg Elegido Granel 450 3,03 

 
 
 
 

 
Manzana 

 
 

 
 

 

Cripps Pink Rio Negro Caja 20 kg Elegido 125/138 160 1,08 

Fuji Rio Negro Caja 20 kg Elegido 088/113 180 1,21 

Granny Smith Rio Negro Caja 10 kg Elegido 036/040 220 1,48 

Granny Smith Rio Negro Caja 20 kg Comercial 100/113 185 1,25 

Granny Smith Rio Negro Caja 20 kg Elegido 072/080 180 1,21 

Granny Smith Rio Negro Caja 20 kg Elegido 072/080 235 1,58 

Granny Smith Rio Negro Caja 20 kg Elegido 080/088 220 1,48 

Granny Smith Rio Negro Caja 20 kg Elegido 088/113 170 1,15 

Granny Smith Rio Negro Caja 20 kg Elegido 088/113 210 1,41 

Granny Smith Rio Negro Caja 20 kg Elegido 125/138 170 1,15 

Granny Smith Rio Negro Jaula 18 kg Elegido 072/080 155,56 1,05 

Red Delicious Rio Negro Caja 10 kg Elegido 044/056 290 1,95 

Red Delicious Rio Negro Caja 20 kg Comercial 080/100 180 1,21 

Red Delicious Rio Negro Caja 20 kg Elegido 072/080 195 1,31 

Red Delicious Rio Negro Caja 20 kg Elegido 080/113 180 1,21 

Red Delicious Rio Negro Caja 20 kg Elegido 088/113 265 1,79 

Red Delicious Rio Negro Caja 20 kg Elegido 125/138 155 1,04 

Red Delicious Rio Negro Caja 20 kg Elegido 125/138 175 1,18 

Red Delicious Rio Negro Jaula 18 kg Comercial 072/088 163,89 1,10 

Red Delicious Rio Negro Jaula 20 kg Elegido 125/138 146 0,98 

Rome Beauty Rio Negro Caja 20 kg Elegido 088/113 175 1,18 

Melón 

Amarillo Brasil Caja 10 kg Elegido Mediano 310 2,09 

Galia Brasil Caja 10 kg Elegido 007/009 290 1,95 

Rocio Miel Salta Caja 10 kg Elegido Mediano 350 2,36 

 
 
 
 

Naranja 
 
 
 

Lane Late Entre Ríos Caja 16 kg Elegido 056/066 59,38 0,40 

Sanguinea Entre Ríos Caja 18 kg Elegido 080/100 72,22 0,49 

Valen. Late Entre Ríos Caja 18 kg Elegido 100/120 61,11 0,41 

Valen. Late Jujuy Caja 18 kg Elegido 088/113 77,78 0,52 

Valencia Entre Ríos Caja 18 kg Elegido 090/110 61,11 0,41 

Valencia Entre Ríos Caja 18 kg Elegido 120/140 58,33 0,39 

Valencia Entre Ríos Caja 20 kg Comercial 120/150 44,5 0,30 



 
Naranja 

 

Valencia Jujuy Caja 18 kg Elegido 090/110 76,67 0,52 

W. Navel Entre Ríos Caja 18 kg Elegido 060/080 52,78 0,36 

W. Navel Entre Ríos Caja 20 kg Elegido 090/110 50 0,34 

Palta 

- Jujuy Bandeja 8 kg Comercial Granel 537,5 3,62 

Hass Brasil Bandeja 10 kg Elegido Grande 1000 6,74 

Hass Brasil Bandeja 10 kg Elegido Mediano 850 5,73 

Hass Chile Caja 10 kg Elegido Mediano 1150 7,75 

Hass Jujuy Caja 10 kg Elegido Mediano 850 5,73 

 
 

Pera 
 

 

Packham´s Rio Negro Caja 10 kg Elegido 044/056 120 0,81 

Packham´s Rio Negro Caja 18 kg Elegido 070/090 94,44 0,64 

Packham´s Rio Negro Caja 20 kg Elegido 100/120 105 0,71 

Packham´s Rio Negro Jaula 18 kg Comercial Granel 66,67 0,45 

Packham´s Rio Negro Jaula 20 kg Elegido 090/120 70 0,47 

 
Pomelo 

 

Flame Entre Ríos Caja 18 kg Elegido 056/070 52,78 0,36 

Rosado Entre Ríos Caja 18 kg Elegido 050/060 61,11 0,41 

Star Ruby Entre Ríos Caja 18 kg Elegido 048/066 55,56 0,37 

Star Ruby Entre Ríos Caja 18 kg Elegido 050/070 72,22 0,49 

Star Ruby Tucumán Caja 15 kg Elegido 048/066 93,33 0,63 

Sandia - Brasil Granel Comercial Granel 170 1,15 

Uva 

Arra 15 Brasil Caja 8 kg Elegido Granel 512,5 3,45 

Italia Brasil Caja 8 kg Elegido Grande 550 3,71 

Red Globe Brasil Caja 8 kg Elegido Grande 662,5 4,46 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

BRASIL 

COTIZACIÓN INTERBANCARIA

 
PORTO ALEGRE USD 1 dólar americano 

Fuente: Central de Abastecimiento Rio Grande Del Sur 
(CEASA ) 

Fecha de relevamiento: 08/09/2022 
$ 5,1627 Reales Brasileños 

 H O R T A L I Z A S  

 

PRODUCTO VARIEDAD ORIGEN ENVASE CALIDAD TAMAÑO 
Precio más 
Frecuente 

      R$/Kg.           USD/Kg. 

Ajo 
- Brasil - - - 20 3,87 

- Importado - - - 20 3,87 

Boniato - Brasil - - - 3,40 0,66 

Cebolla 
- Brasil - - - 4,75 0,92 

Colorada Brasil - - - 5,55 1,08 

Choclo(*) Amarillo Brasil Band. 3 uni(*) - - 5,50 1,07 

Papa - Brasil - - - 3,89 0,75 

Zanahoria - Brasil - - - 3,33 0,65 

Zapallo - Brasil - - - 4 0,77 

Nota:  Producto marcado con (*) tiene precio por envase. 
 
 

F R U T A S 

 

PRODUCTO VARIEDAD ORIGEN ENVASE CALIDAD TAMAÑO 
Precio más 
Frecuente 

   R$/Kg.          USD/Kg. 

Caqui - Importado - - - 5,33 1,03 

Ciruela 
- Importado - - - 14,44 2,80 

- Brasil - - - 15 2,91 

Durazno 
- Importado - - - 18,75 3,63 

- Brasil - - - 7 1,36 

Frutilla - Brasil - - - 12 2,32 

Kiwi 
- Importado - - - 14 2,71 

- Brasil - - - 7 1,36 

Limón 
- Importado - - - 5,33 1,03 

Siciliano Brasil - - - 6,33 1,23 

 
Mandarina 

 

- Importado - - - 7,50 1,45 

Común Brasil - - - 1,94 0,38 

Montenegrina Brasil - - - 3,33 0,65 

Murcott Brasil - - - 3,61 0,70 



Maní c/cascara Brasil - - - 9 1,74 

 
 

Manzana 
 
 
  

Fuji Brasil Caja Papel - - 6,67 1,29 

Fuji Brasil Caja Plástico - - 6,67 1,29 

Fuji Importada - - - 6,94 1,34 

Gala Brasil Caja Papel - - 7,22 1,40 

Gala Brasil Caja Plástico - - 7,22 1,40 

Gala Importado - - - 8,33 1,61 

Golden Brasil - - - 8,89 1,72 

Granny Smith Brasil - - - 8,89 1,72 

Red Delicious Brasil - - - 8,84 1,71 

Melón 

Común Brasil - - - 5,88 1,14 

Español Brasil - - - 5,42 1,05 

Galia Brasil - - - 7,22 1,40 

Cantaloupe Brasil - - - 7,22 1,40 

Net Brasil - - - 10 1,94 

Naranja Brasil - - - 6,67 1,29 

Piel de Sapo Brasil - - - 5,83 1,13 

Naranja  
Ombligo Brasil - - - 3,33 0,65 

- Importada - - - 6,53 1,26 

Nectarina 
- Importado - - - 13,33 2,58 

- Brasil - - - 15,55 3,01 

Palta - Brasil - - - 4,75 0,92 

Pera 

Asiática Brasil - - - 16,25 3,15 

Danjou Brasil - - - 6,67 1,29 

Williams Brasil    7,50 1,45 

Packham´s Brasil - - - 7,50 1,45 

- Brasil - - - 4 0,77 

Sandia 
Baby Brasil - - - 6,50 1,26 

- Brasil - - - 1,80 0,35 

 
Uva 

Común de mesa Brasil - - - 10,63 2,06 

- Importada - - - 15,62 3,03 

Fina de mesa Brasil - - - 11,50 2,23 

 

 

 

 

 

 

 



 

CHILE 

COTIZACIÓN INTERBANCARIA

 
SANTIAGO DE CHILE  USD 1 dólar americano 

Fuente: Mercado Mayorista Lo Valledor 
Fecha de relevamiento: 09/09/2022 $ 881,04 Pesos Chilenos 

 H O R T A L I Z A S  

 

PRODUCTO VARIEDAD ORIGEN ENVASE CALIDAD TAMAÑO 
Precio más 
Frecuente 

  $Chi/Kg.     USD/Kg. 

Ajo Chino China Caja 10 kg Primera - 1654,30 1,88 

 
 

Cebolla 
 

 

- Reg. Metro. Caja 20 kg 1ra guarda - 620,60 0,70 

- O´Higgins Malla 18 kg 1ra guarda - 444,44 0,50 

- Reg. Metro. Saco 25 kg 1ra guarda - 520 0,59 

- Reg. Metro. Caja 20 kg 2da guarda - 595,35 0,68 

- O´Higgins Malla 18 kg 2da guarda - 416,67 0,47 

- Reg. Metro. Saco 25 kg 2da guarda - 500 0,57 

- Reg. Metro. Caja 20 kg 3ra guarda - 550 0,62 

- O´Higgins Malla 18 kg 3ra guarda - 361,11 0,41 

- Reg. Metro. Saco 25 kg 3ra guarda - 440 0,50 

 Papa 

Asterix Maule Saco 25 kg 1ra cosecha - 316,16 0,36 

Asterix La Araucanía Malla 25 kg 1ra guarda - 330,20 0,37 

Cardinal Melipilla Saco 25 kg 1ra cosecha - 290,36 0,33 

Patagonia Los Lagos Saco 25 kg 1ra guarda - 303,32 0,34 

Rosara Maule Saco 25 kg 1ra cosecha - 269,56 0,31 

Rosara Maule Saco 25 kg 2da cosecha - 200 0,23 

Zanahoria 

- Reg. Metro. Saco 20 kg Camote - 300 0,34 

- La Araucanía Saco 20 kg Camote - 350 0,40 

- Reg. Metro. Saco 20 kg Primera - 350 0,40 

- Araucanía Saco 20 kg Primera - 428,20 0,49 

- Reg. Metro. Saco 20 kg Segunda - 300 0,34 

- La Araucanía Saco 20 kg Segunda - 400 0,45 

 
Zapallo 

 

- O´Higgins $/kg 1ra guarda - 784 0,89 

- O´Higgins $/kg 2da guarda - 497 0,56 

- O´Higgins $/kg 3ra guarda - 300 0,34 

 

 

 



F R U T A S 

 

PRODUCTO VARIEDAD ORIGEN ENVASE CALIDAD TAMAÑO 
Precio más 
Frecuente 

  $Chi/Kg.      USD/Kg. 

Arándano - Perú 12x125grs Primera - 8.000(*) 9,08(*) 

Frutilla 

- Melipilla Bandeja 7 kg Especial - 2785,71 3,16 

- Melipilla Bandeja 7 kg Primera - 2071,43 2,35 

- Melipilla Bandeja 7 kg Segunda - 1571,43 1,78 

- Melipilla Bandeja 7 kg Tercera - 1071,43 1,22 

Kiwi 
Hayward O'Higgins Bins 450 kg Primera - 388,89 0,44 

Hayward O'Higgins Bins 450 kg Segunda - 311,11 0,35 

Limón 

- Cabildo Malla 18 kg Primera - 315,56 0,36 

- Melipilla Malla 18 kg Primera - 313,33 0,36 

- Cabildo Malla 18 kg Segunda - 216,06 0,25 

- Melipilla Malla 18 kg Segunda - 216,33 0,25 

- Cabildo Malla 18 kg Tercera - 145,11 0,16 

- Melipilla Malla 18 kg Tercera - 144,83 0,16 

Mandarina 

Murcott O'Higgins Bins 450 kg Especial - 577,78 0,66 

Murcott O'Higgins Bins 450 kg Primera - 533,33 0,61 

Murcott O'Higgins Bins 450 kg Segunda - 466,67 0,53 

 
Manzana 

Fuji Royal Curicó Bins 400 kg Especial - 525 0,60 

Fuji Royal O'Higgins Bins 400 kg Especial - 500 0,57 

Fuji Royal Curicó Bins 400 kg Primera - 475 0,54 

Fuji Royal O'Higgins Bins 400 kg Primera - 450 0,51 

Fuji Royal Curicó Bins 400 kg Segunda - 425 0,48 

Fuji Royal O'Higgins Bins 400 kg Segunda - 400 0,45 

Granny Smith Curicó Bins 400 kg Especial - 450 0,51 

Granny Smith O'Higgins Bins 400 kg Especial - 500 0,57 

Granny Smith Curicó Bins 400 kg Primera - 500 0,57 

Granny Smith O'Higgins Bins 400 kg Primera - 450 0,51 

Granny Smith Curicó Bins 400 kg Segunda - 400 0,45 

Granny Smith O'Higgins Bins 400 kg Segunda - 400 0,45 

Pink Lady Curicó Bins 400 kg Especial - 400 0,45 

Pink Lady Curicó Bins 400 kg Primera - 350 0,40 

Pink Lady O'Higgins Bins 400 kg Primera - 400 0,45 

Pink Lady Curicó Bins 400 kg Segunda - 300 0,34 

Pink Lady O'Higgins Bins 400 kg Segunda - 325 0,37 

Royal Gala Curicó Bins 400 kg Especial - 400 0,45 

Royal Gala Curicó Bins 400 kg Primera - 350 0,40 

Royal Gala Curicó Bins 400 kg Segunda - 300 0,34 

 
Naranja 

Navel Late Melipilla Bins 400 kg Especial - 200 0,23 

Navel Late Melipilla Bins 400 kg Primera - 150 0,17 



 
Naranja 

Navelina O'Higgins Bins 400 kg Primera - 225 0,26 

Navelina O'Higgins Bins 400 kg Segunda - 175 0,20 

 
Palta 

 

Hass Reg. Metro. Caja 17 kg 1ra Nueva - 2.300 2,61 

Hass Reg. Metro. Caja 17 kg 2da Nueva - 2.100 2,38 

Hass Reg. Metro. Caja 17 kg 3ra Nueva - 1.800 2,04 

Hass Perú Bandeja 10 kg Especial - 2382,60 2,70 

Hass Reg. Metro. Caja 17 kg Esp. Nva. - 2.500 2,84 

Hass Perú Bandeja 10 kg Primera - 2191 2,49 

Hass Perú Bandeja 10 kg Segunda - 1994,40 2,26 

Hass Perú Bandeja 10 kg Tercera - 1500 1,70 

 
Pera 

 

Packham's Tri. O'Higgins Bins 450 kg Extra - 555,56 0,63 

Packham's Tri. Curicó Bins 450 kg Especial - 488,89 0,55 

Packham's Tri. O'Higgins Bins 450 kg Especial - 488,89 0,55 

Packham's Tri. Curicó Bins 450 kg Primera - 444,44 0,50 

Packham's Tri. O'Higgins Bins 450 kg Primera - 444,44 0,50 

Packham's Tri. Curicó Bins 450 kg Segunda - 377,78 0,43 

Pomelo Star Ruby Limarí Bins 350 kg Primera - 457,14 0,52 

Nota:  Producto marcado con (*) tiene precio por envase/unidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PRECIOS MAYORISTAS DEL MERCADO EUROPEO 

 

 

ESPAÑA 

COTIZACIÓN INTERBANCARIA

 
MADRID  € 1 EUR 

Fuente: MERCAMADRID  
Fecha de relevamiento: 09/09/2022 $ 1,0049 USD 

 H O R T A L I Z A S  

 

PRODUCTO VARIEDAD ORIGEN ENVASE CALIDAD TAMAÑO 
Precio más 
Frecuente 

    EUR/Kg.          USD/Kg. 

Ajo Seco España - - - 2,50 2,51 

Boniato - España - - - 1,60 1,61 

Calabacín - España - - - 0,90 0,90 

Cebolla 

Blanca Dulce España - - - 0,90 0,90 

Grano de oro España - - - 0,48 0,48 

Morada España - - - 0,50 0,50 

Tierna España - - - 0,95 0,95 

Papa  

Agria España - - - 0,65 0,65 

Blanca España - - - 0,50 0,50 

Mona Lisa Conf. España - - - 0,75 0,75 

Mona Lisa Granel España - - - 0,40 0,40 

Nueva España - - - 0,68 0,68 

Roja España - - - 0,64 0,64 

Zanahoria 
En Rama España - - - 1,56 1,57 

Carlota España - - - 0,45 0,45 

 

 

 

 

 

 

 

 



F R U T A S 

 

PRODUCTO VARIEDAD ORIGEN ENVASE CALIDAD TAMAÑO 
Precio más 
Frecuente 

    EUR/Kg.          USD/Kg. 

Arándanos - España - - - 9,60 9,65 

 
Ciruela 

 
 

Anaspar España - - - 1,60 1,61 

Claudia Francesa España - - - 2 2,01 

Golden España - - - 1 1,00 

Moradas España - - - 1,20 1,21 

Reina Claudia España - - - 3 3,01 

Tolosa España - - - 2,50 2,51 

 
Durazno 

Rojo España - - - 1,60 1,61 

Amarillo España - - - 2,20 2,21 

Calanda España - - - 3 3,01 

Kiwi - Importado - - - 3,10 3,12 

Limón 

Eureka España - - - 1,10 1,11 

Eureka Importado - - - 1,10 1,11 

Verna España - - - 0,80 0,80 

Verna Importado - - - 0,80 0,80 

Mandarinas 
Nadorcott Importado - - - 1,90 1,91 

Orri Importado - - - 2 2,01 

 
 
 
 
 
 

Manzana 
 
 
 
 
 
  

Fuji España - - - 1,60 1,61 

Fuji Importado - - - 1,60 1,61 

Granny Smith España - - - 1,60 1,61 

Granny Smith Importado - - - 1,60 1,61 

Pink Lady España - - - 2 2,01 

Pink Lady Importado - - - 2 2,01 

Royal Gala España - - - 1,30 1,31 

Royal Gala Importado - - - 1,30 1,31 

Golden España - - - 1,50 1,51 

Golden Importado - - - 1,50 1,51 

Reineta España - - - 1,65 1,66 

Reineta Importado - - - 1,65 1,66 

Starking España - - - 1,10 1,11 

Starking Importado - - - 1,10 1,11 

Melón 

Cantaloup España - - - 1,10 1,11 

Galia España - - - 1,10 1,11 

Piel de Sapo España - - - 0,90 0,90 

 
Naranja 

 

Navel Late España - - - 1,50 1,51 

Navel Late Importado - - - 1,50 1,51 

Salustiana España - - - 1,10 1,11 



 
 

Naranja 
 

Salustiana Importado - - - 1,10 1,11 

Valencia Late España - - - 1 1,00 

Valencia Late Importado - - - 1 1,00 

Navel España - - - 1,30 1,31 

Navel Importado - - - 1,30 1,31 

Nectarina Pulpa Amarilla España - - - 2 2,01 

Palta 
Hass España - - - 3 3,01 

Hass Importado - - - 3 3,01 

 
Pera 

 

Blanquillas España - - - 1,50 1,51 

Blanquillas Importado - - - 1,50 1,51 

Conference España - - - 1,50 1,51 

Conference Importado - - - 1,50 1,51 

Ercolini España - - - 1,50 1,51 

Ercolini Importado - - - 1,50 1,51 

Limoneras Importado - - - 1,50 1,51 

Limoneras España - - - 1,50 1,51 

Pomelo Rojo España - - - 1 1,00 

Sandia - España - - - 0,45 0,45 

 
 
 

Uva 
 
 

 

Alfonso Lavalle España - - - 1,35 1,36 

Alfonso Lavalle Importado - - - 1,35 1,36 

Moscatel Española España - - - 2,20 2,21 

Moscatel Española Importado - - - 2,20 2,21 

Negra España - - - 1,20 1,21 

Negra Importado - - - 1,20 1,21 

Red Glober España - - - 1,80 1,81 

Red Glober Importado - - - 1,80 1,81 

Blanca S/Sem. España - - - 2 2,01 

Blanca S/Sem. Importado - - - 2 2,01 

Negra S/Sem. España - - - 2 2,01 

Negra S/Sem. Importado - - - 2 2,01 

Victoria España - - - 1,60 1,61 

Victoria Importado - - - 1,60 1,61 

Villanueva España - - - 1 1 

Villanueva Importado - - - 1 1 

 

 

 

 

 

 



 

ITALIA 

COTIZACIÓN INTERBANCARIA

 
TORINO  € 1 EUR 

Fuente: Centro Agro Alimentare Di Torino 
Fecha de relevamiento: 09/09/2022 $ 1,0049 USD 

   

 H O R T A L I Z A S  

 

PRODUCTO VARIEDAD ORIGEN ENVASE CALIDAD TAMAÑO 
Precio más 
Frecuente 

    EUR/Kg.         USD/Kg. 

Ajo 

Blanco España Granel Primera - 3,50 3,52 

Blanco Italia En trenza Primera - 4,90 4,92 

Blanco España Tres piezas Primera - 3,90 3,92 

Cebolla 

Blanca Italia Saco Primera - 0,65 0,65 

Dorada Italia Saco Primera 60-80 0,53 0,53 

Rosada Italia Saco Primera 60-80 0,80 0,80 

 
Papa 

Blanca Italia Cajón Primera 40-80 0,47 0,47 

Blanca Italia Saco Primera 40-80 0,47 0,47 

Zanahoria  

- Italia Granel Primera - 0,73 0,73 

- Italia Racimo Primera - 1,50 1,51 

- Italia Bandeja Primera - 0,83 0,83 

Zapallo - Italia Monocapa Primera - 1,15 1,16 

 

F R U T A S 

 

PRODUCTO VARIEDAD ORIGEN ENVASE CALIDAD TAMAÑO 
Precio más 
Frecuente 

    EUR/Kg.         USD/Kg. 

Arándanos - Italia Bandeja Primera - 10 10,05 

Ciruela 

Fortune Italia Bandeja Primera 45-50 1 1 

Grossa Di Felisio Italia Bandeja Primera 50-55 1,20 1,21 

Regina Claudia Italia Bandeja Primera 40-45 2 2,01 

Stanley Italia Granel Primera 40-45 0,80 0,80 

T.C. Sun Italia Bandeja Primera 45-50 1 1 

Black Italia Bandeja Primera 50-55 1,20 1,21 

Durazno 

Amarillo Italia Monocapa Primera 67-73 0,90 0,90 

Amarillo Italia Monocapa Primera 73-80 1,10 1,11 

Amarillo Italia Monocapa Primera 80-90 1,40 1,41 

Kiwi Hayward Chile Granel Primera 110-120 gr 2,40 2,41 



 
Kiwi 

Hayward N. Zelanda Granel Primera 110-120 gr 3,30 3,32 

Hayward N. Zelanda Granel Primera 120-130 gr 3,40 3,42 

Limón 
Eureka Sudáfrica Multicapa Primera 58-63 1,30 1,31 

Sfusato Italia Monocapa Primera 63-68 3 3,01 

 
Manzana 

 

Golden Delicious Italia Monocapa Primera 75-80 1,20 1,21 

Golden Delicious Italia Monocapa Primera 80-85 1,65 1,66 

Royal Gala Italia Granel Primera 70-80 0,80 0,80 

Royal Gala Italia Monocapa Primera 80-85 1,10 1,11 

Royal Gala Italia Monocapa Primera 80-85 1,40 1,41 

Melón 

Amarillo  Italia Monocapa Primera 1,2-1,6 kg 0,70 0,70 

Suave Italia Monocapa Primera 1-1,25 kg 1,30 1,31 

Reticulado Italia Monocapa Primera 1-1,25 kg 1 1 

Nectarina 

Amarillo Italia Monocapa Primera 67-73 1 1 

Amarillo Italia Monocapa Primera 73-80 1,30 1,31 

Amarillo Italia Monocapa Primera 80-90 1,60 1,61 

Palta Hass Perú Monocapa Primera - 3,50 3,52 

Pera 

Carmen Italia Monocapa Primera 70-75 1,60 1,61 

Coscia Italia Bandeja Primera 50-55 1,50 1,51 

Coscia Italia Monocapa Primera 55-60 1,80 1,81 

Max Red Bartlett Italia Monocapa Primera 70-75 1,60 1,61 

William Italia Monocapa Primera 60-65 1,20 1,21 

William Italia Monocapa Primera 70-75 1,60 1,61 

Pomelo Rosado Sudáfrica Multicapa Primera 105-110 1,10 1,11 

Sandia 

- Italia Granel Primera 12-16 kg 0,50 0,50 

- Italia Monocapa Primera 12-16 kg 0,60 0,60 

Baby Italia Monocapa Primera 2-3 kg 0,70 0,70 

 
 
 

Uva 
 
 

Bianca Italia Italia Monocapa Primera - 1,30 1,31 

Blanca Pizzutello Italia Monocapa Primera - 1,60 1,61 

Blanca s/semilla Italia Monocapa Primera - 2 2,01 

Blanca Victoria Italia Monocapa Extra - 1,80 1,81 

Blanca Victoria Italia Monocapa Primera - 1,30 1,31 

Fresa Negra Italia Bandeja Primera - 1,60 1,61 

Michele Palieri Italia Monocapa Primera - 1,30 1,31 

Rosada s/semilla Italia Monocapa Primera - 2 2,01 

 

 

 

 



La baja ingesta de frutas y verduras mata a unos 3 

millones de personas cada año 

Comer más frutas y hortalizas es una forma casi segura de prevenir un ataque al corazón. 

Según los resultados preliminares de un nuevo estudio, el consumo insuficiente de frutas y 

verduras podría ser la causa de millones de muertes al año. Los autores afirman que 

aproximadamente 1 de cada 7 muertes cardiovasculares podría atribuirse a no comer 

suficiente fruta, y 1 de cada 12 muertes cardiovasculares podría atribuirse a no comer 

suficiente verdura. 

La autora principal del estudio, Victoria Miller, investigadora postdoctoral de la Friedman 

School of Nutrition Science and Policy de la Universidad Tufts, sostiene: "Las frutas y verduras 

son un componente modificable de la dieta que puede influir en las muertes evitables a nivel 

mundial. Nuestros resultados indican la necesidad de realizar esfuerzos para aumentar el 

consumo de frutas y verduras en todo el mundo". 

Al parecer, unos 1,8 millones de muertes cardiovasculares se debieron a una baja ingesta de 

fruta (1,3 millones por ictus y más de 520.000 por cardiopatía coronaria) y alrededor de un 

millón de muertes por una baja ingesta de verduras (200.000 por ictus y más de 800.000 por 

cardiopatía coronaria) durante 2010. El impacto fue más agudo en los países con una ingesta 

media baja de frutas y verduras. 

Fuente: zmescience.com/ www.freshplaza.es  

CONSIDERACIONES: 
El Departamento Promoción Comercial aporta a través de esta publicación quincenal 
información de mercados externos. 
Este boletín se distribuye en forma gratuita a través de correo electrónico y también está 
disponible en nuestra página web. 
Los interesados en recibir esta publicación gratuita, pueden suscribirse a través del Tel: 
2304-7422 o a través del correo electrónico: promocioncomercial@mgap.gub.uy 
Técnicos participantes: Ing. Agr. Fabiana Osorio, Lic. Federico Acosta, Comunicación 
Sr. Claudio Pérez. 

PERMITIDA LA REPRODUCCIÓN MENCIONANDO LA FUENTE 
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