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Floraciones algales nocivas

El fitoplancton (microalgas) son organismos invisibles a simple vista, que requieren un
analisis del agua al microscopio para su estudio y monitoreo.

Las microalgas ofrecen importantes servicios ecosistémicos. Son la base de la cadena trofica
en ecosistemas acudticos, captan carbono y producen oxigeno. Sin embargo, pueden
generar un impacto negativo ante un crecimiento explosivo.

Los eventos que causan este tipo de impactos se denominan internacionalmente
Floraciones Algales Nocivas (FAN) y popularmente se las conoce como “mareas rojas”. Son
fendmenos naturales que deterioran la calidad del agua y provocan intoxicaciones humanas
por el consumo de ciertos productos pesqueros como mejillones, berberechos y almejas.
Las FANs amenazan la salud humana y ecosistémica en general, y como consecuencia, la
economia, la inocuidad de los recursos pesqueros y la salud publica. Las afecciones
humanas producidas por FANs pueden ser gastrointestinales, neurolégicas vy
dermatoldgicas segun el tipo de exposicidn y de la especie causante.

El consumo de moluscos contaminados por toxinas de microalgas puede producir la
muerte. Las toxinas mas comunes son la diarreica (produce diarrea) y la paralizante
(produce paralisis) que puede llegar a ser mortal.

Por otro lado puede haber floraciones muy intensas que producen manchas de coloracién
llamativa pero no generan ningun efecto nocivo. En Uruguay, precisamente las especies
qgue producen floraciones notorias no tienen efectos nocivos y las que si lo tienen, sus
floraciones pasan desapercibidas a simple vista
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LA NARANJA MECANICA

Noctilucas: la mancha anaranjada que aparecio en el
puerto de Punta del Este

“Se trata de una floracion de dinoflagelados que es comun aparezca en esta época del

Figura 1. Floracidn de Noctiluca scintillans, que produce un color naranja muy llamativo y suele
generar alarma, aunque no estd asociada a toxicidad. Generalmente, ocurre en otofio y a
comienzos de primavera.
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Figura 2. Floracion de Akashiwo sanguinea en Punta del Este, muy impactante por su color
sanguinolento que suele darse durante el otofio en nuestras costas, pero no es toxica.

La Direccién Nacional de Recursos Acuaticos (DINARA), en el Laboratorio de Fitoplancton
(Departamento de Biologia Poblacional) y en el Laboratorio de Biotoxinas (Departamento
de Industria Pesquera), lleva a cabo un programa de monitoreo de fitoplancton nocivo, que
se inicid a partir del primer registro de intoxicaciones humanas ocurrido en 1980, en el que
fueron hospitalizadas 60 personas con sintomas de veneno paralizante de moluscos (toxina
paralizante).



Dado que las microalgas son organismos con una alta tasa reproductiva que producen varias
generaciones en el corto plazo, se requiere un monitoreo de alta frecuencia para registrar
estos eventos de crecimiento explosivo.

El programa de monitoreo de DINARA es semanal y se obtienen muestras a lo largo de la
costa oceanica uruguaya en distintos puntos fijos donde se cosechan moluscos para
consumo humano (Fig.3). En cada sitio se extrae una muestra de agua para analizar las
especies de fitoplancton presentes, asi como de moluscos bivalvos para evaluar su
toxicidad.

Las muestras de agua se analizan al microscopio (Departamento de Biologia) y a las
muestras de moluscos se les realizan distintos tratamientos para la extraccién de toxinas
qgue luego se inyectaran a ratones (técnica de bioensayo) (Departamento de Industria
Pesquera) (Fig.4).
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Figura 3. Mapa con las estaciones de muestreo del programa de monitoreo de mareas rojas
(indicadas con cruces).



Figura 4. Procedimiento de muestreo y obtencion de resultados.

A lo largo de los 41 afios de monitoreo, se han registrado varias especies toxicas (Fig.5).
Algunas ya fueron analizadas desde el punto de vista molecular para su correcta
identificacion. Varias de ellas se cultivaron en condiciones controladas de laboratorio para
conocer las toxinas que producen. Ademas, se estudiaron las condiciones ambientales en
las que crecen masivamente.

Actualmente, se realizan modelos para predecir los momentos de mayor riesgo de
intoxicaciones humanas. Las toxinas registradas son el veneno paralizante de los moluscos,
el veneno diarreico de los moluscos y el veneno amnésico de los moluscos (éste ultimo, en
concentraciones inferiores a las admitidas, por lo que nunca se ha establecido veda por él).

En las primeras décadas de monitoreo la toxina mas frecuente fue la paralizante, con mayor
duracion de las vedas en el comienzo del periodo. En las Ultimas décadas, la mas recurrente
ha sido la diarreica y la duracidn de sus vedas ha ido en aumento (Fig.6).
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Figura 5. Especies toxicas registradas en la costa uruguaya
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Figura 6. Dias de veda correspondiente a cada toxina



Por su parte, las cianobacterias del fitoplancton de agua dulce son capaces de producir
potentes toxinas (cianotoxinas) que afectan principalmente el uso de agua para consumo,
para bebida del ganado y para recreacion. Llegan ala costa ocednica a través de la descarga
del Rio de la Plata (Fig.7) y representan un grave problema para el turismo y el consumo de
productos del mar (incluidos los peces). El turismo de playas se ha visto perjudicado por
floraciones masivas de cianobacterias en varias ocasiones y llegd a afectar 500 km de costa
con restriccion de bafios por Bandera Sanitaria en el evento de 2019.

Figura 7. Floracion de Microcystis aeruginosa en la costa de Montevideo que causa un gran
impacto en la temporada turistica.

No existen antidotos para las toxinas producidas por el fitoplancton. Debido al cambio
global estan apareciendo nuevas especies en zonas donde antes no se encontraban, o
especies comunmente registradas estan cambiando su periodo e intensidad de floracién.

Para la deteccidon temprana y el adecuado establecimiento de medidas preventivas se
requiere actualizar tecnolégicamente y fortalecer cada vez mas los programas de monitoreo
de microalgas nocivas y toxinas en productos pesqueros.

La adecuada comunicacién, difusién y educacidn contribuye a que la poblacion sea parte de
la solucién y que acate las recomendaciones de las autoridades competentes. Uruguay
registra el mayor niumero de eventos de floraciones algales nocivas en Latinoamérica de
acuerdo a la base de datos internacional HAEDAT. Estas ocurren mayoritariamente durante
verano-otofio, pero su registro puede abarcar diferentes épocas del afo.

El Ministerio de Ganaderia, Agricultura y Pesca (MGAP), a través de la DINARA, contribuye
con la base de datos de eventos de algas nocivas (HAEDAT), componente del sistema de


http://haedat.iode.org/browseGrids.php?countryID=50

informacién de algas nocivas (HAIS) dentro del "Intercambio internacional de datos e
informacién oceanograficos" (IODE) de la "Comision Oceanografica Intergubernamental"
(col).

Ademas, forma parte del proyecto regional RLA7025 titulado “Fortalecimiento de las
capacidades en ambientes marino-costeros usando técnicas nucleares e isotdpicas” del
Organismo Internacional de Energia Atémica (OIEA) y es miembro de la Red de Investigacion
de Estresores Marinos - Costeros en Latinoamérica y El Caribe (REMARCO), creada en el
2018 como resultado del proyecto RLA 7022 de ARCAL

Por mayor informacién:

Ana Martinez Goicoechea- Laboratorio de Fitoplancton Téxico, Departamento de Biologia
Poblacional

Participan en el monitoreo y andlisis de muestras:
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Departamento de Industria Pesquera

Quimica Farmacéutica Lucila Silva Diaz; lusilva@mgap.gub.uy

Tecndéloga Quimica Gabriela Bettina Escobar Gonzalez; gescobar@mgap.gub.uy

Licenciada en Bioquimica Sabrina La Torre Yardino; slatorre@mgap.gub.uy

Departamento de Biologia Poblacional
Laboratorio de Oceanografia

Dr. Leonardo Ortega; lortega@mgap.gub.uy
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