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Relevamiento de todo el sistema penitenciario, en dos fases

Entrevistas cara a cara con consentimiento informado, en las unidades del Instituto Nacional de Rehabilitacion.

13.182 80%

personas censadas (base final de de cobertura sobre la poblacién
analisis) prevista

25 2010

unidades penitenciarias relevadas ano del | Censo: permite comparar
guince afios después

e Son declaraciones de las personas entrevistadas, algunos datos se complementan con registros administrativos.

A
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e «Regidn» refiere a la unidad donde la persona esta alojada: Montevideo y el area metropolitana (8.565 personas) o interior (4.617).

Fuente: Il Censo Nacional de Personas Privadas de Libertad (2025).



Trayectorias vitales
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Nueve de cada diez personas privadas de libertad son varones

Distribucion por identidad de género.

Tasa de Prisionizacion y Poblacion Total 92; 1 O/O

2025: 16.570 personas
(= 480 cada 100.000 hab.) @

_‘ varones cis

> ,s.'-'r""

7,4%

mujeres cis

o O/
T 2003: 6.757 personas O ;4 0

(253 cada 100.000 hab.) otras identidades de género

(trans y otras)

Fuente: Il Censo Nacional de Personas Privadas de Libertad (2025). n=13.182 5
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Seis de cada diez tienen menos de 35 aiios. cdad oromedio (muleres
Tres de cada cuatro menos de 40 afios ad promedio (mujeres / varones)
- ' 33/31 > 35/33

El tramo mas numeroso es el de 25 a 29 aios (22,8%). 2010 . 2025 afios
A partir de los 40 la presencia cae de forma sostenida.

22,9% 22,8%
20,79

20,4%20,4%
19,5%

16,2%16,1%
14,9%

14 395/0% 14,9%

8,3%
6,0%6,2%

10,9%
9,5%
4,8%
[s)
2,4% 2,3% 3% 0i2.1% 2 a9 25%2.5%

9,4%
3,2%3,3%
- h H =
m B H B

18-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60 0 mas

B Mujeres cis ™ Varonescis M Total

Fuente: Il Censo Nacional de Personas Privadas de Libertad (2025). Mujeres cis: n=981 - Varones cis: n=12.137 - Total: n=13.182 6
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QUIENES SON

Uno de cada cinco se identifica como afro: el doble que en el pais

Principal ascendencia étnico-racial declarada. La poblacion blanca es mayoritaria, pero bastante menos que en el conjunto del pais

Principal ascendencia étnico-racial segln region

2 O, 2 O/O 61,6%
54,7%

afro o negra (10,4% en la poblacion 51,0%
general)

54,7%
’ 20,1% 20,3% 20,2%

blanca (86% en la poblacion general)

14,4%
11,7% 9,9% 8 6%

3,8%5,0%4,2% 6,5% 6,1%
m Em 700

Asiatica Otra NS/NC

Afro o negra Blanca Indigena

B Montevideo y area metropolitana M Interior M Total

Fuente: Il Censo Nacional de Personas Privadas de Libertad (2025). Montevideo y AM: n=8.565 - Interior: n=4.617 - Total: n=13.182. Poblacion general: Censo 2023 (INE).
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Abandono temprano:
Mas de la mitad abandono sus estudios antes de los 15 ainos

Edad a la que dejaron de asistir por primera vez.

49,0% 48,5%

41,9% 43,8% 43 59 42,6%

7,1%

3,9% 4,1% 0 19
1,20 26% 2,5% 29% 490, 1,1% 31% 1 0w 1,2%
h h
5a9 10a 14 15a19 20a 24 25a29 30 o mas

B Mujeres cis M Varonescis M Total

Fuente: Il Censo Nacional de Personas Privadas de Libertad (2025). 8
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Tres de cada cuatro no superan el ciclo basico de secundaria

Maximo nivel educativo alcanzado, incluidos los estudios realizados en prisidn. El ciclo basico incompleto es el nivel mas frecuente (37,4%).

Las mujeres muestran mayor avance en el estudio que los hombres.

37,7% 37,4%
34,5%

22,4%

19,2%19,1%
16,6%

10,2% 9,8%

83%81%81% 8,2% 8,0%
6,0% 5,8%
Sin instruccion o Primaria completa Ciclo basico Ciclo basico Media superior Terciaria

primaria incompleta incompleto completo (liceo)

B Mujeres cis M Varonescis M Total

Fuente: Il Censo Nacional de Personas Privadas de Libertad (2025). 9



Trabajo antes de la privacion de libertad
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Inicio Temprano en el mercado de trabajo

El 87,7% tuvo alguna vez un trabajo remunerado. Casi tres de cada diez trabajaron por primera vez antes de los 15 afios.

61,1% 60,4% 60,5%

27,5% 26,6%

15,3%
2,0% 2,8% 2,7% 3,7% 1,7% 1,9% 1,9% 0,8% 0,9%
Y I
5a9 10a 14 15a 19 20a 24 25a 29 30 0 mas

B Mujeres cis M Varonescis M Total

Fuente: Il Censo Nacional de Personas Privadas de Libertad (2025). Base: quienes tuvieron un trabajo remunerado. 11
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Seis de cada diez trabajaban antes de la privacion de libertad, con empleos

iniciados recientemente 2010158 5 T 2025: 60,0 Tbais |

Situacion laboral inmediatamente antes de la privacion de libertad y antigiiedad en ese trabajo.

Trabajaba antes de la privacion de libertad

64,4%

o Antigliedad en ese trabajo (ainos)
58.1% 60,9% 60,4%

53,5%

45,8%

27,3%

12,4%
8,1%
- 3’0%
[
Montevideo Interior | Mujeres cis Varones cis Total Hasta 1 afo 2a5 6al0 11a20 Mas de 20

y AM

Fuente: Il Censo Nacional de Personas Privadas de Libertad (2025). Sin aportes a la sequridad social: 57,4%. 12
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Sin grandes cambios en antigiiedad laboral entre Censos

Situacion laboral inmediatamente antes de la privacion de libertad y antigiiedad en ese trabajo.

Antigliedad en ese trabajo (afios)

45,8

o 27,3
26,0% 241% 235

Hasta 1 ano 2a5 6 y mas

W 2010 w2025

Fuente: Il Censo Nacional de Personas Privadas de Libertad (2025). Sin aportes a la sequridad social: 57,4%. 13



Hijos, hijas y cuidados
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Siete de cada diez tienen hijos

Tenencia de hijos/as y, entre quienes tienen, cantidad de hijos/as.

Cantidad de hijos/as (entre quienes tienen)

68,3%

tiene hijos/as

67,3%

41,0%

84,2%

de las mujeres

9,0%
67,2%
l1o2 3as5 6 0 mas

de los varones
B Mujeres cis M Varonescis M Total

Fuente: Il Censo Nacional de Personas Privadas de Libertad (2025). 15
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Siete de cada diez mujeres tuvieron su primer hijo antes de los 20

Edad al nacimiento del primer hijo/a, entre quienes tienen hijos/as. Las mujeres tienen hijos a edades mas tempranas que los varones.

46,2%

35°% 34,39

25,2%

21,6% 22,0% 22,5%

15,0%  14,1%

7,6% 6,9%

17 o menos 18a19 20a 24 25a29 30 o mas

B Mujeres cis M Varonescis M Total

Fuente: Il Censo Nacional de Personas Privadas de Libertad (2025). 16
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Mayor Convivencia con hijos/as por parte de las mujeres

Hijos/as que vivian con la persona antes de la detencidn, e hijos/as que no vivian con ella pero dependian econdmicamente de ella.

Hijos/as que no vivian con la persona pero dependian de ella
Hijos/as que vivian con la persona

78,9%

49,0% 47 79

42,2%

24 9%
° 32,4%

6,4% 1,7%

Ninguno lo2 3 o0omas Ninguno lo2 3 0omas

B Mujeres cis M Varones cis B Mujeres cis M Varones cis

Fuente: Il Censo Nacional de Personas Privadas de Libertad (2025). Base: personas con hijos/as. 17



Infancia, consumo y entorno
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Uno de cada cinco estuvo en situacion de calle; uno de cada cuatro estuvo
vinculado al sistema de proteccion o de responsabilidad penal adolescente

Situaciones vividas en la infancia o la adolescencia. Entre las mujeres predomina la institucionalizacién por amparo; entre los varones, por
motivos vinculados a la responsabilidad penal adolescente.

20,5%

vivio en situacion de calle siendo 17,4%
nino/a o adolescente

26,8%

Estuvo institucionalizado por amparo
o responsabilidad penal adolescente

22,7%

tuvo delito o violencia en su nucleo
familiar B Mujeres cis M Varones cis M Total

Motivo de la institucionalizacion

16,4%
13,8%

3,2% 3,2%

Por infraccion Por amparo o proteccion Por ambos motivos

Fuente: Il Censo Nacional de Personas Privadas de Libertad (2025). 19
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La mitad de quienes consumian reconoce un consumo problematico

El 69,0% consumid alcohol u otra sustancia en los doce meses previos a la detencidn; de ellos, el 52,6% considera que su consumo era
problematico.

69,0%

consumio alcohol u otra sustancia en
el afio previo

52,6%

de ellos considera que tenia un
consumo problematico

Sustancias con consumo problematico (respuesta multiple)

66,0%

57,6% 58,2%

46,7% 46,2%
39,9%

37,3% 36,8%

29,5% 31,4% 30,6%

16,7%

6,5% 6,4%

0 4,2%
12,5%
o Pasta base Cocaina Alcohol Marihuana Psicofarmacos
solicité ayuda por consumo en la
unidad

B Mujeres cis M Varonescis M Total

Fuente: Il Censo Nacional de Personas Privadas de Libertad (2025). Sustancias: entre quienes consideran haber tenido consumo problemdtico. 20
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Delito y prision en el entorno cercano

Familiares o amigos cercanos con antecedentes penales y actualmente privados de libertad.

Vinculos actualmente privados de libertad, por tipo (respuesta multiple)

71,1%

tiene algun familiar o amigo cercano
con antecedentes penales

46,2%

tiene alguno actualmente privado de

26,9%

19,2%
17,7%

13,2%

12,1%

libertad 8,9%
5,0%
(o)
Amigos/as Hermanos/as Otros familiares Pareja Hijos/as Padre y/o madre

B Mujeres cis M Varones cis

Fuente: Il Censo Nacional de Personas Privadas de Libertad (2025). Base: personas que respondieron la bateria de vinculos. 21



La vida adentro
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Cuatro de cada diez no salieron al patio durante la semana anterior al
relevamiento

Horas de patio en la semana previa a la entrevista. En el area metropolitana, mas de la mitad no salié al patio.

51,1%

41,1%

19,7%
5,9% 6,7%
4,2% - 5,8% 5,8% 70 6,1%
Ninguna 1a10 11a 20 21 a40 Mas de 40

B Montevideo y area metropolitana M Interior M Total

Fuente: Il Censo Nacional de Personas Privadas de Libertad (2025). 23
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Ocho de cada diez fueron vistos por un médico en su primera semana

Atencion médica en la primera semana de reclusion en el establecimiento. Es mas frecuente en las unidades del interior.

88,2%

79,6%
75,0%

Médico en su primera semana

> 79,6%

2025

Montevideo y drea Interior Total
metropolitana

Fuente: Il Censo Nacional de Personas Privadas de Libertad (2025). 24
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Cuatro de cada diez estudian y menos de cuatro de cada diez trabajan

Participacion en actividades educativas en los ultimos doce meses y en actividades laborales dentro del establecimiento.

63,4% 4_ 7 , 1 O/O

54,7% de quienes no estudian lo solicitd y no hubo
cupo

47,1%

41,8%

39 8% 41,6%

0,
38,6% 35.8% 36,5% 37,9%

45,5%

de quienes no trabajan lo solicitd y no hubo
cupo

85,4%

Montevideo y AM Interior Mujeres cis Varones cis Total de quienes trabajan no recibe remuneracion

MW Estudio en los ultimos 12 meses [ Realiza actividades laborales

Fuente: Il Censo Nacional de Personas Privadas de Libertad (2025). 25
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El trabajo es la principal demanda para el egreso

El 76,4% cree que el Estado puede mejorar sus posibilidades de reinsercion. Entre ellos, el apoyo principal que pedirian:

. 5,6% 7 6 ;4‘ O/ 0

cree que el Estado puede ayudar en su

Acceso a la vivienda

reinsercion
Educacion . 4,6%
Tratamiento por consumo I 3,6% 7 3 8 O/
) 0
Revinculacién familiar I 2 2% Menciona trabajo como apoyo principal

Salud mental I 2,0%

Otro . 7,1%

Fuente: Il Censo Nacional de Personas Privadas de Libertad (2025). Apoyo principal: entre quienes creen que el Estado puede ayudar 26



Convivencia y seguridad
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Seis de cada diez se sienten seguros; con menor percepcion de seguridad en
Montevideo y el area metropolitana

Percepcidn de seguridad dentro del establecimiento.

75,9%

63,0%

30,4%

21,9% 0
’ 19,7% 20,7% 19,7%
° 16,4% °

16,4%

8,1%

Seguro/a o muy seguro/a M4ds o menos Inseguro/a o muy Seguro/a o muy Mas o menos  Inseguro/a o muy
inseguro/a seguro/a inseguro/a
B Montevideo y drea metropolitana M Interior M Total m 2010 = 2025

Fuente: Il Censo Nacional de Personas Privadas de Libertad (2025). 28
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Uno de cada diez sufrio una agresion fisica en los ultimos seis meses

Hechos declarados en los ultimos seis meses dentro del establecimiento. Casi nueve de cada diez no los denunciaron.

22,4%

86,6%

de quienes sufrieron algin hecho no lo
denuncio

17,6%
15,5%

9,7% 10,1%

0,4%

declara una agresion sexual de otro
recluso (1,8% de las mujeres y 1,8% de
las personas con Otras identidades de
género)

6,9% 6,7%

Agresion fisica de otro/a Agresion fisica del Robo Otra violencia o
recluso/a personal extorsion

B Mujeres cis M Varonescis ™ Total

Fuente: Il Censo Nacional de Personas Privadas de Libertad (2025). 29
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Seis de cada diez reciben visitas

Recibe visitas: 62,8%. Quiénes las realizan, entre quienes reciben visitas.

Quiénes realizan las visitas (respuesta multiple)

62)80/0 49,0%

recibe visitas en el establecimiento

46,1%  45,0%

68,7%

16,19%L74% | 415,8%
de las mujeres cis ! 11,9%

--“

6 2 5 0 Madre Pareja Hijos/as Otras Otros Padre Amigos/as
) /() familiares familiares

mujeres varones

de los varones cis
B Mujeres cis M Varones cis

Fuente: Il Censo Nacional de Personas Privadas de Libertad (2025). Quiénes visitan 30



Salud
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Tres de cada diez declaran una enfermedad cronica; con mayor incidencia
entre las mujeres

Enfermedades crdnicas declaradas (respuesta multiple). No son diagndsticos clinicos.

15,5%

9,2%
7,1%
5,5%
0,
3,1% 3% 3,0% 3,3% . 3,2% 2,7%
o 1,97 o,
1,6% 1,5% 1,6% .1,0% 1,1%
Asma Hipertension Patologia Diabetes Cardiovascular Colesterol

psiquidtrica

B Mujeres cis M Varonescis ™ Total

Fuente: Il Censo Nacional de Personas Privadas de Libertad (2025). 32
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Casi una de cada cinco personas toma medicacion psiquidtrica permanente

Uso de medicacién permanente. La medicacion psiquiatrica (sola o junto con otra) alcanza al 18,8% del total y a un tercio de las mujeres.

67,6%

65,6%

18,8%

toma medicacion psiquiatrica (sola o con
otra)

25,8%

33,3%

de las mujeres cis toma medicacion
psiquiatrica

21,6%

14,3% 14,9%

7,5%

- 2,1% 2,5%

Comun Psiquiatrica Ambas Ninguna

B Mujeres cis M Varonescis ™ Total

Fuente: Il Censo Nacional de Personas Privadas de Libertad (2025). 33



Consideraciones finales

1 Un sistema que creciéo mucho en poco tiempo
De 6.757 personas en 2003 a 16.570 en 2025; la tasa de prisionizacion pasé de 253 a cerca de 480 cada 100.000 habitantes.

2 Vulnerabilidades que se acumulan desde temprano

El 20,5% vivid en la calle de nifio o adolescente, el 26,8% paso por el INAU y el 46,4% cometid su primer delito antes de los 18 afios.

3 Trayectorias distintas segun género y territorio

Las mujeres cargan mas responsabilidades de cuidado y maternidad temprana; los varones, inicios delictivos mas tempranos y mas
reincidencia. Las unidades de Montevideo y el Area Metropolitana muestran condiciones mas desfavorables.

a Avances que conviven con brechas

La participacion educativa crecio desde 2010, pero mas de la mitad no accede. Persisten desafios en justicia, salud, trabajo, convivencia y
seguridad.

5 El egreso aparece como un desafio integral

Mas de tres de cada cuatro creen que el Estado puede ayudarlos: piden trabajo, y también vivienda, educacién, atencion del consumo, salud
mental y revinculacién familiar.

El Il Censo ofrece una linea de base para sequir los cambios del sistema penitenciario y de las politicas de egreso en futuros relevamientos.
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