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Reacciones inesperadas a los sonidos, 
sabores, texturas o procedimientos en sí 

(65,7%) 
Dificultad para mantenerse quieto 

durante la atención 
 (46,7%) 

 

Datos de la realidad 
 

 

PROFESIONALES  
 
Para conocer más sobre la realidad actual se realizó una encuesta en plataforma Google 
Forms, dirigida a profesionales de la salud bucal, de carácter anónimo y voluntario.  
Se obtuvo una muestra de 137 respuestas.  
 
A continuación, destacamos los resultados más relevantes: 
 

 
Dentro de los principales desafíos a la hora de atender un paciente con estas características 
se destacan: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Relativo a los procedimientos, las dificultades más reportadas fueron: 

• Mantener el campo seco 
• Uso de turbinas, e instrumental rotatorio 
• Tomar impresiones 
• Uso de anestesias 

65,7

34,3 Del total de los encuestados sólo un 65,7% tuvo 
experiencia trabajando con pacientes con TEA. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
FAMILIAS 
 
Se realizó una segunda encuesta en plataforma Google Forms, esta vez dirigida a personas con 
autismo y sus familias, para conocer más acerca de los desafíos a los que se enfrentan durante 
la consulta con Odontólogo. La encuesta fue de carácter anónimo y voluntario. Se obtuvo 
una muestra de 78 respuestas. 
 
A continuación, destacamos los resultados más relevantes:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

88,3

El 88,3% de los encuestados considera 
necesaria la formación específica para 
el trabajo con esta población. 
 

El 32,1% de los encuestados manifiesta que prefiere 
derivar a un colega con mayor experiencia en caso de 
tener un paciente con estas características. 
 67,9

32,1

Del total de la muestra el 51,3% manifiesta tener 
control de salud bucal una vez al año.  
El 30,8 asiste a consulta sólo cuando es necesario. 
Mientras que un 11,5% nunca ha tenido consulta con 
odontólogo. El 6,4 concurre cada dos años o más. 

51,3

11,5

30,8

6,4

El 48,1% no tiene un Odontólogo de 
referencia que conozca al paciente. 



Dentro de un listado con posibles dificultades, las más reportadas fueron: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Algunos de los desafíos más mencionados por las familias son: 

• Que el paciente abra la boca 
• El tiempo de espera previo a la consulta 
• Los olores que hay en el consultorio 
• Movimientos inesperados del sillón 
• Encontrar profesionales con experiencia y con paciencia  
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El uso de turbina e instrumental ruidoso (74,7%)  

Tener que estar quieto mientras el técnico realiza 
el procedimiento (69,3%) 

Permanecer sentado en el sillón (57,3%) 
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