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Introduccion

En 2001, la OMS en colaboraciéon con UNICEF, UNESCO y ONUSIDA, y contando con
la asistencia técnica de los Centros para el Control y Prevencion de Enfermedades
de Estados Unidos (CDC), empezé a desarrollar la Global School-based students
Health Survey (GSHS) en Uruguay llamada Encuesta Mundial de Salud en
Estudiantes (EMSE). Desde el afio 2003, los Ministerios de Salud y de Educacién de
todo el mundo han utilizado periédicamente la encuesta GSHS para controlar la
prevalencia de comportamientos de riesgo para la salud y factores de proteccion
mas importantes entre los alumnos. GSHS es una encuesta sobre salud en
estudiantes que se lleva a cabo principalmente en alumnos entre 13 a 17 afios.
Mide los comportamientos y factores de proteccion relacionados con las
principales causas de enfermedad y muerte entre los adolescentes y adultos:

En la encuesta se miden los comportamientos y factores de proteccion
considerando los siguientes modulos:

e Aspectos demograficos e identificacion

e Estado nutricional

e Conductas alimentarias

e Violenciay lesiones no intencionales

e Salud mental

e Consumo de tabaco

e Consumo de alcohol

e Consumo de otras drogas

e Conductas sexuales

e Actividad fisica

e Factores protectores

Las tablas presentan la informacion desagregando por sexo y por edad. En el caso
de edad se utilizan 3 agrupaciones: 13 a 17 afios, 13 a 15 afios (para poder
comparar con encuestas anteriores)y 16 a 17 afios.



MODULO DE INFORMACION DEMOGRAFICA

1 a 3 Son preguntas sobre el estudiante: edad, sexo y clase. No van tablas

4. ;Con qué personas adultas compartes la casa
donde vives la mayoria de los dias de la semana?
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Personas adultas con quienes se comparte la Edad
casa la mayoria de los dias de la semana 13213 16at7 13a17

% % %
Varones
Con mis padres o cuidadores 64,8 60,7 63,1
Con mi padre o cuidador 34 5,8 4,4
Con mi madre o cuidadora 25,8 26,5 26,1
Con algun otro adulto 4,1 4,1 4,1
Con ninguno de los anteriores 1,9 2,8 2,3
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres
Con mis padres o cuidadores 62,2 52,9 58,3
Con mi padre o cuidador 3,6 4,1 3,8
Con mi madre o cuidadora 29,0 36,1 32,0
Con algun otro adulto 3,5 4,6 4,0
Con ninguno de los anteriores 1,7 2,3 1,9
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos
Con mis padres o cuidadores 63,1 56,4 60,3
Con mi padre o cuidador 3,6 4,9 4,1
Con mi madre o cuidadora 27,8 31,6 29,4
Con algun otro adulto 3,7 4,6 4,1
Con ninguno de los anteriores 1,8 2,5 2,1
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP




Porcentaje de estudiantes que viven con ambos padres

o guardianes la mayoria de los dias de la semana.
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (1C) % (1C) % (IC)
Varones 64,8 (60,4-68,9) | 60,7 (54,3-66,7) | 63,1(59,3-66,6)
Mujeres 62,2 (57,9-66,4) | 52,9(48,6-57,2) | 58,3(55,6-61,0)

Ambos sexos

63,1 (59,9-66,2)

56,4 (52,4-60,3)

60,3 (58,0-62,6)

Fuente de datos: 3 EMSE 2019 - MSP

MODULO SOBRE ESTADO NUTRICIONAL

5y 6. Prevalencia de bajo peso*, sobrepeso**
y obesidad*** por edad segun sexo.

Uruguay 2019
Edad
Estado nutricional 13a15 16 a 17 13a17
% (IC) % (IC) % (IC)

Varones

Bajo peso 1,9 (1,0-3,6) 0,8 (0,3-2,4) 1,4(0,8-2,6)
Sobrepeso

Obesidad 12,8 (10,7-15,4) 10,3 (6,4-16,0) 11,7 (9,4-14,6)

Sobrepeso y obesidad**** 38,5 (35,2-41,9)

27,4 (20,4-35,7)

33,7 (29,7-38,0)

Mujeres

Bajo peso 0,2 (0,1-1,0) 1,3(0,5-2,9) 0,7 (0,3-1,4)
Sobrepeso

Obesidad 9,0(6,9-11,7) 9,6 (7,3-12,5) 9,2(7,8-11,0)

34,6 (31,4-37,9)

Sobrepeso y obesidad****

32,0 (28,8-35,4)

33,5(31,2-35,9)




Bajo peso 1,0(0,6-1,7) 1,1(0,5-2,0) 1,0(0,6-1,7)
Sobrepeso
Obesidad 10,7 (9,1-12,5) 9,9(7,6-12,8) 10,4 (9,1-11,8)

Sobrepeso y obesidad****

36,3 (34,2-38,5)

29,9 (25,9-34,2)

33,6 (31,5-35,8)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

*IMC/edad <- 2DE **IMC/edad = 1DE y < 2DE *** IMC/edad = 2DE ****|MC/edad = 1DE

MODULO SOBRE CONDUCTAS ALIMENTARIAS

7. ¢Cual de las siguientes opciones estas
tratando de hacer con respecto a tu peso?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Conductas respecto al peso

Edad

13a15

16 a 17

13a17

%

%

%

No estoy tratando de hacer nada respecto a mi peso 30,0 35,1 32,2
Perder peso 28,9 27,6 28,4
Ganar peso 15,0 16,7 15,7
Mantener mi peso 26,1 20,5 23,8
Total 100,0 100,0 100,0

No estoy tratando de hacer nada respecto a mi peso

No estoy tratando de hacer nada respecto a mi peso 26,7 27,8 27,2
Perder peso 44,3 43,8 441
Ganar peso 9,4 13,9 11,3
Mantener mi peso 19,6 14,6 17,5
Total 100,0 100,0 100,0

28,1 314

29,5

Perder peso

37,6

36,4

37,1




Ganar peso 11,8 15,1 13,2
Mantener mi peso 22,5 17,1 20,2
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

Porcentaje de estudiantes que estan tratando de perder peso.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (I1C) % (I1C) % (IC)

Varones 28,9 (25,5-32,6) | 27,6 (23,4-32,3) | 28,4 (25,5-31,4)
Mujeres 44,3 (40,8-47,9) | 43,8 (39,8-47,9) | 44,1 (41,8-46,4)

Ambos sexos

37,6 (34,5-40,8)

36,4 (33,3-39,6)

37,1 (34,9-39,4)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 -

MSP

8. Durante los ultimos 30 dias, ¢has estado sin comer por 24 horas

0 mas (también llamado ayuno) para perder peso o evitar ganar peso?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Ayuno 13a15 16a 17 13a17
% % %

Varones

Si 5,0 4,5 4,8
No 95,0 95,5 95,2
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres

Si 10,4 7.8 9,3
No 89,6 92,2 90,7
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos

Si 8,1 6,4 7.4
No 91,9 93,6 92,6
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 -

MSP




Porcentaje de estudiantes que han estado sin comer
por 24 horas o mas, para perder peso o evitar ganar peso.
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (1C) % (1C) % (1C)

Varones 5,0(3,7-6,8) 4,5(2,5-8,1) 4,8 (3,5-6,5)
Mujeres 10,4 (8,6-12,5) 7,8 (6,0-10,2) 9,3(7,9-11,0)
Ambos sexos 8,1(6,9-9,6) 6,4 (4,9-8,2) 7,4 (6,3-8,6)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

9. Durante los ultimos 30 dias, ¢has vomitado o tomado

laxantes para perder peso o evitar ganar peso?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Conductas para perder peso o evitar ganar peso* 13a15 16 a 17 13a17

%

%

%

|

Si 1.9 2,5 2,2
No 98,1 97,5 97,8
Total 100,0 100,0 100,0

|

Si 4,4 3,6 4,1
No 95,6 96,4 95,9
Total 100,0 100,0 100,0

‘

Si 33 3,1 3,2
No 96,7 96,9 96,8
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP *Vomitar o tomar laxantes




Porcentaje de estudiantes que vomitaron o tomaron laxantes,
para perder peso o evitar ganar peso (durante los ultimos 30 dias).
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (IC) % (I1C) % (IC)

Varones 1,9 (1,0-3,5) 2,5(1,3-5,0) 2,2 (1,3-3,6)
Mujeres 4,4 (3,1-6,2) 3,6 (2,6-5,2) 4,1 (3,2-5,3)
Ambos sexos 3,3(2,4-4,7) 3,1(2,3-4,1) 3,2(2,5-4,2)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

10. Durante los ultimos 30 dias, ;con qué frecuencia sentiste

hambre porque no habia suficiente comida en tu hogar?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Frecuencia de sentir hambre 13a15 16 a17 13a17
% % %

Varones
Nunca 65,3 75,0 69,4
Rara vez 26,2 17,3 22,4
A veces 6,6 7,0 6,8
Casi siempre 0,7 0,6 0,7
Siempre 1,2 0,1 0,7
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres
Nunca 66,3 71,7 68,6
Rara vez 22,5 20,3 21,6
A veces 8,8 6,0 7,6
Casi siempre 1,5 2,0 1,7
Siempre 1,0 0,0 0,6
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos
Nunca 65,9 73,1 68,9




Rara vez 24,2 19,0 22,0
A veces 7,8 6,5 7,2
Casi siempre 11 1,4 1,2
Siempre 11 0,0 0,6
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

Porcentaje de estudiantes que en los ultimos 30 dias, casi siempre o siempre

sintieron hambre (porque no habia suficiente comida en su hogar?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (IC) % (I1C) % (IC)

Varones 1,9(1,1-3,0) 0,7 (0,2-2,1) 1,4 (0,8-2,3)
Mujeres 2,4 (1,6-3,6) 2,0 (0.9-4,6) 2,3(1,5-3,4)
Ambos sexos 2,2 (1,6-2,9) 1,4 (0,7-2,7) 1,8 (1,3-2,6)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

11. En una semana tipica, ;cuantos dias te sientas a comer junto a tus padres

(o alguno de ellos) para desayunar, almorzar, merendar o cenar?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Frecuencia de dias 13a15 16 a 17 13a17
% % %

Varones
0 dias 7,0 8,7 7,7
1 dia 3,6 5,8 4,5
2 dias 6,7 8,0 7.2
3 dias 6,2 9,2 7.5
4 dias 7,8 55 6,8
5 dias 9,5 13,1 111
6 dias 7,3 6,1 6,8
7 dias 51,9 43,6 48,4




Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres
0 dias 7,8 8,4 8,0
1 dia 5,4 7.7 6,4
2 dias 7.1 9,5 8,1
3 dias 6,1 7,1 6,5
4 dias 6,9 57 6,4
5 dias 9,7 11,8 10,5
6 dias 9,1 83 8,8
7 dias 48,0 41,5 45,3
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos
0 dias 7,4 8,5 7,9
1 dia 4,6 7,0 5,6
2 dias 6,9 8,7 7,6
3 dias 6,2 8,0 6,9
4 dias 7,2 55 6,5
5 dias 9,6 12,3 10,7
6 dias 8,2 7,3 7,8
7 dias 49,9 42,6 46,8
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

Porcentaje de estudiantes que no se sientan a comer junto a sus padres

(o alguno de ellos) para desayunar, almorzar, merendar o cenar en una

semana tipica.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (IC) % (1C) % (IC)

Varones 7,0(5,5-8,8) | 8,7(6,1-12,4) 7.7 (6,2-9,6)
Mujeres 7,8(6,3-9,6) | 8,4(6,3-11,1) 8,0 (6,7-9,6)
Ambos sexos 7,4 (6,3-8,7) | 8,5(6,5-11,1) 7,9 (6,7-9,2)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 -

MSP
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12. Durante los ultimos 7 dias, ;cuantas veces
comiste frutas, como manzana, banana, naranja?
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Frecuencia de dias 13a15 16a17 13a17
% % %

Varones

No comi frutas durante los ultimos 7 dias 14,2 14,9 14,5
1 a 3 veces durante los ultimos 7 dias 29,5 30,7 30,0
4 a 6 veces durante los ultimos 7 dias 18,7 21,5 19,9
1 vez al dia 10,9 83 9,8
2 veces al dia 11,8 11,3 11,6
3 veces al dia 7,5 7.3 7.4
4 0 mas veces al dia 7,4 6,0 6,8
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres

No comi frutas durante los ultimos 7 dias 17,9 14,2 16,4
1 a 3 veces durante los ultimos 7 dias 34,7 37,5 35,9
4 a 6 veces durante los ultimos 7 dias 17,4 14,5 16,2
1 vez al dia 11,1 11,4 11,3
2 veces al dia 9,9 10,3 10,1
3 veces al dia 5,6 6,6 6,0
4 0 mas veces al dia 3,3 5,5 4,2
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos

No comi frutas durante los ultimos 7 dias 16,2 14,3 15,4
1 a 3 veces durante los ultimos 7 dias 32,2 34,8 33,3
4 a 6 veces durante los ultimos 7 dias 18,1 17,5 17,9
1 vez al dia 11,0 10,0 10,5
2 veces al dia 10,8 10,7 10,7
3 veces al dia 6,5 7.0 6,7
4 0 mas veces al dia 5,3 5,6 5,4
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

1




Porcentaje de estudiantes que no comieron fruta durante los ultimos 7 dias.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (I1C) % (1C) % (I1C)
Varones 14,2 (12,1-16,7) 14,9 (11,7-18,9) 14,5(12,8-16,5)
Mujeres 17,9 (15,4-20,8) 14,2 (11,5-17,3) 16,4 (14,5-18,5)

Ambos sexos

16,2 (14,5-18,0)

14,3 (12,4-16,5)

15,4 (14,2-16,7)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

13. Durante los ultimos 7 dias, ;cuantas veces comiste verduras

y hortalizas como lechuga, tomate, zanahoria, acelga, zapallo?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Frecuencia de dias 13a15 | 16a17 | 13a 17
% % %

Varones
No comi verduras ni hortalizas durante los ultimos 7 dias 9,2 7.3 84
1 a 3 veces durante los ultimos 7 dias 31,8 34,8 33,1
4 a 6 veces durante los ultimos 7 dias 26,6 24,6 25,8
1 vez al dia 10,9 11,9 11,3
2 veces al dia 11,7 12,8 12,2
3 veces al dia 4,6 3,9 4,3
4 0 mas veces al dia 5,2 4,6 4,9
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres
No comi verduras ni hortalizas durante los ultimos 7 dias 8,7 7,6 8,3
1 a 3 veces durante los ultimos 7 dias 30,0 28,8 29,5
4 a 6 veces durante los ultimos 7 dias 23,8 29,5 26,2
1 vez al dia 14,0 8,4 11,6
2 veces al dia 13,9 15,7 14,7
3 veces al dia 2,7 3,8 3,2
4 0 mas veces al dia 6,9 6,2 6,6
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Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos
No comi verduras ni hortalizas durante los ultimos 7 dias 8,9 7,7 8,4
1 a 3 veces durante los ultimos 7 dias 30,8 31,5 31,1
4 a 6 veces durante los ultimos 7 dias 25,0 27,1 25,9
1 vez al dia 12,6 10,0 11,5
2 veces al dia 12,9 14,5 13,6
3 veces al dia 3,6 3,8 3,7
4 0 mas veces al dia 6,2 54 59
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

Porcentaje de estudiantes que no comieron

verduras ni hortalizas durante los ultimos 7 dias.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (I1C) % (1C) % (1C)

Varones 9,2 (7,8-10,8) 7,3(5,3-10,1) 8,4 (7,1-10,0)
Mujeres 8,7 (7,0-10,8) 7,6 (5,4-10,5) 8,3(6,9-9,9)
Ambos sexos 8,9(7,7-10,2) 7,7 (6,1-9,6) 8,4 (7,3-9,6)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

14. Durante los ultimos 7 dias, ;cuantas veces tomaste

una lata, una botella o un vaso de refresco*?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Frecuencia de dias 13a15 | 16a17 | 13a17
% % %

Varones
No tomé refresco durante los ultimos 7 dias 16,4 17,9 17,0
1 a 3 veces durante los ultimos 7 dias 39,3 44,7 41,5
4 a 6 veces durante los Uultimos 7 dias 17,4 15,4 16,6
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1 vez al dia 8,3 7.1 7.8
2 veces al dia 7,8 53 6,8
3 veces al dia 3,7 3,1 35
4 0 mas veces al dia 71 6,5 6,9
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres
No tomé refresco durante los ultimos 7 dias 21,4 26,8 23,7
1 a 3 veces durante los ultimos 7 dias 39,4 37,3 38,5
4 a 6 veces durante los ultimos 7 dias 14,6 14,7 14,7
1 vez al dia 8,6 7.1 8,0
2 veces al dia 58 50 55
3 veces al dia 3,8 3,2 3,6
4 0 mas veces al dia 6,4 5,7 6,1
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos
No tomé refresco durante los Ultimos 7 dias 19,2 22,5 20,6
1 a 3 veces durante los ultimos 7 dias 39,5 40,7 40,0
4 a 6 veces durante los ultimos 7 dias 15,8 15,1 15,5
1 vez al dia 8.4 7.1 7.8
2 veces al dia 6,7 572 6,1
3 veces al dia 3,8 33 3,6
4 0 mas veces al dia 6,7 6,2 6,5
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

*Coca cola, Pepsi, Nix, Fresquita, Fanta, Salus Frutté, Pomelo. No incluye refrescos dietéticos

Porcentaje de estudiantes que NO consumieron

refrescos azucarados* durante los ultimos 7 dias.

Distribucidén por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (IC) % (IC) % (IC)

Varones

16,4 (13,8-19,4)

17,9 (14,3-22,2)

17,0 (14,8-19,5)

Mujeres

21,4 (18,2-25,1)

26,8 (22,5-31,7)

23,7 (21,0-26,6)
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Ambos sexos

19,2 (17,0-21,6)

22,5(19,0-26,4)

20,6 (18,6-22,7)

Fuente de datos: 3 EMSE 2019 - MSP

*Coca cola, Pepsi, Nix, Fresquita, Fanta, Salus Frutté, Pomelo. No incluye refrescos dietéticos

15. Durante los ultimos 7 dias, ;cuantas veces has tomado
leche o comido algiin producto lacteo, como yogurt o queso?

Distribucion por edad segun sexo.

Edad
Frecuencia de consumo 13a15 | 16a17 | 13a17
% % %

Varones
No he tomado leche ni comido ningun producto lacteo durante los 57 5.4 56
ultimos 7 dias
1 a 3 veces durante los ultimos 7 dias 12,4 18,3 14,9
4 a 6 veces durante los ultimos 7 dias 18,0 16,8 17,5
1 vez al dia 18,0 16,7 17,5
2 veces al dia 30,9 29,8 30,4
3 veces al dia 7,0 6,0 6,6
4 0 mas veces al dia 8,0 6,8 7,5
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres
No he tomado leche ni comido ningun producto lacteo durante los 95 96 95
ultimos 7 dias
1 a 3 veces durante los ultimos 7 dias 18,8 21,7 20,0
4 a 6 veces durante los ultimos 7 dias 18,4 15,6 17,2
1 vez al dia 16,7 17,2 16,9
2 veces al dia 259 24,6 253
3 veces al dia 6,0 6,0 6,0
4 0 mas veces al dia 4,8 5,2 50
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos
No he tomado leche ni comido ninglin producto lacteo durante los 78 77 78
ultimos 7 dias
1 a 3 veces durante los ultimos 7 dias 16,1 20,1 17,8
4 a 6 veces durante los ultimos 7 dias 18,1 16,4 17,4
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1 vez al dia 17,3 17,0 17,2
2 veces al dia 28,0 26,9 27,5
3 veces al dia 6,4 6,0 6,2
4 0 mas veces al dia 6,3 6,0 6,2
Total 100,0 100,0 100,0
Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP
*Leche, manteca o yogurt
Porcentaje de estudiantes que no consumieron
productos lacteos* durante los ultimos 7 dias.
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019
Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (IC) % (I1C) % (IC)
Varones 5,7 (4,4-7,3) 5,4 (3,7-7,9) 5,6 (4,4-7,0)
Mujeres 9,5(7,1-12,6) 9,6 (7,2-12,7) 9,5(7,9-11,5)
Ambos sexos 7,8 (6,2-9,7) 7,7 (6,0-9,9) 7,8 (6,6-9,2)
Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP
*Leche, manteca o yogurt
16. Durante los ultimos 7 dias, ;cuantos dias comiste comida rapida*?
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019
Edad
Frecuencia de consumo 13a15 | 16a17 | 13a 17
% % %
Varones
0 dias 67,0 65,0 66,1
1 dia 19,3 21,8 20,4
2 dias 7.1 8,1 7,5
3 dias 3,7 2,9 34
4 dias 1,3 1,3 1,3
5 dias 0,8 0,5 0,7
6 dias 0,1 0,0 0,1
7 dias 0,6 0,2 0,5
Total 100,0 100,0 100,0
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Mujeres
0 dias 61,8 61,1 61,5
1 dia 22,5 25,3 23,6
2 dias 9,4 8,2 8,9
3 dias 3,7 2,3 3,1
4 dias 1,2 1,3 1,2
5 dias 0,7 0,8 0,8
6 dias 0,2 0,0 0,1
7 dias 0,4 0,9 0,6
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos
0 dias 64,2 63,0 63,7
1 dia 21,0 23,7 22,1
2 dias 8,4 8,1 8.3
3 dias 3.7 2,6 3.2
4 dias 1,2 1,3 1,3
5 dias 0,8 0,7 0,7
6 dias 0,2 0,0 0,1
7 dias 0,5 0,6 0,5
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

* McDonald’s, Burger King, Barney's, carritos de chorizo

Porcentaje de estudiantes que en los ultimos 7 dias,

no comieron en un restaurante de comida rapida*.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16a 17 13a17
% (1C) % (1C) % (1C)

Varones

67,0 (63,4-70,3)

65,0 (59,9-69,9)

66,1 (63,5-68,7)

Mujeres

61,8 (56,9-66,5)

61,1 (56,0-66,1)

61,5 (57,6-65,3)

Ambos sexos

64,2 (60,8-67,5)

63,0 (58,4-67-4)

63,7 (60,8-66,6)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

* McDonald's, Burger King, Barney's, carritos de chorizo
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Porcentaje de estudiantes que en los ultimos 7 dias,
comieron en un restaurante de comida rapida* uno o mas dias.
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

38,2(33,5-43,1) | 38,9(33,9-44,0)

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (IC) % (1C) % (IC)
Varones 33,0(29,7-36,6) | 35,0(30,1-40,1) | 33,9(31,3-36,5)
Mujeres

38,5(34,7-42,4)

Ambos sexos

35,8(32,5-39,2) | 37,0(32,6-41,6) | 36,3(33,4-39,2)
Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP
* McDonald's, Burger King, Barney's, carritos de chorizo
Porcentaje de estudiantes que en los ultimos 7 dias,
comieron en un restaurante de comida rapida* dos o mas dias.
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019
Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (1C) % (1C) % (IC)
Varones 13,7(10,9-17,1) 13,1(9,8-17,4) 13,5(11,5-15,7)
Mujeres

15,7 (13,0-18,8)

13,6 (10,2-17,8)

14,8 (12,4-17,6)

Ambos sexos

14,8 (12,9-16,9)

13,2 (10,5-16,6)

14,1 (12,4-16,1)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP
* McDonald's, Burger King, Barney's, carritos de chorizo

Porcentaje de estudiantes que en los ultimos 7 dias,
comieron en un restaurante de comida rapida* tres o mas dias.
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16a 17 13a17
% (IC) % (IC) % (IC)
Varones 6,6 (4,9-8,9) 50(3,4-7,3) 59 (4,7-7,4)
Mujeres 6,3 (4,6-8,4) 5,4 (3,4-8,3) 5,9 (4,6-7,6)
Ambos sexos 6,4 (5,5-7,4) 51 (3,7-7,1) 5,9 (5,0-6,8)
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Fuente de datos: 3 EMSE 2019 - MSP

* McDonald's, Burger King, Barney's, carritos de chorizo

MODULO SOBRE VIOLENCIAS Y LESIONES NO INTENCIONALES

17. En los ultimos 12 meses, ;cuantas veces tuviste una lesién grave o seria?
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Frecuencia

Edad

13a15

16a 17

13a17

%

%

Ninguna 60,6 63,8 62,0
1vez 23,2 21,8 22,6
2 0 3 veces 11,8 9,9 10,9
4 0 5 veces 2,1 2,5 2,3
6 0 7 veces 1,2 0,6 0,9
8 0 9 veces 0,2 1,0 0,5
10 u 11 veces 0,3 0,2 0,2
12 0 mas veces 0,7 0,2 0,5
Total 100,0 100,0 100,0

Ninguna 66,4 67,6 66,9
1 vez 16,5 17,6 17,0
2 0 3 veces 12,0 9,2 10,8
4 0 5 veces 2,7 2,8 2,7
6 0 7 veces 0,8 1,0 0,9
8 0 9 veces 0,4 0,9 0,6
10 u 11 veces 0,1 0,2 0,1
12 0 mas veces 1,2 0,8 1,0
Total 100,0 100,0 100,0

Ninguna 63,7 65,5 64,5
1 vez 19,5 19,4 19,4
2 o 3 veces 11,9 9,6 11,0
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4 0 5 veces 2,4 2,9 2,6
6 0 7 veces 1,0 1,0 1,0
8 0 9 veces 0,3 0,9 0,6
10 u 11 veces 0,2 0,2 0,2
12 0 mas veces 1,0 0,5 0,8
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 3 EMSE 2019 - MSP

Porcentaje de estudiantes que tuvieron un lesion seria
0 grave una o mas veces, en los ultimos 12 meses.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Sexo

Edad
13a15 16 a 17 13a17
% (1C) % (1C) % (1C)

Varones

39,4 (34,9-44,0)

36,2 (32,6-40,0)

38,0 (35,1-41,0)

Mujeres

33,6 (29,1-38,5)

32,4 (28,7- 36,5)

33,1(29,8-36,7)

Ambos sexos

36,3 (32,6-40,1)

34,5 (32,5-36,5)

35,5(33,1-38,0)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

18. Durante los ultimos 12 meses, ;cual fue la lesion mas grave que sufriste?
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Frecuencia 13a15 16 a 17 13a17
% % %
Varones
No tuve ninguna lesién grave seria durante los ultimos 12 65,5 69,1 67.0
meses
Tuve un hueso roto o una articulacién dislocada 11,7 9,8 10,9
Recibi un corte, una punzada o pufialada 2,7 1,4 2,1
Sufriun golpe u otra lesién en la cabeza o el cuello, me 16 08 12
desmayé o no podia respirar
Recibi una herida con arma de fuego 0,2 0,8 0,4
Sufri una quemadura grave 0,3 0,0 0,2
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Perdi todo o parte de un pie, pierna, mano o brazo 0,0 0,0 0,0
Me sucedio otra cosa 18,0 18,2 18,1
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres

No tuve ninguna lesién grave seria durante los Gltimos 12 70,7 70,6 70,7
meses

Tuve un hueso roto o una articulacién dislocada 7,2 3,7 58
Recibi un corte, una punzada o pufialada 1,2 0,5 0,9
Sufri un golpe u otra lesién en la cabeza o el cuello, me 25 14 21
desmayé o no podia respirar

Recibi una herida con arma de fuego 0,0 0,0 0,0
Sufri una quemadura grave 0,5 0,1 04
Perdi todo o parte de un pie, pierna, mano o brazo 0,1 0,3 0,2
Me sucedi6 otra cosa 17,7 233 20,1
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos

No tuve ninguna lesién grave seria durante los ultimos 12 68,2 69,5 68,8
meses

Tuve un hueso roto o una articulacién dislocada 9,2 6,5 8,0
Recibi un corte, una punzada o pufialada 1,8 1,0 1,5
Sufriun golpe u otra lesién en la cabeza o el cuello, me 21 11 17
desmayé o no podia respirar

Recibi una herida con arma de fuego 0,1 0,3 0,2
Sufri una quemadura grave 0,5 0,1 0,3
Perdi todo o parte de un pie, pierna, mano o brazo 0,1 0,2 0,1
Me sucedi6 otra cosa 17,9 21,3 19,4
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 3 EMSE 2019 - MSP
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Porcentaje de estudiantes cuya lesion mas seria fue un hueso roto o
articulacién dislocada entre los que tuvieron un lesién seria o grave,

en los ultimos 12 meses.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Sexo

Edad
13a15 16 a 17 13a17
% (1C) % (1C) % (IC)

Varones

34,0 (28,1-40,5)

31,7 (23,8-40,7)

33,1(28,0-38,6)

Mujeres

24,7 (18,3-32,3)

12,6 (7,1-21,4)

19,6 (15,0-25,2)

Ambos sexos

28,9 (24,9-33,3)

21,3(16,7-26,7)

25,7 (22,1-29,7)

Fuente de datos: 3 EMSE 2019 - MSP

19. Durante los ultimos 12 meses, ;cual fue la causa
principal de la lesién mas grave que sufriste?
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Causa de lesién 13a15 16 a17 13a17
% % %
Varones
No sufri ninguna lesién seria durante los ultimos 12
64,6 67,3 65,7
meses
Tuve un accidente automovilistico o me atropelld un
, 1,9 0,4 1.3
vehiculo a motor
Me cai 10,9 9,0 10,1
Algo me cay6 encima o me golped 24 24 24
Fui atacado, agredido, abusado o estaba peleando con
, 04 1,4 0,8
alguien
Estuve en un incendio o me acerqué demasiado a una
, 03 0,0 0,2
llama o algo caliente
Inhalé o tragué algo que me hizo mal 0,4 0,4 0,4
Algo distinto causé mi lesion 19,0 19,0 19,0
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres
No sufri ninguna lesién seria durante los ultimos 12 70,0 70,9 70,4
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meses
Tuve un accidente automovilistico o me atropellé un
. 0,9 0,9 0,9
vehiculo a motor
Me cai 9,4 6,0 8,0
Algo me cay6 encima o me golped 3,0 0,8 2,1
Fui atacado, agredido, abusado o estaba peleando con 0.6 17 10
alguien ' ' '
Estuve en un incendio o me acerqué demasiado a una
, 0,1 0,0 0,0
llama o algo caliente
Inhalé o tragué algo que me hizo mal 0,8 1,5 1,1
Algo distinto causé mi lesion 15,2 18,3 16,5
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos
No sufri ninguna lesién seria durante los ultimos 12
67,5 68,9 68,1
meses
Tuve un accidente automovilistico o me atropell6é un 14 0.8 11
vehiculo a motor ' ' '
Me cai 10,1 7,3 8,9
Algo me cay6 encima o me golped 2,7 1,6 2,2
Fui atacado, agredido, abusado o estaba peleando con
. 0,6 1,5 1,0
alguien
Estuve en un incendio o me acerqué demasiado a una
, 0,2 0,0 0,1
llama o algo caliente
Inhalé o tragué algo que me hizo mal 0,7 1,0 0,8
Algo distinto causé mi lesion 16,9 18,9 17,8
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

Porcentaje de estudiantes cuya causa de lesién mas seria
fue un accidente automovilistico o ser atropellado por un vehiculo

a motor, en los ultimos 12 meses.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (IC) % (IC) % (IC)
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Varones 5,4 (2,5-11,2) 1,3(0,3-5,0) 3,7(1,9-7,1)
Mujeres 3,1(1,7-5,6) 3,0(1,1-8,2) 3,1(1,8-5,3)
Ambos sexos 4,2 (2,7-6,4) 2,5(1,3-4,6) 3,5(2,4-5,1)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

20. Durante los ultimos 12 meses, ;cuantas veces

has sido victima de una agresion fisica?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Frecuencia 13a15 16 a 17 13a17
% % %
) )
0 veces 84,8 87.5 85,9
1vez 83 6,5 7.5
2 0 3 veces 3,7 3,5 3,6
4 0 5 veces 1,4 0,6 11
6 0 7 veces 0,3 0,5 0,4
8 0 9 veces 0,3 0,2 0,2
10 u 11 veces 0,0 0,7 0,3
12 0 mas veces 1.1 0,5 0,9
100,0 100,0 100,0

0 veces

85,6

0 veces 86,3 90,2 87,9
1 vez 7.4 5,6 6,7
2 0 3 veces 3,2 3,1 3,2
4 0 5 veces 1,5 0,4 1,0
6 0 7 veces 0,4 0,0 0,2
8 0 9 veces 0,2 0,3 0,3
10 u 11 veces 0,0 0,0 0,0
12 0 mas veces 1,0 0,3 0,7

100,0 100,0 100,0

88,7

86,9

1 vez

7,8

6,1

7,1




2 0 3 veces 3,5 3,4 34
4 0 5 veces 1,4 0,5 1,0
6 0 7 veces 0,4 0,2 0,3
8 0 9 veces 0,2 0,2 0,2
10 u 11 veces 0,0 0,3 0,1
12 0 mas veces 1.1 0,5 0,8
Total 100,0 100,0 100,0
Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP
Porcentaje de estudiantes que han sido victimas
de una agresion fisica, una o mas veces en los ultimos 12 meses.
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019
Edad
13a15 16 a17 13a17
% (1C) % (1C) % (1C)
Varones 15,2 (12,7-18,0) 12,5(10,0-15,7) 14,1 (12,3-16,0)
Mujeres 13,7(10,9-17,1) 9,8 (8,0-11,9) 12,1 (10,2-14,3)
Ambos sexos 14,4 (12,7-16,3) 11,3(9,7-13,0) 13,1 (11,9-14,4)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

21. ;Te han forzado alguna vez a tener
relaciones sexuales cuando tu no querias?
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16a 17 13a17
% % %

Varones

Si 3,4 4,2 3,8
No 96,6 95,8 96,2
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres

Si 8,4 10,3 9,2
No 91,6 89,7 90,8
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Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos
Si 6,1 7,5 6,7
No 93,9 92,5 93,3
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019

Porcentaje de estudiantes que alguna vez fueron

obligados a tener relaciones sexuales cuando no querian.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (I1C) % (IC) % (1C)

Varones 3,4 (2,4-4,8) 4,2 (2,5-7,1) 3,8(2,8-5,0)
Mujeres 8,4 (5,9-11,9) 10,3 (8,3-12,6) 9,2 (7,5-11,3)
Ambos sexos 6,1 (4,5-8,3) 7,5 (6,4-8,9) 6,7 (5,6-8,0)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

*besar, tocar o ser forzado fisicamente a tener relaciones sexuales

22, Durante los ultimos 12 meses, ;cuantas veces alguien

te obligé a hacer cosas sexuales que no querias hacer?*

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Frecuencia 13a15 16 a 17 13a17
% % %

Varones
0 veces 96,2 94,3 95,4
1 vez 2,5 4,4 33
2 0 3 veces 1,0 0,7 0,9
4 0 5 veces 0,2 0,4 0,3
6 0 mas veces 0,1 0,2 0,2
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres
0 veces 87,5 85,9 86,8
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1 vez 7,6 6,8 7.3
2 0 3 veces 3,5 5,2 4,2
40 5 veces 0,6 0,7 0,7
6 0 mas veces 0,8 1.4 1,0
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos
0 veces 91,4 89,8 90,7
1vez 53 5,7 5,5
2 0 3 veces 2,4 3.1 2,7
4 0 5 veces 0,4 0,6 0,5
6 0 mas veces 0,5 0,8 0,6
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

*besar, tocar o ser forzado fisicamente a tener relaciones sexuales

Porcentaje de estudiantes que fueron obligados por alguien a hacer cosas

sexuales que no querian hacer* una o mas veces en los ultimos 12 meses.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (I1C) % (1C) % (I1C)

Varones 3,8(2,7-5,3) 5,7 (3,8-8,4) 4,6 (3,4-6,1)
Mujeres 12,5(9,5-16,3) 14,1 (11,2-17,5) 13,2(10,9-15,8)
Ambos sexos 8,6 (6,6-11,2) 10,2 (8,5-12,1) 9,3(7,7-11,1)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

*besar, tocar o ser forzado fisicamente a tener relaciones sexuales

23. Durante los ultimos 12 meses,

cuantas veces participaste en una pelea fisica?*

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Frecuencia 13a15 16 a17 13a17

%

%

%

Varones
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0 veces 69,7 75,1 72,0
1 vez 15,9 10,9 13,8
2 0 3 veces 8,9 10,1 9,4
4 0 5veces 2,3 1,7 2,1
6 0 7 veces 0,8 0,1 0,5
8 0 9 veces 0,8 1,0 0,9
10 u 11 veces 0,2 0,5 0,3
12 0 mas veces 1.4 0,5 1,0
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres

0 veces 88,2 90,8 89,3
1vez 6,8 5,1 6,1
2 0 3 veces 33 2,5 3,0
4 0 5 veces 0,9 0,9 0,9
6 0 7 veces 0,2 0,2 0,2
8 0 9 veces 0,0 0,1 0,1
10 u 11 veces 0,0 0,0 0,0
12 0 mas veces 0,6 0,4 0,5
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos

0 veces 79,9 83,5 81,4
1vez 10,8 7.7 9,5
2 0 3veces 57 59 5,8
4 0 5 veces 1,6 1,4 1,5
6 0 7 veces 0,5 0,3 0,4
8 0 9 veces 0,4 0,5 0,4
10 u 11 veces 0,1 0,2 0,2
12 0 mas veces 1,0 0,5 0,8
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP
*Se produce una pelea fisica cuando dos o mas estudiantes de aproximadamente la misma fuerza o
capacidad deciden luchar entre ellos.
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Porcentaje de estudiantes que han participado
en una pelea, una o mas veces en los ultimos 12 meses.
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (I1C) % (I1C) % (I1C)
Varones 30,3 (26,6-34,3) | 24,9 (20,7-29,6) 28,0 (25,2-31)
Mujeres 11,8 (9,8-14,2) 9,2(7,3-11,6) 10,7 (9,2-12,4)
Ambos sexos 20,1 (18,0-22,4) 16,5(14,1-19,2) 18,6 (17,2-20,1)

Fuente de datos: 3 EMSE 2019 - MSP

24. Durante los ultimos 12 meses, ;alguna vez te intimidaron en el liceo?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Sexo

Edad

13a15

16 a 17

13a17

%

%

|

%

Si 18,2 10,2 14,8
No 81,8 89,8 85,2
Total 100,0 100,0 100,0

|

Si 25,3 18,6 22,5
No 74,7 81,4 77,5
Total 100,0 100,0 100,0

|

Si 22,3 15,1 19,3
No 77,7 84,9 80,7
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019



Porcentaje de estudiantes que fueron
Intimidados en el liceo, en los ultimos 12 meses.
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (I1C) % (1C) % (1C)
Varones 18,2 (15,9-20,7) 10,2 (7,3-14,1) 14,8 (12,8-17,0)
Mujeres 25,3(22,9-27,7) 18,6 (15,7-21,9) 22,5 (20,5-24,6)

Ambos sexos 22,3 (20,4-24,3)

15,1 (13,1-17,4)

19,3(17,7-21,0)

Fuente de datos: 3 EMSE 2019 - MSP

24. Durante los ultimos 12 meses, ;alguna vez
te intimidaron cuando no estabas en el liceo?
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad

Sexo

13a15

16a17

13a17

%

%

%

i

Si 16,6 13,3 15,2
No 83,4 86,7 84,8
Total 100,0 100,0 100,0

i

Si 20,6 20,2 20,4
No 79,4 79,8 79,6
Total 100,0 100,0 100,0

i

Si 18,9 17,4 18,2
No 81,1 82,6 81,8
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019



Porcentaje de estudiantes que fueron intimidados
cuando no estaban en el liceo, en los ultimos 12 meses.
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16a 17 13a17
% (1C) % (1C) % (IC)
Varones 16,6 (14,3-19,2) 13,3(10,0-17,3) 15,2 (13,1-17,5)
Mujeres 20,6 (17,3-24,3) 20,2 (17,4-23,5) 20,4 (18,0-23,0)

Ambos sexos

18,9 (16,8-21,2)

17,4 (15,1-20,0)

18,2 (16,5-20,1)

Fuente de datos: 3 EMSE 2019 - MSP

26. ;Qué tan frecuente son las rinas,

peleas o intimidaciones en tu colegio o liceo?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Frecuencia 13a15 16 a17 13a17
% % %

Varones

Muy frecuentes 4,8 1,0 3.2
Frecuentes 18,3 1,1 15,3
Casi nunca 59,4 62,7 60,8
Nunca 17,5 25,2 20,8
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres

Muy frecuentes 57 2,9 4,5
Frecuentes 21,1 11,6 17,2
Casi nunca 56,6 61,0 58,5
Nunca 16,5 24,5 19,8
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos

Muy frecuentes 54 2,0 4,0
Frecuentes 19,8 11,3 16,2
Casi nunca 57,8 62,1 59,6
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Nunca 16,9 24,7 20,2
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

Porcentaje de estudiantes que reportan que las rifas, peleas o

intimidaciones son frecuentes o muy frecuentes en el liceo.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (IC) % (IC) % (1C)

Varones 23,2 (19,0-28,0) 12,1(8,3-17,3) 18,5(14,9-22,6)
Mujeres 26,9 (21,7-32,8) | 14,5(10,9-18,9) | 21,7 (17,5-26,6)

Ambos sexos

25,3 (21,0-30,1)

13,2 (10,1-17,2)

20,2 (16,6-24,4)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

27. Durante los ultimos 12 meses, ;alguna vez te intimidaron por internet?*

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16a 17 13a17
% % %

Varones

Si 11,6 13,8 12,5
No 88,4 86,2 87,5
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres

Si 26,6 27,3 26,9
No 73,4 72,7 73,1
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos

Si 20,0 21,3 20,5
No 80,0 78,7 79,5
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 *cuenta ser intimidado por mensaje de texto, Instagram, Snapchat,

Facebook, WhatsApp u otras redes sociales)
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Porcentaje de estudiantes que alguna vez
fueron intimidados por internet* en los dltimos 12 meses.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Sexo

Edad
13a15 16 a 17 13a17
% (10) % (10) % (10)

Varones

11,6 (9,4-14,2)

13,8(10,3-18,3)

12,5(10,5-14,9)

Mujeres

26,6 (23,8-29,6)

27,3(22,4-32,8)

26,9 (24,5-29,5)

Ambos sexos

20.0 (18,0-22,0)

21,3(18,5-24,4)

20,5(19,0-22,1)

Fuente de datos: 3 EMSE 2019 - MSP

*cuenta ser intimidado por mensaje de texto, Instagram, Snapchat, Facebook, WhatsApp u otras

redes sociales)

28. Durante los ultimos 12 meses, ;como fuiste intimidado

cara a cara con mayor frecuencia?
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Frecuencia 13a15 | 16a17 | 13a17
% % %

Varones
No fui intimidado en los dltimos 12 meses 80,6 83,5 81,8
Fui golpeado, pateado, empujado o encerrado 3.2 4,0 3,5
Se burlaron de mi debido a mi raza nacionalidad o color 0,8 0,4 0,6
Se burlaron de mi debido a mi religién 0,5 0,2 0,4
Se burlaron de mi con chistes, comentarios o gestos de indole sexual 1,2 1,1 1,2
Me excluyeron de las actividades a propdsito 0 no me tuvieron en 12 15 14
cuenta
Se burlaron de mi debido al aspecto de mi cuerpo o cara 53 3,1 4,4
Fui intimidado cara a cara de otra manera 7.2 6,2 6,8
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres
No fui intimidado en los dltimos 12 meses 72,7 72,3 72,5
Fui golpeado, pateado, empujado o encerrado 1,6 1,4 1,5
Se burlaron de mi debido a mi raza nacionalidad o color 0,9 1,0 0,9
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Se burlaron de mi debido a mi religion 0,2 0,8 04
Se burlaron de mi con chistes, comentarios o gestos de indole sexual 4,3 3,3 3,9
Me excluyeron de las actividades a propdsito o no me tuvieron en

cuenta 4,2 52 4,6
Se burlaron de mi debido al aspecto de mi cuerpo o cara 9,4 8,3 8,9
Fui intimidado cara a cara de otra manera 6,8 79 7,2
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos

No fui intimidado en los ultimos 12 meses 76,1 77,1 76,5
Fui golpeado, pateado, empujado o encerrado 2,3 2,6 2,4
Se burlaron de mi debido a mi raza nacionalidad o color 0,9 0,7 0,8
Se burlaron de mi debido a mi religion 0,3 0,5 04
Se burlaron de mi con chistes, comentarios o gestos de indole sexual 2,9 2,3 2,7
Me excluyeron de las actividades a propdsito o no me tuvieron en

cUenta 2,8 3,6 3.2
Se burlaron de mi debido al aspecto de mi cuerpo o cara 7.5 6,0 6,9
Fui intimidado cara a cara de otra manera 7,0 7.3 7.1
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

Porcentaje de estudiantes que fueron intimidados cara a cara siendo
golpeados, pateado, empujado o encerrado, en los ultimos 12 meses.
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (IC) % (IC) % (IC)
Varones 3,2(2,2-4,6) 4,0 (2,6-6,0) 3,5 (2,6-4,8)
Mujeres 1,6 (0,9-2,8) 1,4 (0,6-2,9) 1,5(0,9-2,4)
Ambos sexos 2,3(1,6-3,2) 2,6 (1,7-4,0) 2,4(1,8-3,3)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP *cuenta ser intimidado por mensaje de texto, Instagram,
Snapchat, Facebook, WhatsApp u otras redes sociales)
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29. Durante los ultimos 30 dias, ;con qué frecuencia usaste el cinturén de
seguridad cuando te transportabas en un auto u otro vehiculo motorizado
manejado por otra persona?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Frecuencia 13a15 | 16a17 | 13a17
% % %

Varones
No he estado en un vehiculo manejado por otra persona 10,5 8,3 9,6
Nunca 9,6 8,6 9,1
Rara vez 9,5 10,6 10,0
Algunas veces 12,8 12,1 12,5
La mayoria de las veces 24,7 21,7 234
Siempre 32,9 38,7 35,4
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres
No he estado en un vehiculo manejado por otra persona 7,5 8,1 7.8
Nunca 13,6 9,4 11,8
Rara vez 9,8 10,0 9,9
Algunas veces 14,2 14,4 14,3
La mayoria de las veces 22,8 26,3 24,3
Siempre 32,1 31,7 31,9
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos
No he estado en un vehiculo manejado por otra persona 8,8 8,2 8,6
Nunca 11,8 9,2 10,7
Rara vez 9,7 10,3 10,0
Algunas veces 13,6 13,3 13,5
La mayoria de las veces 23,7 24,3 24,0
Siempre 32,4 34,6 33,3
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 3 EMSE 2019 - MSP

35




Porcentaje de estudiantes que nunca o rara vez, usaron el cinturén de
seguridad cuando se transportaban en un auto u otro vehiculo motorizado

manejado por otra persona, en los ultimos 30 dias*.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Sexo

Edad
13a15 16 a 17 13a17
% (1C) % (1C) % (1C)

Varones

21,3 (16,9-26,5)

20,9 (17,0-25,5)

21,1 (17,8-24,9)

Mujeres

25,3 (20,0-31,5)

21,2(15,2-28,7)

23,6 (18,5-29,6)

Ambos sexos

23,7 (19,5-28,4)

21,2(16,7-26,7)

22,6 (18,8-26,9)

Fuente de datos: 3 EMSE 2019 - MSP

*considerando solamente los estudiantes que se transportaron en un vehiculo a motor.

30. Durante los ultimos 30 dias, ;qué tan seguido te has subido a un auto u

otro vehiculo en el que el conductor habia tomado alcohol?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Frecuencia 13a15 | 16a17 | 13a 17
% % %

Varones
No he estado en un vehiculo manejado por otra persona 10,8 8.3 9,7
0 veces 68,8 66,9 68,0
1vez 8.4 10,3 9,3
2 0 3 veces 4,3 6,8 5,4
4 0 5 veces 1,5 2,6 1,9
6 0 mas veces 6,2 5,1 57
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres
No he estado en un vehiculo manejado por otra persona 7.4 8,0 7.7
0 veces 72,3 66,3 69,8
1 vez 8,3 11,7 9,7
2 0 3 veces 6,1 7,4 6,6
40 5 veces 1,2 2,2 1,6
6 0 mas veces 4,6 4,5 4,5
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Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos
No he estado en un vehiculo manejado por otra persona 8,9 8,1 8,6
0 veces 70,7 66,6 69,0
1vez 8,4 111 9,5
2 0 3 veces 53 7,0 6,0
40 5 veces 1,3 2,3 1,7
6 0 mas veces 54 4,8 5,1
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

Porcentaje de estudiantes que se subieron, una o mas veces, a un auto u otro

vehiculo motorizado manejado por una persona que habia consumido

alcohol, en los ultimos 30 dias*.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (I1C) % (IC) % (IC)

Varones 22,9 (19,8-26,3) 27,1 (21,1-34,0) 24,7 (21,7-28,0)
Mujeres 21,9 (18,8-25,2) 27,9 (23,0-33,5) 24,4 (20,9-28,2)

Ambos sexos

22,4 (20,3-24,6)

27,4 (23,4-31,9)

24,5 (22,2-27,1)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP
*considerando solamente los estudiantes que se transportaron
en un vehiculo a motor conducido por otra persona.
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MODULO SOBRE SALUD MENTAL

31. Durante los ultimos 12 meses
écon qué frecuencia te has sentido solo o sola?
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Frecuencia

Edad

13a15

16 a 17

13a17

%

%

%

Nunca 43,3 32,3 38,7
Rara vez 29,7 32,7 31,0
Algunas veces 18,2 27,6 22,2
Casi siempre 6,2 5,6 5,9
Siempre 2,6 1,7 2,2
Total 100,0 100,0 100,0

Nunca 18,6 13,1 16,3
Rara vez 22,1 18,9 20,8
Algunas veces 35,5 45,0 39,5
Casi siempre 16,4 16,3 16,3
Siempre 7.4 6,6 7.1
Total 100,0 100,0 100,0

Nunca 29,7 21,9 26,4
Rara vez 25,4 253 25,4
Algunas veces 27.8 36,8 31,6
Casi siempre 11,9 11,6 11,8
Siempre 52 4,3 49
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 3 EMSE 2019 -



Porcentaje de estudiantes que siempre o casi siempre

se han sentido solos, durante los Gltimos 12 meses.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (I1C) % (I1C) % (I1C)
Varones 8,8(7,0-10,9) 7,3(5.1-10,3) 8,1(6,7-9,9)
Mujeres 23,8 (21,3-26,4) 22,9 (19,0-27,3) 23,4 (21,0-26,1)

Ambos sexos

17,1 (15,5-18,9)

15,9 (13,4-18,8)

16,6 (15,0-18,4)

Fuente de datos: 3 EMSE 2019 - MSP

32. Durante los ultimos 12 meses ;con qué frecuencia has estado tan

preocupado por algo que no podias dormir por la noche?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Frecuencia 13a15 16 a17 13a17
% % %

Varones

Nunca 44,8 34,6 40,5
Rara vez 33,7 32,2 33,1
Algunas veces 17,2 26,8 21,2
Casi siempre 3,5 5,3 4,3
Siempre 0,8 1,1 0,9
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres

Nunca 22,5 14,0 19,0
Rara vez 27,6 26,7 27,2
Algunas veces 33,8 40,7 36,7
Casi siempre 12,2 14,4 13,1
Siempre 3,9 4,2 4,0
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos

Nunca 32,3 23,3 28,6

39




Rara vez 30,2 29,1 29,7
Algunas veces 26,5 34,3 29,8
Casi siempre 83 10,5 9,2
Siempre 2,7 2,8 2,7
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 3 EMSE 2019 - MSP

Porcentaje de estudiantes que siempre o casi siempre han estado tan

preocupados por algo que no podian dormir en la noche, durante los ultimos

12 meses.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (I1C) % (I1C) % (1C)

Varones 4,3(3,1-5,8) 6,4 (4,5-9,0) 5,2 (4,1-6,5)
Mujeres 16,1 (13,5-19,1) 18,6 (14,7-23,2) 17,1 (14,9-19,7)

Ambos sexos

11,0(9,3-12,9)

13,3(10,9-16,1)

11,9 (10,6-13,4)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

33. Durante los ultimos 12 meses, ;alguna vez te sentiste tan triste o

desesperado casi a diario durante dos semanas seguidas o mas tiempo que
dejaste de hacer tus actividades habituales?
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% % %

Varones

Si 15,7 21,1 18,0
No 84,3 78,9 82,0
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres

Si 37.9 40,7 39,0
No 62,1 59,3 61,0
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Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos
Si 28,0 32,0 29,7
No 72,0 68,0 70,3
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019

Porcentaje de estudiantes que alguna vez se sintieron tan tristes o

desesperados, casi a diario durante dos semanas seguidas o mas tiempo, que

dejaste de hacer tus actividades habituales, durante los tGltimos 12 meses.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16a 17 13a17
% (I1C) % (I1C) % (I1C)

Varones 15,7(13,4-18,4) | 21,1(16,9-25,9) 18,0 (15,3-21,0)
Mujeres 37,9(34,5-41,4) | 40,7 (36,3-45,2) | 39,0 (36,2-42,0)

Ambos sexos

28,0 (25,8-30,4)

32,0 (29,0-35,1)

29,7 (27,5-32,0)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

34. Durante los ultimos 12 meses ;con qué frecuencia

has sentido miedo en el liceo, en tu casa, en tu barrio?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Frecuencia 13a15 16 a17 13a17
% % %

Varones

Nunca 63,9 65,6 64,6
Rara vez 23,7 24,3 23,9
Algunas veces 9,6 8,5 9,1
Casi siempre 2,3 1,3 1,9
Siempre 0,5 0,3 0,4
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres
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Nunca 44,6 38,3 42,0
Rara vez 29,7 30,7 30,1
Algunas veces 18,0 22,7 19,9
Casi siempre 5,6 5,9 5,8
Siempre 2,1 2,4 2,2
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos
Nunca 53,2 50,4 52,0
Rara vez 27,0 28,0 27,5
Algunas veces 14,1 16,2 15,0
Casi siempre 4,2 3.8 4,1
Siempre 1,4 1,6 1,5
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

Porcentaje de estudiantes que nunca o rara vez han sentido miedo en el

liceo, en su casa, en su barrio, durante los ultimos 12 meses.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16a17 13a17
% (1C) % (1C) % (1C)

Varones

87,6 (85,3-89,6)

89,9 (86,8-92,3)

88,5 (86,3-90,4)

Mujeres

74,3 (70,3-78,0)

69,0 (63,3-74,1)

72,1 (68,2-75,7)

Ambos sexos

80,3 (77,9-82,4)

78,4 (74,6-81,7)

79,5 (77,0-81,8)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 -

MSP
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35. Durante los ultimos 12 meses,

éalguna vez consideraste seriamente la posibilidad de quitarte la vida?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad

Sexo

13a15

16a17

13a17

%

%

|

Si 11,4 11,9 11,6
No 88,6 88,1 88,4
Total 100,0 100,0 100,0

i

Si 271 25,2 26,3
No 72,9 74,8 73,7
Total 100,0 100,0 100,0

i

Si 20,1 19,4 19,8
No 79,9 80,6 80,2
Total 100,0 100,0 100,0
Fuente de datos: 32 EMSE 2019
Porcentaje de estudiantes que consideraron seriamente
la posibilidad de quitarse la vida, en los ultimos 12 meses.
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019
Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (1C) % (1C) % (1C)
Varones 11,4 (9,3-13,9) 11,9 (9,3-15,1) 11,6 (9,7-13,9)
Mujeres 27,1 (24,4-29,9) | 25,2(20,8-30,1) | 26,3 (23,5-29,2)
Ambos sexos 20,1 (18,1-22,4) 19,4 (16,3-23,0) 19,8 (17,7-22,1)

Fuente de datos: 3 EMSE 2019 -



36. Durante los ultimos 12 meses,
¢has hecho algiin plan de cd6mo intentarias quitarte la vida?
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% % %

Si 8,6 14,2 10,9
No 91,4 85,8 89,1
100,0 100,0 100,0

Si 22,2 19,9 21,2
No 77,8 80,1 78,8
100,0 100,0 100,0

Si 16,1 17,6 16,7
No 83,9 82,4 83,3
100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019

Porcentaje de estudiantes que hicieron un plan de
como se quitarian la vida, en los ultimos 12 meses.
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16a 17 13a17
% (IC) % (IC) % (IC)
Varones 8,6 (6,5-11,1) 14,2 (11,4-17,6) 10,9 (9,0-13,2)
Mujeres 22,2(19,6-25,0) | 19,9(16,3-24,0) | 21,2(18,8-23,8)
Ambos sexos 16,1 (14,4-18,0) 17,6 (14,9-20,7) 16,7 (15,1-18,5)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP



37. Durante los Gltimos 12 meses,

icuantas veces intentaste realmente quitarte la vida?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Sexo

Edad

13a15

16a17

13a17

%

%

0 veces 90,9 91,3 91,1
1 vez 58 6,1 59
2 0 3 veces 2,8 1,7 2,3
4 0 5 veces 0,3 0,5 0,4
6 0 mas veces 0,2 0,4 0,3
Total 100,0 100,0 100,0

0 veces 83,3 89,0 85,7
1 vez 10,3 59 8,5
2 0 3 veces 4,0 3,6 3,8
4 0 5 veces 1,0 0,9 0,9
6 0 mas veces 1,3 0,6 1,0
Total 100,0 100,0 100,0

0 veces 86,6 89,9 88,0
1vez 8,4 6,0 7.4
2 0 3 veces 3,5 2,8 3,2
4 0 5 veces 0,7 0,7 0,7
6 0 mas veces 0,8 0,5 0,7
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019



Porcentaje de estudiantes que intentaron realmente

quitarse la vida una o mas veces, en los ultimos 12 meses.
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (I1C) % (I1C) % (IC)
Varones 9,1(7,0-11,9) 8,7 (5,8-12,7) 8,9 (7,0-11,4)
Mujeres 16,7 (13,8-20,0) 11,0 (8,8-13,7) 14,3(12,1-16,8)

Ambos sexos

13,4(11,2-16,0)

10,1 (8,3-12,3)

12,0 (10,3-14,0)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

38. ;Cuantos amigos o amigas muy cercanos tienes?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% % %

Varones

0 4,8 73 58
1 10,3 10,3 10,3
2 18,2 17,7 18,0
3 0mas 66,7 64,7 65,9
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres

0 6,3 5,0 5,8
1 10,1 13,7 11,6
2 20,1 25,0 22,1
3 0omas 63,5 56,3 60,5
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos

0 5,7 6,1 5,9
1 10,1 12,0 10,9
2 19,3 22,0 20,4
3 0mas 64,9 59,9 62,8
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019

46




Porcentaje de estudiantes que no tienen ningin amigo cercano.
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (1C) % (1C) % (IC)

Varones 4,8 (3,3-6,9) 7,3(4,3-12,1) 58(4,2-8,1)
Mujeres 6,3 (4,6-8,6) 5,0(3,7-6,7) 5.8 (4,6-7,3)
Ambos sexos 5,7 (4,5-7,1) 6,1 (4,3-8,5) 5,9 (4,8-7,1)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

39. ;:Cémo crees que te ven tus amigos comunmente?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Frecuencia 13a15 | 16a17 | 13a17
% % %

Varones
Triste 1.3 1.3 13
Divertido, alegre 49,0 49,7 49,3
Como una persona tranquila 16,2 19,0 17,4
Como una persona nerviosa, inquieta 57 4,2 5,0
Como un lider 4,6 55 50
Como una persona timida 2,3 1,4 1,9
No lo sé 20,9 19,0 20,1
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres
Triste 2,5 2,8 2,6
Divertido, alegre 46,7 45,0 46,0
Como una persona tranquila 10,8 18,2 13,9
Como una persona nerviosa, inquieta 59 4,0 51
Como un lider 2,3 2,2 2,3
Como una persona timida 2,9 34 3,1
No lo sé 28,8 24,5 27,0
Total 100,0 100,0 100,0
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Ambos sexos
Triste 2,0 2,1 2,0
Divertido, alegre 47,8 47,3 47,6
Como una persona tranquila 13,1 18,6 15,4
Como una persona nerviosa, inquieta 5,8 4,1 5,1
Como un lider 33 3,7 3,5
Como una persona timida 2,6 2,5 2,6
No lo sé 25,3 21,9 23,9
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

Porcentaje de estudiantes que reportan que la mayoria

de sus amigos, los ven como divertidos y alegres.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16a 17 13a17
% (1C) % (1C) % (1C)

Varones 49,0 (45,0-53,1) | 49,7 (44,4-55,1) | 49,3 (46,4-52,3)
Mujeres 46,7 (44,0-49,5) | 45,0(41,2-48,8) | 46,0 (43,6-48,4)

Ambos sexos

47,8 (45,2-50,5) | 47,3 (44,4-50,2)

47,6 (45,8-49,4)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

40. ;:Qué tan conforme estas con tu manera de ser?
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16a 17 13a17
% % %

Varones

Muy conforme 45,3 43,1 44,3
Conforme 41,1 43,3 42,0
Poco conforme 1,4 11,5 1,4
Nada conforme 2,3 2,2 2,2
Total 100,0 100,0 100,0
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Muy conforme 28,9 25,1 27,3
Conforme 41,9 48,6 44,7
Poco conforme 21,1 20,7 21,0
Nada conforme 8,0 56 7,0
Total 100,0 100,0 100,0

Muy conforme 36,2 32,9 34,8
Conforme 41,5 46,7 43,7
Poco conforme 16,8 16,3 16,6
Nada conforme 55 4,0 4,9
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019

Porcentaje de estudiantes que estaban conformes

o muy conformes con su manera de ser.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (1C) % (1C) % (1C)

Varones 86,3 (83,6-88,7) | 86,3(83,2-89,0) | 86,3 (84,5-88,0)
Mujeres 70,8 (67,0-74,4) 73,7 (68,9-77,9) 72,0 (69,4-74,4)

Ambos sexos

77,7 (75,1-80,1)

79,7 (77,3-81,9)

78,5 (76,8-80,2)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP
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41. ;:Cuan probable crees que termines Secundaria?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Sexo

Edad

13a15

16 a 17

13a17

%

%

Muy probable 67,9 73,1 70,1
Mas o menos probable 21,1 19,1 20,3
Poco probable 4,9 4,4 4,7
Seguro que no 1,1 1,2 1,2
No lo sé 50 2,2 3,8
Total 100,0 100,0 100,0

Muy probable 75,8 80,6 77,8
Mas o menos probable 16,4 14,4 15,6
Poco probable 3,9 2,2 3.2
Seguro que no 1,8 1,0 1,4
No lo sé 2,1 1,8 2,0
Total 100,0 100,0 100,0

Muy probable 72,2 77,1 74,3
Mas o menos probable 18,5 16,6 17,7
Poco probable 4,4 3.2 3,9
Seguro que no 1,5 1,1 1,3
No lo sé 3,4 2,0 2,8
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019



Porcentaje de estudiantes que piensan que
muy probablemente terminen el liceo.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Sexo

Edad
13a15 16 a 17 13a17
% (10) % (10) % (10)

Varones

67,9 (64,8-70,8)

73,1 (65,8-79,3)

70,1 (66,2-73,7)

Mujeres

75,8 (73,4-78,0)

80,6 (77,8-83,1)

77,8 (75,8-79,7)

Ambos sexos

72,2 (69,9-74,4)

77,1 (73,3-80,6)

74,3 (71,8-76,6)

Fuente de datos: 3 EMSE 2019 - MSP

42. Una vez que termines el liceo ;qué te gustaria hacer principalmente?
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Frecuencia 13a15 | 16a17 | 13a 17
% % %

Varones
Solo trabajar 9,1 13,0 10,8
Solo estudiar una carrera técnica 8,9 5,5 7,5
Solo estudiar en la universidad 13,0 15,7 14,2
Estudiar una carrera técnica y trabajar 12,5 11,3 12,0
Estudiar en la universidad y trabajar 27,5 36,4 31,3
Alguna otra cosa 13,6 7.9 11,2
No sé lo que haria 15,4 10,1 13,1
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres
Solo trabajar 6,3 5,7 6,1
Solo estudiar una carrera técnica 4,8 5,7 5,2
Solo estudiar en la universidad 15,9 20,5 17,8
Estudiar una carrera técnica y trabajar 1.1 10,3 10,8
Estudiar en la universidad y trabajar 45,3 48,4 46,6
Alguna otra cosa 3,6 3,5 3,6
No sé lo que haria 13,0 5,8 10,0
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Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos
Solo trabajar 7,5 9,0 8,1
Solo estudiar una carrera técnica 6,7 56 6,2
Solo estudiar en la universidad 14,7 18,3 16,2
Estudiar una carrera técnica y trabajar 11,8 10,8 11,4
Estudiar en la universidad y trabajar 37,3 42,9 39,6
Alguna otra cosa 8,0 5,5 7,0
No sé lo que haria 14,0 7.9 11,4
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

Porcentaje de estudiantes que principalmente

les gustaria solamente trabajar cuando terminen el liceo.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (1C) % (1C) % (1C)

Varones 9,1(7,2-11,4) 13,0(9,8-17,1) 10,8 (8,7-13,2)
Mujeres 6,3 (4,6-8,6) 5,7 (4,0-8,0) 6,1 (4,8-7,6)
Ambos sexos 7,5(6,1-9,1) 9,0(7,3-11,1) 8,1(7,0-9,5)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 -

MSP
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MODULO SOBRE CONSUMO DE TABACO

43. Durante los ultimos 12 meses,

¢has consumido tabaco, como cigarrillos, tabaco de armar o de mascar?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Sexo

Edad

13a15

16a17

13a17

%

%

|

%

Si 10,0 20,4 14,4
No 90,0 79,6 85,6
Total 100,0 100,0 100,0

t

Si 18,3 26,3 21,7
No 81,7 73,7 78,3
Total 100,0 100,0 100,0

\

Si 14,7 23,5 18,4
No 85,3 76,5 81,6
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019

Porcentaje de estudiantes que consumieron

tabaco* durante los ultimos 12 meses.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a17 13a17
% (1C) % (1C) % (1C)

Varones 10,0 (7,8-12,8) 20,4 (17,0-24,3) 14,4 (12,0-17,2)
Mujeres 18,3 (14,0-23,7) 26,3 (22,4-30,8) 21,7 (18,2-25,6)
Ambos sexos 14,7 (11,5-18,5) 23,5 (20,5-26,8) 18,4 (15,7-21,4)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019

- MSP *cigarrillos, tabaco de armar o de mascar



44. Durante los ultimos 30 dias, ;cuantos dias fumaste cigarrillos?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Frecuencia

Edad

13a15

16 a17

13a17

%

%

%

0 dias 93,1 85,0 89,7
1 02 dias 4,4 4,8 4,6
3 a5dias 0,6 2,9 1,6
6 a 9 dias 0,6 2,4 1,3
10 a 19 dias 03 2,5 1,3
20 a 29 dias 0,6 1,5 1,0
Los 30 dias 0,3 0,9 0,6
Total 100,0 100,0 100,0

!

0 dias 86,9 82,2 84,9
1 0 2 dias 6,8 7.9 7.3
3 a5dias 23 4,1 3,0
6 a 9 dias 1,7 1,8 1,7
10 a 19 dias 1,0 1,7 1,3
20 a 29 dias 0,5 1.1 0,8
Los 30 dias 0,8 1,2 1,0
Total 100,0 100,0 100,0

0 dias 89,5 83,5 87,0
1 02dias 57 6,4 6,0
3a5dias 1,6 3,5 2,4
6 a 9 dias 1,2 2,1 1,6
10 a 19 dias 0,8 2,1 1,3
20 a 29 dias 0,6 1,3 0,8
Los 30 dias 0,6 1.1 0,8
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP



Porcentaje de estudiantes que fuman actualmente tabaco
(al menos 1 dia en los 30 dias anteriores a la encuesta).
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (I1C) % (I1C) % (I1C)
Varones 6,9(51-9,2) | 15,0(12,1-18,5) 10,3 (8,4-12,5)
Mujeres 13,1(10,1-16,9) 17,8 (14,5-21,7) 15,1 (12,5-18,1)

Ambos sexos

10,5(8,1-13,4)

16,5 (14,0-19,3)

13,0(10,9-15,3)

Fuente de datos: 3 EMSE 2019 - MSP

45. Durante los ultimos 30 dias, ;cuantos dias consumiste otra forma de

tabaco, como pipa, tabaco de armar o tabaco de mascar?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Frecuencia 13a15 | 16a17 | 13a 17
% % %

Varones
0 dias 96,0 90,5 93,7
1 0 2 dias 2,2 3,5 2,7
3a5dias 0,3 2,3 1,2
6 a 9 dias 0,7 0,3 0,5
10 a 19 dias 04 1,7 0,9
20 a 29 dias 0,1 0,6 0,3
Los 30 dias 04 1,1 0,7
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres
0 dias 93,3 91,7 92,6
1 02 dias 3,7 4,3 4,0
3 ab5dias 1,8 0,7 1,3
6 a 9 dias 0,7 0,9 0,7
10 a 19 dias 0,2 1,0 0,5
20 a 29 dias 0,3 0,9 0,6
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Los 30 dias 0,0 0,5 0,2
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos

0 dias 94,4 91,1 93,0
1 0 2dias 31 4,0 3,5
3a5dias 1.1 1,4 1,3
6 a 9 dias 0,7 0,6 0,6
10 a 19 dias 04 1.3 0,8
20 a 29 dias 0,2 0,8 0,4
Los 30 dias 0,2 0,8 04
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

Porcentaje de estudiantes que actualmente consumen otra forma de tabaco*
(al menos 1 dia en los 30 dias anteriores a la encuesta).
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16a 17 13a17
% (IC) % (IC) % (IC)
Varones 4,0 (2,6-6,2) 9,5(7,1-12,7) 6,3 (4,8-8,4)
Mujeres 6,7 (4,5-9,8) 8,3(6,3-10,8) 7,4 (5,6-9,6)
Ambos sexos 5,6 (4,1-7,7) 8,9(7,3-10,7) 7,0 (5,7-8,6)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP
* como pipa, tabaco de armar o tabaco de mascar
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Porcentaje de estudiantes que actualmente consumen cualquier forma de
tabaco* (al menos 1 dia en los 30 dias anteriores a la encuesta).
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (I1C) % (I1C) % (I1C)
Varones 8,0(6,0-10,5) | 16,5(13,5-19,9) 11,6 (9,6-13,8)
Mujeres 14,1 (10,7-18,3) 19,0 (15,6-23,0) 16,1 (13,3-19,5)

Ambos sexos

11,5(8,9-14,6)

17,8 (15,2-20,8)

14,1 (11,9-16,7)

Fuente de datos: 3 EMSE 2019 - MSP

* cigarrillos, pipa, tabaco de armar o tabaco de mascar

Porcentaje de estudiantes que actualmente no consumen
ninguna forma de tabaco* (no consumieron al menos 1 dia
en los 30 dias anteriores a la encuesta).
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Sexo

Edad
13a15 16 a 17 13a17
% (10) % (10) % (10)

Varones

92,3 (89,8-94,3)

84,0 (80,2-87,1)

88,8 (86,4-90,8)

Mujeres

86,0 (81,8-89,4)

81,3(77,2-84,7)

84,1 (80,7-86,9)

Ambos sexos

88,7 (85,6-91,3)

82,6 (79,5-85,3)

86,2 (83,5-88,4)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

* cigarrillos, pipa, tabaco de armar o tabaco de mascar

46. Hasta donde tu sabes o has visto, durante los ultimos 30 dias,
¢alguien fumoé cigarrillos u otros productos de tabaco en tu casa?
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% % %
Varones
Si 43,3 46,9 44,8

57




No 56,7 53,1 55,2
Total 100,0 100,0 100,0
Si 47,2 43,1 45,5
No 52,8 56,9 54,5
Total 100,0 100,0 100,0
Si 45,5 45,1 45,3
No 54,5 54,9 54,7
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019

Porcentaje de estudiantes que reportaron que alguien fumé cigarrillos u
otros productos de tabaco en su casa, en los 30 dias anteriores a la encuesta).
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Sexo

Edad
13a15 16 a 17 13a17
% (IC) % (IC) % (IC)

Varones

43,3 (39,7-46,9)

46,9 (41,7-52,3)

44,8 (41,4-48,3)

Mujeres

47,2 (42,9-51,6)

43,1 (37,5-49,0)

45,5 (41,4-49,7)

Ambos sexos

45,5 (42,6-48,4)

45,1 (41,4-48,8)

45,3 (42,7-47,9)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 -

MSP
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MODULO SOBRE CONSUMO DE ALCOHOL

47. ;Qué edad tenias cuando tomaste tu primer trago*
de alcohol, algo mas que unos pocos sorbos?
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Frecuencia

Edad

13a15

16 a 17

13a17

%

%

%

Nunca he bebido alcohol aparte de unos pocos sorbos 30,2 15,0 23,7
7 aflos 0 menos 6,0 3,9 5,1
8 0 9 afos 5,8 6,4 6,1
10u 11 aflos 8,3 7.4 7.9
12 0 13 afios 28,3 18,5 24,1
14 0 15 afos 21,3 40,1 29,4
16 0 17 afios 0,0 8,7 37
18 afios o mas 0,0 0,0 0,0
Total 100,0 100,0 100,0

Nunca he bebido alcohol aparte de unos pocos sorbos 23,8 14,3 19,8
7 afios 0 menos 51 3,9 4,6
8 0 9 afios 5,0 1,9 3,7
10 u 11 afos 9,3 5,1 7,5
12 0 13 afios 33,6 19,1 27,5
14 0 15 afios 23,2 441 32,0
16 0 17 afios 0,0 11,7 4,9
18 afios o mas 0,0 0,0 0,0
Total 100,0 100,0 100,0

Nunca he bebido alcohol aparte de unos pocos sorbos 26,6 14,7 21,5
7 afios o menos 54 3,9 4,8
8 0 9 afos 54 4,0 4,8




10u 11 aflos 8,9 6,2 7.7
12 0 13 afios 31,3 18,8 26,0
14 0 15 afos 22,4 42,2 30,8
16 0 17 afios 0,0 10,3 4,4
18 afios o mas 0,0 0,0 0,0
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 3 EMSE 2019 - MSP

*un “trago” es una copa de vino, una lata de cerveza, una medida de whisky o similar

Porcentaje de estudiantes que consumieron alcohol antes de los 14 aiios (por
primera vez entre los estudiantes que alguna vez bebieron algo mas que

unos pocos sorbos.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (I1C) % (I1C) % (I1C)
Varones 69,5 (64,5-74,0) | 42,6 (37,4-47,9) | 56,6 (52,0-61,2)
Mujeres 69,5 (64,7-74,0) | 35,0(30,1-40,1) | 54,0 (48,6-59,3)

Ambos sexos

69,4 (65,6-73,0)

38,5 (34,3-42,9)

55,2 (50,7-59,5)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

48. Durante los ultimos 12 meses

écon qué frecuencia has tomado bebidas alcohélicas?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Frecuencia 13a15 | 16a17 | 13a 17
% % %

Varones
Nunca 40,4 21,3 32,3
Una sola vez 13,9 7.3 11,1
Algunas veces durante los ultimos 12 meses 25,0 32,7 28,2
Algunas veces mensualmente 12,8 20,1 15,9
Algunas veces semanalmente 7,0 17,2 11,3
Diariamente 1,0 1,4 1,2
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Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres
Nunca 26,3 18,5 23,0
Una sola vez 13,9 8,6 11,7
Algunas veces durante los ultimos 12 meses 32,8 32,4 32,6
Algunas veces mensualmente 17,9 24,0 20,5
Algunas veces semanalmente 8,4 13,8 10,6
Diariamente 0,8 2,7 1,6
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos
Nunca 32,4 19,8 271
Una sola vez 13,9 8,0 11,4
Algunas veces durante los ultimos 12 meses 29,4 32,7 30,8
Algunas veces mensualmente 15,6 22,1 18,3
Algunas veces semanalmente 7,7 15,2 10,8
Diariamente 1,0 2,1 1,5
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

Porcentaje de estudiantes que consumieron alcohol

mas de una vez, durante los ultimos 12 meses.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (1C) % (1C) % (1C)

Varones

45,7 (41,6-49,9)

71,4 (65,3-76,8)

56,6 (52,7-60,4)

Mujeres

59,8 (55,4-64,1)

72,9 (68,4-76,9)

65,3 (62,4-68,0)

Ambos sexos

53,7 (50,1-57,2)

72,2 (68,3-75,8)

61,4 (58,6-64,2)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP
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49. Durante los ultimos 30 dias

éen cuantos dias tomaste al menos una bebida que contenia alcohol?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Frecuencia 13a15 | 16a17 | 13a17
% % %
varones | | 7 |

0 dias 59,5 37,7 50,3
1 0 2dias 22,1 28,7 24,9
3a5dias 9,6 1,7 10,5
6 a 9 dias 5,7 1,1 8,0
10 a 19 dias 1,9 9,0 4,9
20 a 29 dias 0,8 1,3 1,1
Los 30 dias 04 0,5 04
Total 100,0 100,0 100,0

0 dias 45,9 36,0 41,7
1 02dias 29,5 32,2 30,6
3 a5dias 13,8 15,2 14,3
6 a 9 dias 5,7 10,6 7,8
10 a 19 dias 3,3 5,0 4,0
20 a 29 dias 1,0 0,7 0,9
Los 30 dias 0,9 0,2 0,6
Total 100,0 100,0 100,0

0 dias 51,8 36,7 45,4
1 02dias 26,2 30,9 28,2
3a5dias 11,9 13,4 12,6
6 a 9 dias 57 10,7 7,8
10 a 19 dias 2,8 6,8 4,5
20 a 29 dias 0,9 1.1 1,0
Los 30 dias 0,6 0,3 0,5
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP



Porcentaje de estudiantes que consumen actualmente alcohol*
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (I1C) % (1C) % (IC)
Varones 40,5 (35,9-45,3) | 62,3(57,2-67,2) | 49,7 (45,9-53,6)
Mujeres 54,1 (49,6-58,6) | 64,0(59,4-684) | 58,3(55,1-61,3)

Ambos sexos

48,2 (44,4-52,1)

63,3 (59,2-67,2)

54,6 (51,6-57,5)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

*al menos una bebida de alcohol al menos en los ultimos 30 dias

50. Durante los ultimos 30 dias, en los dias en que tomaste alcohol,

éicuantos tragos* tomaste generalmente en cada salida?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Frecuencia 13a15 | 16a17 | 13a 17
% % %

Varones
No bebi alcohol durante los ultimos 30 dias 55,7 36,6 47,6
Menos de un trago 6,0 53 5,7
1 trago 9,3 6,3 8.0
2 tragos 55 9,7 7.3
3 tragos 57 9,0 7.1
4 tragos 4,2 51 4,6
5 0 mas tragos 13,6 28,0 19,7
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres
No bebi alcohol durante los ultimos 30 dias 42,5 34,1 39,0
Menos de un trago 7.7 3,9 6,1
1 trago 7.9 6,6 7.4
2 tragos 6,7 9,8 8.0
3 tragos 6,3 9,9 7.8
4 tragos 7.6 9,7 8,5
5 0 mas tragos 21,2 259 23,2
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Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos
No bebi alcohol durante los ultimos 30 dias 48,2 354 42,8
Menos de un trago 6,9 4,6 59
1 trago 8,6 6,4 7.6
2 tragos 6,2 9,7 7.7
3 tragos 6,0 9,4 7.5
4 tragos 6,1 7.7 6,8
5 0 mas tragos 17,9 26,9 21,7
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

*un “trago” es una copa de vino, una lata de cerveza, una medida de whisky o similar

Porcentaje de estudiantes que consumen 2 o mas tragos por dia*

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (IC) % (1C) % (I1C)

Varones

65,4 (59,0-71,3)

81,8 (76,2-86,4)

73,8(70,3-77,1)

Mujeres

72,9 (68,1-77,3)

84,0 (79,4-87,7)

77.9 (75,0-80,6)

Ambos sexos

70,1 (65,6-74,1)

83,0 (78,8-86,5)

76,2 (73,6-78,7)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

*en el dia que consumen alcohol entre los estudiantes que

consumieron una bebida de alcohol al menos en los Ultimos 30 dias

51. Durante los ultimos 30 dias,

¢como conseguiste generalmente el alcohol que tomaste?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Frecuencia 13a15 | 16a17 | 13a 17
% % %
Varones
No tomé alcohol durante los ultimos 30 dias 56,3 36,6 47,9
Lo compré en un supermercado, almacén, estacién de servicio, baro o a 15,0 40,0 25,6
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un vendedor callejero

Le di dinero a otra persona para que lo comprara por mi 3,1 3,6 3,3
Lo consegui de mis amigos 10,0 11,5 10,6
Lo consegui en mi casa 7.0 4,4 5,9
Lo robé 0,6 0,0 03
Lo consegui de otra manera 8,0 3,9 6,3
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres

No tomé alcohol durante los ultimos 30 dias 443 34,2 40,1
Lo compré en un supermercado, almacén, estacion de servicio, baro o a

un vendedor callejero 199 329 24
Le di dinero a otra persona para que lo comprara por mi 2,6 1,7 2,2
Lo consegui de mis amigos 11,8 16,9 14,0
Lo consegui en mi casa 10,1 9,3 9,8
Lo robé 0,3 0,0 0,2
Lo consegui de otra manera 10,9 51 8.4
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos

No tomé alcohol durante los ultimos 30 dias 49,6 35,5 43,6
Lo compré en un supermercado, almacén, estacion de servicio, baro o a

un vendedor callejero 178 36,0 252
Le di dinero a otra persona para que lo comprara por mi 2,8 2,5 2,7
Lo consegui de mis amigos 11,0 14,5 12,5
Lo consegui en mi casa 8,8 7.0 8.0
Lo robé 04 0,0 0,2
Lo consegui de otra manera 9,6 4,5 7,4
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP
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Porcentaje de estudiantes que usualmente obtienen
el alcohol que consumen de amigos*

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Sexo

Edad
13a15 16 a 17 13a17
% (1C) % (1C) % (I10)

Varones

22,8 (19,0-27,2)

18,2 (14,4-22,6)

20,4 (17,6-23,6)

Mujeres

21,3 (16,6-26,7)

25,6 (20,8-31,1)

23,3 (19,6-27,5)

Ambos sexos

21,9 (18,0-26,3)

22,4 (18,8-26,5)

22,1 (19,2-25,4)

Fuente de datos: 3* EMSE 2019 - MSP
*entre los que consumieron alcohol en los Ultimos 30 dias

52. Hasta donde tG sabes o has visto, durante los ultimos 30 dias,

éalguien tomé alguna bebida alcohélica en tu casa?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad

Sexo

13a15

16a17

13a17

%

%

\

%

Si 64,9 68,6 66,5
No 35,1 31,4 33,5
Total 100,0 100,0 100,0

\

Si 64,7 64,1 64,4
No 35,3 359 35,6
Total 100,0 100,0 100,0

|

Si 64,7 66,3 65,4
No 35,3 33,7 34,6
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019



Porcentaje de estudiantes que reportaron que alguien
consumié una bebida alcohélica en su casa, durante los ultimos 30 dias.
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Sexo

Edad
13a15 16 a 17 13a17
% (10) % (10) % (10)

Varones

64,9 (60,5-69,0)

68,6 (62,6-74,1)

66,5 (63,0-69,8)

Mujeres

64,7 (61,2-67,9)

64,1 (59,3-68,5)

64,4 (61,3-67,4)

Ambos sexos

64,7 (62,0-67,3)

66,3 (62,8-69,6)

65,4 (63,0-67,7)

Fuente de datos: 3 EMSE 2019 - MSP

53. Durante tu vida, ;cuantas veces has bebido

tanto alcohol que realmente te emborrachaste*?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% % %

Varones

0 veces 75,8 47,4 63,7
1 02 veces 16,3 28,7 21,6
3 a9veces 5,8 16,2 10,2
10 0 mas veces 2,2 7.8 4,5
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres

0 veces 67,0 42,7 56,8
102 veces 22,0 33,1 26,6
3 a9veces 8.3 171 12,0
10 0 mas veces 2,7 7.1 4,5
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos

0 veces 70,7 44,6 59,8
102 veces 19,6 30,9 24,3
3 a9veces 7.1 16,9 11,3
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10 0 mas veces 2,6 7,6 4,7
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019

*tambalearse cuando uno camina, no ser capaz de hablar correctamente

y vomitar son algunos signos de tener una borrachera

Porcentaje de estudiantes que alguna vez consumieron

tanto alcohol que se emborracharon una o mas veces en su vida.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (I1C) % (I1C) % (I1C)

Varones 24,2 (20,1-28,9) 52,6 (47,1-58,1) 36,3 (32,7-40,1)
Mujeres 33,0(29,2-37,1) | 57,3(52,8-61,8) | 43,2(39,6-46,8)

Ambos sexos 29,3 (25,9-32,9)

55,4 (51,3-59,3)

40,2 (37,2-43,3)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

54. Durante tu vida, ;cuantas veces has tenido resaca, te has sentido

enfermo, has tenido problemas con tu familia o amigos, has faltado al liceo o

te has metido en peleas como resultado de tomar alcohol?
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% % %

Varones

0 veces 85,0 63,9 76,0
10 2 veces 10,1 25,0 16,4
3 a9veces 3.7 7.1 5,1
10 0 mas veces 1,2 4,0 2,4
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres

0 veces 771 63,4 71,4
102 veces 15,8 24,4 19,4
3 a9veces 4,5 8,2 6,1
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10 0 mas veces 2,5 4,0 3,1
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos

0 veces 80,4 63,4 73,2
102 veces 13,5 25,0 18,3
3 a9veces 4,1 7.6 5,6
10 0 mas veces 2,0 3,9 2,8
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019

Porcentaje de estudiantes que alguna vez han tenido problemas*
como resultado de consumir alcohol (una o mas veces en su vida).
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Sexo

Edad
13a15 16 a 17 13a17
% (1C) % (1C) % (10)

Varones

15,0 (11,5-19,4)

36,1 (29,9-42,7)

24,0 (20,2-28,2)

Mujeres

22,9 (19,5-26,6)

36,6 (32,6-40,8)

28,6 (26,0-31,4)

Ambos sexos

19,6 (16,6-23,1)

36,6 (32,5-40,9)

26,8 (24,1-29,6)

Fuente de datos: 3 EMSE 2019 -

MSP

*problemas con familia, amigos, faltar al liceo o meterse en peleas
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MODULO SOBRE CONSUMO DE OTRAS DROGAS

55. Durante los ultimos 12 meses ;con qué frecuencia has consumido

marihuana (también conocida como porro, cannabis?
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Frecuencia 13a15 | 16a17 | 13a 17
% % %

Varones
Nunca consumi marihuana 89,2 64,9 78,9
Una sola vez 4,2 8,7 6,1
Algunas veces durante los Ultimos 12 meses 3,0 10,7 6,2
Algunas veces mensualmente 1,5 6,1 3,5
Algunas veces semanalmente 0,8 6,5 3,2
Diariamente 1,4 3,0 2,1
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres
Nunca consumi marihuana 82,3 67,9 76,2
Una sola vez 6,2 7,8 6,9
Algunas veces durante los Ultimos 12 meses 5,8 13,6 9,1
Algunas veces mensualmente 2,0 4,0 2,8
Algunas veces semanalmente 1,8 4,5 2,9
Diariamente 1,9 2,2 2,0
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos
Nunca consumi marihuana 85,2 66,7 77,3
Una sola vez 53 8,1 6,5
Algunas veces durante los ultimos 12 meses 4,6 12,5 7.9
Algunas veces mensualmente 1,9 4,9 3,1
Algunas veces semanalmente 1,5 53 3,1
Diariamente 1,6 2,5 2,0
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 3 EMSE 2019 - MSP
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Porcentaje de estudiantes que consumieron marihuana
mas de una vez en en los ultimos 12 meses.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (IC) % (1Q) % (1C)
Varones 6,6 (4,7-9,3) | 26,4(22,2-31,0) | 15,0(12,4-18,0)
Mujeres 11,5(8,7-15,1) 24,3 (21,0-28,0) 16,9 (14,8-19,1)
Ambos sexos 9,5(7,4-12,1) 25,2 (22,3-28,3) 16,2 (14,3-18,2)

Fuente de datos: 3 EMSE 2019 - MSP

56. Durante tu vida, ;cuantas veces has tenido resaca, te has sentido

enfermo, has tenido problemas con tu familia o amigos, has faltado al liceo o
te has metido en peleas como resultado de consumir marihuana?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% % %

Varones

0 veces 96,9 91,7 94,7
1 0 2 veces 1,5 4,2 2,7
3 a9veces 1,3 2,2 1,7
10 0 mas veces 0,3 1,9 1,0
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres

0 veces 94,9 92,6 93,9
10 2 veces 3,5 5,4 4,3
3 a9veces 0,8 1,1 1,0
10 0 mas veces 0,8 0,9 0,8
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos

0 veces 95,8 92,2 94,2
102 veces 2,7 4,8 3,6
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3 a9veces 1,0 1.7 1,3

10 o més veces 0,5 1,3 0,9

Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019

Porcentaje de estudiantes que han tenido resaca, se han sentido enfermos,
has tenido problemas con su familia o amigos, han faltado al liceo o se han
metido en peleas como resultado de consumir marihuana (una o mas veces
en su vida).

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16a 17 13a17
% (IC) % (IC) % (IC)
Varones 3,1(1,9-4,9) 8,3(6,0-11,3) 53(4,1-6,8)
Mujeres 5,1(3,3-7,8) 7,4 (5,0-10,8) 6,1 (4,6-7,9)
Ambos sexos 4,2 (3,1-5,9) 7,8 (6,2-9,8) 5,8 (4,7-7,0)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

57. Durante los ultimos 12 meses, ;has consumido cocaina?
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% % %

Varones

Si 3,5 7.8 53
No 96,5 92,2 94,7
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres

Si 3,6 2,1 3,0
No 96,4 97,9 97,0
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos

Si 3,6 4,9 4,2
No 96,4 95,1 95,8
Total 100,0 100,0 100,0
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Fuente de datos: 32 EMSE 2019

Porcentaje de estudiantes que han consumido cocaina,

durante los ultimos 12 meses.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (IC) % (IC) % (IC)

Varones 3,5(2,5-4,9) 7.8 (4,8-12,4) 5,3(3,9-7,3)
Mujeres 3,6 (2,5-5,2) 2,1(1,1-3,9) 3,0(2,3-3,9)
Ambos sexos 3,6 (2,8-4,7) 4,9 (3,2-7,5) 4,2 (3,4-5,1)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

58. Durante los ultimos 12 meses, ;has consumido alucinégenos?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17

%

%

i

%

Si 2,8 6,4 4,3
No 97,2 93,6 95,7
Total 100,0 100,0 100,0

i

Si 4,3 4,8 4,5
No 95,7 95,2 95,5
Total 100,0 100,0 100,0

i

Si 3,7 55 4,4
No 96,3 94,5 95,6
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019



Porcentaje de estudiantes que han consumido alucinégenos,

durante los dltimos 12 meses.
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a17 13a17
% (1C) % (1C) % (1C)

Varones 2,8(1,8-4,3) 6,4 (4,3-9,5) 4,3(3,1-6,0)
Mujeres 4,3(3,1-6,1) 4,8 (2,9-7,8) 4,5(3,5-5,9)
Ambos sexos 3,7(2,7-4,9) 5,5 (3,9-7,8) 4,4 (3,5-5,6)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

59. Durante los ultimos 12 meses, ;has consumido éxtasis?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17

%

%

|

%

Si 2,0 52 3,4
No 98,0 94,8 96,6
Total 100,0 100,0 100,0

|

Si 2,7 2,2 2,5
No 97,3 97,8 97,5
Total 100,0 100,0 100,0

|

Si 2,4 3,5 2,9
No 97,6 96,5 97,1
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019



Porcentaje de estudiantes que han consumido éxtasis,

durante los ultimos 12 meses.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (IC) % (1C) % (1C)
Varones 2,0(1,2-3,3) 52 (3,7-7,3) 3,4 (2,6-4,4)
Mujeres 2,7 (1,9-3,9) 2,2(1,5-3,3) 2,5(1,9-3,3)
Ambos sexos 2,4(1,7-3,4) 3,5(2,7-4,6) 2,9 (2,4-3,4)
Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP
60. Durante los ultimos 12 meses, ;has consumido anfetaminas o
metanfetaminas (también conocidas como cristales)?
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019
Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17

%

%

\

Si 2,0 2,6 2,3
No 98,0 97,4 97,7
Total 100,0 100,0 100,0

\

Si 2,2 2,6 2,3
No 97,8 97,4 97,7
Total 100,0 100,0 100,0

\

Si 2,2 2,6 2,3
No 97,8 97,4 97,7
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019



Porcentaje de estudiantes que han consumido anfetaminas o

metanfetaminas, durante los Gltimos 12 meses.
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (1C) % (1C) % (1C)

Varones 2,0 (1,2-3,3) 2,6 (1,5-4,4) 2,3(1,6-3,2)
Mujeres 2,2 (1,4-3,4) 2,6 (1,5-4,4) 2,3(1,6-3,4)
Ambos sexos 2,2 (1,5-3,1) 2,6 (1,7-3,9) 2,3(1,8-3,0)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

61. Hasta donde tu sabes o has visto, durante los ultimos 30 dias,

éalguien tomé tranquilizantes en tu casa?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16a 17 13a17

%

%

\

%

Si 10,0 12,0 10,8
No 90,0 88,0 89,2
Total 100,0 100,0 100,0

\

Si 14,1 17,6 15,6
No 85,9 82,4 84,4
Total 100,0 100,0 100,0

\

Si 12,5 15,1 13,6
No 87,5 84,9 86,4
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019



Porcentaje de estudiantes que reportan que alguien en su casa tomé

tranquilizantes, durante los altimos 30 dias.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Sexo

Edad
13a15 16 a 17 13a17
% (1C) % (1C) % (1C)

Varones

10,0 (7,9-12,5)

12,0(8,7-16,2)

10,8 (9,4-12,5)

Mujeres

14,1 (11,2-17,6)

17,6 (14,6-20,9)

15,6 (13,2-18,2)

Ambos sexos

12,5(10,5-14,8)

15,1(13,3-17,2)

13,6 (12,3-15,0)

Fuente de datos: 3 EMSE 2019 - MSP

62. Hasta donde tu sabes o has visto, durante los dltimos 30 dias,
éalguien consumié marihuana en tu casa?
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Sexo

Edad

13a15

16 a 17

13a17

%

%

i

%

Si 5,1 10,0 7.2
No 94,9 90,0 92,8
Total 100,0 100,0 100,0

i

Si 8,5 11,7 9,8
No 91,5 88,3 90,2
Total 100,0 100,0 100,0

‘

Si 7,0 1.1 8,8
No 93,0 88,9 91,2
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019



Porcentaje de estudiantes que reportan que alguien en su casa consumié

marihuana, durante los ultimos 30 dias.
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a17 13a17
% (1C) % (1C) % (1C)
Varones 5,1(3,7-7,0) 10,0 (7,6-13,1) 7,2 (5,6-9,1)
Mujeres 8,5(6,6-10,7) 11,7 (8,5-15,8) 9,8 (8,0-11,9)
Ambos sexos 7,0 (5,7-8,6) 11,1(9,1-13,6) 8,8 (7,6-10,1)
Fuente de datos: 3* EMSE 2019 - MSP
MODULO SOBRE CONDUCTAS SEXUALES
63. ;(Alguna vez has tenido relaciones sexuales?
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019
Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17

%

%

‘

%

Si 324 62,0 45,2
No 67,6 38,0 54,8
Total 100,0 100,0 100,0
= I S —
Si 28,8 64,5 43,8
No 71,2 35,5 56,2
Total 100,0 100,0 100,0

l

Si 30,7 63,5 44,7
No 69,3 36,5 55,3
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019



Porcentaje de estudiantes que alguna vez han tenido relaciones sexuales.
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Sexo

Edad
13a15 16 a 17 13a17
% (1C) % (1C) % (10)

Varones

32,4 (29,2-35,8)

62,0 (57,1-66,7)

45,2 (40,8-49,7)

Mujeres

28,8 (24,6-33,4)

64,5 (59,0-69,5)

43,8 (39,5-48,2)

Ambos sexos

30,7 (27,6-33,9)

63,5 (59,1-67,7)

44,7 (40,7-48,7)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

*problemas con familia, amigos, faltar al liceo o meterse en peleas

64. ;:Qué edad tenias cuando tuviste relaciones sexuales por primera vez?
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Frecuencia 13a15 | 16a17 | 13a 17
% % %

Varones
Nunca he tenido relaciones sexuales 71,1 39,8 57,6
11 aflos 0 menos 2,0 1,7 1,8
12 afios 3,3 3,1 3,2
13 afios 9,2 7,6 8,5
14 afios 9,2 14,2 11,3
15 afios 52 18,1 10,8
16 0 17 afios 0,0 15,4 6,7
18 afios 0 mas 0,0 0,0 0,0
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres
Nunca he tenido relaciones sexuales 73,8 373 58,6
11 aflos 0 menos 1,4 0,6 1,1
12 afios 2,2 0,8 1,6
13 afios 6,6 4,7 58
14 afios 9,5 14,2 11,4
15 afios 6,5 22,3 13,1
16 0 17 afios 0,0 20,1 8,4
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18 afios o mas 0,0 0,0 0,0
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos
Nunca he tenido relaciones sexuales 72,4 38,4 58,0
11 afios 0 menos 1,8 1,1 1,5
12 afos 2,7 1,9 2,4
13 afios 7.8 6,0 7.0
14 afos 9,3 14,2 11,4
15 afios 6,1 20,3 12,1
16 0 17 aflos 0,0 18,0 7.6
18 afios 0 mas 0,0 0,0 0,0
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

Porcentaje de estudiantes que han tenido

relaciones sexuales antes de los 14 afios*.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a17 13a17
% (1C) % (1C) % (1C)

Varones 50,1 (43,6-56,7) 20,6 (15,8-26,5) 32,0 (27,0-37,5)
Mujeres 39,2 (33,1-45,6) 9,7 (6,9-13,5) 20,5 (16,2-25,7)

Ambos sexos 44,3 (39,2-49,4)

14,6 (11,5-18,5)

25,8 (21,8-30,3)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP
*por primera vez entre los que han tenido relaciones sexuales

80




65. Durante tu vida, ;con cuantas personas has tenido relaciones sexuales?
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Frecuencia 13a15 | 16a17 | 13a 17
% % %

Nunca he tenido relaciones sexuales 72,6 41,0 59,0
1 persona 1M1 18,3 14,2
2 personas 5,7 9,5 7.3
3 personas 3,8 8,2 5,7
4 personas 2,1 4,6 3.2
5 personas 1,4 7.4 4,0
6 0 mas personas 3,3 11,0 6,7
Total 100,0 100,0 100,0

Nunca he tenido relaciones sexuales 74,2 38,9 59,4
1 persona 13,3 26,3 18,7
2 personas 4,1 9,6 6,4
3 personas 3,0 8,8 5,4
4 personas 1,8 5,9 3,5
5 personas 1,2 2,5 1,8
6 0 mas personas 2,5 8,0 4,8
Total 100,0 100,0 100,0

Nunca he tenido relaciones sexuales 73,2 39,9 59,0
1 persona 12,3 22,5 16,7
2 personas 4,8 9,5 6,8
3 personas 3,4 8,4 5,5
4 personas 1,9 57 3,5
5 personas 1,3 4,7 2,7
6 0 mas personas 3,0 9,3 57
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 3 EMSE 2019 - MSP



Porcentaje de estudiantes que han tenido relaciones sexuales

con dos 0 mas personas (durante su vida).

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (I1C) % (I1C) % (I1C)
Varones 16,3(13,7-19,3) | 40,7 (353-46,4) | 26,8 (23,2-30,8)
Mujeres 12,5(9,7-16,0) | 34,8(30,0-40,0) | 21,9(18,9-25,1)

Ambos sexos

14,4 (12,3-16,9)

37,7 (33,7-41,8)

24,3 (21,4-27,5)

Fuente de datos: 3 EMSE 2019 - MSP

*por primera vez entre los que han tenido relaciones sexuales

66. La ultima vez que tuviste relaciones sexuales,

éusaste tu o tu pareja un condoén (preservativo/forro)?
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% % %

Varones

Nunca ha tenido relaciones sexuales 72,6 41,6 59,3
Si 24,0 49,5 35,0
No 3,4 8,9 5,8
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres

Nunca ha tenido relaciones sexuales 74,6 40,0 60,2
Si 20,2 40,7 28,7
No 53 19,3 11,1
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos

Nunca ha tenido relaciones sexuales 73,4 40,8 59,6
Si 22,2 44,5 31,6
No 4,4 14,6 8,7
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019
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Porcentaje de estudiantes que usaron condén
durante la dltima vez que tuvieron relaciones sexuales*
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (I1C) % (I1C) % (I1C)
Varones 87,6 (81,5-91,9) | 84,7(79,1-89,1) | 85,8 (81,5-89,3)
Mujeres 79,3 (72,0-85,1) 67,8 (61,4-73,6) 72,1 (67,6-76,2)

Ambos sexos

83,4 (78,2-87,6)

75,3 (69,7-80,1)

78,4 (74,6-81,7)

Fuente de datos: 3 EMSE 2019 - MSP

*entre los estudiantes que alguna vez han tenido relaciones sexuales

67. Si quisieras conseguir un condén (preservativo/forro),

écual seria la manera que probablemente utilizarias para conseguirlo?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Frecuencia 13a15 | 16a17 | 13a17
% % %

Varones
Lo obtendria de una maquina expendedora 2,5 1,7 2,2
Lo obtendria en un almacén, puesto callejero, o supermercado 15,8 21,3 18,2
Lo obtendria en una farmacia 57.3 68,1 61,9
Lo obtendria en una policlinica u hospital 7.4 4,3 6,1
Le daria dinero a otra persona para que me lo comprara 3,0 1,1 2,2
Lo obtendria de alguna manera 3,1 1,2 23
No sé 10,9 2,2 7,2
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres
Lo obtendria de una maquina expendedora 3,0 2,0 2,6
Lo obtendria en un almacén, puesto callejero, o supermercado 6,6 12,3 9,0
Lo obtendria en una farmacia 59,2 63,2 60,9
Lo obtendria en una policlinica u hospital 13,0 13,3 13,1
Le daria dinero a otra persona para que me lo comprara 2,7 1,6 2,3
Lo obtendria de alguna manera 2,6 1,3 2,0

83




No sé 12,8 6.3 10,0
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos

Lo obtendria de una maquina expendedora 2,8 2,0 2,4
Lo obtendria en un almacén, puesto callejero, o supermercado 10,7 16,6 13,2
Lo obtendria en una farmacia 58,5 65,3 61,4
Lo obtendria en una policlinica u hospital 10,5 9,2 9,9
Le daria dinero a otra persona para que me lo comprara 2,8 1,4 2,2
Lo obtendria de alguna manera 2,8 1,3 2,2
No sé 11,8 4,4 8,7
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 3 EMSE 2019 -

MSP

Porcentaje de estudiantes que la forma mas probable para conseguir un
conddn (preservativo/forro), seria en una farmacia, policlinica u hospital.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Sexo

Edad
13a15 16 a 17 13a17
% (1C) % (10) % (10)

Varones

64,7 (59,5-69,6)

72,5(67,5-77,0)

68,0 (64,4-71,4)

Mujeres

72,3 (68,3-75,9)

76,5 (71,7-80,7)

74,0 (70,9-77,0)

Ambos sexos

69,0 (65,3-72,5)

74,5 (71,1-77,6)

71,3 (68,5-74,0)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 -

MSP
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68. La ultima vez que tuviste relaciones sexuales, ;usaste tu o tu pareja algun
otro método anticonceptivo como la retirada (el coito interrumpido), el
método del almanaque (periodo menstrual seguro), pastillas anticonceptivas
u otros métodos para evitar un embarazo?
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Sexo

Edad

13a15

16 a 17

13a17

%

%

Nunca he tenido relaciones sexuales 71,2 41,8 58,5
Si 12,0 27,3 18,6
No 13,3 241 17,9
No sé 3,5 6,7 4,9
Total 100,0 100,0 100,0

Nunca he tenido relaciones sexuales 74,8 39,4 59,9
Si 12,5 37,7 231
No 11,6 21,3 15,7
No sé 1.1 1,6 1,3
Total 100,0 100,0 100,0

Nunca he tenido relaciones sexuales 72,9 40,4 59,1
Si 12,5 33,0 21,2
No 12,5 22,7 16,8
No sé 2,1 39 29
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019



Porcentaje de estudiantes que usaron otro método anticonceptivo* sin ser
conddn, durante la ultima vez que tuvieron relaciones sexuales, entre los

estudiantes que alguna vez tuvieron relaciones sexuales.
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Sexo

Edad
13a15 16 a 17 13a17
% (1C) % (1C) % (1Q)

Varones

41,7 (33,2-50,7)

47,0 (42,4-51,7)

44,9 (40,2-49,7)

Mujeres

49,7 (42,1-57,3)

62,2 (57,7-66,6)

57,6 (53,8-61,4)

Ambos sexos

46,0 (41,5-50,7)

55,4 (51,8-58,9)

51,8 (49,1-54,5)

Fuente de datos: 3* EMSE 2019 - MSP
*como la retirada (el coito interrumpido), el método del almanaque

(periodo menstrual seguro), pastillas anticonceptivas u otros métodos.

Porcentaje de estudiantes que usaron un método anticonceptivo*, durante la
ultima vez que tuvieron relaciones sexuales, entre los estudiantes que
alguna vez tuvieron relaciones sexuales.
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (1C) % (1C) % (1C)
94,7 (88,8-
Varones 96,3 (92,3-98,2) 95,7 (92,6-97,5)
97,6)
Mujeres 92,6 (85,4-96,4) 93,1 (89,9-95,4) 92,9 (90,0-95,1)

Ambos sexos

93,7 (89,6-96,3)

94,6 (92,5-96,1)

94,3 (92,7-95,5)

Fuente de datos: 3 EMSE 2019 - MSP

*condon, la retirada (el coito interrumpido), el método del almanaque
(periodo menstrual seguro), pastillas anticonceptivas u otros métodos.
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Porcentaje de estudiantes que alguna vez tuvieron relaciones sexuales entre
los estudiantes que bebieron tanto alcohol que se emborracharon (una o

mas veces en su vida).
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Sexo

Edad
13a15 16 a 17 13a17
% (1C) % (1C) % (IC)

Varones

69,3 (61,9-75,8)

78,7 (70,5-85,1)

75,2 (68,9-80,6)

Mujeres

48,3 (39,5-57,3)

76,6 (70,1-82,0)

64,0 (57,8-69,7)

Ambos sexos

56,2 (50,0-62,3)

77,6 (72,7-81,9)

68,7 (64,1-73,0)

Fuente de datos: 3 EMSE 2019 - MSP

69. ;Con que persona tienes mas confianza para hablar sobre sexualidad?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Frecuencia 13a15 | 16a17 | 13a17
% (1C) % (1C) % (1C)

Varones
Madre 23,2 21,4 22,4
Padre 14,1 10,4 12,5
Hermanos/hermanas 4,4 5,6 49
Amigos/amigas 40,7 47,8 43,8
Novio/novia
Otros 4,8 59 5,2
Con nadie 12,8 8,9 11,1
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres
Madre 37,8 29,7 34,4
Padre 2,9 1,7 24
Hermanos/hermanas 5,9 6,7 6,2
Amigos/amigas 40,3 48,3 43,7
Novio/novia
Otros 4,7 6,6 5,5
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Con nadie 8,5 7,0 7,8
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos
Madre 31,3 25,8 29,0
Padre 7,8 56 6,9
Hermanos/hermanas 53 6,2 57
Amigos/amigas 40,4 48,0 43,6
Novio/novia
Otros 4,7 6,4 54
Con nadie 10,4 7.9 9,3
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

La categoria novio/novia se omitié en el cuestionario 2019 y por lo tanto no hay datos.

Porcentaje de estudiantes que tienen mas confianza

con su padre o su madre para hablar de sexualidad.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (1C) % (1C) % (1C)

Varones

37,3 (32,4-42,5)

31,8(27,1-36,9)

34,9 (31,5-38,5)

Mujeres

40,7 (37,1-44,4)

31,4 (28,0-35,0)

36,8 (34,2-39,4)

Ambos sexos

39,2 (35,8-42,6)

31,5(28,7-34,4)

35,9 (33,8-38,1)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

70. (En tu casa hablas sobre temas sexuales?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16a 17 13a17
% % %
Varones
Si 44,4 52,4 47,9
No 55,6 47,6 52,1
Total 100,0 100,0 100,0
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Si 57,2 57,1 57.1
No 42,8 42,9 42,9
Total 100,0 100,0 100,0
Si 51,4 55,0 53,0
No 48,6 45,0 47,0
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019

Porcentaje de estudiantes que hablan sobre temas sexuales en su hogar.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (1C) % (1C) % (1C)

Varones 44,4 (39,8-49,1) 52,4 (46,7-58,0) | 47,9 (44,7-51,0)
Mujeres 57,2(52,2-62,0) | 57,1(51,4-62,6) | 57,1(53,9-60,3)
Ambos sexos 51,4 (47,4-55,5) | 55,0(50,7-59,2) | 53,0(50,3-55,6)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 -

MSP
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MODULO SOBRE ACTIVIDAD FiSICA

71. Durante los ultimos 7 dias, ;cuantos dias practicaste una actividad fisica*

por un total de al menos 60 minutos al dia?
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Frecuencia

Edad

13a15

16 a17

13a17

%

%

%

0 dias 11,5 18,5 14,5
1 dia 9,1 10,0 9,5
2 dias 14,8 11,4 13,4
3 dias 13,5 16,2 14,7
4 dias 10,7 9,5 10,2
5 dias 12,2 8,9 10,8
6 dias 7,3 9,3 8,2
7 dias 20,7 16,3 18,8
Total 100,0 100,0 100,0

0 dias 17,4 26,2 21,1
1 dia 10,7 9,9 10,3
2 dias 19,8 17,1 18,6
3 dias 16,4 14,5 15,6
4 dias 11,5 11,3 11,4
5 dias 10,4 7,0 9,0
6 dias 5,2 3,5 4,5
7 dias 8,7 10,6 9,5
Total 100,0 100,0 100,0

0 dias 14,6 22,6 18,0
1 dia 10,0 10,1 10,0
2 dias 17,6 14,5 16,3




3 dias 151 15,2 151
4 dias 11,2 104 10,9
5 dias 1.1 7.9 9,8
6 dias 6,1 6,1 6,1
7 dias 14,2 13,2 13,8
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

*actividad fisica es cualquier actividad que acelera los latidos del corazén y te deja sin aliento algunas
veces. Se hace actividad fisica en los deportes, jugando con amigos o caminando al liceo. Algunos
ejemplos de actividad fisica son correr, caminar rapido, andar en bicicleta, bailar, jugar futbol u otros

deportes.

Porcentaje de estudiantes que no se son fisicamente activos®*.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16a 17 13a17
% (IC) % (IC) % (IC)
Varones 11,5(8,7-15,0) | 18,5(14,5-23,2) | 14,5(11,9-17,6)
Mujeres 17,4(14,2-21,1) |  26,2(21,9-31,0) | 21,1 (18,2-24,2)

Ambos sexos 14,6 (12,2-17,4)

22,6 (19,2-26,4)

18,0 (15,8-20,5)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP
*menos de 60 minutos por dia en la Ultima semana

Porcentaje de estudiantes que fueron fisicamente activos*

5 0 mas dias en la ultima semana.
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16a 17 13a17
% (IC) % (IC) % (IC)
Varones 40,3 (35,1-45,7) | 34,5(28,7-40,8) | 37,8(33,3-42,5)
Mujeres 24,3(21,0-27,9) | 21,1(17,3-25,4) | 22,9 (20,0-26,2)

Ambos sexos 31,4 (28,2-34,8)

27,2 (23,8-30,9)

29,6 (26,8-32,6)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP
*al menos 60 minutos por dia
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Porcentaje de estudiantes que fueron fisicamente activos*
durante los 7 dias de la ultima semana.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (1C) % (1C) % (IC)
Varones 20,7 (17,2-24,7) 16,3 (12,4-21,3) 18,8 (15,7-22,4)
Mujeres 8,7 (7,0-10,7) 10,6 (7,3-15,0) 9,5(7,7-11,6)

Ambos sexos

14,2 (12,3-16,3)

13,2 (11,0-15,9)

13,8 (12,1-15,6)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP
*al menos 60 minutos por dia

72. Durante los ultimos 7 dias, ;cuantos dias fuiste

o regresaste del liceo caminando o en bicicleta?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Frecuencia 13a15 | 16a17 | 13a17
% % %

Varones
0 dias 32,1 31,9 32,0
1 dia 51 6,1 55
2 dias 4,0 6,6 5,1
3 dias 5,7 5,3 55
4 dias 3,5 49 41
5 dias 18,7 20,2 19,4
6 dias 2,5 1,5 2.1
7 dias 28,4 23,6 26,3
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres
0 dias 333 44,4 37.9
1 dia 6,9 51 6,1
2 dias 6,2 3,9 53
3 dias 5,1 4,6 4,9
4 dias 4,2 3,7 4,0
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5 dias 16,6 13,9 15,5
6 dias 2,7 1,6 2,2
7 dias 25,1 22,8 24,1
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos

0 dias 32,8 38,9 35,3
1 dia 6,2 5.5 5.9
2 dias 53 52 52
3 dias 5,3 4,8 5,1
4 dias 3,9 4,2 4,0
5 dias 17,4 16,8 17,2
6 dias 2,6 1,5 2,1
7 dias 26,6 23,1 25,1
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

Porcentaje de estudiantes que no fueron o regresaron del liceo caminando o

en bicicleta, durante los 7 dias de la Gltima semana.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Sexo

Edad
13a15 16 a 17 13a17
% (1C) % (1C) % (1C)

Varones

32,1 (27,4-37,2)

31,9 (25,6-39,0)

32,0 (27,8-36,6)

Mujeres

33,3 (28,9-37,9)

44,4 (37,7-51,3)

37,9 (33,1-42,9)

Ambos sexos

32,8 (28,8-37,0)

38,9 (33,1-45,0)

35,3 (31,2-39,7)

Fuente de datos: 3 EMSE 2019 -

MSP
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73. En este aio escolar, ;cuantos dias a la semana fuiste
a clase de educacion fisica en el liceo?
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Frecuencia

Edad

13a15

16 a 17

13a17

%

%

%

0 dias 93 60,9 31,4
1 dia 15,5 8,2 12,4
2 dias 38,0 17,3 291
3 dias 7,2 2,9 54
4 dias 11 0,5 0,9
5 0 mas dias 28,8 10,3 20,9
Total 100,0 100,0 100,0

0 dias 10,2 65,1 331
1 dia 13,8 7,5 11,2
2 dias 40,7 13,4 29,3
3 dias 8,2 3,2 6,1
4 dias 1.1 0,7 0,9
5 0 mas dias 26,0 10,1 19,4
Total 100,0 100,0 100,0

0 dias 9,8 63,2 32,4
1 dia 14,7 7.9 11,8
2 dias 39,4 151 29,1
3 dias 7,7 3,0 5,7
4 dias 1.1 0,6 0,9
5 0 mas dias 27,3 10,1 20,0
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 -



Porcentaje de estudiantes que no fueron
a clase de educacion fisica (cada semana durante el ano).
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (IC) % (IC) % (IC)
Varones 9,3(7,9-11,0) | 60,9(50,5-70,3) | 31,4 (24,2-39,5)
Mujeres 10,2 (8,4-12,4) | 65,1(56,6-72,7) | 33,1(26,5-40,5)
Ambos sexos 9,8 (8,6-11,1) 63,2 (55,1-70,7) 32,4 (26,0-39,6)

Fuente de datos: 3 EMSE 2019 - MSP

Porcentaje de estudiantes que fueron a clase

de educacion fisica 3 o mas dias (cada semana durante el aiio).

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Sexo

Edad
13a15 16 a 17 13a17
% (1C) % (10) % (10)

Varones

37,2 (33,3-41,2)

13,7 (10,6-17,6)

27,1 (23,7-30,9)

Mujeres

35,3(31,0-39,9)

14,0 (10,9-17,7)

26,4 (22,8-30,4)

Ambos sexos

36,1 (32,7-39,7)

13,7 (11,4-16,4)

26,6 (23,5-30,1)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

Porcentaje de estudiantes que fueron a clase

de educacion fisica 5 o mas dias (cada semana durante el aiio).

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (I1C) % (I1C) % (1C)
Varones 28,8 (25,2-32,8) 10,3(7,6-13,7) 20,9 (18,0-24,1)
Mujeres 26,0 (22,1-30,3) 10,1 (7,4-13,8) 19,4 (16,1-23,1)

Ambos sexos

27,3 (24,3-30,5)

10,1 (8,1-12,5)

20,0 (17,4-22,9)

Fuente de datos: 3 EMSE 2019 -

MSP
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74. Durante un dia tipico o habitual, ;cuanto tiempo pasas sentado* viendo
television, jugando juegos en la computadora, conversando con amigos o
haciendo otras cosas que exigen permanecer sentado, como por ejemplo
tomar mate?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Frecuencia 13a15 | 16a17 | 13a17
% % %

Varones
Menos de 1 hora por dia 12,9 10,7 12,0
1 a2 horas por dia 23,7 23,8 23,7
3 a4 horas por dia 35,8 34,0 35,0
5 a 6 horas por dia 14,3 21,6 17,4
7 a 8 horas por dia 5,8 5,0 5,5
Mas de 8 horas por dia 7,5 4,9 6,4
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres
Menos de 1 hora por dia 12,4 11,4 12,0
1 a2 horas por dia 27,5 24,6 26,3
3 a4 horas por dia 31,1 35,9 33,1
5 a 6 horas por dia 15,0 15,2 15,1
7 a 8 horas por dia 53 7,6 6,3
Mas de 8 horas por dia 8,7 53 7.3
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos
Menos de 1 hora por dia 12,6 1,1 12,0
1 a2 horas por dia 25,8 24,1 25,1
3 a4 horas por dia 33,1 35,2 34,0
5 a 6 horas por dia 14,8 18,2 16,2
7 a 8 horas por dia 55 6,4 59
Mas de 8 horas por dia 8,2 5,1 6,9
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP
*se refiere al tiempo que se pasa generalmente sentado cuando
NO esta en el liceo o haciendo las tareas liceales
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Porcentaje de estudiantes que pasaron tres o mas horas sentados por dia*
(viendo televisién, jugando juegos en la computadora, conversando con
amigos o haciendo otras cosas que exigen permanecer sentado, como por
ejemplo tomar mate).
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Sexo

Edad
13a15 16 a 17 13a17
% (1C) % (1C) % (10)

Varones

63,4 (59,0-67,6)

65,5 (61,7-69,0)

64,3 (61,3-67,2)

Mujeres

60,1 (56,3-63,9)

64,0 (60,2-67,7)

61,8 (59,2-64,2)

Ambos sexos

61,5 (58,6-64,4)

64,9 (62,5-67,1)

62,9 (61,0-64,8)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

*se refiere al tiempo que se pasa generalmente sentado cuando

NO esta en el liceo o haciendo las tareas liceales

MODULO SOBRE FACTORES PROTECTORES

75. Durante los ultimos 30 dias,

écuantos dias faltaste a clases o al liceo sin permiso?
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% % %

Varones

0 dias 75,5 62,2 69,8
1 0 2 dias 14,1 20,9 17,0
3a5dias 6,3 1.1 83
6 a 9 dias 2,3 2,2 2,3
10 o0 mas dias 1,8 3,7 2,6
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres

0 dias 721 59,1 66,6
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1 0 2dias 17,3 24,3 20,2
3ab5dias 6,6 8,8 7.5
6 a 9 dias 2,2 3,8 2,9
10 o mas dias 1,8 4,0 2,7
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos
0 dias 73.3 60,5 67,9
1 0 2dias 16,1 22,8 18,9
3ab5dias 6,6 9,7 7.9
6 a 9 dias 2,2 3,0 2,6
10 o mas dias 1,8 3,9 2,7
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019

Porcentaje de estudiantes que faltaron a clases

o al liceo sin permiso (uno o mas dias en los ultimos 30 dias).

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (1C) % (1C) % (1C)

Varones 24,5(21,4-279) | 37,8(32,0-44,0) | 30,2(26,7-33,9)
Mujeres 27,9 (24,4-31,8) | 40,9 (36,0-46,0) | 33,4(30,8-36,0)

Ambos sexos

26,7 (23,8-29,8)

39,5 (35,7-43,5)

32,1 (29,7-34,7)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

76. Durante los ultimos 30 dias, ;con qué frecuencia la mayoria de los
estudiantes en tu liceo fueron amables contigo y te prestaron ayuda?
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% % %
Varones
Nunca 4,3 3.1 3,8
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Rara vez 9,1 8,5 8,8
A veces 21,7 20,0 20,9
Casi siempre 36,9 38,8 37,7
Siempre 28,0 29,7 28,7
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres
Nunca 4,7 3,6 4,2
Rara vez 12,6 12,7 12,6
A veces 19,6 23,6 21,3
Casi siempre 38,2 33,1 36,0
Siempre 24,9 27,1 25,8
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos
Nunca 4,6 33 4,0
Rara vez 11,0 10,8 10,9
A veces 20,5 22,0 21,1
Casi siempre 37,5 35,9 36,8
Siempre 26,4 28,0 271
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019

Porcentaje de estudiantes que reportaron que en su liceo casi siempre o

siempre la mayoria de los estudiantes fueron amables y les prestaron ayuda

(en los Gltimos 30 dias).

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a17 13a17
% (1C) % (1C) % (IC)

Varones

64,9 (59,5-70,0)

68,5 (62,6-73,8)

66,4 (62,5-70,2)

Mujeres

63,1 (59,6-66,5)

60,2 (54,3-65,7)

61,9 (58,5-65,1)

Ambos sexos

63,9 (60,7-67,0)

64,0 (59,2-68,4)

63,9 (61,3-66,5)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 -

MSP
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77. Durante los ultimos 30 dias, ;con qué frecuencia
verificaron tus padres o cuidadores que hacias tus tareas del liceo?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Sexo

Edad

13a15

16a17

13a17

%

%

Nunca 23,1 34,6 28,0
Rara vez 14,8 17,2 15,8
A veces 20,0 22,0 20,8
Casi siempre 20,3 16,6 18,7
Siempre 21,9 9,7 16,6
Total 100,0 100,0 100,0

Nunca 27,6 35,2 30,8
Rara vez 16,5 19,9 17,9
A veces 17,8 18,9 18,3
Casi siempre 19,8 14,2 17,5
Siempre 18,3 11,8 15,6
Total 100,0 100,0 100,0

Nunca 25,6 35,0 29,6
Rara vez 15,7 18,7 16,9
A veces 18,9 20,2 19,4
Casi siempre 20,1 15,3 18,1
Siempre 19,8 10,9 16,0
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019
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Porcentaje de estudiantes que reportaron que sus padres o cuidadores
siempre o casi siempre verificaron que hacian sus tareas del liceo (en los

ultimos 30 dias).

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (1C) % (1C) % (1C)
Varones 42,1 (37,9-46,4) 26,3 (22,4-30,5) 35,3(31,9-38,9)
Mujeres 38,1 (34,4-42,0) 26,0 (22,2-30,2) 33,0 (29,9-36,4)

Ambos sexos

39,9 (37,2-42,7)

26,2 (23,4-29,2)

34,1 (31,8-36,6)

Fuente de datos: 3 EMSE 2019 - MSP

78. Durante los ultimos 30 dias, ;con qué frecuencia comprendieron tus
padres o cuidadores tus problemas y preocupaciones?
Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% % %

Varones

Nunca 18,6 14,5 16,8
Rara vez 12,5 16,6 14,3
A veces 14,5 21,4 17,5
Casi siempre 21,9 22,0 22,0
Siempre 32,5 25,4 29,5
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres

Nunca 18,9 15,3 17,4
Rara vez 17,6 17,4 17,5
A veces 15,2 22,6 18,3
Casi siempre 20,1 20,7 20,4
Siempre 28,1 24,0 26,4
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos
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Nunca 18,8 151 17,2
Rara vez 15,2 17,2 16,0
A veces 15,0 22,0 18,0
Casi siempre 20,9 21,1 21,0
Siempre 30,1 24,7 27,8
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019

Porcentaje de estudiantes que reportaron que sus padres o cuidadores

siempre o casi siempre comprendieron sus problemas y preocupaciones.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Sexo

Edad
13a15 16 a 17 13a17
% (10) % (1C) % (1C)

Varones

54,4 (50,6-58,2)

47,5 (42,3-52,6)

51,4 (48,3-54,5)

Mujeres

48,3 (44,9-51,6)

44,7 (40,3-49,1)

46,8 (44,1-49,4)

Ambos sexos

51,0 (48,6-53,3)

45,8 (41,8-49,7)

48,7 (46,6-50,9)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 - MSP

79. Durante los ultimos 30 dias, ;con qué frecuencia tus padres o cuidadores

realmente sabian lo que estabas haciendo en tu tiempo libre?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% % %

Varones

Nunca 9,3 6,8 8,2
Rara vez 8,4 12,3 10,1
A veces 11,8 15,6 13,4
Casi siempre 29,7 34,4 31,7
Siempre 40,8 30,9 36,6
Total 100,0 100,0 100,0
Mujeres
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Nunca 10,4 7.7 9,3
Rara vez 8,4 10,4 9,3
A veces 15,5 16,5 15,9
Casi siempre 27,3 32,3 29,4
Siempre 38,3 331 36,1
Total 100,0 100,0 100,0
Ambos sexos

Nunca 9,9 7,2 8,8
Rara vez 8,5 11,4 9,7
A veces 14,0 16,2 14,9
Casi siempre 28,4 33,2 30,4
Siempre 39,3 32,0 36,2
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019

Porcentaje de estudiantes que reportaron que sus padres o cuidadores
siempre o casi siempre realmente sabian lo que estaban haciendo en su

tiempo libre?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Sexo

Edad
13a15 16 a 17 13a17
% (1C) % (1C) % (1C)

Varones

70,5 (67,9-73,1)

65,3 (59,4-70,7)

68,3 (65,3-71,1)

Mujeres

65,6 (62,5-68,7)

65,4 (60,6-69,9)

65,5 (63,1-67,9)

Ambos sexos

67,7 (65,3-70,0)

65,1 (61,2-68,9)

66,6 (64,5-68,7)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 -

MSP
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80. En general, ;cuanto dirias que tus padres

(o alguno de ellos) conocen a tus amigos mas cercanos?

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Sexo

Edad

13a15

16a17

13a17

%

%

No conocen a mis amigos 5,6 6,0 5,8
Muy poco 14,3 17,0 15,5
Algo 39,6 39,8 39,6
Mucho 40,5 37,2 391
Total 100,0 100,0 100,0

No conocen a mis amigos 4,0 3.8 3.9
Muy poco 13,0 13,4 13,2
Algo 371 36,0 36,7
Mucho 45,8 46,8 46,2
Total 100,0 100,0 100,0

No conocen a mis amigos 4,8 4,7 4,8
Muy poco 13,6 15,3 14,3
Algo 38,2 37,8 38,0
Mucho 43,4 421 42,9
Total 100,0 100,0 100,0

Fuente de datos: 32 EMSE 2019
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Porcentaje de estudiantes cuyos padres
Nno conocen a sus amigos mas cercanos.

Distribucion por edad segun sexo. Uruguay 2019

Edad
Sexo 13a15 16 a 17 13a17
% (IC) % (IC) % (IC)
Varones 5,6 (3,9-8,0) 6,0 (3,9-9,2) 5,8(4,3-7,8)
Mujeres 4,0 (2,7-5,9) 3,8(2,6-5,4) 3,9(2,9-5,2)
Ambos sexos 4,8 (3,6-6,4) 4,7 (3,6-6,2) 4,8 (3,9-5,9)

Fuente de datos: 32 EMSE 2019 -

MSP

105




Direccién:
Avda. 18 de Julio 1892,
Montevideo, Uruguay.

Teléfono: 1934

0G0
msp.gub.uy



