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Mortalidad Materna

La Organizacién Mundial de la Salud la define como “la muerte de una mujer durante su
embarazo, parto o dentro de los 42 dias después de su terminacién por cualquier causa
relacionada o agravada por el embarazo, parto o puerperio o su manejo, pero no por

causas accidentales”.

Muerte Materna Tardia es la muerte de una mujer por causas obstétricas directas o
indirectas que ocurre después de los 42 dias posteriores al parto, pero antes de un afio de

la finalizacion del embarazo.

Desde el MSP a través de la Ordenanza N° 947 del 8 de julio de 2022 se readecuaron los
objetivos e integracion de la Comisién Nacional para la reduccién de la morbimortalidad de
causa obstétrica, a partir de la cual quedd conformada por trece integrantes de diferentes
instituciones publico/privadas y cuando corresponda por dos integrantes mas que tendran

relacion con el caso de muerte materna que se esté analizando.
Entre los objetivos de la Comisién se encuentran:

e Recepcién y analisis de los registros de mortalidad y morbilidad materna severa
gue elabore esta Secretaria de Estado.

e Colaborar en la redaccion de los informes epidemiolégicos que realice la Secretaria
de Estado respecto a Morbimortalidad materna.

e Proponer y colaborar con el Ministerio de Salud Publica en el desarrollo de
sistemas de informacion que mejoren el registro de la mortalidad y morbilidad

obstétrica.

Por tanto, se realiza este informe con el fin de dar cumplimiento a los mismos.
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En el afio 2024 se analizaron por la Comision Nacional para la Reduccion de la

Morbimortalidad de Causa Obstétrica 3 casos de probable muerte materna en base al

estudio del Certificado de Defuncidén electronico, la Historia Clinica de la usuaria, y el

reporte de la institucién, donde se determin6é que hubo 3 casos atribuibles a Muerte

Materna en Uruguay.

Ademas, hubo un caso de una embarazada fallecida por causa externa (accidente de

transito) que no analizé la Comisién por no corresponder a una Muerte Materna.

Para el Departamento de Estadisticas Vitales que realiza la codificacion de mortalidad

materna a partir del Certificado de Defuncion electrénico, para el afio 2024 son 3 casos de

Mortalidad Materna segun la definicién de la OMS.

Tabla N°1:

Uruguay 2019-2024

Evolucién de indicadores seleccionados de Morbimortalidad Materna en

Indicador 2019 2020 2021 2022 2023

Cantidad de Nacimientos' 37472 | 35874 | 34603 | 32301 31385 29899
NUmero de muertes Materna (MM)1 5 11 20 1 6 3
Numero de Usuarias con ingreso CI/CTI (mME)2 272 257 166 211 257 269
NUmero de mujeres de 10 a 49 afios3 980360|980712| 980692 | 980274 | 979668 | 979329
Rgzon de Mortalidad Materna (RMM) ¢/100.000 Nacidos 1334 | 30,66 578 3.1 19.12 10,03
Vivos

Razén de Morbilidad Materna Extrema (mME)

/100.000 Nacidos Vivos 725,88 | 716,4 | 479,73 | 653,23 | 818,86 | 899,69
Tan':l especifica de~MortaI|dad Materna (MM) ¢/1000 0,01 0,01 0,02 0 0,01 0
mujeres 10 a 49 afos

Tasa especifica de Morbilidad Materna Extrema (mME) 0.28 0.26 017 0,22 0,26 0,27

¢/1000 mujeres 10 a 49 afos

Fuente: 1 Departamento de Estadisticas Vitales MSP https://uins.msp.gub.uy/ 2 Planillas de egreso

de CTI/UCI reportadas a Comité Reduccién de la Morbimortalidad de Causa Obstétrica-MSP 3

Instituto Nacional de Estadistica (INE) - Estimaciones y proyecciones de poblacién (revision 2013).
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Indicadores de Mortalidad Materna desde el afio 1900 al 2023 disponibles en:

https://uins.msp.gub.uy/#def

Tabla N°2: Distribucién de muertes maternas seglin grupo etario. Uruguay, 2019-2024

Grupo etario 2019 2020 \ 2021 2022 2023* 2024

Menores de 15 afios 0 1 0 0 0 0
15a 19 afios 0 0 1 0 0 1

20 a 24 afios 0 0 6 1 2 0

25 a 29 aflos 1 3 6 0 1 1

30 a 34 afos 1 4 4 0 3 0

35 a 44 afos 3 3 3 0 0 1
Mayores de 44 afios 0 0 0 0 0 0
Total 5 11 20 1 6 3

Fuente: Comisién Nacional para la Reduccién de la Morbimortalidad de Causa Obstétrica
* La Comision analizd 1 Muerte materna mas, que corresponde a una muerte materna tardia del

grupo etario de 25 a 29 afios

Grafica N°1: Distribucién de muertes maternas segun grupo etario. Uruguay, 2019-2024
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Fuente: Comision Nacional para la Reduccion de la Morbimortalidad de Causa Obstétrica
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Tabla N°3: Distribucién de muertes maternas segiin departamento de residencia. Uruguay,

2019-2024

RMM RMM RMM RMM RMM RMM

*
Departamento 2019 2019 2020 2020 2021 2021 2022 2022 2023 2023 2024 2024

0,00 97,56 191,75

Artigas 0 1 2 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Canelones 1 1936 | O 0,00 0 0,00 0 | 0,00 1 2304 | O 0,00
Cerro Largo 0 0,00 0 0,00 1 (101,73 O 0,00 0 0,00 0 0,00
Colonia 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 1 /101,83
Durazno 2 1329,49| O 0,00 1 |162,34| 0 | 0,00 0 0,00 0 0,00
Florida 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 | 0,00 0 0,00 0 0,00
Flores 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 | 0,00 0 0,00 0 0,00
Lavalleja 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 | 0,00 0 0,00 0 0,00
Maldonado 1 |5048 | O 0,00 2 |110,23| O | 0,00 0 0,00 0 0,00
Montevideo 1 6,71 5 |3549| 8 |5830| 0 | 0,00 3 2460 | 1 8,46
Paysandu 0 0,00 3 (22590 2 (144,30 1 |81,77| O 0,00 0 0,00
Rio Negro 0 0,00 0 0,00 1 |177,62| O | 0,00 0 0,00 0 0,00
Rivera 0 0,00 1 76,39 1 76,28 | O 0,00 2 163,00 1 85,62
Rocha 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 | 0,00 0 0,00 0 0,00
Salto 0 0,00 0 0,00 1 |6373| 0 | 0,00 0 0,00 0 0,00
San José 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 | 0,00 0 0,00 0 0,00
Soriano 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 | 0,00 0 0,00 0 0,00
Tacuarembo 0 0,00 0 0,00 1 ]9425| 0 | 0,00 0 0,00 0 0,00
Treinta y tres 0 0,00 1 (191,94 O 0,00 0 | 0,00 0 0,00 0 0,00
Total 5 | 1337 | 11 | 30,75 | 20 | 5794 | 1 | 3,10 6 19,16 | 3 | 10,03

Fuente: Comision Nacional para la Reduccion de la Morbimortalidad de Causa Obstétrica

* La Comision analiz6 1 Muerte materna mas, que corresponde a una muerte materna tardia, de
Maldonado.

Razén de Mortalidad Materna (RMM): Numero de casos de muerte materna del afio /Nacidos vivos
para afio y departamento*100000.

Datos de nacidos vivos disponibles en: https://uins.msp.gub.uy/#nac
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Tabla N°4: Distribucién de muertes maternas segun estado civil. Uruguay 2019-2024

Estado 2019 2020 2021 2022 2023* 2024
Casado 1 2 4 0 1 0
Union estable 2 3 7 0 0 1
Divorciada 0 0 1 0 0 0
Sin dato 0 1 1 0 2 0
Soltera 2 5 7 1 3 2
Total 5 11 20 1 6 3

Fuente: Comision Nacional para la Reduccion de la Morbimortalidad de Causa Obstétrica
* La Comisién analizé 1 Muerte materna mas, que corresponde a una muerte materna tardia, es sin

dato

Grafica N°2: Distribucién de muertes maternas segun estado civil. Uruguay 2019-2024
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Fuente: Comisién Nacional para la Reduccién de la Morbimortalidad de Causa Obstétrica
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Tabla N°5: Distribucién de muertes maternas segun nivel educativo. Uruguay, 2019-2024

Educacién 2019 2020 2021 2022 2023* 2024
Ensefianza primaria 1 2 0 2 1
Ensefianza media basica 2 4 12 0 2 1
Ensefianza media superior 1 1 0 0 0
Ensefianza terciaria 0 2 0 1 1
Sin dato 1 2 4 1 1 0
Total 5 11 20 1 6 3

Fuente: Comisién Nacional para la Reduccién de la Morbimortalidad de Causa Obstétrica
* La Comisién analizé 1 Muerte materna mas, que corresponde a una muerte materna tardia del
grupo Ensefianza media basica

Grafico N°3: Distribucion de muertes maternas segun nivel educativo. Uruguay, 2019-2024
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Fuente: Comisién Nacional para la Reduccién de la Morbimortalidad de Causa Obstétrica
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Tabla N°6: Distribucién de muertes maternas segin nimero de gestas previas. Uruguay,

2019-2024

Gestas previas 2019 2020 2021 2022 2023* 2024

0 0 3 1 2 3
1 3 6 10 0 0 0
2 1 1 0 2 0
3 1 0 1 0 1 0
4 y mas 0 1 1 0 0 0
Sin dato 0 0 0 0 1 0
Total 5 11 20 1 6 3

Fuente: Comision Nacional para la Reduccion de la Morbimortalidad de Causa Obstétrica
* La Comisién analizé 1 Muerte materna mas, que corresponde a una muerte materna tardia del
grupo 2 hijos anteriores

Grafico N°4: Distribucion de muertes maternas segin nimero de gestas previas. Uruguay,

2019-2024
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Fuente: Comisién Nacional para la Reduccién de la Morbimortalidad de Causa Obstétrica
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Tabla N°7: Distribucion de muertes maternas segun subsector de institucién. Uruguay,

2019-2024

Subsector de Institucion 2019 2020 2021 2022 2023* 2024

Privado 3 5 6 0 0 1
Publico 2 6 14 1 5 2
Sin dato 0 0 0 0 1 0
Total 5 11 20 1 6 3

Fuente: Comision Nacional para la Reducciéon de la Morbimortalidad de Causa Obstétrica
* La Comision analiz6 1 Muerte materna mas, que corresponde a una muerte materna tardia del
Subsector Publico.

Grafico N°5: Distribucion de muertes maternas segin subsector de institucion. Uruguay,

2019-2024
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Fuente: Comision Nacional para la Reduccion de la Morbimortalidad de Causa Obstétrica
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Tabla N°8: Distribucién de muertes maternas segun trimestre de embarazo. Uruguay,

2019-2024

Trimestre 2019 2020 2021 2022 2023* 2024
Primer Trimestre 0 0 0 1 1 0
Segundo Trimestre 2 1 8 0 0 0
Tercer Trimestre 3 8 8 0 0 0
Puérpera 0 2 3 0 4 3
Sin dato 0 0 1 0 1 0
Total 5 11 20 1 6 3

Fuente Comisién Nacional para la Reduccién de la Morbimortalidad de Causa Obstétrica
* La Comisién analizé 1 Muerte materna mas, que corresponde a una muerte materna tardia del
grupo puérpera.

Grafica N°6: Distribucién de muertes maternas segun trimestre de embarazo. Uruguay,

2019-2024
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Fuente: Comisién Nacional para la Reduccién de la Morbimortalidad de Causa Obstétrica

10

Avenida 18 de Julio 1892, Montevideo, Uruguay. Tel.: 1934. msp.gub.uy

0000



Ministerio " Direccién General
de Salud Publica dela Salud

Tabla N° 9: Distribucion de muertes maternas segun Tipo de Causa. Uruguay, 2024

Tipo 2023 2024
Muerte directa 4 2
Muerte indirecta 1 1
Sin dato 1 0
Total 6 3

Fuente: Comision Nacional para la Reduccion de la Morbimortalidad de Causa Obstétrica
* La Comision analizd 1 Muerte materna mas, que corresponde a una muerte materna tardia del
grupo Directa

Tabla N°10: Evolucién de las muertes maternas por aborto. Uruguay, 2019- 2024

Ndmero Ndmero
(s[] (s[]

Muertes Muertes I
Muertes
Maternas Maternas
Maternas
por otras
aborto causas
2019 0 5 5
2020 1 10 11
2021 0 20 20
2022 0 1 1
2023 1 5 6
2024 0 3 3

Fuente: Comision Nacional para la Reduccion de la Morbimortalidad de Causa Obstétrica
* La Comision analizd 1 Muerte materna mas, que corresponde a una muerte materna tardia del
grupo Otras causa.
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Grafica N°7: Distribucién de muertes maternas segun causa. Uruguay, 2019- 2024
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Fuente: Comision Nacional para la Reduccién de la Morbimortalidad de Causa Obstétrica

Tabla N° 11: Distribucién de muertes maternas segun categorizacion Estrategia monitoreo

y evaluacion de la morbilidad materna extrema OPS 2022-2024"

Categoria Estrategias 2019 2020 2021* 2022 | 2023** 2024

Desérdenes hipertensivos 1 3 0 0 0 0
Hemorragia primera mitad embarazo 0 0 0 0 0 0
Hemorragia segunda mitad de embarazo 2 3 2 0 3 0
Complicaciones relacionadas al parto 0 3 0 0 1 0
Otras directas 0 1 2 1 2 2
Otras indirectas 1 1 15 0 0 1
Sin dato 1 0 1 0 0 0
Total 5 11 20 1 6 3

Fuente: Comisién Nacional para la Reduccién de la Morbimortalidad de Causa Obstétrica
* De las 15 MM clasificadas en Otras Indirectas 13 son relacionadas con COVID-19

** |La Comision analizé 1 Muerte materna mas, que corresponde a una muerte materna tardia por
Hemorragia primera mitad de embarazo.

' Disponible en:
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/49332/CLAP1593.pdf?sequence=3&isAllowe
d
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