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La importancia de prevenir Distribucién por prestador
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6 de cada 10 se asisten en el subsector publico

Distribucién por departamento
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La tuberculosis fue la enfermedad
oportunista mas frecuente
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El primer paso para prevenir el VIH
es saber si tenés el virus

SI SOS VIH NEGATIVO
RECOMENDAMOS

Usar condones
y lubricantes

Hacerte pruebas para
prevenir otras
infecciones de
transmision sexual y
vacunarte

Usar profilaxis PrEP
y PEP si tenés
relaciones sexuales
con riesgo de
contraer el virus
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SI SOS VIH POSITIVO
RECOMENDAMOS

El tratamiento
antirretroviral (TARV)
tomado
adecuadamente te
ayuda a no

transmitir el VIHy a
tener mejor calidad de vida

INDETECTABLE = INTRANSMISIBLE

)

Para prevenir otras infecciones de transmision
sexual (ITS)

Pruebas de ITS y
vacunas.

Condones
y lubricantes
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Para detener el VIH existen varios métodos
que se adaptan mejor a cada persona
y en cada momento de su vida

Usar condones
y lubricantes

Hacerse pruebas para prevenir
otras infecciones de transmision
sexual y vacunarse

Profilaxis de preexposicion:
Una pildora al dia ayuda a
prevenir el VIH

Profilaxis de postexposicion:
Una pildora al dia ayuda a
prevenir el VIH después de
una situacion de emergencia




