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Dengue

Recomendaciones a viajeros

El Ministerio de Salud Publica, realiza una serie de recomendaciones de proteccion personal a
los efectos de evitar la picadura de mosquitos, destinadas a las personas que viajan a paises
donde el Dengue esta presente; asi como también para el eventual diagndstico precoz de la .

enfermedad, una vez que la persona haya retornado a Uruguay.

En este contexto, se comunica que:

Debido a la compleja situaciéon epidemiolégica del Dengue en la Region, y a que Uruguay ©
[7)]
presenta elevados indices de infestacion de Aedes aegypti en varios departamentos del pais c
, - . o o v
(incluida la capital), pero que aun no se ha verificado la circulacion viral en nuestro territorio, -
o
se debe hacer hincapié en el diagnostico precoz de las personas que, habiendo viajado, puedan °
retornar enfermas. o
o
Para ello, se solicita la consulta inmediata con el médico de cabecera, ante la presencia de los z
siguientes sintomas: L
c
. Fiebre elevada 3
£
o Dolor retro ocular (detras de los ojos) 8
o Dolores musculares
. Dolores articulares
. Erupcién cutanea

También se recomienda la proteccion personal, para evitar la picadura de mosquitos, cubriendo

la mayor parte del cuerpo con ropa gruesa, usando repelente y pastillas termoevaporables.




