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DÍA MUNDIAL DE LOS CUIDADOS PALIATIVOS 

FECHA: Sábado 9 Octubre 2021 
LEMA: "No dejar a nadie atrás: equidad en el acceso a los cuidados paliativos" 

JORNADA DE ENFERMERÍA 
Viernes 8 de Octubre 2021 

 

Celebrando el día Mundial de los Cuidados Paliativos donde el lema de este año es: “No dejar a nadie atrás: 
equidad en el acceso a los cuidados paliativos” desde el Área Programática de Cuidados Paliativos del 
Ministerio de Salud Pública, se planifica una jornada de educación continua dirigida al personal de enfermería. 

DESCRIPCIÓN GENERAL 
 

El acceso a los cuidados paliativos es un derecho humano, siendo una disciplina integradora y multidisciplinar 
del proceso de atención de los pacientes. 

 
Un grupo de profesionales especializados en cuidados paliativos presentará sobre diversos temas, las 
necesidades educativas de los RRHH, del paciente y de las familias, los cuidados de enfermería y el abordaje 
espiritual para el desempeño del rol. 

 
Se desarrollará en una jornada de 4 horas y está dirigido a todo el personal de enfermería, auxiliar y 
licenciado con o sin experiencia en cuidados paliativos con el gran objetivo de empoderar a la especialidad. 

 
Las inscripciones se realizarán de forma gratuita enviando un correo electrónico a: 
cuidadospaliativos@msp.gub.uy 
Debido al aforo podrán presenciar el evento las primeras 50 personas que se inscriban, el resto de los 
inscriptos podrán participar a través del canal de YouTube en vivo del MSP. 
Para el cupo presencial la inscripción será desde el 27/09/2021 a las 8:00 horas hasta el 30/09/2021 a las 
23:59 horas y los seleccionados serán informados vía mail el día 01/10/2021. 
Se otorgará certificado de asistencia vía mail a partir del 15/10/21. 

 

 
OBJETIVO DEL APRENDIZAJE 

 
Aplicar el enfoque del personal de enfermería para abordar las necesidades del paciente y la familia en los 
ámbitos de los cuidados paliativos con el objetivo de mejorar la calidad de vida y aliviar el sufrimiento. 
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PROGRAMA 
 

VIERNES 8 DE OCTUBRE 2021 
 

07:45 AM Acceso Virtual registro. 
Check-in 

08:00 AM Bienvenida 
Dr. Miguel Asqueta Sóñora. Director General de la Salud 
Dra. Adriana Della Valle. Directora Área Programática Cuidados Paliativos  
Dra. Rita Rufo. Presidente de la Sociedad Uruguaya de Medicina y Cuidados 
Paliativos 
Lic. Enf. Ana María Núñez. Equipo de Gestión del APCP. MSP. 
 

08:30 AM Modelos de atención en Cuidados Paliativos experiencia Hospital Británico.  
Cicely Saunders aplicación de su modelo en Uruguay. 
Lic. Enf. Ana Saulis 
Hospital Británico. 
 

08:50 AM Modelos de atención en Cuidados Paliativos experiencia Hospital Maciel.  
Rol de enfermería en el servicio referente de ASSE para adultos. 
Lic. Enf. María José Egüez 
Hospital Maciel.  

09:20 AM Como ha afectado el COVID 19 la atención en Cuidados Paliativos.  
Desafíos para atender a los usuarios durante la pandemia. 
Lic. Enf. Fredy Ojeda 
Sociedad Medica Universal 
 

09:45 AM Coffee break 

10:15 AM Empoderando al cuidador. Rol de enfermería en la educación de los familiares con 
respecto a las curaciones en domicilio. 
Lic. Enf. María de los Ángeles Carreño 
Docente de  Maestría en Cuidados Paliativos 
Universidad Católica del Uruguay 
 

10:35 AM Formando al enfermero paliativista. Desafíos que se plantean desde las escuelas de 
enfermería. 
Lic. Enf. Jeannette Pereyra. 
Directora Técnica 
Escuela Montev ideo de Enfermería 
 

11:00 AM Aspectos espirituales para el desarrollo del rol de enfermería en cuidados paliativos. 
Reflexiones. 
Dr. David Santos 
Comisión de Espiritualidad de la Sociedad Uruguaya de Medicina y Cuidados 
Paliativos 
 

11:30 - 12:00 AM Cierre y agradecimientos 
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INVITADOS 
 

 

 

 

Dra.Rita Rufo 
Neonatologa. 
Magister en Cuidados Paliativos Pediátricos y 
Bioética 
Presidente de la Sociedad Uruguaya de Medicina y 
Cuidados Paliativos 

  

 

Ana Saulis 
Licenciada en Enfermería  
Unidad de Cuidados Paliativos  
Hospital Británico 

  

 

 

 

María José Egüez 
Licenciada en Enfermería 
Unidad de Cuidados Paliativos  
Hospital Maciel 

  

 

 

Fredy Ojeda 
Licenciado en Enfermería  
Unidad de Cuidados Paliativos  
Sociedad Medica Universal 

  

 

 

 

María de los Ángeles Carreño 
Licenciada en Enfermería 
Universidad Católica del Uruguay 

  

 

 

 

Jeannette Pereyra  
Licenciada en Enfermería  
Directora Técnica 
Escuela Montevideo de Enfermería 

  

 

 

 

Dr. David Santos. Internista, Master en Cuidados 
Paliativos, 
Representante de la Comisión de Espiritualidad de 
la Sociedad Uruguaya de Medicina y Cuidados 
Paliativos 

 

Fuente Logo: https://www.thewhpca.org/ 
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CONSIDERACIONES ÉTICAS 
 

El APCP asegura el equilibrio, la independencia, la objetividad y el rigor científico en todas las actividades de 
educación continua que ofrece. 
Se solicita al exponente que participa en la actividad educativa y menciona un producto comercial o un uso 
en investigación que aún no está aprobado, que aclare que el producto no está aprobado para el uso en 
discusión o que el producto aún está en fase de investigación. 
 

AGRADECIMIENTOS 
 

Nos gustaría extender nuestro más sincero agradecimiento a todos los que colaboran con esta jornada por 
brindar su tiempo para promover la universalidad de los cuidados paliativos. 

 

Equipo de Gestión 
Área Programática Cuidados Paliativos 
Dra. Adriana Della Valle 
Dra. Isabel González 
Lic. Enf. Ana María Núñez 


