
Montevideo, Junio 2022 

Referencia: 12/001/3/3279/2022 

De: Departamento de Calidad y Seguridad del Paciente 

A: DIVISIÓN SERVICIOS JURÍDICOS 

Asunto: Acceso a la información pública-  

Datos de la solicitud Información solicitada: “1° Censo de UPP realizado en el 2017 en el cual yo participé

brindando información de la institución en la cual trabajo (Camcel) con el objetivo de poder comparar con un 

trabajo que estamos realizando actualmente en la misma Institución”. 

Por la presente, de acuerdo con lo solicitado, se detalla la información disponible en este Departamento. 

Cabe señalar que el Estudio de Prevalencia de úlceras por presión en pacientes ingresados en 
Instituciones de salud y residencias geriátricas de Uruguay se realizó por parte de la Sociedad 
Científica Uruguaya de Heridas con el apoyo del Ministerio de Salud Pública. 

El período de recogida de datos por institución fue de siete días sucesivos por parte de dos enfermer@s en 
forma voluntaria (previamente entrenad@s por el grupo investigador) en el período 28 de septiembre a 5 
de octubre de 2015. Se les entrego un manual detallando elementos importantes que faciliten un correcto 
registro de los datos.  

La forma de obtención de la información se realizó a través de fuentes primarias: entrevista y observación 
estructurada, realización de cuestionario, utilización de una escala de valoración de riesgo de UPP (Braden), 
inspección (medición). Como fuentes secundarias: historia clínica, y estadísticas institucionales. 

Los datos obtenidos de la citada Institución que se obtuvieron en el momento de recolección de datos, fueron 
los siguientes: 

CAMCEL Tabla1. Distribución de camas ocupadas en relación con las camas habilitadas de acuerdo con 
servicios asistenciales 

Unidad Asistencial Camas habilitadas Camas Ocupadas Fr(%) Porcentaje ocupación 
Moderados polivalentes 18 11 61% 
UCI Polivalente 4 3 75% 
Moderados Cirugía 9 8 89% 
Moderados Medicina 24 16 67% 
Total 55 38 69% 
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1. Estrategias Institucionales de prevención y tratamiento de úlceras por presión.

Tabla 2: Datos obtenidos sobre Estrategias Institucionales en prevención y tratamiento de úlceras por 
presión. 

2. Características del paciente ingresado en el momento de recolección de datos del Estudio.

En el momento de recolección de datos, participaron 24 pacientes (los que cumplían con criterio de 
inclusión para el estudio) 

Tabla 3: Distribución de las características de pacientes que participaron del estudio.

Tipo servicio Edad Sexo Días internación Escala Braden 

Moderados Medicina 46 2 4 23 

Moderados Medicina 55 2 3 14 

Moderados Medicina 56 1 27 15 

Moderados Medicina 60 1 5 9 

Moderados Medicina 70 2 2 23 

Moderados Medicina 70 M 28 12 

Moderados Medicina 71 M 10 22 

Moderados Medicina 74 M 1 14 

Moderados Medicina 76 F 40 16 

Moderados Medicina 78 F 4 12 

Moderados Cirugía 55 F 3 22 

Moderados Cirugía 62 F 3 23 

Moderados Cirugía 67 M 3 20 

Moderados Polivalente 23 M 2 22 

Moderados Polivalente 37 M 1 22 

Moderados Polivalente 40 F 30 15 

Moderados Polivalente 58 M 6 22 

Moderados Polivalente 62 M 7 12 

Moderados Polivalente 76 M 18 21 

Moderados Polivalente 84 F 11 10 

Moderados Polivalente 86 F 8 14 

UCI Polivalente 20 M 13 15 

UCI Polivalente 23 F 11 15 

UCI Polivalente 65 F 4 14 

Promedio 59 10 17 

Existencia en la Institución una Comisión o un grupo específico de 
trabajo en el área de las UPP 

No 

Existencia de Protocolo de prevención de UPP  escrito. No 
Realización de estudios de Prevalencia o incidencia en los últimos 5 
años a nivel Institucional. 

No 

Realización de actividades de capacitación a nivel Institucional en el 
último año. 

No 

Utilización de Escala de Valoración de Riesgo de UPP (EVRUPP) en 
forma sistemática a nivel Institucional y de Servicios 

No 

Disponibilidad de SEMP a nivel Institucional. Si 
Toma de decisión del tratamiento Medico/Lic Enf 

Tipo de cura Cura en ambiente humedo 
Frecuencias de curas Cada 48 hs 
Protocolo de tratamiento de UPP escrito No 
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3. Realización de medidas preventivas en las Instituciones de Salud.

En ese sentido se recibió información sobre cambios posturales en cama, cambios posturales en pacientes 
sentados, protección local de alivio de la presión, uso de Superficies Especiales para el Manejo de la 
Presión, cuidados de la piel. 

Tabla 4. Distribución de pacientes con UPP, medidas preventivas, riesgo de UPP por Servicio. 

Tipo servicio 

Riesgo 

UPP(*) 

Pacientes con 

UPP incontinencia SEMP 

Cambios post 

cama 

Cambio post-

sentado 

Colocación 

dispositivos 

Cuidados 

de piel 

Moderados 

Medicina 3 0 NO NO USA SI SI NO SI 

Moderados 

Medicina 2 0 NO 5 NO NO SI SI 

Moderados 

Medicina 2 1 NO NO USA NO SIN DATO NO SI 

Moderados 

Medicina 1 1 FECAL 5 NO NO SI SI 

Moderados 

Medicina 3 0 NO NO USA SI SI NO SI 

Moderados 

Medicina 1 1 NO 3 SI SIN DATO SI SI 

Moderados 

Medicina 3 0 NO NO USA SI SI NO SI 

Moderados 

Medicina 2 0 NO NO USA SIN DATO SIN DATO NO SIN DATO 

Moderados 

Medicina 2 0 NO NO USA SIN DATO SIN DATO NO SIN DATO 

Moderados 

Medicina 1 1 NO COLCHONETA AIRE NO SIN DATO NO SI 

Moderados 

Cirugia 3 0 NO NO USA SI SI NO SI 

Moderados 

Cirugia 3 0 NO NO USA SI SI NO SI 

Moderados 

Cirugia 3 0 NO NO USA SI SI NO SI 

Moderados 

Polivalente 3 0 NO NO USA SI SI NO SI 

Moderados 

Polivalente 3 0 NO NO USA SI SI NO SI 

Moderados 

Polivalente 2 0 NO NO USA NO SIN DATO NO SI 

Moderados 

Polivalente 3 0 NO NO USA SI SI NO SI 

Moderados 

Polivalente 1 1 MIXTA NO USA NO SIN DATO NO SI 

Moderados 

Polivalente 3 0 NO NO USA SI SI NO SI 

Moderados 

Polivalente 1 1 MIXTA COLCHONETA AIRE SIN DATO SIN DATO NO SI 

Moderados 

Polivalente 2 0 FECAL COLCHONETA AIRE SIN DATO SIN DATO NO SI 

UCI Polivalente 2 1 NO COLCHONETA AIRE NO NO SI SI 

UCI Polivalente 2 0 FECAL COLCHONETA AIRE SI SI SI SI 

UCI Polivalente 2 0 FECAL COLCHONETA AIRE NO NO SI SI 

Promedio 2 

SEMP: Superficie especial para el manejo de la presión 

RIESGO UPP 

3: bajo 

2; Moderado 

1: Alto 
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4. Características de las Úlceras por Presión que presentaban los pacientes en el momento de
recolección de datos.

Los datos obtenidos sobre las UPP que presentaban los pacientes fueron: lugar donde se originó, 
antigüedad, dimensión categoría, localización, dimensiones, severidad. 

Por DECASEPA 

LIc en Enf Carlos Valli 

Lic en Enf. Rocío González 

SERVICIO upp 

Lugar donde se 

origino 

Antigüedad 

dias 

Categoría 

upp 

Localización 

upp dimensiones 

Indice 

severidad SEMP 

Cambio 

posturales 

Dispositivos prot 

local 

Polivalente 1 SIN DATO sin dato 1 sacro 27,5 6,0 3 SIN DATO NO 

Polivalente 1 SIN DATO sin dato 2 talón 12,6 8,0 1 NO NO 

Polivalente 2 SIN DATO sin dato 1 maléolos 0,4 0,8 1 NO NO 

UCI 

Polivalente 1 EN EL SERVICIO 3 2 talón 1,6 3,0 5 NO SI 

Moderado 

Medicina 1 SIN DATO sin dato 2 sacro 18,8 10,0 3 SI SI 

Moderado 

Medicina 2 SIN DATO sin dato 1 escápulas 62,8 9,0 3 SI SI 

Moderado 

Medicina 1 SIN DATO sin dato 1 sacro 15,7 4,5 5 NO SI 

Moderado 

Medicina 1 SIN DATO sin dato 1 sacro 15,7 4,5 3 NO NO 

Moderado 

Medicina 1 

EN OTRO 

SERVICIO 1 1 sacro 7,9 10,3 1 NO NO 
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Ministerio de Salud Pública 

Dirección General de Secretaría 

VISTO: la solicitud de información pública efectuada al amparo de lo 

dispuesto por la Ley Nº 18.381 de 17 de octubre de 2008;  

RESULTANDO: que la peticionante solicita acceder al primer censo 

de UPP (úlceras por presión), realizado en el año  2017; 

CONSIDERANDO: I) que corresponde hacer lugar a lo peticionado; 

II) que de acuerdo a lo dispuesto por el Artículo 16 de

la citada disposición legal, el acto que resuelva la petición debe emanar del 

jerarca máximo del Inciso o quien posea facultades delegadas al efecto;  

ATENTO: a lo precedentemente expuesto y a lo establecido por 

Resolución Ministerial Nº 38/991 de 22 de enero de 1991; 

EL DIRECTOR GENERAL DE SECRETARÍA 

en ejercicio de las atribuciones delegadas 

R E S U E L V E: 

1º)  Autorízase el acceso a la información, en referencia a la solicitud 

efectuada , al amparo de lo dispuesto por la Ley Nº 18.381, de 17 de 

octubre de 2008.  

2º)  Notifíquese a la parte interesada a través de Secretaría de la 

Dirección General de Secretaría. Pase al Departamento de 

Comunicaciones para su publicación en la página web institucional. 

Cumplido, archívese. 

Ref. Nº 001-3-3279-2022 

VC 

001-3-3279-2022 RESPUESTA ACCESO A LA INFORMACIÓN 
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