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ol DIRECCION GENERAL DE LA SALUD

Ministerio
de Salud Publica

Montevideo, 29 de agosto 2023

Sra. Directora General de Salud,

Dra. Adriana Alfonso,

En referencia al acceso a la informacion 3/5057/2023 que solicita:

1. Cifras en relacion a los suicidios cometidos por los médicos
Respuesta: Del cruce de los fallecidos por suicidios y base de profesionales
médicos, se desprende la siguiente informacion

Tabla 1. Numero de suicidios por profesion médica en 2021-2022
n
aho  ntotal suicidios %

2021 765 1 0,13 %

2022 823 3 0.36 %

2. Convenios realizados con organizaciones, instituciones que busquen velar por
el bienestar profesional, especificamente que traten la salud mental de los
médicos, copia de estos.

3. Programas en cursos o a realizarse que trabajen la salud mental de los
meédicos.

Respuesta 2 y 3: El Area programatica para la Atencién en Salud Mental informa
que en el marco del Colegio Medica del Uruguay funciona el Programa de
bienestar profesional (BienPro), el cual busca la contencion, asesoramiento y
seguimiento de colegas ante problemas vinculados a la esfera psicosocial, como

pueden ser el consumo problematico de sustancias.

4. Regulacion de la profesion médica en relacion a la cantidad de pacientes que
deben atender por jornada.

Respuesta: El Area programatica para la Atencién en Salud Mental informa que
en relacion a la regulacion de la cantidad de pacientes que deben atender por
jornada por profesion médica, el 14 de enero de 2022 se promulga la Ordenanza

Ministerial 57/022. En la misma se describe que :
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@é Ministerio DIRECCION GENERAL DE LA SALUD
= de Salud Publica

“El numero y modalidad de las consultas médicas debera ajustarse, segun las
especialidades, al siguiente numero de pacientes por hora, concordante con los
acuerdos establecidos en el Consejo de Salarios Grupo 15:

a) Medicina general y familiar: cinco pacientes por hora; con un maximo de hasta
tres en consulta no presencial,

b) Especialidades médicas: cinco pacientes por hora; cuatro en consulta
presencial y uno en consulta no presencial,

c) Especialidades quirdrgicas: cinco pacientes por hora en consulta presencial,
pudiendo facultativamente realizar una de ellas en forma no presencial,

d) Psiquiatria, neurologia, neuropediatria, geriatria y fisiatria: cuatro pacientes
por hora, tres en consulta presencial y uno en consulta no presencial,

e) Psiquiatria infantil: tres pacientes por hora, dos en consulta presencial y uno

en consulta no presencial”

5. Datos o estudios sobre trastornos mentales que surgen por el desemperio de
la profesion médica. "

Respuesta: El Area programatica para la Atencién en Salud Mental informa que
en la actualidad nuestro pais no cuenta con estudios de prevalencia en salud

mental.

Unidad de Informacion
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Ministerio
de Salud Publica

Montevideo, 08 de setiembre 2023.

Director General de Secretaria

Ref. N. ¢ 12/001/3/5057/2023.-

Mediante solicitud de Acceso a la Informacidn Publica, solicita la siguiente informacion al
Ministerio de Salud Publica:

Cifras en relacion a los suicidios cometidos por los médicos

Convenios realizados con organizaciones, instituciones que busquen velar por el bienestar profesional,
especificamente que traten la salud mental de los médicos, copia de estos.

Programas en cursos o a realizarse que trabajen la salud mental de los médicos.
Regulacion de la profesion médica en relacion a la cantidad de pacientes que deben atender por jornada.

Datos o estudios sobre trastornos mentales que surgen por el desempeno de la profesion medica.

Consultada la Direccion General de la Salud (DIGESA), cuyo informe luce adjunto a estos
obrados (fs. 7 y 8) se sugiere proporcionar la informacién solicitada en los siguientes

términos.

Teniendo en cuenta que la referida direccion no aporta datos sobre la existencia de

“convenios realizados con organizaciones, instituciones que busguen velar por el bienestar

profesional, especificamente que traten la salud mental de los médicos, copia de estos”.

Considerando que el pedido realizado se formuld conforme al procedimiento establecido
en la norma (Ley 18.381 - art. 13 y ss.) y que la informacion no se encuentra declarada

como reservada o confidencial.

Se recomienda hacer lugar al pedido de Acceso a la Informacidn Publica de forma parcial,

notificando al interesado de las fojas 7 y 8, la correspondiente resolucion y en los términos

del presente informe.

3-5057.pdf
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Mristoris o Foton Dbddiors
Dreovirre %/aé Forctinas

VISTO: Ila solicitud de informacién publica efectuada, al amparo de lo
dispuesto por la Ley N° 18.381, de 17 de octubre de 2008;

RESULTANDO: que la peticionante solicita informacién vinculada a: 1)
cifras en relacion a los suicidios cometidos por los médicos; ii) convenios
realizados con organizaciones, instituciones que busquen velar por el
bienestar profesional, especificamente que traten la salud mental de los
médicos, copia de estos; ii1) programas en cursos o a realizarse que trabajen
la salud mental de los médicos; i1v) regulacion de la profesion médica en

relacion a la cantidad de pacientes que deben atender por jornada; v) datos

o estudios sobre trastornos mentales que surgen por el desempefio de la
profesion médica;

CONSIDERANDO: I) que en mérito a lo informado por la Asesoria

Letrada de la Direccion General de Secretaria, corresponde acceder a lo
peticionado en forma parcial, al amparo de lo establecido en el articulo 13
de la Ley N° 18.381, de 17 de octubre de 2008;

IT) que de acuerdo a lo dispuesto por el Articulo 16
de la citada disposicion legal, el acto que resuelva la peticiéon debe emanar
del jerarca maximo del Inciso o quien posea facultades delegadas al efecto;
ATENTO: a lo precedentemente expuesto y a lo establecido por
Resolucion Ministerial N° 38/991 de 22 de enero de 1991;
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EL DIRECTOR GENERAL DE SECRETARIA

en ejercicio de las atribuciones delegadas

RESUELVE:

1°)  Autorizase el acceso a la informacion en forma parcial, en
referencia a la solicitud efectuada, al amparo de lo dispuesto por
la Ley N° 18.381, de 17 de octubre de 2008. Notifiquese a la parte
interesada a través de Secretaria de la Direccion General de

2°)  Secretaria. Pase al Departamento de Comunicaciones para su

publicacién en la pagina web institucional. Cumplido, archivese.
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