oMinisterio de Srtoud Piiblica

26 DIC. 2024

Montevideo,

SR. PRESIDENTE DE LA
COMISION PERMANENTE

JOSE NUNES

De mi mayor consideracion:
| Tengo el agrado de dirigirme 2 usted con
Representante

rmes efectuado a solicitud del St.
e de 2024.

relacion al pedido de info
Oficio N° 13014, de 4 de setiembr

Robert Nino Medina, segin
aborada

En tal sentido, s€ adjunta respuesta el

dependiente de la Direccion General de la

por la Unidad de Informacion,
la Salud

Salud de esta Secretaria de Estado y de la Comision Honoraria para

Cardiovascular.

Saluda a usted atentamente.

OficioN° 1 022
Ref. N° 001—3—5935—2024

a de senadores
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Comisién Honoraria para la
Salud Cardiovascular

Solicitud de informacién - Oficio N° 13014 - Ministerio de Salud Puablica

De: Prof Ag. Victor Dayan

Para : Ministra Dra. Karina Rando

En funcién de la solicitud de informacién cursada, la Comision Honoraria para
la Salud Cardiovascular cumple con dar respuesta segin lo que se dira
seguidamente, destacando que la informacién se encuentra circunscripta
exclusivamente las actividades de nuestra institucién, por lo que no contiene
aspectos relacionados con otros Centros de Ensefianza en Resucitacion Cardiaca
Basica (RCB).

Previamente, a fin de poner en contexto la respuesta, corresponde establecer
que mediante la ley 18.360 se reguld la instalacion y uso de los desfibriladores
automaticos (DEAs), esta norma fue reglamentada por el Decreto namero 330/009.
Las disposiciones citadas, dan atencién a la muerte subita de origen cardiaco, en
tanto se frata de un problema de salud publica, que excede el ambito asistencial y

médico.

La Comisidon Honoraria para la Salud Cardiovascular, fue parte en la
concrecion del decreto reglamentario, transformandose progresivamente en una
institucion referente en la ensefianza y difusidén, ademas de integrar el Grupo de
Trabajo denominado Consejo Nacional de Resucitacién, creado por el articulo 3 del
Decreto 330/009 con la finalidad, entre otras, de asesorar al érgano rector
(Ministerio de Salud Publica).




1) Qué porcentaje de la poblacion esta entrenada en técnicas de Reanimacion

cardiopulmonar ( RCP) y desfibrilador externo automatico.

En la linea establecida precedentemente, la Comisidon fue reconocida como
uno de los varios Centros de ensefianza en materia de Resucitacion Cardiaca
Basica, a los efectos de lo precedente y teniendo en cuenta los cometidos
adjudicados por la Ley 16.626, se.concreté un programa denominado CERCA
cuya finalidad es promover “Sitios” de ensefianza de RCB para la comunidad. En
este marco, se formaron instructores (replicadores) en RCB pertenecientes a
diferentes instituciones ptblicas y privadas que son los que imparten los cursos, en
el ambito de sus respectivas instituciones, asi como en la comunidad.

En estos Gltimos 16 afios, a través del programa CERCA, se formaron mas
de 1000 instructores, en 17 departamentos, conformandose 66 Sitios, lo que
permitié realizar 130.000 entrenamientos en RCB y uso de DEA.

2) Cuantos instructores hay a nivel pais.

Unicamente en el ambito de la Comisién Honoraria para la Salud
Cardiovascular, al dia de la fecha, se puede informar que se cuenta con 374

instructores activos, distribuidos en 55 sitios.

3)  Si se estan realizando talleres de formacién a nivel pais, indicar con qué

frecuencia y aportar los cronogramas.

En el ambito de la Comisién, los instructores del programa CERCA realizan
cursos dentro de las instituciones a las que pertenecen y, también para la
comunidad.

A los efectos ilustrativos se agrega el reporte de los cursos del 2024.
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4) Comentar si se entiende que se han logrado reducir fas muertes por

estos eventos.

Con respecto a esta interrogante, no contamos -actualmente- con informacién
que permita afirmar la incidencia del problema, asi como tampoco los elementos
para afirmar que las regulaciones normativas incidieron o inciden en la eventual
reduccion de la muerte s(bita de origen cardiaco en nuestra poblacion.

Visto lo precedente, es que esta Institucion ha realizado pianteos a la
autoridad sanitaria, dirigidos a implementar el Monitoreo Nacional de Paros
Cardiacos, cuyo cometido principal seria reunir informacién actualizada sobre la
incidencia de paros cardiacos extrahospitalarios, asi como las caracteristicas
asociadas a esta condicion en todo el territorio nacional, que permita el analisis de la
situacion sanitaria y, al mismo tiempo, otorgue herramientas para delinear politicas
publicas en la materia.

15) Estado de funcionamiento de la App Cerca y su actualizacion.

La Comisién Honoraria para la Salud Cardiovascular, desarroll6 y gestiona la

aplicaciéon CERCA cuya funcién principal es geolocalizar el DEAs més cercano a |a




ubicacion del usuario. Es necesario destacar que esta aplicacion, funciona en el
ambito de la Comision y, no se cuenta con elementos para exigir a quienes cuentan
con un DEA la incorporacion a la misma.

Es una aplicacién que actuaimente se encuentra activa, implica un arduo
trabajo de comunicacion pero, con los esfuerzos realizados y, considerando que no
cuenta con elementos para exigir la informacion, se ha logrado mantener la
aplicacion actualizada deshabilitando todos los DEAs que no estan en
funcionamiento, también se avisa al propietario eventuales vencimiento y demas
elementos, todo circunscripto a la informacién que voluntariamente trasmite el
propietario del DEA.

Finalmente, informamos que el nidmero de usuarios con APP CERCA:
83.913 (67.241 Android y 16.672 de 10S). Ademés, como dato relevante, la
aplicacion cuenta con 2463 DEAs ingresados, de los cuales 886 estan en estado

habilitado es decir visibles a los usuarios.

Sin mas, saluda atentamente.

Dr. Victor Dayan

Presidente de la Comisién Honoraria para la Salud Cardiovascular




Se informa que la Direccién General de la Salud no cuenta con la informacidn solicitada desde
la Camara de Representantes.

Visto el tenor de las consultas formuladas, se sugiere consultar a la Comisién Honoraria para la
Salud Cardiovascular.

Pase a DIGESA sugiriendo el pase a DIGESE.



