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¢QUE ES LA ENFERMEDAD POR VIRUS
CHIKUNGUNYA?

v El chikungunya es una enfermedad virica transmitida a los seres humanos por
mosquitos infectados con el virus chikungunya.

v’ Los mosquitos implicados son el Aedes aegypti y el Aedes albopictus.

v’ La enfermedad fue descrita por primera vez durante un brote en el sur de Tanzania en
1952, y actualmente se la ha identificado en Asia, Africa, Europa y, desde finales de
2013, en las Américas.

v" Solo se puede tener chikungunya 1 vez, luego se desarrollan los anticuerpos que se

encargaran de proteger a las personas. De acuerdo con la evidencia disponible hasta
el momento, habria inmunidad de por vida.

Fuente: https://www.paho.org/es/temas/chikungunya
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{QUE SINTOMAS PRODUCE LA ENFERMEDAD?

Fiebre Dolor en articulaciones

v' El sintoma mas comun es una apariciéon repentina de fiebre, a menudo acompariada
de dolor en las articulaciones

v’ Otros sintomas iIncluyen dolor muscular, dolor de cabeza, nauseas, fatiga y erupcion
cutanea

v" El dolor severo en las articulaciones por lo general dura unos pocos dias, pero puede
prolongarse

Fuente: https://www.paho.org/es/temas/chikungunya y https://www.cdc.gov/chikungunya/symptoms/index.html
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¢COMO ES EL TRATAMIENTO?

v’ El tratamiento es sintomatico
v Enla gran mayoria de los casos no requiere internacion.

v" No se dispone de una vacuna ni de un medicamento especifico contra el virus
actualmente.

Fuente: https://www.paho.org/es/temas/chikungunya y https://www.cdc.gov/chikungunya/symptoms/index.html
=
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7 ¢COMO SE TRANSMITE?

El Chikungunya se transmite a &
traves de la picadura de ,
mosquitos Aedes aegypti y el Aedes , "
albopictus (igual que el Dengue)

Aedes (Stegomyia) species
«— (mainly Aedes aegpytior — -5 =

Aedes albopictus)

Mosquito Niosquito

$
No se transmite de persona a \ = }
persona n '

Fuente: https://www.paho.org/es/temas/chikungunya
Imagen: https://www.cdc.gov/chikungunya/transmission/index.html



https://www.paho.org/es/temas/chikungunya
https://www.cdc.gov/chikungunya/transmission/index.html

Ministerio
de Salud Publica msp.gub.uy

¢COMO PUEDE PREVENIRSE?

La mejor manera de prevenir el Chikungunya es evitar las picaduras de mosquitos

v’ Utilizar repelente de insectos ﬁ\:
v’ Usar buzos de mangas largas y pantalones largos @

v' En la medida de lo posible, se recomienda que en los lugares =
cerrados haya mosquiteros y/o aire acondicionado y utilizar tabletas 55
termoevaporables

Para eliminar los mosquitos, se recomiendan las siguientes acciones

v/ Evitar la recoleccion de agua en recipientes al aire libre (macetas, botellas u otros recipientes que
puedan recolectar agua) para que no se conviertan en lugares de reproduccion de mosquito

v" Cubrir adecuadamente los tanques y depositos de agua para mantener alejados a los mosquitos

v/ Evitar acumular basura, tirar la basura en bolsas de plastico cerradas.

Fuente: https://www.paho.org/es/temas/chikungunya
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. ¢QUE DEBO HACER SI PRESENTO SINTOMAS?

Si presenta sintomas compatibles con la enfermedad, recomendamos realizar una
consulta en su prestador de salud.

Fuente: https://www.paho.org/es/temas/chikungunya y https://www.cdc.gov/chikungunya/symptoms/index.html
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Si tienen dudas o comentarios pueden dirigirse a la
oficina de DEVISA de forma telefdonica al numero
1934 4010 o a través del correo electronico

vigilanciaepi@msp.gub.uy



