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Tasa de mortalidad por suicidio 
Uruguay, 2010-2021 

Año Número 
Tasa x 100.000 

habitantes 

2010 550 16.19 
2012 608 17.74 
2013 555 16.13 
2014 601 17.40 
2015 643 18.55 
2016 715 20.54 
2017 688 19.70 
2018 710 20.25 
2019 723 20.55 
2020 718 20.30 
2021 758 21.39 

Fuente: Estadísticas vitales Ministerio de Salud Pública.   



Tasa de mortalidad por suicidio 
Uruguay, 1997-2021 

Fuente: Estadísticas vitales Ministerio de Salud Pública.   
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Porcentaje de defunciones por suicidio según sexo 
Uruguay, 2021 

17,55%  
mujeres 

82,45%  
hombres 

Fuente: Estadísticas vitales Ministerio de Salud Pública.   



Tasa de mortalidad por suicidio c/100.000hab. 
 según sexo. Uruguay, 2010-2021 

Año Hombres Mujeres 

2010 25.84 7.18 

2012 29.23 7.00 

2013 25.92 6.98 

2014 27.90 7.57 

2015 30.41 7.37 

2016 32.72 9.08 

2017 32.76 7.44 

2018 32.10 9.13 

2019 33.67 8.21 

2020 33.90 7.50 

2021 36.38 7.29 

Fuente: Estadísticas vitales Ministerio de Salud Pública.   



Tasa de mortalidad por suicidio según sexo  
Uruguay, 1997-2021 

Fuente: Estadísticas vitales Ministerio de Salud Pública.   
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Tasa de mortalidad por suicidio según grupo etario. Uruguay, 2021. 

Grupo etario FA 
Tasa c/100.000 

hab. 
< 14 0 - 

15-19 41 16,4 
20-24 66 24,8 

25-29 96 36,2 
30-34 53 21,2 

35-39 72 30,3 

40-44 54 22,4 
45-49 41 18,1 

50-54 46 22,4 
55-59 50 25,0 

60-64 41 22,0 
65-69 54 34,3 

70-74 40 31,7 

75-79 36 36,5 
80-84 34 48,5 

85-89 22 49,7 
90+ 11 40,4 

Total 0 21,4 

Fuente: Estadísticas vitales Ministerio de Salud Pública.   



Tasa de mortalidad por suicidio según grupo etario. Uruguay, 
2021. 

Fuente: Estadísticas vitales Ministerio de Salud Pública.   
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Tasa de mortalidad por suicidio según grupo etario. Uruguay, 2015-2021 
Grupo 
etario 

Tasa por 100.000 habitantes 

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

< 14 1.97 1.20 2.03 2.88 2.09 1.3 - 

15-19 11.10 12.37 15.96 8.85 11.29 16.6 16,4 

20-24 23.24 27.76 26.29 23.18 28.37 27.9 24,8 

25-29 25.65 22.67 22.13 19.22 29.11 29.1 36,2 

30-34 23.10 26.36 25.34 22.62 18.31 29.0 21,2 

35-39 20.50 21.00 23.26 23.06 23.20 24.1 30,3 

40-44 18.21 22.67 22.22 26.85 19.49 21.1 22,4 

45-49 16.95 20.08 18.83 22.71 29.68 21.6 18,1 

50-54 22.73 23.83 29.46 31.69 28.78 20.2 22,4 

55-59 25.97 30.28 24.36 27.63 21.44 22.9 25,0 

60-64 26.09 33.07 25.88 30.35 23.18 21.8 22,0 

65-69 27.14 29.64 27.85 30.81 33.50 25.5 34,3 

70-74 30.85 33.02 22.55 32.13 34.95 28.1 31,7 

75-79 27.94 36.37 29.75 41.08 37.54 36.0 36,5 
80-84 

36.39 43.42 41.61 34.78 38.11 41.3 
48,8 

85-89 49,7 
90+ 40,4 

Fuente: Estadísticas vitales Ministerio de Salud Pública.   



Defunciones por suicidio según método. Uruguay, 2021. 

Fuente: Estadísticas vitales Ministerio de Salud Pública.   

 Método Mujeres Hombres Total % 

Ahorcamiento, estrangulamiento o sofocación (X70) 78 438 516 68% 

Disparo de armas de fuego (X72-X74) 11 130 141 19% 

Envenenamiento (X60-X69)* 18 18 36 5% 

Ahogamiento y sumersión (X71) 7 13 20 3% 

Saltar desde lugar elevado  (X80) 7 10 17 2% 

Humo, fuego y llamas (X76) 5 6 11 1% 

Medios no especificados (X84) 4 4 8 1% 

Objeto cortante-objeto Romo (X78-X79) 2 5 7 1% 

Colisión vehículo motor (X82) 1 0 1 0% 

Por otros medios especificados (electrocución) (X83) 0 1 1 0% 

Total  133 625 758 100% 



Mortalidad por suicidio por departamento. Uruguay, 2021 

Fuente:. Estadísticas vitales. Ministerio de Salud Pública.   

Departamento Número
Tasa c/100.000 

habitantes

Treinta y Tres 27 53,5

Rocha 31 41,7

Lavalleja 20 34,2

Flores 9 34

Tacuarembó 28 30,2

Cerro Largo 25 27,9

Soriano 23 27,5

Durazno 16 27,1

Colonia 33 25,1

Paysandú 29 24,1

Maldonado 45 22,8

San José 27 22,7

Salto 29 21,6

Florida 14 20,2

Canelones 119 19,5

Río Negro 11 18,8

Rivera 20 18,3

Montevideo 242 17,5

Artigas 8 10,8

Extranjero 2 -

Total 758 21,4
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Tasa de mortalidad por suicidio por departamento. Uruguay, 2015-2021. 

Departamento 
Tasa por 100.000 habitantes 

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 
Artigas 13.29 4.00 13.37 25.48 21.53 20.2 10,8 

Canelones 16.59 21.25 20.12 19.19 21.13 18.9 19,5 
Cerro Largo 23.47 21.22 20.10 26.79 29.01 17.9 27,9 

Colonia 22.46 27.01 23.08 14.57 19.87 21.3 25,1 
Durazno 27.12 27.12 30.51 18.65 28.82 22.0 27,1 

Flores 18.86 11.32 7.55 15.09 15.10 18.9 34,0 
Florida 18.76 20.20 20.20 20.20 23.08 28.8 20,2 

Lavalleja 23.53 23.60 27.05 33.90 35.69 23.9 34,2 

Maldonado 19.73 25.94 25.59 21.04 28.04 24.1 22,8 
Montevideo 15.51 15.94 14.99 16.35 15.48 16.3 17,5 

Paysandú 11.82 26.09 20.15 17.59 14.21 21.7 24,1 
Río Negro 17.50 12.19 22.55 29.37 17.21 27.4 18,8 

Rivera 10.21 9.25 12.92 24.87 21.14 15.6 18,3 

Rocha 32.50 27.06 41.89 33.75 28.32 44.5 41,7 
Salto 22.86 12.90 22.68 28.62 19.51 26.9 21,6 

San José 22.85 30.52 33.74 28.33 34.93 25.4 22,7 
Soriano 22.56 32.09 22.61 25.02 25.05 27.5 27,5 

Tacuarembó 13.96 25.78 24.72 24.73 31.20 26.9 30,2 

Treinta y Tres 31.66 25.73 27.71 23.76 23.76 25.8 53,5 

Fuente: Estadísticas vitales Ministerio de Salud Pública.   


