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Resumen

Ministerio DIRECCION GENERAL DE LA SALUD
de Salud Publica AREA VIGILANCIA EN SALUD DE LA POBLACION

Departamento de Vigilancia en Salud

A la fecha se registran 222870 casos confirmados por laboratorio acumulados de

COVID-19 en Uruguay:

Desde la semana epidemioldgica 5 de este afio se evidencia un aumento

sostenido en el nUmero de casos, con un maximo en la SE 14.

El andlisis de casos acumulados a la fecha, muestra que de cada 100
casos, 96 requirieron manejo ambulatorio Unicamente y 4 algun tipo de
cuidado hospitalario (3 en cuidados moderados y 1 requirié ingreso a

CTI).

Se identifica un aumento de los ingresos hospitalarios a UCI y cuidados
moderados coincidente temporalmente con el momento de

identificacion de la circulacion de la variante P1 en Uruguay.

De los casos confirmados, 6974 corresponden a trabajadores de la

salud, 18 de ellos fallecidos.
El 88% de los casos confirmados se consideran recuperados a la fecha.

La letalidad es de 1,42% y la mortalidad es de 89,81 por 100 mil

habitantes.

La gravedad y la letalidad son significativamente mas altas entre los

hombres.

Los departamentos con incidencia acumulada en los ultimos 7 dias
mayor a la nacional, son: Montevideo, Salto, San José y Tacuaremb.
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Glosario

CIH: Unidad de Control de Infecciones Hospitalarias.
DEVISA: Departamento de Vigilancia en Salud

DLSP: Departamento de Laboratorios de Salud Publica (Division Epidemiologia,
Direccién General de la Salud, Ministerio de Salud Publica).

ELEPEM: establecimiento de larga estadia para personas mayores.
EPOC: enfermedad pulmonar obstructiva crénica.

ETI: enfermedad tipo Influenza.

FIS: fecha de inicio de sintomas.

IRAG: infeccidn respiratoria aguda grave.

MSP: Ministerio de Salud Publica.

OMS: Organizacion Mundial de la Salud.

RIQ: rango intercuartilico.

SEPI: semana epidemioldgica.

SG-DEVISA: Sistema Informatico de gestidn del Departamento de Vigilancia en Salud.
SNIS: Sistema Nacional Integrado de Salud.

UCI: Unidad de Cuidados Intensivos.
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Situacion actual

A continuacién, se presenta la situacidn epidemiolégica de COVID-19 en Uruguay
actualizada a la fecha, utilizando como fuente de datos el SG-DEVISA.

El dia 13 de marzo, se realizé la primera confirmacidon de un caso de COVID-19 en
Uruguay. Desde la fecha se han confirmado por laboratorio 222870 casos (incidencia
acumulada de 6311,97 casos por 100.000 habitantes).

Caracterizacion temporal de los casos

Desde la semana epidemioldgica 5 de este afio se evidencia un aumento sostenido en
el nimero de casos, con un maximo en la SE 14. A partir de esa semana, se registré un
leve descenso durante las Ultimas cuatro semanas. En el grafico 1 se muestra la curva
epidémica segun la semana epidemioldgica correspondiente a la fecha de inicio de
sintomas o fecha de resultado de los casos confirmados. En el grafico 2 se observa la
evolucién de casos confirmados acumulados.

Grafico 1. Distribucion de casos confirmados de COVID-19, segun semana
epidemioldgica. Uruguay, 2020 (al 10/05/2021).
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Nota: La linea continua corresponde a la media moévil de 5 periodos (semanas). Fuente: elaborado por Departamento
de Vigilancia en Salud con datos del Sistema de Gestion.
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Grafico 2. Distribucién de casos confirmados acumulados de COVID-19, segun fecha de
inicio de sintomas o fecha de resultado. Uruguay, 2020 - 2021 (al 10/05/2021).
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Fuente: elaborado por Departamento de Vigilancia en Salud con datos del Sistema de Gestion.

Caracterizacion de los casos

El 52,00% del total de los casos confirmados son del sexo femenino, siendo la
incidencia para este sexo de 6369,6 por 100.000 mujeres. La incidencia para el sexo
masculino es de 6198,6 por 100.000 hombres. En la tabla 1 se observa la incidencia

acumulada de la enfermedad para cada grupo de edad.

Tabla 1. Distribucién de casos confirmados e incidencia acumulada de COVID-19 segun
sexo y grupo de edad. Uruguay, 2020 - 2021 (al 10/05/2021).

Grupo de Incidencia
acumulada*

Menor a 15 13755 14115 28 27898 4016.23
15a24 19622 18514 6 38142 7296.94
25a34 22241 20981 10 43232 8486.45
35a44 19246 17657 10 36913 7708.85
45a54 15910 14666 13 30589 7191.73
55 a 64 11049 10181 6 21236 5520.16
65a74 6689 5665 3 12357 4447.49
75y mas 7035 3887 20 10942 4608.56
Sin dato 342 422 797 1561 NC
Total 115889 106088 893 222870 6311.97

* por 100.000 habitantes. NC: no corresponde. F: femenino. M: masculino. Fuente: elaborado por Departamento de Vigilancia en
Salud con datos del Sistema de Gestién.
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Del total de casos confirmados, 9099 (4,1%) requirieron ingreso hospitalario, 6685 de
ellos (3,0% del total) a cuidados moderados (sala).

Un total de 2414 pacientes (1,1% del total de casos confirmados, 26,5% de los que
requirieron ingreso hospitalario) requirieron ingreso a UCI.

En el grafico 3 se observa la evolucién diaria de los casos ingresados en cuidados
moderados y CTl. Se identifica un aumento de los ingresos hospitalarios a UCl y
cuidados moderados coincidente temporalmente con el momento de identificacién de
circulacién de la variante P1 en Uruguay.

Grafico 3. Numero de casos confirmados de COVID-19 ingresados en unidades de
cuidados intensivos y en cuidados moderados por dia. Uruguay, 13 de marzo de 2020
al 10 de mayo de 2021.
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Fuente: elaborado por DEVISA con datos de relevamiento telefénico diario a instituciones prestadoras integrales de
salud.

A la fecha del presente informe hay 24735 casos activos y 508 de ellos (2,05%) se
encuentran ingresados en UCIl. La mediana del porcentaje diario de casos activos
ingresados a CTl es de 1,45% con un RIQ de 1,13 a 2,61%.

En el grafico 4 se observa la evolucion diaria de casos activos desde la confirmacién del
primer caso.
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Grafico 4. Niumero de casos confirmados de COVID-19 activos por dia. Uruguay, 13 de
marzo de 2020 al 10 de mayo de 2021.
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Fuente: elaborado por Departamento de Vigilancia en Salud con datos del Sistema de Gestion.

En el grafico 5 se observa la proporcion de ingresos en sala, en UCI y fallecidos en el
total de activos.

Grafico 5. Proporcién de casos confirmados ingresados en sala, en UCI y fallecidos en
el total de activos segun dia. Uruguay, 1 de octubre de 2020 al 10 de mayo de 2021.
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Fuente: elaborado por Departamento de Vigilancia en Salud con datos del Sistema de Gestion.

Hasta la fecha se consideran recuperadas un total de 194964 personas.
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En cuanto a las poblaciones que se desempenan en areas esenciales, se identificaron
6974 casos confirmados que corresponden a personal de salud. Del total de casos
confirmados en trabajadores de la salud, a la fecha 6642 estdn recuperados, 314
activos y 18 fallecieron.

Al 30 de abril, se identificaron 887 embarazadas con diagndstico de SARS-CoV-2, dos
de ellas evolucionando al fallecimiento.

Caracterizacion geogrdfica de los casos

Los 222870 casos confirmados hasta la fecha se distribuyeron en los 19
departamentos. En la tabla 2 se presenta la distribucion de los casos confirmados por
departamento segun la condiciéon actual del caso (activo, fallecido o recuperado).

Tabla 2. Distribucidon de casos confirmados de COVID-19 segun departamento de
residencia y condicién actual del caso. Uruguay, 2020 - 2021 (al 10/05/2021).

Departamento Casos activos recS::(r,: dos ‘ Fallecidos* ‘ Total de casos ‘
Artigas 554 4604 73 5231
Canelones 3935 29036 379 33350
Cerro Largo 427 6053 100 6580
Colonia 734 4079 66 4879
Durazno 361 2153 40 2554
Flores 66 459 5 530
Florida 317 2859 30 3206
Lavalleja 164 1531 10 1705
Maldonado 1050 6085 88 7223
Montevideo 11030 96818 1657 109505
Paysandu 764 3721 53 4538
Rio Negro 381 3731 103 4215
Rivera 576 10072 161 10809
Rocha 226 2078 29 2333
Salto 1326 5091 87 6504
San José 951 5915 75 6941
Soriano 653 3276 105 4034
Tacuarembo 953 5436 79 6468
Treintay Tres 267 1967 31 2265
Total 24735 194964 3171 222870

*Se incluye en los fallecidos de Montevideo al ciudadano filipino, tripulante del crucero Greg Mortimer fallecido en ese
departamento. En Salto se incluye a un ciudadano brasilero fallecido en el departamento. En Rivera se incluye un caso que residia
en Santa Ana do Livramento pero cursé su enfermedad y fallecié en el departamento. Fuente: elaborado por Departamento de
Vigilancia en Salud con datos del Sistema de Gestion.
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En la tabla 3 se presenta la incidencia acumulada por 100.000 habitantes para cada
departamento, y la incidencia acumulada de casos diagnosticados en los ultimos 7 y 14
dias.

Tabla 3. Incidencia acumulada de COVID-19 y diferencia de incidencia acumulada a los
7 y 14 dias, segin departamento de residencia. Uruguay, 2020 - 2021 (al 10/05/2021).

IA* dltimos . I.)if A IA* ultimos . D.if 1A
Departamento ultimos 14 ultimos 7

Artigas 7061.76 1017.89 -260.54 417.14 -110.70
Canelones 5523.81 815.07 -66.75 398.18 6.79
Cerro Largo 7341.29 612.52 -483.10 256.61 -195.25
Colonia 3716.00 762.39 -203.36 351.11 -83.78
Durazno 4330.65 734.21 130.56 318.78 -23.74
Flores 2001.13 317.16 -147.25 132.15 -79.29
Florida 4624.66 840.98 -184.64 279.85 -141.36
Lavalleja 2904.65 374.79 -248.73 183.99 -78.37
Maldonado 3704.01 711.26 52.30 336.91 64.61
Montevideo 7917.16 1050.73 -49.31 510.51 13.74
Paysandu 3785.39 831.65 76.74 409.57 55.89
Rio Negro 7228.85 807.78 -427.04 368.73 -128.63
Rivera 9912.97 695.16 -393.44 301.73 -110.05
Rocha 3142.60 406.80 -84.86 204.75 9.43
Salto 4864.37 1278.17 321.60 680.59 263.26
San José 5868.77 945.29 -16.07 521.69 110.77
Soriano 4818.79 1029.70 -266.38 439.59 -134.99
Tacuarembd 6962.77 1366.07 -66.75 685.73 16.15
Treintay Tres 4486.48 649.70 -13.86 312.96 15.84
Total 6311.97 914.18 -74.83 439.66 2.35

* por 100.000 habitantes. IA: incidencia acumulada. d: dias. Fuente: elaborado por Departamento de Vigilancia en Salud con datos
del Sistema de Gestion. **Diferencia con lo expuesto en el informe anterior de fecha 19 de abril de 2021.

A la fecha de este informe el valor de Rt a nivel nacional fue 1,04. El Rt corresponde a
la cantidad de casos secundarios generados por cada persona infectada con SARSCoV-
2 para cada dia, desde el inicio de la epidemia (grafico 6).
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Grafico 6. Estimacién del numero reproductivo (Rt) de COVID-19 en Uruguay.
Actualizado al 10/05/2021

May 2020

Jul 2020

Sep 2020

Nov 2020

Tiempo

Fuente: Agesic — Covid R Monitor

Monitoreo de mortalidad

Jan 2021

Mar 2021

May 2021

Hasta la fecha de este informe, fallecieron con diagndstico de SARS-CoV-2 en el
territorio nacional un total de 3171 personas, constituyendo una letalidad de 1,42% vy
una mortalidad en la poblacion general de 89,81 por 100.000 habitantes. La letalidad
en el sexo femenino es de 1,27% mientras que para los casos de sexo masculino es de
1,60%. En la tabla 4 se muestra la distribucion de los fallecidos por sexo y grupo etario
y en la tabla 5 la letalidad y mortalidad por departamento.

Tabla 4. Distribucion de casos fallecidos con diagndstico de SARS-CoV2, letalidad vy
mortalidad, segin sexo y grupo de edad. Uruguay, 2020 - 2021 (al 10/05/2021).

Grupo de Mortalidad**
Menor a 15 0 2 0.01 0.29
15a24 3 8 0.02 1.53
25a34 11 15 26 0.06 5.10
35a44 17 37 54 0.15 11.28
45a54 73 122 195 0.64 45.85
55 a 64 155 293 448 2.11 116.45
65a74 307 470 777 6.29 279.66
75y mas 897 756 1653 15.11 696.21
Sin dato 6 2 8 NC NC
Total 1469 1702 3171 1.42 89.81

* por 100 casos. ** por 100000 habitantes. Fuente: elaborado por Departamento de Vigilancia en Salud con datos del Sistema de

Gestion.
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Tabla 5. Distribucion de letalidad y mortalidad por departamento. Uruguay, 2020 -
2021 (al 10/05/2021).

Departamento Letalidad* Mortalidad**

Artigas 1.20 75.60
Canelones 1.01 49.69
Cerro Largo 1.43 98.18
Colonia 1.15 36.56
Durazno 1.67 62.74
Flores 0.84 15.10
Florida 0.62 24.52
Lavalleja 0.39 10.22
Maldonado 1.14 35.90
Montevideo 1.42 100.93
Paysandu 1.06 33.37
Rio Negro 2.44 162.93
Rivera 1.42 133.90
Rocha 1.18 33.68
Salto 1.26 47.12
San José 0.93 48.19
Soriano 2.35 96.76
Tacuarembé 1.14 67.82
Treintay Tres 1.19 47.54
Total 1.32 74.09

* por 100 casos. ** por 100000 habitantes. Fuente: elaborado por Departamento de Vigilancia en Salud con datos del Sistema de
Gestion.
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Casos confirmados y tasa de incidencia de COVID-19, segtiin semana epidemioldgica y grupo de edad.

Distribucion de casos confirmados y tasa de incidencia de COVID-19, segun semana epidemiolégica y grupo de edad. Uruguay, 2021.
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