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Programa Nacional ITS-VIH/Sida - Ministerio
de Salud Publica

Los paises como el nuestro donde la epidemia de VIH tiene un impacto
desproporcionado sobre algunas poblaciones clave, donde convergen diferentes
tipos de vulnerabilidades, requieren de esfuerzos especificos y diferenciados
en estos colectivos, tanto para las acciones de prevencién como para generar
condiciones para la mejora del acceso a todo el proceso de atencion.

Conocer la dindmica de la epidemia, sus determinantes sociales y culturales,
supera el rol de la epidemiologia clasica haciendo necesario la implementacion
de estudios especificos en aquellas poblaciones identificadas como de mayor
vulnerabilidad. Estos estudios, altamente exigentes en cuanto a su metodologia,
realizados de manera peridédica en el tiempo aportan informacidon esencial
para profundizar el conocimiento, monitorear las acciones implementadas vy
reorientar las estrategias en salud.

Particularmente el estudio que aqui se presenta, cuya poblacién objetivo son los
hombres que tienen sexo con hombres (HSH), permite visualizar a este colectivo
como especialmente vulnerable frente al virus de inmuno deficiencia humana (VIH)
y otras infecciones de transmision sexual (ITS), aportando informacién similar al
estudio previo de similares caracteristicas disponible en el pais. Si bien existen
limitaciones muestrales, que estrictamente no nos permiten la generalizacion de
los resultados, la similitud de los hallazgos con la informacidon previa disponible
en el pais y en paises vecinos, si permite reforzar la necesidad de potenciar las
estrategias sanitarias que han comenzado a implementarse.

Desde el sector salud, cobra especial relevancia la sensibilizacion y capacitacion
de los equipos de salud que resulten en espacios sanitarios inclusivos y con
capacidades técnicas para atender a las especificidades de los diferentes
colectivos de nuestra sociedad.

Finalmente, resulta particularmente importante reconocer que la mejoria en el
acceso a la prevencion es una tarea que involucra a multiples actores, ya que los
determinantes de vulnerabilidad reconocen multiples origenes: socio-econdmicos,
educativos, culturales. Asi como profundizar los cambios culturales que se vienen
produciendo en la sociedad en su conjunto, garantizando que todos y todas,
habitantes de este pais, construyan y ejerzan su ciudadania de manera libre y
responsable, sin las restricciones y lesiones irreversibles que provocan el estigma
y la discriminacion, cualquiera sea su origen.

Dra. Susana Cabrera
Responsable Programa Nacional ITS-VIH/Sida
Programs Piorari Ministerio de Salud Publica
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Prologo Unidad de Gestion Proyecto Fondo
Mundial (UGPFM) - Ministerio de Salud Publica

La implementacion en nuestro pais del Proyecto Fondo Mundial “Hacia la
inclusion social y el acceso universal a la prevencion y atencién integral en
VIH/Sida de las poblaciones mas vulnerables en Uruguay” ha sido de particular
importancia, para poner a la luz la necesidad de implementar determinadas
acciones, lineas de trabajo concretas y estrategias especificas para acercarse
a la poblacidn objetivo de este proyecto.

Una de las especificidades del proyecto ha sido el trabajo de pares, con la
participacion activa de referentes de la poblacidon de trans femeninas y de
hombres que tienen sexo con hombres (HSH) durante toda la ejecucion del
proyecto, de manera de favorecer el acercamiento y el acceso al sistema
nacional integrado de salud (SNIS) de esta poblacién, en situacion de elevada
vulnerabilidad.

Durante la implementacién del proyecto, se identificaron algunas necesidades
especificas poco contempladas dentro de las prestaciones del SNIS. Sobresalen
el estigma y la discriminacién que sufren estas poblaciones y gque inciden
como un obstaculo al acceso a la salud, tanto de los abordajes preventivos y
diagnodsticos como terapéuticos y en otras esferas de la vida social, educativa
y laboral. El estigma y la discriminacién requieren esfuerzos de educacion y
sensibilizacion, dirigidos especificamente al personal relacionado a la salud,
ademas de los dirigidos a la poblacién general.

La tarea desde la Unidad de Gestidn del Proyecto Fondo Mundial del Ministerio
de Salud Publica (UGPFM-MSP), conjuntamente con el area de trabajo
de la Agencia Nacional de Investigacion e Innovacion (ANII) y la sociedad
civil, durante la implementacion del proyecto, contribuyd a fortalecer y
potenciar acciones que se venian implementando desde diversas instancias
de la sociedad civil y del gobierno nacional. La UGPFM-MSP, como Receptor
Principal Estatal, implementd acciones de acercamiento a los Servicios de
Salud, para lo cual se implementaron cinco Centros de Salud, denominados
“Espacio Diverso de Inclusion Social y Accion” (EDISA) en acuerdo con la
Administracion de los Servicios de Salud del Estado (ASSE) instalados en los
departamentos de Artigas, Cerro Largo, Maldonado, Colonia y Montevideo. Se
implementaron también acciones a través de dos Unidades Mdviles equipadas
como Policlinica, que recorrian el pais para acercarse a la poblacién objetivo.

Al terminar la fase de implementacidén de dos anos y la fase de transicidon
del proyecto Fondo Mundial, parece importante dejar constancia del trabajo
realizado a lo largo de la ejecucién de este programa. En este sentido, el
estudio que se presenta se realizd en el marco del proyecto y aportd en el
conocimiento de la situacion a nivel nacional.
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La realizacidon de este estudio de Segunda Generacidn: serolégico para el VIH/
Sifilis y de conocimientos, actitudes y practicas (CAPs) en la poblacién HSH
realizado en el marco del Proyecto Fondo Mundial, -ademas de ser un requisito
del organismo financiador para evaluar el avance del proyecto- responde a
la necesidad nacional y epidemioldgica que permita monitorear la epidemia,
identificando los avances que se han producido en materia de salud vy
particularmente en la prevencion de éstas dos patologias. Asimismo permitid
identificar algunas de las dificultades que tiene el SNIS para acercarse a esta
poblacidn vulnerable, a fin de reducir los niveles tanto de prevalencia, como la
estigmatizacidn y la discriminaciéon de las cuales son objeto las personas en el
ambito de la salud, ya sea por su orientacién sexual como por padecer alguna
de estas enfermedades.

En este sentido, este estudio tenia por finalidad generar informacidén que
proporcione a los actores que participan en la respuesta nacional al Sida,
informaciéon esencial sobre los indicadores basicos que miden la eficacia de
dicharespuesta, contribuyendo de ese modo al disefio de estrategias y politicas
sanitarias adecuadas a ésta poblacion. Dicha informacion serd de particular
utilidad al momento de establecer las prioridades respecto a las necesidades
de realizar intervenciones en términos de subpoblaciones vulnerables y zonas
geograficas.

Geraldine Gaillot-Novak Daniel Pérez
Coordinadora General Coordinador Area Monitoreo y Evaluacién
Unidad de Gestion del Unidad de Gestién del

Proyecto Fondo Mundial (UGPFM) Proyecto Fondo Mundial (UGPFM)

Ministerio de Salud Publica Ministerio de Salud Publica
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Introduccion

El Estudio de Segunda Generacidn de prevalencia de la infeccidn por Virus de
Inmunodeficiencia Humana (VIH), de Sifilis' y de conocimientos, actitudes y practicas
(CAPs) en la poblacién de hombres que tienen sexo con hombres (HSH)2, se realizd en
el marco del Proyecto pais “Hacia la inclusidn social y el acceso universal a la prevencion
y atenciéon integral en VIH/SIDA de las poblaciones mas vulnerables en Uruguay”,
implementado bajo la responsabilidad del Receptor Principal Estatal, la Unidad de Gestion
del Proyecto Fondo Mundial (UGPFM) del Ministerio de Salud Publica.

Este Proyecto -presentado por la Comisidén Nacional de Sida (CONASIDA) - Mecanismo
Coordinador Pais Uruguay (MCP-U.), fue aprobado para Uruguay, en la 102. Ronda del
Fondo Mundial, se firmd en el 2011y comenzd su implementacion -previo al cumplimiento
de requisitos y documentacion exigida por dicha Institucion- en enero del 2012, donde
se incluyen varias lineas estratégicas preventivas, de intervencion e investigacion para
la identificacion del estado de situacidon de esta poblacidn a nivel nacional, obstaculos y
desafios para su inclusion social y en salud.

De acuerdo a la informacién disponible, en Uruguay, la epidemia de VIH presenta una
prevalencia inferior a 1% en la poblacién general y superior a 5% en algunas poblaciones
vulnerables, por lo cual es considerada desde el punto de vista epidemioldgico como una
epidemia concentrada.

En este sentido, en epidemias concentradas es prioritario contar con vigilancia de Segunda
Generaciodn a través de investigaciones periddicas centradas en las subpoblaciones en
condiciones de mayor vulnerabilidad frente al VIH, de manera de predecir la posible
evoluciéon futura de la epidemia a fin de dirigir mejor los esfuerzos de prevencion y
atencion a la salud integral.

La ultima evidencia cientifica que se tiene en el pais, sobre la poblacidén de personas
HSH -que no realizan trabajo sexual- mostréd una prevalencia de VIH del 9% en
Montevideo, de acuerdo al estudio realizado en los aflos 2008-20093. En estos casos,
segun recomendaciones internacionales de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
y Naciones Unidas sobre el Sida (ONUSIDA)4, es necesario que los paises tengan un
monitoreo permanente de la epidemia mediante la realizacidon de estudios similares a éste
con una frecuencia no mayor a los tres afos.

Por otro lado, en 2006, Uruguay, al igual que otros paises, adoptd un compromiso histoérico
ante las Naciones Unidas para ampliar exponencialmente la respuesta al VIH/Sida. Esta
promesa tiene su base en la Declaracion de Compromiso en la lucha contra el VIH y el Sida
(2001), en la que los gobiernos adoptaron una serie de responsabilidades vinculantes para
ampliar sus esfuerzos en la respuesta al VIH.

1 - Infeccion causada por la bacteria espiroqueta Treponema pallidum que tiene como reservorio los seres humanos. Es una in-
feccion sistémica, de evolucidn crdnica, con periodos asintomadticos. El T.pallidum se adquiere fundamentalmente por contacto
sexual, aunque no es esta la unica via de adquirirlas, pudiendo también transmitirse por contacto con sangre u otros fluidos
contaminados, de madre a hijo durante el embarazo, el parto y lactancia.

2 - Hombres que tienen sexo con hombres (HSH): personas identificadas fenotipicamente como de sexo masculino, (varones) que
mantienen relaciones sexuales con otros hombres (hombres gay, homosexuales, auto identificados como tales u otros HSH que
pueden referirse asi mismos en otros términos) o bisexuales. El Estudio, incluye también- pero siempre identificandolos como
tales- a trabajadores sexuales.

3 - Programa Prioritario de ITS/Sida y Departamento de Laboratorios de Salud Publica-MSP; Facultad de Ciencias Sociales-UDE-
LAR; Organizacion No Gubernamental: CIEI-SU- Ovejas Negras, con apoyo de OPS/OMS y ONUSIDA. En “Ciudadania y Salud:
Acercdndonos al conocimiento de dos poblaciones en condiciones de mayor vulnerabilidad para el VIH en Uruguay “2008/2009.
4 - Programa Conjunto para las Naciones Unidas para VIH/SIDA - ref. http.//www.nacionesunidas.or.ct/programas-conjuntos/
onusida/ique-es-el-onusida
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En este sentido, las acciones para conocer y por ende mejorar la salud de esta poblacion
vulnerable, y la disponibilidad delacceso ala misma, son entonces imperativos relacionados
con la salud, los derechos humanos y el compromiso asumido por nuestro pais ante esta
patologia.

En el 2011 fue presentado el Protocolo de Investigacion - elaborado por los Investigadores
de la UGPFM-MSP y el Departamento Laboratorio de Salud Publica (DLSP)-MSP, en el
marco de los Acuerdos con el Fondo Mundial y la documentacion exigida, al Comité de
Etica Nacional del Ministerio de Salud Publica, para su aprobacién. Siendo aprobado en
el 2012.

Justificacion del Estudio:

Este estudio tiene como propdsitos:

e Actualizar los datos obtenidos en el estudio realizado en Montevideo en el 2008-2009
con esta poblacioén;

e obtener una linea de base para monitorear la epidemia nacional, identificar dificultades,
brechas y logros, confrontar los resultados con los supuestos que surgen a partir del
estudio anterior, disefar estrategias y politicas sanitarias adecuadas a la poblaciény a la
situacion observada;

e Conocer al 2012-2013 la situacion de esta poblacion, y en otro estudio, de caracteristicas
similares y de caracter prospectivo, a realizarse en el 2015, identificar el impacto de las
acciones implementadas desde el Estado y el Proyecto Pais del Fondo Mundial de lucha
contra el Sida, la Tuberculosis y la Malaria;

e Proporcionar a los actores que participan en la respuesta nacional al Sida informacion
esencial sobre los indicadores basicos que miden la eficacia de la misma, realizando el
seguimiento de la Declaracion de Compromiso en la Lucha contra el VIH/Sida firmada
por los Jefes de Estado y representantes de los gobiernos en junio del 2001 durante el
periodo Extraordinario de la Asamblea General de las Naciones Unidas sobre el VIH/
SIDA y poder evaluar desafios que se tienen para alcanzar los Objetivos del Milenio en
el 2015.

En definitiva contribuir con la finalidad de los sistemas de vigilancia de la infeccion por el
VIH en mejorar la respuesta a la epidemia permitiendo asi:5

e Conocer como se difunde el VIH;

* Establecer prioridades respecto a las necesidades de realizar intervenciones en términos
de subpoblaciones vulnerables y zonas geograficas;

¢ Informacion para abogar por recursos e intervenciones;

e Datos para controlar y evaluar el impacto de la respuesta nacional de prevencion y
atencion;

» Mejorar el control de las ITS/VIH que pueden servir como un sistema de alerta anticipada;

5 - FamilyHealth International-UNAIDS-OMS-OPS 2009 -Valoracion previa a la vigilancia. Guia para la planificacion de la sero-
vigilancia de la infeccion por el VIH, prevalencia de las infecciones de transmision sexual y los componentes conductuales de la
vigilancia de segunda generacion de la infeccion por el VIH.-Grupo de Trabajo de ONUSIDA/OMS sobre Vigilancia Mundial del
VIH/sida e ITS.- ( pag.13)
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Se planifica la realizacion de este Estudio, de caracteristicas similares al realizado en el
2008/2009, pero mas amplio en su muestra poblacional e incluyendo mas Departamen-
tos del Pais.

Algunos supuestos considerados a partir del Estudio de
Segunda Generacion realizado en 2008-2009

A partir de los conocimientos, actitudes y practicas que se identificaron en el estudio
realizado en el ano 2008, se prevé que al haberse realizado escasas acciones focalizadas
en esta poblacién de promocidén de acceso a los servicios de salud y a la prevencion,
se puedan encontrar situaciones similares o cifras aun mayores a las registradas en
dicho estudio. En tal sentido se buscara relevar algunos datos que permitan comparar la
informacion obtenida en 2008 con los datos actuales. Algunos datos relevantes obtenidos
en 2008 indicaban que:

* E182,7% de la muestra describid su identidad sexual como no convencional (homosexual-
gay-bisexual). Mas de la mitad de la muestra (61,7%) se ve a si mismo como homosexual
0 gay, 38,4% y 23,3% respectivamente, mientras que aproximadamente un quinto de
los encuestados se consideran bisexuales (21%). Mas alld de que todos los encuestados
refirieron haber tenido practicas homosexuales, un 7,2% de la muestra se considerd
heterosexual. Esto justifica la denominacién genérica de hombres que tienen sexo con
hombres (HSH).

e Escaso acercamiento al sistema de salud.

* Un 23% de los encuestados experimentd alguna vez sintomas que podrian ser atribuibles
a una infeccién de transmisidn sexual (ITS), pero 41% de estos casos, habiendo tenido
sintomas de una posible ITS, no acudieron a ningun servicio de salud o no recibieron
ninguna atencion médica.

e El porcentaje que nunca se realizd el test de VIH (44%) podria explicarse debido una
menor percepcion del riesgo. El porcentaje de los encuestados que se hizo el test de VIH
en el Ultimo afo es un 29,2%. Pero aun asi, el 66,8% de la muestra no conocia su status
seroldgico.

e El porcentaje de esta poblacidon - HSH, no trabajador sexual- con serologia positiva para
el VIH fue de un 9%.

* Sélo el 15,5% de la muestra considera que la infeccidon por VIH seria un evento “muy
probable” para si mismo.

e Los valores promedio obtenidos en relacién a la informacion que tenian con respecto
al VIH, a las ITS, vias de transmisiéon y de prevencion, basicamente muestran que el
grupo efectivamente tiene informacién sobre estos temas. No obstante ello, los desvios
estandares altos muestran que, particularmente en el drea de la informacién sobre la
transmision de ITS, el grupo incluye desde personas muy informadas hasta personas
muy desinformadas.
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Caracteristicas del Estudio de Segunda Generacion
implementado en 2013

Este estudio- tal como lo sefala su Protocolo- es de caracter descriptivo transversal y
cualitativo, realizandose desde abril a diciembre de 2013 en 7 Departamentos: Artigas,
Canelones, Cerro Largo, Colonia, Maldonado, Montevideo y Rivera.

La seleccion de los departamentos de Montevideo, Colonia, Maldonado, Cerro Largo y
Artigas se debid a varias razones principales: la densidad poblacional, prevalencia de VIH/
Sida, mayor vulnerabilidad social por ser departamentos fronterizos y/o turisticos y/o
de migracion poblacional tanto nacional como internacional. Al mismo tiempo, en estos
departamentos fue donde se instald el Proyecto Fondo Mundial y realizar este estudio en
ellos, permitiria generar una linea de base para posteriormente evaluar el impacto de las
acciones implementadas por el mismo.

Se seleccionaron otros dos departamentos similares a los anteriores en sus caracteristicas
poblacionales y de vulnerabilidad ante las ITS/VIH, para cumplir la funciéon de
departamentos de control a efectos de poder comparar en el futuro, si existian diferencias
entre los departamentos donde se implementaron acciones del Proyecto pais del Fondo
Mundial y los departamentos donde no se encontraba presente el mismo.

El Protocolo definid una muestra de 640 personas mayores de 18 afos, distribuidas en
los diferentes Departamentos seleccionados en forma proporcional en funcion de la
poblacién de cada uno de ellos. Luego debid ser modificada debido a dificultades de
acceso a la poblacidn que se describirdn mas adelante.

El estudio estuvo orientado a la poblacion de hombres que tienen sexo con hombres
(HSH), para lo cual se utilizd la siguiente definicion operativa de HSH: se considera
como HSH a cualquier hombre que tenga sexo con hombres, independientemente que
se autoidentifigue como homosexual o no. En esta definicion se incluye a los hombres
gays, homosexuales y cualquier otro nombre que se use como sindnimo para referirse
a los hombres que tengan practicas sexuales con otros hombres. También incluye a los
hombres bisexuales, es decir aquellos varones que tengan practicas sexuales con hombres
y con mujeres.

El Estudio se desarrollé en dos partes:

¢ se aplicd una encuesta para relevar conocimientos, actitudes y practicas de la poblacidn
objetivo en relacion a su sexualidad, la prevenciéon del VIH y otras infecciones de
transmision sexual, para ello se utilizd un formulario individual suministrado por la
UGPFM/MSP a la Institucion seleccionada para realizar el estudio, en donde se registrd
toda la informacion relevante de cada participante.

e en segundo lugar se realizd una consejeria previa a la implementacion del estudio, la
cual fue llevada adelante por parte de un médico especialmente capacitado a tales
fines. Luego de la consejeria se solicitaba al participante el consentimiento informado,
el cual fue registrado mediante la firma del participante. En todos los casos se garantizo
a los participantes la absoluta confidencialidad acerca de sus datos, asi como de los
resultados obtenidos mediante el proceso diagndstico realizado, rigiéndonos por el
secreto profesional y la Ley 18.331 de Datos Personales y Habeas Datas.

6 - http.//www.parlamento.gub.uy/leyes/ley18331.htm
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Luego gque el participante accedié a participar del Estudio y realizada la consejeria pre
test por parte del médico, se procedia a la extraccion de 10 ml de sangre periférica para el
diagndstico de infeccion por VIH y Sifilis por métodos convencionales, tal como fue previsto
con el Departamento de Laboratorios de Salud Publica (DLSP)/Direccién General de Salud
(DIGESA)/MSP. Dicha muestra de sangre fue procesada por una dependencia del DLSP-MSP
o por algun laboratorio de la Administracion de Servicios de Salud del Estado (ASSE).

Una vez conocido el resultado de dicho proceso diagndstico, se procedid a contactar al
participante, con el objetivo de que en el marco de la consejeria post test, se entregue el
resultado al usuario por parte del médico, nuevamente en forma confidencial.

Organizacion del Estudio

La UGPFM -MSP, conjuntamente con el Departamento de Laboratorio de Salud Publica
(DLSP)-MSP, fueron responsables de la gerencia general de este Estudio: elaboracidon del
Protocolo Preliminar, vigilancia de la colecta y procesamiento de muestras de sangre, de
recoleccién y almacenamiento de datos, analisis, reporte y uso de la informacion.

Se realizaron actividades de capacitacion a los integrantes de la consultora seleccionada
previamente a la realizacion del Estudio, por parte de la UGPFM-MSP conjuntamente con
el DLSP-MSP.

El Protocolo del estudio se enmarca en las normativas nacionales de la Direccion General
de Salud (DIGESA)/MSP, considerando la modalidad de notificacion obligatoria de la
Division de Epidemiologia y Departamento de Vigilancia Epidemioldgica en Salud Publica
bajo la 6rbita de la DIGESA/MSP.

Objetivos del Estudio

Los objetivos incluian la identificacion de datos exigidos por la Asamblea General de
las Naciones Unidas (UNGASS) sobre el VIH/Sida, el Marco de Desempefio del Proyecto
pais presentado al Fondo Mundial de lucha contra el Sida y contempld las exigencias de
informacién que el Plan Estratégico Nacional del VIH/Sida- bajo la 6rbita del Programa
ITS-VIH/Sida del MSP, tenia para su control y prevencion de la epidemia.

Objetivo General:

Conocer la prevalencia de VIH y otras Infecciones de Transmision Sexual (ITS)-
particularmente sifilis, asi como describir conocimientos, actitudes y practicas en torno al
VIH y otras ITS en hombres que tienen sexo con hombres (HSH).

Objetivos especificos:

Conocer y describir el grado de conocimientos, actitudes y practicas ante el VIH,
basandose en el cuestionario estdndar recomendado por ONUSIDA para la construccion
de indicadores de prevencion en la poblacién objetivo:

e Porcentaje que identifica correctamente las diversas formas que existen para prevenir la
transmisiéon sexual del VIH y que rechazan conceptos erréneos sobre la transmision del
virus.
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Porcentaje que declara usar preservativo en todas sus relaciones sexuales.

e Porcentaje que declara tener pareja estable y utilizar preservativo en sus relaciones
sexuales.

Porcentaje que declara haber usado preservativo durante el Ultimo coito anal con una
pareja masculina.

e Porcentaje que ha mantenido relaciones sexuales con mas de una pareja en los Ultimos
12 meses.

¢ Porcentaje que ha tenido mas de una pareja sexual en los Ultimos 12 meses y que declara
haber utilizado preservativo durante la Ultima relacién sexual.

Porcentaje que se ha realizado la prueba de VIH en los ultimos 12 meses y conoce el
resultado.

e Porcentaje que contrajo en alguna oportunidad Sifilis

¢ Porcentaje que se ha beneficiado de programas de prevencion del VIH, discriminado
entre quienes ejercen y no ejercen el trabajo sexual.

Porcentaje de HSH que realiza trabajo sexual y declara utilizar siempre preservativo en
sus relaciones sexuales comerciales.

e Porcentaje de HSH que realiza trabajo sexual y declara haber utilizado siempre
preservativo en su ultima relacion sexual comercial.

Porcentaje que se ha realizado la prueba de VIH en los ultimos 12 meses y conoce el
resultado, discriminado entre quienes ejercen y no ejercen el trabajo sexual.

Metodologia

Acceder a la poblaciéon de HSH presenta serias dificultades debido en buena parte
a que desde distintos dmbitos de la sociedad se los cuestiona, discrimina e incluso
estigmatiza. Esto trae aparejado como consecuencia que la mayoria de ellos mantengan
en secreto, incluso para su propia familia o0 amigos, su orientacién sexual o el hecho de
mantener eventualmente relaciones sexuales con otros hombres y por tanto que sea
muy dificil identificarlos a los efectos de invitarlos a participar de un estudio de estas
caracteristicas.

A esta dificultad inicial, se debe incorporar que el estudio estaba referido a la epidemia
de VIH, lo cual podia implicar una sefalizacion de esta poblacién - pudiendo incluso
reforzar la discriminacidn y estigmatizacidon de los HSH en relacidén al VIH/Sida - y por
tanto su negacidn a participar de este Estudio.

Estas dificultades- no siempre expresadas claramente - requerian pensar una estrategia
y una metodologia especificas para poder realizar el Estudio de Segunda Generacidn
orientado a HSH. En tal sentido - y tal como se realiza habitualmente en estudios
similares - se tomaron algunas estrategias que favorecieran el acercamiento a dicha
poblacién y su participacidon en el mismo.

Se partid de la base de que muchos de los miembros de esta poblacidon aln no han
salido del “closet”, lo cual no implica que estén completamente aislados, sino que
mantienen vinculos con otras personas que tienen sus mismas orientaciones sexuales
y de estilo de vida.
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Atendiendo a esta realidad, se optd asi por utilizar la metodologia conocida como “Bola
de Nieve”. Este tipo de muestreo, no probabilistico, consiste en solicitar a cada una
de las personas seleccionadas que indiquen o inviten a otra persona que cumpla con
los mismos requisitos - en este caso un hombre que tenga sexo con otros hombres- a
formar parte del estudio.

Para llevar a cabo el trabajo de campo, la consultora procedié a seleccionar en cada
departamento un grupo de referentes de esta poblacidon, previamente identificados.
Fueron seleccionados teniendo en cuenta que pertenecieran a diferentes franjas etarias,
gue vivieran en distintas zonas residenciales y que pertenecieran a distintos niveles
socio-econdmicos.

Se mantuvieron reuniones con ellos, a efectos de informarles sobre el estudio, la
importancia del mismo para actualizar la informacion que el pais tiene, asi como los
objetivos propuestos.

Fueron seleccionados teniendo en cuenta que pertenecieran a diferentes franjas etarias,
gue vivieran en distintas zonas residenciales y que pertenecieran a distintos niveles socio-
economicos. Contar con referentes que respondieran a diversos perfiles permitia ganar en
validez cientifica al tiempo que ampliar las probabilidades de acceder a esta poblacion,
gue como se dijo anteriormente, se mantiene oculta, en el “closet”, o en el anonimato.

Asimismo, se tuvo en cuenta por parte de la consultora, que los mismos tuvieran algun
tipo de vinculo con organizaciones sociales de base de la poblacién HSH y en la medida
de lo posible que tuvieran cierto reconocimiento social dentro de la comunidad HSH.

Se optd por un disefo cualitativo, donde el método de seleccion de los participantes
fuera guiado por los propios entrevistados, el cual posibilitd el acceso a una parte
de esta poblacion que de otro modo seria imposible alcanzar. Asimismo se tomaron
algunas medidas que permitieran cierto grado control por parte del equipo investigador
para reducir los sesgos en los que pudiera incurrirse.

La metodologia de este Estudio, tuvo dos instancias en su implementacion:

Al inicio, a cada uno de estos primeros referentes se los invitd a participar del estudio,
respondiendo la encuesta y realizandose el diagndstico de VIH y Sifilis. Se les pidid
que invitaran a otras personas conocidas de ellos y que pertenezcan a esta poblacion
a participar también, limitdndose a cinco el nUmero de personas que cada participante
pudiera invitar como forma de evitar el sesgo social de una sola persona y su red,
especificado anteriormente.

Esta metodologia se utilizé hasta fines del mes de agosto del 2013, momento en el que
se hace unarevision de la misma por parte de la consultora y el equipo de investigacion
de la UGPFM-MSP- a consecuencia de las dificultades que se tenia para captar a
nuevos participantes y avanzar de modo significativo en el cronograma establecido
y aprobado para este Estudio. A partir de alli se resolvié adecuar la metodologia de
“Bola de Nieve” e integrar casos a partir de una muestra coincidental como forma de
acelerar el proceso de recoleccidn de datos. El muestreo coincidental -al igual que el
muestreo por Bola de Nieve- no es probabilistico y consiste en encuestar personas
seleccionandolas de manera puramente casual, en este caso en boliches, lugares de
encuentro o trabajo sexual y otros lugares donde habitualmente concurre la poblacion
HSH. Cabe recordad que las muestras coincidentales se suelen utilizar cuando no
existe un marco muestral previo, tal como ocurre en este estudio.
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Se acuerda entonces adecuar la metodologia de “Bola de Nieve” e integrar casos a
partir de una muestra coincidental como forma de acelerar el proceso de recoleccidon
de datos. El muestreo coincidental -al igual que el muestreo por Bola de Nieve- no
es probabilistico y consiste en encuestar personas seleccionandolas de manera
puramente casual, en este caso en boliches, lugares de encuentro o trabajo sexual,
donde habitualmente concurra la poblaciéon HSH. Las muestras coincidentales se suelen
utilizar cuando no existe un marco muestral adecuado, tal como ocurre en este estudio.

Esta reformulacion, posibilitd avanzar desde los 114 casos que se tenian en ese momento,
a los 290 casos con los que finalmente se culmind el mismo.

Muestra prevista

El estudio se realizé en 7 departamentos: Artigas, Canelones, Cerro Largo, Colonia,
Maldonado, Montevideo y Rivera. La muestra original prevista -aprobada por el Fondo
Mundial- era de 640 casos, los cuales se distribuian de la siguiente forma:

Departamento Cantidad

Montevideo 350
Maldonado 50
Artigas 24
Cerro Largo 26
Colonia 38
Canelones 120
Rivera 32
Total 640

La eleccion de los departamentos de este estudio se realizé tomando en cuenta:

* la densidad poblacional, prevalencia de VIH/Sida, y mayor vulnerabilidad por ser
departamentos fronterizos, turisticos y/o de migracidn poblacional tanto nacional como
internacional.

¢ también se tuvo en cuenta quelas actividades del Proyecto Fondo Mundial de lucha contra
el Sida, la Tuberculosis y la Malaria se implementarian en cinco de estos departamentos:
Artigas, Cerro Largo, Maldonado, Colonia y Montevideo. Incorporandose otros dos
departamentos similares a los anteriores -en sus caracteristicas poblacionales y de
vulnerabilidad ante las ITS/VIH- con la intencion de poder comparar en un proximo
Estudio, los resultados para juzgar la funcidon de control del impacto del Proyecto:
Canelones y Rivera, donde no se implementd ninguna policlinica especifica, EDISA.

* Para la definiciéon del tamano de la muestra, no probabilistica, se tuvo en cuenta
también al tamafo de la poblacion masculina mayor de 18 aflos de cada uno de
esos departamentos, asi como los datos de la “Encuesta Nacional sobre Actitudes
y practicas de la poblacidén uruguaya frente al VIH/Sida” realizada en el afio 2007,
por la consultora Equipos/Mori, la cual indica que el 2% de la poblacién “dice tener
relaciones sexuales con personas del mismo sexo” y otro 1% declara tener relaciones
sexuales con personas de ambos sexos, lo cual indicaria que casi 34.000 varones con
18 anos o mas, tiene relaciones sexuales con personas del mismo sexo.
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Muestra alcanzada

Posteriormente y debido a las dificultades enumeradas anteriormente, se resolvid reducir el
tamafio muestral, pero manteniendo como puntos muestrales los mismos departamentos.

La muestra final queddé conformada por 290 casos, los cuales si bien no permiten hacer una
desagregacion por departamento para el anadlisis de la informacidn, tomada en su conjunto,
si permite llegar a algunos aspectos relevantes y procurar hacer algunas comparaciones a
nivel regional entre Montevideo e Interior. Del mismo modo es posible extraer inferencias
validas -considerando siempre que es un estudio con un muestreo no probabilistico -y
por tanto sin validez a nivel general de la poblacidon- pero muy importante para pensar e
implementar acciones y politicas sociales y en salud en esta poblacién.

La conformacion final de la muestra fue la siguiente:

Departamento Casos Porcentaje
Montevideo 177 61,0
Canelones 27 9,3
Colonia 15 5,2
Maldonado 8 2,8
Melo 18 6,2
Rivera 22 7,6
Artigas 23 7,9
Total 290 100,0

Datos relevantes

Caracterizacion sociodemografica

EDAD Frecuencia Porcentaje
18-24 anhos 15 39,7
25-34 anos 90 31,0
35-44 anos 47 16,2
45 y mas anos 38 13,1
Total 290 100,0

En la muestra obtenida durante el estudio se puede observar que existe una fuerte
preponderancia de las generaciones mas jovenes. Como se desprende del cuadro
anterior, el 40% de los entrevistados corresponde a personas entre 18 y 24 anos, un 31%
a personas entre 25y 34 afos, un 16% entre 35y 44 ainos y solo un 13% de personas con
45 anos o mas. De hecho si se toma en cuenta a las personas hasta 34 anos, se puede
ver que éstas representan el 70% de la muestra, siendo las mayores de esta edad el 30%
restante, lo cual implica una distribucion muy distinta a la estructura demografica de
nuestra sociedad gue se caracteriza por una poblacién envejecida.
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Nivel socioecondmico por area de residencia

Zona
. . Total
Montevideo Interior

B- 19,2 26,5 22,1
B+ 20,9 28,3 23,8
M- 19,2 16,8 18,3
M 15,3 10,6 13,4
M+ 13,6 13,3% 13,4
A-A+ 1,9 4,4 9,0
Total 100,0 100,0 100,0

Si se observa la distribucidn de la muestra en relacidn al nivel socioeconédmico y la zona
de residencia de los participantes se puede ver que el 46% de ellos pertenecen al nivel
socioecondmico bajo, un 32% pertenece a los estratos medios o medio bajo, el 13% a
la clase media alta y un 9% tiene un nivel socioecondmico alto. Asimismo si se tiene
en cuenta la zona de residencia, se puede observar que existen diferencias de nivel
socioecondmico entre los que viven en Montevideo y los que vienen en el interior.

Mientras que el 40% de los que viven en Montevideo pertenecen a los niveles
socioecondmicos bajos de nuestra sociedad este porcentaje aumenta notoriamente
entre quienes residen en el interior del pais, llegando casi al 55%de los participantes. En
los estratos medio y medio alto se encuentran el 48% de quienes residen en Montevideo
y el 40% de quienes lo hacen en el interior del pais. Finalmente el 12% de los residentes
en Montevideo pertenecen al nivel socioecondmico mas alto y solo el 4% de los que
residen en el interior pertenecen al mismo.

Autoidentificacion sexual segun estado civil

Soltero | Casado \g;fe?: i::‘;:gra‘;:' Separado | Divorciado | Total
Heterosexual 58 10,0 8,3 16,7 0,0 0,0 6,6
Bisexual 13,5 30,0 11 0,0 0,0 25,0 13,4
Homosexual 21,1 0,0 22,2 16,7 0,0 12,5 20,0
Gay 30,9 30,0 50,0 33,3 0,0 12,5 32,8
HSH 28,3 30,0 5,6 85,8 100,0 50,0 26,6
Otros 04 0,0 28 0,0 0,0 0,0 0,7
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Estado civil segun orientacion sexual

Orientacion sexual
Heterosexual | Bisexual | Homosexual | Gay HSH Otros fotal
Soltero 68,4 76,9 81,0 72,6 81,8 50,0 76,9
Casado 53 77 0,0 3.2 3,9 0,0 3.4
Vive en Pareja 15,8 10,3 13,8 18,9 2,6 50,0 12,4
Egn‘f/?vrgfcf;” 10,5 0,0 34 4,2 52| 00 a)
Separado 0,0 0,0 0,0 0,0 1,3 0,0 0,3
Divorciado 0,0 51 1,7 1,1 52 2,8

100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Con quien ha tenido relaciones sexuales segun autoidentificacion sexual

Orientacidn sexual

Total
Heterosexual | Bisexual | Homosexual | Gay | HSH | Otros
sielfe een) 5,3 30,8 948| 96,8| 156| 500| 597
hombres
Con hombres y
alguna vez con 0,0 23,1 0,0 2,1 14,3 0,0 7,6

mujeres

Con hombres
y con mujeres 15,8 30,8 0,0 1,1 24,7 0,0 12,1
indistintamente

Con mujeres y

alguna vez con 78,9 15,4 0,0 0,0/ 40,3 50,0 18,3
hombres
NS/NC 0,0 0,0 5,2 0,0 5,2 0,0 2,4

100,0 100,0
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Consultados acerca de su estado civil, mas de tres cuartas partes indicd no tener pareja
o estar soltero, mientras que uno de cada cinco participantes dijo tener algun tipo de
vinculo sentimental.

Entre quienes se definen como heterosexuales el porcentaje de personas que dicen
estar solteras baja al 68%, mientras quienes tiene algun tipo de vinculo sentimental
asciende a algo mas del 30%. De hecho si se miran los resultados por estado civil se
observa que un porcentaje mas alto -entre el 8% y el 16%- de los que tienen vinculo
sentimental se identifica como heterosexual, mientras que ello solo ocurre con el 6% de
quienes estdn solteros.

También se puede observar que casi el 80% de quienes se definen como heterosexuales,
tuvieron en los ultimos seis meses relaciones sexuales mayoritariamente con mujeres
y alguna vez con hombres, mientras que un 16% indicd haber mantenido relaciones
sexuales con hombres y mujeres indistintamente.

Esta autodefinicion de heterosexualidad es importante, pues quienes participaron del
estudio lo hicieron para la premisa de reconocer gue mantenian relaciones sexuales con
otros hombres.

Frecuencia Porcentaje
Asiatica 1 0,3
Blanco 204 70,3
Indigena 24 8,3
Afro 45 15,5
Otros 3 1,0
Ns/nc 13 4,5
Total 290 100,0

Conrespecto alaascendencia étnica, hay una fuerte preponderancia de los blancos entre
quienes participaron del estudio, ya que el 70,3% de ellos responden que pertenecen a
este grupo étnico, mientras que el 15,5% lo hicieron como afrodescendientes y un 8,3%
responden de ascendencia indigena.
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Nivel educativo por lugar de residencia
(en porcentaje)

[ Montevideo Interior
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En relacién al nivel educativo alcanzado por los participantes del estudio, se puede
observar que casi la cuarta parte -el 23% de ellos- no logrd llegar mas alla de la
educacion primaria. En el otro extremo, una cuarta parte - 25% de ellos- culmind la
educacion terciaria o universitaria. Por su parte, un 40% tiene educacidon secundaria
incompleta y un 11,4% educacion secundaria completa.

Si se miran estos datos por lugar de residencia, nos encontramos con que entre quienes
viven en el interior del pais han alcanzado niveles de educacion formal menores a quienes
viven en Montevideo. Es asi que mientras el 16,9% de quienes viven en Montevideo tienen
solamente primaria terminada, este guarismo asciende a 22,1% entre quienes viven en
el Interior. Algo similar ocurre entre quienes tienen educacidn secundaria incompleta,
que representan el 36,2% de los montevideanos y el 46% de quienes residen en algun
lugar del interior del pafs.

En el otro extremo, quienes viven en Montevideo y tienen educacidén terciaria o
universitaria terminada son notoriamente mas que quienes viven en el interior y han
alcanzado dicho nivel de educacioén. Es asi que los que viven en Montevideo, el 31,7% ha
alcanzado la educacion terciaria o universitaria, mientras que en el interior dicha cifra
desciende a 14,1% de los que participaron del estudio.
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Cobertura de Salud por Lugar de residencia

Zona
Montevideo Interior Total
Ninguna 1,3 2,7 7,9
Sector Publico/ASSE 35,0 67,3 47,6
Sector privado/Mutualista 51,4 26,5 4,7
Servicio de emergencia 1,1 7
Seguro Privado 0,6 1,8 1,0
Policlinica de la Intendencia 0,9 0,3
H. policial 0,9 0,3
NS/NC 0,6 0,3
Total 100,0 100,0 100,0

Al consultarseles acerca de la cobertura de salud que tenia cada uno de los participantes,
el 47,6% de ellos indicaron que su cobertura de salud era a través del subsector publico
(ASSE), un 41,7% a través del a través del subsector privado (IAMC), mientras que el
7,9% indicod que no tenia ninguna cobertura de salud.

Al igual que ocurria respecto al nivel educativo, si se observan los datos por lugar de
residencia de los participantes se puede apreciar diferencias, mientras entre quienes
residen en el interior del pais la cobertura de salud es principalmente a través del
subsector publico, entre quienes viven en Montevideo la cobertura de salud se da
mayormente a través de alguna Institucion de Asistencia Médica Colectiva (IAMC).
Como se observa en el cuadro, dos tercios de quienes viven en el interior reciben
atenciéon de salud a través de ASSE, mientras que ello ocurre solamente en un tercio
de quienes viven en Montevideo. Por el contario, entre quienes viven en Montevideo
mas de la mitad se atiende en alguna IAMC, mientras que poco mas de la cuarta parte
de gquienes viven en el interior se atienden en estas instituciones. Asimismo el 11,3%
de quienes viven en Montevideo dicen no tener ningun tipo de cobertura de salud,
mientras que entre quienes residen en el interior del pais, solo 2,7% de los participantes
indicaron no tener cobertura de salud.

Realiza trabajo sexual

cCobraste por mantener relaciones sexuales en los ultimos 12 meses?

Frecuencia | Porcentaje
Si 74 25,5
No 216 74,5
Total 290 100,0
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Trabajo sexual por lugar de residencia

Total

100,0%

100,0%

Lugar de residencia
. . Total
Montevideo Interior
Si 32,8% 14,2% 25,5
No 67,2% 85,8% 74,5

100,0%

Trabajo sexual segun franja etaria

Realiza trabajo sexual
. Total
Si No
18-24 48,6 36,6 39,7
25-34 39,2 28,2 31,0
35-44 8,1 19,0 16,2
45 y mas 4, 16,2 13,1
Total 100,0 100,0 100,0

Consultados acerca de si han realizado trabajo sexual en los Ultimos 12 meses, la cuarta
parte de los entrevistados respondieron afirmativamente.

Como se puede observar, existen diferencias por lugar de residencia, mientras que un
tercio de los que residen en Montevideo realiza trabajo sexual, entre quienes residen en
el interior esa cifra se reduce al 14%.

Asimismo se puede observar que la realizacion de trabajo sexual, es mas comun entre
las personas mas jovenes, de hecho, casi el 90% de quienes realizan trabajo sexual
tienen menos de 35 afos.

Esta distribucion de la muestra puede prestarse a multiples interpretaciones que
justifiguen de alguna manera, la llegada mas facil de este sector de poblacién. Una
de estas posibilidades es que se llegd mas facil a este grupo de poblacidon mas
joven o bien que el trabajo sexual parece ser realizado cuando las personas son mas
jovenes -procurando tal vez una salida econdmica o complemento salarial- pero luego
abandonan dicha practica y por eso se dan esas diferencias entre las distintas franjas
etarias.
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Conocimientos e informacion

Se reduce riesgo de VIH/Sida con Unica pareja por rango etario

Edad
Total
18-24 25-34 35-44 45 y mas
Si 68,7% 72,2% 87,2% 78,9% 741
No 27,8% 23,3% 10,6% 13,2% 21,7
Ns/Nc 3,5% 4,4% 2,1% 7,9% 4

100,0%

100,0%

100,0%

100,0%

100,0%

¢Puede reducirse el riesgo de transmision del VIH manteniendo relaciones sexuales con una unica pareja no
infectada y que no tiene otras parejas?

Se reduce el riesgo de VIH/Sida con Unica pareja por nivel socioecondmico

Total

Nivel Socioecondmico
Total
B- B+ M- M M+ A-A+
Si 57,8% 82,6% 81,1% 76,9% 76,9% 69,2% 741
No 25,0% 17,4% 17,0% 231% 23,1% 30,8% 21,7
Ns/Nc 17,2% 1,9% 4]

100,0%

100,0%

100,0%

100,0%

100,0%

100,0%

100,0%

éPuede reducirse el riesgo de transmision del VIH manteniendo relaciones sexuales con una unica pareja no
infectada y que no tiene otras parejas?

En el médulo de ITS se les hicieron a los participantes una serie de preguntas vinculadas
a los conocimientos y/o creencias acerca de las formas de prevencion de las infecciones
de transmision sexual.

La primer pregunta vinculada a esta tematica referia a si mantener relaciones sexuales
con una Unica pareja reduce el riesgo de contraer VIH/Sida. Al respecto, la gran mayoria,
el 74,1%, de participantes sostuvieron gue esa era una forma de reducir el riesgo de VIH/
Sida, mientras que el 21,7% sostuvieron que no se reduce el riesgo teniendo una Unica
pareja.

Si se observan las respuestas de los participantes teniendo en cuenta la edad se
encuentran algunas diferencias. Entre quienes tienen entre 18 y 24 anos, creen el 68,7%,
que tener una pareja Unica es una forma de reducir el riesgo de contraer el VIH/Sida,
mientras que en las demas franjas etarias esta cifra es mayor, llegando al 87,2 % entre
quienes tienen entre 35y 44 afos de edad.

UNA VENTANA ABIERTA AL CONOCIMIENTO DE LOS DESAFIOS EXISTENTES PARA EL EJERCICIO
AL DERECHO A LA SALUD DE LOS HOMBRES QUE TIENEN SEXO CON HOMBRES EN URUGUAY




Se reduce riesgo de VIH/Sida usando preservativo por Nivel Socioecondmico

Nivel Socioeconémico
Total
B- B+ M- M M+ A-A+
Si 84,4 92,8 88,7 89,7 94,9 96,2 90,3
No 9,4 4,3 5,7 5,1 5,1 5,5
NS/NC 6,3 2,9 5,7 5,1 3,8 4

100,0

100,0

100,0

éPuede reducirse el riesgo de transmision del VIH usando preservativos/condones cada vez que se
mantienen relaciones sexuales?

Se reduce riesgo de VIH/Sida usando preservativo

por lugar de residencia

Zona
Total
Montevideo Interior
Si 93,8 85 90,3
No 3,4 8,8 5,5
NS/NC 2,8 6,2 4,
Ota 0D0.0 00.0 00.0

¢Puede reducirse el riesgo de transmision del VIH usando preservativos/condones cada vez que se
mantienen relaciones sexuales?

Cuando se preguntd a los participantes si se podia reducir el riesgo de trasmision de
VIH utilizando preservativos cada vez que se mantienen relaciones sexuales, nueve de
cada diez personas respondieron afirmativamente.

Si se observan las respuestas por nivel socioecondmico también se encuentran
diferencias de opinién en los distintos estratos sociales. Mientras que entre quienes
pertenecen al nivel socioecondmico mas alto, el 96,2% cree que la utilizacién de
preservativos en las relaciones sexuales reduce el riesgo de transmisién de VIH/Sida,

este guarismo desciende al 84,4% entre quienes pertenecen al nivel socioecondmico
mas bajo.
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Por otra parte, al observar las respuestas a esta pregunta por zona de residencia
se encuentran algunas diferencias, mientras que casi el 94% de los participantes de
Montevideo creen que de ese modo se reduce el riesgo de contraer el VIH/Sida, entre
quienes residen en el interior del pais, esa cifra se reduce al 85% el cual si bien es un
guarismo importante se encuentra por debajo del promedio.

Dado que esta es una de las principales formas de prevenciéon del VIH, es muy
importante tener en cuenta estos datos para el disefio de politicas publicas, asi como
en las campanas de difusion y sensibilizacion.

Puede una persona de aspecto saludable tener VIH
por lugar de residencia

Zona
. - Total
Montevideo Interior
Si 93,8% 85,0% 90,3
No 3,4% 8,8% 5,5
Ns/Nc 2,8% 6,2% 4
100,0% 100,0% 100,0%

¢Puede una persona de aspecto saludable tener el VIH?

Puede una persona de aspecto saludable tener VIH por nivel socioeconémico

Nivel Socioecondmico
Total
B- B+ M- M M+ A-A+
Si 84,4% 92,8% 88,7% 89,7% 94,9% 96,2% 90,3
No 9,4% 4,3% 5,7% 51% 51% 5,5
Ns/Nc 6,3% 2,9% 5,7% 51% 3,8% 4

Total 100,0%

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

dPuede una persona de aspecto saludable tener el VIH?

Del total de hombres que tienen sexo con hombres que participaron del estudio, el
90,3% de ellos creen que una persona con aspecto saludable puede tener VIH, no
obstante lo cual, el 5,5% de ellos cree gue una persona con aspecto saludable no puede
tener VIH, lo cual de por si es preocupante y debe llamar la atencion sobre esta falsa
creencia que tienen algunas personas.
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Asimismo, cuando se observan los datos por lugar de residencia y nivel socioecondmico,
se puede ver gue esta falsa creencia tiene mayor asidero entre quienes viven en el
interior y quienes pertenecen a los estratos socioecondmicos mas bajos. De hecho,
entre quienes viven en el interior, el 8,8% cree que una persona de aspecto saludable
no puede tener VIH y entre los estratos socioecondmicos mas bajos esta creencia esta
presente en el 9,4% de las personas.

Contraer VIH/SIDA por picadura de mosquito
por franja etaria

Edad
Total
18-24 | 25-34 35-44 | 45y mas
Si 23,5 18,9 12,8 15,8 19,0
No 57,4 67,8 83,0 78,9 67,6
NS/NC 19,1 13,3 4,3 5,3 13,1
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

¢Se puede contraer el VIH por picaduras de mosquito?

Contraer VIH/SIDA por picadura de mosquito por nivel socioecondmico

Nivel Socioecondmico
Total
B- B+ M- M M+ A-A+
Si 26,6 21,7 n,3 23,1 12,8 n,5 19,0
No 57,8 68,1 67,9 61,5 76,9 84,6 67,6
NS/NC 15,6 10,1 20,8 15,4 77 3,8 13,1

éSe puede contraer el VIH por picaduras de mosquito?

Contraer VIH/SIDA por picadura de mosquito por zona

de residencia

Zona
- : Total
Montevideo Interior
Si 14,7 25,7 19,0
No 69,5 64,6 67,6
NS/NC 15,3 9,7 13,1
Total 100,0 100,0 100,0

éSe puede contraer el VIH por picaduras de mosquito?

UNA VENTANA ABIERTA AL CONOCIMIENTO DE LOS DESAFIOS EXISTENTES PARA EL EJERCICIO
AL DERECHO A LA SALUD DE LOS HOMBRES QUE TIENEN SEXO CON HOMBRES EN URUGUAY




Entre las preguntas realizadas en este item- alguno de las cuales eran falsas- tal como
lo establecen las recomendaciones UNGASS, de manera de poder indagar sobre
conocimientos correctos. En este caso una de esas preguntas era acerca de si el VIH se
podia contraer a causa de una picadura de mosquito.

Frente a esta pregunta, casi uno de cada cinco personas respondié afirmativamente,
lo cual muestra que aun existe desinformaciéon al respecto de las vias de transmision
del VIH.

Este guarismo es mas alto entre las personas que residen en el interior del pais, donde
mas del 25% estd de acuerdo con esta afirmacion, frente al 14,7% de quienes residen en
Montevideo. Algo similar ocurre referido al nivel socioecondmico, donde el 26,6% de
quienes pertenecen al nivel socioecondmico mas bajo cree que la picadura de mosquito
es una via de transmisién del VIH en contraposicion con el 11,5% de quienes pertenecen
al nivel socioecondmico mas alto. Al mirar los resultados por franjas etarias, se observa
que el 23,5% de quienes tienen entre 18 y 24 affios también cree que puede transmitirse
el virus del VIH por ese medio.

Contraer VIH/Sida por tomar mate con persona infectada por franja etaria

Edad
Total
18-24 25-34 35-44 45 y mas
Si 17,4 8,9 2,1 53 10,7
No 76,5 85,6 93,6 92,1 84,1
NS/NC 6,1 5,6 4,3 2,6 52
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

éSe puede contraer el VIH por tomar mate con una persona infectada?

Contraer VIH/Sida por tomar mate con persona infectada por

lugar de residencia

Zona
Montevideo Interior fotal
Si 8,5 14,2 10,7
No 86,4 80,5 84,1
NS/NC 5]1 5,3 52
Total 100,0 100,0 100,0

¢Se puede contraer el VIH por tomar mate con una persona infectada?
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Contraer VIH/Sida por tomar mate con persona infectada por nivel socio econémico

Nivel Socioecondmico
Total
B- B+ M- M M+ A-A+
Si 18,8 8,7 15,1 10,3 2,6 10,7
No 76,6 89,9 75,5 79,5 94,9 96,2 84,1
NS/NC 4,7 1,4 9,4 10,3 2,6 3,8 5,2

¢Se puede contraer el VIH por tomar mate con una persona infectada?

También se consultd a los participantes acerca de si tomar mate con una persona
infectada de VIH podia ser una via de transmision del virus.

En este sentido es de destacar que el 10,7% de las personas una via de transmisiéon
del virus a través de compartir el mate. Si se observan las respuestas por franja etaria,
encontramos que entre los mas jovenes esta creencia estd presente en el 17,4% de
ellos, siendo notoriamente menor en las restantes franjas etarias, lo cual podria estar
indicando que existe mayor desinformacién en las nuevas generaciones a causa de la
falta o disminucién de campafas en los medios de comunicacién que informen acerca
de esta tematica.

Lasrespuestas afirmativas- analizadasenfuncidondellugar deresidenciadel entrevistado-
muestra que afirman esta concepcién un 14,2% que vive en el interior del pais, mientras
qgue responde también afirmativamente el 8,5% de quienes viven en Montevideo.

Finalmente al mirar los resultados por nivel socioecondmico, se observa que esta
desinformacion tiene un arraigo mayor el nivel socioecondmico medio bajo y bajo,
mientras que en el estrato medio alto y alto, el porcentaje de quienes afirman esta via
de transmisién como acertada, es casi nulo.

Tal como recomienda UNGASS, para identificar el grado de conocimiento que tiene esta
poblacién acerca de las vias de transmisidn, se realizaron estas cinco preguntas. Si una
persona responde en forma correcta todas las preguntas, se considera que conoce las
formas de transmisidn de la epidemia. En cambio si responde alguna de ellas en forma
incorrecta, se entiende que tiene informacidn errénea acerca de las vias de transmision
del VIH.
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Identificacion de las formas de transmision de VIH por franja etaria

Edad
18-24 | 25-34 | 35-44 fnSaZ Total
Identificacion correcta 35,7 | 38,9 70,2 65,8 53,8
Alguna respuesta incorrecta 64,3 61,1 29,8 34,2 46,2
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Identificacion de las formas de transmision de VIH por nivel socio econédmico

Nivel Socioecondémico

Total

B- B+ M- M M+ A-A+
Identificacion correcta 28,1 53,6 45,3 46,2 59,0 53,8 53,8
Alguna respuesta incorrecta 71,9 46,4 54,7 53,8 41,0 46,2 46,2

100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Identificacion de las formas de
transmision del VIH segun lugar de residencia
(en porcentaje)
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[7] Alguna respuesta incorrecta

UNA VENTANA ABIERTA AL CONOCIMIENTO DE LOS DESAFIOS EXISTENTES PARA EL EJERCICIO
AL DERECHO A LA SALUD DE LOS HOMBRES QUE TIENEN SEXO CON HOMBRES EN URUGUAY




Identificacion de las formas de transmision
del VIH segun realice o no trabajo sexual

70

64,9
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Realiza No realiza
trabajo Sexual trabajo sexual

[ 'dentificacion correcta [l Alguna respuesta incorrecta

Cuando se analizan las respuestas de las cinco personas en forma conjunta, se puede
observar que el 53,8% de los entrevistados identifica correctamente las formas de
transmision del VIH, mientras que un 46,2% responde al menos una de las preguntas
en forma incorrecta. Se puede observar una diferencia importante segun la edad del
entrevistado, mientras que dos tercios de quienes tienen 35 afos o mas identifican
correctamente las vias de transmisiéon de la enfermedad, en el caso de los menores de
35 anos poco mas de un tercio de los entrevistados responde correctamente las cinco
preguntas.

No se observan grandes diferencias al observar las respuestas por nivel socioecondmico,
salvo en el nivel socioecondmico mas bajo, donde menos del 30% de los entrevistados
respondieron correctamente las cinco preguntas, con lo cual surge aqui otro grupo
al que se debe apuntar al momento de pensar campafas de informacién sobre la
prevencion del VIH.

Por otra parte se puede observar que entre quienes realizan trabajo sexual, solamente
el 35% de ellos respondié correctamente las cinco preguntas, por lo cual casi dos
tercios de quienes se dedican a dicha actividad tienen informacién errénea acerca de
las vias de transmisiéon de la enfermedad, lo cual es preocupante, ya que son un grupo
particularmente expuesto a la posibilidad de contraer VIH.
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ITS que se pueden contraer por no usar preservativo

Porcentaje
Dengue 4,8
Sifilis 94,8
Hepatitis Bo C 71,0
VIH y SIDA 96,2
Gonorrea 83,4
Ninguna 0,3

Total 100,0

éCual o cudles de las siguientes infecciones pueden contraerse al
no usar preservativo/ conddn en las relaciones sexuales

En éste mddulo también se realizd una pregunta, que buscaba saber el grado de
conocimiento que tenia esta poblacidon acerca de cudles enfermedades podian
contraerse por no utilizar preservativos en las relaciones sexuales. En tal sentido, se les
presentd una lista donde se incluia una serie de enfermedades de transmision sexual y
alguna que no lo era.

De alli surge que alrededor del 95% de los entrevistados saben que puede contraerse
VIH y Sifilis - 96,2% y 94,8% respectivamente- si no se utiliza preservativo en las
relaciones sexuales. Asimismo mas del 83,4% dice que puede contraerse la gonorrea al
no usar preservativo y el 71% dicen que puede contraerse el virus de la Hepatitis B o C si
no se utiliza preservativo en las relaciones sexuales. Ahora bien, cerca de un 5% sefala
gue también podria contraerse el Dengue por esta via.

Sintomas de ITS tuvo alguna vez

Total
Secreciones en canal de la orina 17,6
Heridas en el pene 18,3
peguefias ampollas en el pene 6,9
verrugas en el pene 4,8
Ulceras y heridas en el ano 5,2
Irritacion anal 13,1
verrugas anales 4,8

Alguna vez en tu vida tuviste alguno de los siguientes problemas
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Sintomas de ITS tuvo alguna vez

Zona
: ; Total
Montevideo Interior
Si 52,0 30,1 43,4
No 48,0 69,9 56,6
Total 100,0 100,0 100,0

Sintomas de ITS tuvo alguna vez

Trabajador Sexual
. Total
Si No
Si 51,4 40,7 43,4
No 48,6 59,3 56,6
Total 100,0 100,0 100,0

Para finalizar con este moédulo se les enumerd una serie de sintomas que podrian estar
vinculados a alguna enfermedad de transmision sexual y se les consultd si habian
tenido alguna de ellas. Posteriormente a quienes indicaron haber tenido alguno de
los sintomas, se les consultd si habian recibido algun tipo de tratamiento y en caso de
haberlo recibido, se les pidid que indiquen a qué lugar recurrieron para hacérselo.

Los tres sintomas mas mencionados por los entrevistados fueron: las heridas en el
pene, -mencionado por el 18,3% de los entrevistados-; secreciones en el canal de orina,
-que fue mencionado por el 17,6%-, y la irritacion anal mencionada por el 13,1% de los
casos. Cabe destacar que los entrevistados podian mencionar mas de un sintoma que
hubieren presentado, por lo cual estos porcentajes no son acumulables. Se destaca que
el 43,4%-126 personas -, de quienes participaron de este estudio presentd al menos uno
de estos sintomas.

Entre quienes presentaron algun sintoma de los mencionados, el 68% indica haber
recibido algun tratamiento para combatir la enfermedad y de esos el 84% dice haberlo
recibido en ASSE o en una mutualista, pero como se dijo anteriormente la muestra a
este nivel de desagregacién es muy pequefa.
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Alguna vez tuvo sintomas de alguna ITS
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[ Tuvo algun sintoma 7] No tuvo sintomas

Si se comparan los datos del estudio realizado en 2008 con los que surgen del realizado
en 2013 para este item, se puede apreciar que el porcentaje de HSH que declara haber
tenido alguno de los sintomas caracteristicos de las infecciones de transmision sexual
es notoriamente mayor en el estudio actual.
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Prevencion de VIH y otras ITS

Recibio preservativos en los ultimos 12 meses

segun lugar de residencia

Zona
. - Total
Montevideo Interior
Si 60,5 71,7 64,8
No 39,5 28,3 35,2

Total 100,0 100,0 100,0

éHas recibido preservativos en los ultimos 12 meses?

Recibid preservativos en los ultimos 12 meses

segun realice o no trabajo sexual

Trabajo Sexual
(ultimos 12 meses) Total
Si No
Si 56,8% 67,6% 64,8
No 43,2% 32,4% 35,2
Total 100,0% 100,0% 100,0%

éHas recibido preservativos en los ultimos 12 meses?

En este mdédulo se les realizd a los participantes una serie de preguntas vinculadas
al diagndstico y prevencion del VIH. En ese sentido se les consultd si habia recibido
preservativos en los ultimos 12 meses, ya sea a través del subsector publico del SNIS,
del subsector privado, intendencias, un centro EDISA de los implementados por el
Proyecto Fondo Mundial u otro servicio de salud.

Del total de participantes, casi dos terceras partes dijeron haber recibido preservativos
en el Ultimo afo. Si se observa la informacidn recogida por zona geografica se encuentra
gue existen algunas diferencias entre quienes residen en Montevideo vy el interior del
pais, siendo en Montevideo algo menor la cantidad de personas que dicen haber recibido
preservativos -seis de cada diez entrevistados- y en el interior esa cifra asciende a siete
de cada diez participantes.

Del mismo modo, al observar las respuestas segln se realice o no trabajo sexual se
puede apreciar que entre los trabajadores sexuales, poco mas de la mitad indica haber
recibido preservativos en el Ultimo afio. Entre quienes declaran no hacer trabajo sexual,
esta cifra es algo mayor al promedio de la muestra.
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¢Donde los recibid?

(Solo si recibié condones en los ultimos 12 meses)

Zona
- Total
MVD Interior

Policlinica ASSE 17,8 27,2 21,8
Hospital publico/ASSE 27,1 23,5 25,5
Policlinica ITS 6,5 1,2 4,3
Pollclmlca.de la 0.9 25 16
Intendencia
IAMC (mutualista) 0,9 4,9 2,7
Emergencia movil
Seguro privado 2,5 1,1
EDISA/Unidad movil 34,6 34,6 34,6

A quienes indicaron haber recibido preservativos en el Ultimo afo, se les consultd en
qgué servicio se les habia entregado esos preservativos. De los cuadros anteriores se
desprende que la mitad de quienes han recibido preservativos lo ha hecho a través del
sistema publico, ya sea un hospital de ASSE, una policlinica de ASSE o una policlinica
de ITS.

Asimismo un tercio de ellos recibieron los preservativos a través de los Centros EDISA
o la Unidad Movil EDISA, que implementd el Ministerio de Salud Publica a través de
la Unidad de Gestion del Proyecto Fondo Mundial (UGPFM). Claro estd que esto es
coherente con qué estos servicios de salud- tal como se dijo anteriormente- estdn
orientados especificamente a la poblacion de hombres que tienen sexo con hombres y
la poblacidén trans femenina; la mayor parte de la muestra de este estudio corresponde a
los departamentos donde funcionaron los Centros EDISA y los referentes que trabajaron
en los servicios brindados por la UGPFM cumplieron un rol importante en la captacion
de los participantes y distribucidn de preservativos.

Donde hacerse la prueba de VIH segun lugar de

residencia
Zona
. ; Total
Montevideo Interior
Si 91,0 74,3 84,5
No 9,0 25,7 15,5
Total 100,0 100,0 100,0

éSabes donde puedes acudir si deseas someterte a una

prueba del VIH?
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Donde hacerse la prueba de VIH segun franja etaria

Edad
Total
18-24 25-34 35-44 45y mas
Si 73,0 88,9 93,6 97,4 84,5
No 27,0 1,1 6,4 2,6 15,5
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

cSabes donde puedes acudir si deseas someterte a una prueba del VIH?

Donde hacerse la prueba de VIH segun Nivel Socioecondmico

100,0

100,0

100,0

100,0

100,0

100,0

Nivel Socioecondmico
Total
B- B+ M- M M+ A-A+
Si 78,1 85,5 83,0 76,9 94,9 96,2 84,5
No 21,9 14,5 17,0 231 5] 3,8 15,5

100,0

éSabes donde puedes acudir si deseas someterte a una prueba del VIH?

Donde hacerse la prueba de VIH segun realice

o no trabajo sexual

Realiza trabajo sexual
- Total
Si No
Si 81,1 85,6 84,5
No 18,9 14,4 15,5
Total 100,0 100,0 100,0

é¢Sabes donde puedes acudir si deseas someterte a una prueba del VIH?

Consultados acerca de si sabian a qué lugar podian acudir para realizarse el diagndstico
de VIH: el 85% de los entrevistados dijo saberlo, pero es importante considerar que el
15% desconoce ddonde hacerlo.

Cuando se observanlasrespuestas en funcién dellugar de residencia de los entrevistados
encontramos algunas diferencias, mientras entre quienes viven en Montevideo una de
cada diez personas dice desconocer donde se puede hacer el diagndstico de VIH, entre
quienes viven en el interior del pais una de cada cuatro personas indica no saberlo.
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Siprestamos atencidnalasrespuestasenrelacionalaedaddel participante, encontramos
gue también existen diferencias, siendo en este caso los mas jévenes quienes en mayor
medida indican no saber dénde hacerse la prueba diagndstica de VIH -uno de cada
cuatro entre quienes tienen de 18 a 24 afos-, mientras entre quienes tienen 45 afios o
mas es casi nula esta opciodn.

Algo similar ocurre en relacién al nivel socioecondmico de los participantes, entre
quienes pertenecen a los estratos sociales mas bajos, el desconocimiento es mayor,
mientras que en el estrato mas alto menos del 5% de los participantes dice no saber
dénde hacerse el diagndstico de VIH.

Entre quienes realizan trabajo sexual, casi el 20% de ellos dice desconocer donde
pueden acudir para realizarse la prueba de VIH. Este dato es de por si significativo, ya
que son uno de los grupos mas expuestos a infectarse con el virus del VIH.

Hombres que tienen sexo con hombres que acceden a los programas
de prevencion de VIH por franja etaria

Edad
18-24 | 25-34 | 35-44 ‘rfaz Total
Acceden 50,4 55,6 66,0 65,8 56,6
No acceden 49,6 44,4 34,0 34,2 43,4
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Homlbres que tienen sexo con hombres que acceden a los programas de
prevencion de VIH por nivel socioeconémico

Nivel Socioeconémico
Total
B- B+ M- M M+ A-A+
Acceden 57,8 63,8 45,3 43,6 64, 65,4 56,6
No acceden 42,2 36,2 54,7 56,4 35,9 34,6 43,4

100,0

100,0

100,0

100,0

100,0

100,0

100,0

Homlbres que tienen sexo con hombres que acceden a los

programas de prevencion de VIH lugar de residencia

Zona
. . Total
Montevideo Interior
Acceden 56,5 56,6 56,6
No acceden 43,5 43,4 43,4
Total 100,0 100,0 100,0
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Hombres que tienen sexo con hombres que acceden a los programas
de prevencion de VIH segun si realiza o no trabajo sexual

Realiza trabajo sexual
] Total
Si No
Acceden 51,4 58,3 56,6
No acceden 48,6 41,7 43,4
Total 100,0 100,0 100,0

De acuerdo a lo que se establece en UNGASS, quienes acceden a las programas de
prevenciéon de VIH, son aquellas personas que han recibido preservativos en los ultimos
doce meses y conocen donde pueden realizarse la prueba de VIH. En tal sentido y
teniendo en cuenta las respuestas a estas dos preguntas, se puede observar que el
56,6% de los HSH entrevistados acceden a los programas de prevenciéon de VIH que
tiene el pais, pero es de destacar que aun se cuenta con un 43,4% qgue no accede a los
mismos.

Quienes mas acceden a dichos programas son los mayores de 35 afios, de los cuales
el 66% accede, mientras que en el otro extremo, quienes tienen entre 18 y 24 afos esa
cifra desciende al 50%, porcentaje que se encuentra por debajo del promedio de la
poblacién HSH entrevistada.

Entre quienes realizan trabajo sexual el 51,6% accede a los programas de prevencion,
mientras que el 58% de quienes no realizan trabajo sexual accede a dichos programas.
Esto indica la necesidad de realizar campafias y/o acciones de prevencion orientadas
especificamente a la poblaciéon vulnerable, particularmente con mas énfasis en los que
realizan trabajo sexual y por tanto mas expuesto a contraer el VIH.

Se realizd la prueba de VIH en los ultimos 12 meses

Edad
Total
18-24 25-34 35-44 45 y mas
Si 45,2 48,9 55,3 55,3 49,3
No 54,8 51,1 44,7 44,7 50,7
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

éTe hiciste la prueba de VIH en los ultimos 12 meses?
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Se realizo la prueba de VIH en los ultimos 12 meses

Nivel Socioecondémico
Total
B- B+ M- M M+ A-A+
Si 45,3 478 45,3 51,3 64,1 46,2 49,3
No 54,7 52,2 54,7 48,7 35,9 53,8 50,7
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

éTe hiciste la prueba de VIH en los ultimos 12 meses?

Se realizo la prueba de VIH
en los ultimos 12 meses

Zona
Total
Montevideo Interior
Si 48,0 51,3 49,3
No 52,0 48,7 50,7
Total 100,0 100,0 100,0

éTe hiciste la prueba de VIH en los ultimos 12 meses?

Se realizd la prueba de VIH
en los ultimos 12 meses

Realiza trabajo sexual
- Total
Si No
Si 43,2 51,4 49,3
No 56,8 48,6 50,7
Total 100,0 100,0 100,0

éTe hiciste la prueba de VIH en los ultimos 12 meses?

Consultados acerca de si se han realizado la prueba de VIH en los Ultimos 12 meses,
casi la mitad de los entrevistados declaran habérsela hecho. Al mirar los resultados
por franja etaria se aprecia que entre los mayores de 35 afios es mayor el porcentaje
de quienes se han realizado la prueba en el Ultimo aflo. Lo mismo ocurre entre quienes
se encuentran en el nivel socioeconémico medio alto, en donde casi dos de cada tres
participantes indican haberse realizado el diagndstico de VIH.

Al observar los resultados por lugar de residencia, se puede advertir que es algo mayor
la cantidad de personas que se hicieron la prueba de VIH en el interior del pais, donde el
51,3% declara habérsela hecho, frente a un 48% que responde lo mismo en Montevideo.
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Entre quienes realizan trabajo sexual, el 43,2% de los entrevistados declara haberse
realizado la prueba diagnodstica de VIH en el Ultimo aflo, un guarismo menor al promedio
y menor a quienes no realizan trabajo sexual, de los cuales el 51,4% de los entrevistados
indicaron haberse realizado la prueba en el dltimo ano.

Se realizo la prueba de VIH en los ultimos 12 meses

100
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Si se compara el porcentaje de HSH que declara haberse realizado la prueba de VIH en
los ultimos 12 meses, con el porcentaje de quienes declaraban lo mismo en el estudio
realizado en 2008, se puede observar que existe una diferencia notoria entre ambos
resultados. En 2008, menos del 30% de los entrevistados declaraba haberse realizado
la prueba de VIH en el Ultimo aflo, en 2013 ese porcentaje asciende a casi la mitad de

los entrevistados.
Conoce el resultado de la prueba de VIH
segun realice o no trabajo sexual

Realiza trabajo sexual
- Total
Si No
Si 96,9 94,6 951
No 3, 54 4,9
Total 100,0 100,0 100,0

No queremos saber el resultado, pero éconoces el
resultado de la prueba?
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Conoce el resultado de la prueba de VIH segun

lugar de residencia

Lugar de residencia
- - Total
Montevideo Interior
Si 94, 96,6 95,1
No 5,9 3,4 4,9
Total 100,0 100,0 100,0

No queremos saber el resultado, pero ¢conoces el resultado
de la prueba?

A quienes declararon haberse realizado la prueba de VIH en el Ultimo afo, se les preguntd
si conocian el resultado de la misma, de ellos el 95% dijo conocer dicho resultado, no
existiendo diferencias significativas -como se puede observar en los cuadros- por lugar
de residencia o si la persona realiza o no trabajo sexual. Tampoco existen diferencias
al realizar la apertura por nivel socioecondmico o franja etaria, cuyos cuadros no se
incluyeron porque la cantidad de casos en cada una de las categorias es muy pequefa
para ser tenidas en cuenta.

Te hiciste alguna vez la prueba del VIH

Frecuencia Porcentaje
Si 69 46,9
No 78 53,1
Total 147 100,0

No queremos saber el resultado porque es confidencial,
pero éte hiciste alguna vez en la vida la prueba del VIH?

A aquellos participantes que declararon no haberse hecho la prueba de VIH en los
ultimos 12 meses, se les preguntd si alguna vez en su vida se habian realizado dicha
prueba. De ellos casi la mitad -un 46,9% -, indicd habérsela hecho en algun momento
de su vida. Si bien se observan diferencias por nivel socioecondmico, edad, lugar de
residencia y realizaciéon o no de trabajo sexual, las mismas no pueden ser tenidas en
cuenta ya que por ser una sub muestra pequeia que no lo permite.
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Realizacion de la prueba del VIH segun franja etaria

Edad
Total
18-24 25-34 35-44 45 y mas
Si 58,3 76,7 91,5 86,8 73,1
No 41,7 23,3 8,5 13,2 26,9
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Realizacion de la prueba de VIH segun nivel socio econdmico

Nivel Socioecondmico
Total
B- B+ M- M M+ A-A+
Si 70,3 73,9 69,8 66,7 79,5 84,6 73,1
No 29,7 26,1 30,2 33,3 20,5 15,4 26,9

Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Realizacion de la prueba de VIH segun lugar de
residencia

Lugar de residencia
- - Total
Montevideo Interior
Si 76,3 68,1 73,
No 23,7 31,9 26,9

Total 100,0 100,0 100,0

Realizacion de la prueba de VIH segun si
realiza trabajo sexual o no

Realiza trabajo sexual
- Total
Si No
Si 63,5 76,4 73,1
No 36,5 23,6 26,9
Total 100,0 100,0 100,0

Teniendo como base las respuestas dadas por los entrevistados en las dos preguntas
anteriores - si se realizd la prueba de VIH en los ultimos doce meses o en alguna
oportunidad de su vida-, se puede apreciar que casi tres de cada cuatro HSH que
participd del estudio, se realizd la prueba de VIH al menos una vez en la vida.
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Asimismo, al mirar dichos resultados segun las distintas variables de corte se pueden
notar algunas diferencias. Es asi que si se observa por rango de edad puede verse que
en la franja de 18 a 24 anos, menos del 60% se realizd alguna vez la prueba de VIH,
mientras que entre los que tienen 35 aflos o mas dicha cifra supera el 85% de quienes se
ubican en ese tramo etario. Esto puede deberse tanto a que exista mayor informacion
entre los mayores de 35 aflos, como a una menor percepcion del riesgo entre quienes
tienen hasta 24 afos.

Sianalizamos los resultados por nivel socioecondmico, podemos ver que en los sectores
medio alto y alto se verifican los guarismos mas elevados de personas que se han
realizado la prueba de VIH - 79,5% y 84,6% respectivamente- mientras en los sectores
medio bajo y medio, dicha cifra baja al 69,8% y 66,7% respectivamente.

Por lugar de residencia de los participantes también se observan diferencias, siendo
entre quienes viven en Montevideo que se encuentran los valores mas altos, donde el
76,3% de los entrevistados dice haberse realizado alguna vez la prueba de VIH, mientras
gue en el interior del pais esta cifra desciende al 68,1%, un 5% menos que el promedio
de toda la muestra.

En funcion de si realizan o no trabajo sexual encontramos que, contrariamente a lo
gue pudiese esperarse, los guarismos mas altos de realizacion de la prueba de VIH se
encuentra entre quienes no realizan trabajo sexual, donde el 76,4% de ellos dice haberse
realizado la prueba de VIH al menos una vez en la vida. Mientras que entre quienes
realizan trabajo sexual, las respuestas descienden al 63,5%, bastante por debajo del
promedio de la muestra.

Motivos para realizarse la prueba de VIH segun lugar de residencia

Lugar de residencia

Montevideo Interior Total
Iniciativa propia 68,9 68,8 68,9
Sugerencia médica o cirugia 1,9 10,4 1,3
donar sangre 5,2 15,6 9,0
Influencia de amigos 4,4 7,8 5,7
iF; igii:joque estaba 25,2 15,6 21,7
Usuario de drogas 0,0 1,3 0,5
Curiosidad 17,0 18,2 17,5
Lo pidid su pareja 7,4 1,3 5,2
La pareja estd infectada 5,9 0,0 3,8
Otros motivos 7,4 6,5 7,

éPor qué te la hiciste, que te llevo a hacértela, la ultima vez?
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A quienes dijeron haberse realizado alguna vez en su vida la prueba de VIH, que fueron
212 personas, se les consultdé acerca de cuadles fueron las motivaciones que los llevaron a
realizarsela. Para ello se les proporciond una lista de razones y se les pidié que indicaran
cudl de ellas habia sido su motivacion, pudiendo elegir una o mas opciones, por lo cual
los porcentajes no pueden ser acumulables, ya que cada personal pudo elegir mas de
una opcidn de respuesta.

Como se puede observar en el cuadro, las tres principales razones que llevaron a los
entrevistados a realizarse la prueba de VIH fueron: por iniciativa propia en casi el 70%
de los casos, en segundo lugar se menciona la posibilidad de estar infectado por el
virus del VIH en el 21,7% de los casos, por curiosidad en el 17,5% de los casos y por
sugerencia médica o cirugia en el 11,3% de los casos.

Asimismo es importante destacar el porcentaje de quienes indicaron hacerse la prueba
por pensar estar infectado o por curiosidad, lo cual podria estar indicando que existe
una autopercepcion del riesgo de tener VIH y por tanto la necesidad de trabajar en esta
poblacidén la informacidon y prevencion, ademas de facilitar el acceso a preservativos.

Principal motivo para realizar la prueba de VIH segun franja etaria

Edad
Total
18-24 25-34 35-44 | 45y mas

Iniciativa propia 52,2 59,4 60,5 54,5 56,6
Sugerencia médica o cirugia 7,5 8,7 9,3 9, 8,5
Donar Sangre 3,0 1,4 9,3 9, 4,7
Influencia de amigos/as 1,5 1,4 0,0 0,0 0,9
Pensar que podia estar infectado 10,4 Nn,6 9,3 12,1 10,8
Curiosidad 6,0 4,3 4,7 3,0 4,7
Lo pidid su pareja 3,0 1,4 2,3 0,0 1,9
La pareja esta infectada 4,5 1,4 2,3 0,0 2,4
Por comenzar una nueva relacion 3,0 1,4 0,0 0,0 1,4
Otras razones 9,0 8,7 2,3 12,1 8,0
Total en la columna 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

éDe estas opciones cual dirias que fue la principal motivacion para hacértela?
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Principal motivo para realizar la prueba de VIH segun nivel socioecondmico

Nivel socioecondmico

Total
B- B+ M- M M+ A-A+

Iniciativa propia 40,0 52,9 59,5 73,1 61,3 68,2 56,6

Sugerencia médica o cirugia 15,6 1,8 8,1 3,8 3,2 0,0 8,5

Donar Sangre 6,7 3,9 0,0 7,7 6,5 4,5 4,7
Influencia de amigos/as 0,0 2,0 0,0 0,0 3,2 0,0 0,9
iigifar(?se podia estar m | ng | .62 | 00 | 97 | 136 | 108
Curiosidad 13,3 3,9 2,7 0,0 B2 0,0 4,7
Lo pididé su pareja 4,4 0,0 0,0 3,8 0,0 4,5 1,9
La pareja esta infectada 2,2 2,0 0,0 3,8 3,2 4,5 2,4
rpeolgcci‘(’,)'r:‘e”zar Hha nueva 00 | 00 | 8 | 00 | 00 | 00 | 14
Otras razones 6,7 1,8 54 7,7 9,7 4,5 8,0

Total en la columna 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

éDe estas opciones cual dirias que fue la principal motivacion para hacértela?

Principal motivo para realizar la prueba de VIH segun lugar de residencia

Lugar de residencia

Montevideo Interior Total
Iniciativa propia 56,3 571 56,6
Sugerencia médica o cirugia 8,9 7,8 8,5
Donar Sangre 3,0 7,8 4,7
Influencia de amigos/as 0,7 1,3 0,9
Pensar que podia estar infectado 12,6 7,8 10,8
Curiosidad 3,0 7,8 4,7
Lo pidid su pareja 3,0 0,0 1,9
La pareja estd infectada 3,7 o, 2,4
Por comenzar una nueva relacion 0,7 2,6 1,4
Otras razones 8,1 7,8 8,0
Total 100,0 100,0 100,0

¢De estas opciones cual dirias que fue la principal motivacion para hacértela?
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Principal motivo para realizar la prueba de VIH segun si realiza o no trabajo sexual

Realiza trabajo sexual

S 6 Total
Iniciativa propia 61,7 55,2 56,6
Sugerencia médica o cirugia 8,5 8,5 8,5
Donar Sangre 0,0 6,1 4,7
Influencia de amigos/as 0,0 1,2 0,9
Pensar que podia estar infectado 12,8 10,3 10,8
Curiosidad 4,3 4,8 4,7
Lo pidid su pareja 6,4 0,6 1,9
La pareja esta infectada 2,1 2,4 2,4
Por comenzar una nueva relacion 0,0 1,8 1,4
Otras razones 4,3 9,1 8,0
Total en la columna 100,0 100,0 100,0

éDe estas opciones cual dirias que fue la principal motivacion para hacértela?

Posteriormente, se les pidid que indicaran cudl de las razones mencionadas para la
realizacion de la prueba de VIH y alli se puede observar que la iniciativa propia es
la razdn mas esgrimida, siendo mencionada por el 56,6% de quienes se realizaron la
prueba. Asimismo el pensar que se puede estar infectado aparece como la segunda
opcidon mas mencionada como principal razén, nombrada en este caso por casiel NM% y
la sugerencia médica o cirugia figura como tercera razdén mencionada.

Si se toma en cuenta el lugar de residencia, se puede notar una diferencia importante
entre quienes residen en Montevideo o el interior, mientras que el 12,6% de quienes
viven en la capital esgrime como razdn para hacerse la prueba, la posibilidad de estar
infectado, esa cifra es bastante menor entre los residentes en el interior del pais, siendo
del 7,8% el porcentaje alcanzado.

Asimismo se observan diferencias por estrato socioecondmico, en los niveles medio
bajo y bajo, el porcentaje de personas que dice haberse hecho la prueba por pensar que
puede estar infectado o por curiosidad es mayor, que entre los niveles socio econdmico
medio alto y alto, donde se observa un porcentaje mas alto de quienes esgrimen como
principal razén la “iniciativa propia”
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Relaciones sexuales y uso de preservativos

En los Ultimos 6 meses has tenido relaciones sexuales con...

59,7

18,3
12,1
7,6
- 2,4
Sélo con Con hombres Con hombres Con mujeres NS/NC
hombres y alguna vez y con mujeres y alguna vez
con mujeres indistintamente con hombres

En los Ultimos 6 meses has tenido relaciones sexuales con...

Edad

18-24 | 25-34 | 35-44 isaz Total
Soélo con hombres 53,0 60,0 63,8 73,7 59,7
Con hombres y alguna vez con mujeres 9,6 2,2 14,9 5,3 7,6
i‘;’l’sg‘;gﬂgi t{: SATIUEIEAES 139 | 122 | 128 53 12,
Con mujeres y alguna vez con hombres 20,0 23,3 6,4 15,8 18,3
NS/NC 3,5 2,2 2,1 0,0 2,4
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

¢En los ultimos 6 meses has tenido relaciones sexuales con...?
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En los ultimos 6 meses has tenido relaciones sexuales con...

Realiza trabajo sexual

g o Total
Sdélo con hombres 27,0 70,8 59,7
Con hombres y alguna vez con mujeres 13,5 5,6 7,6
Con hombres y con mujeres indistintamente 29,7 6,0 12,1
Con mujeres y alguna vez con hombres 27,0 15,3 18,3
NS/NC 2,7 2,3 2,4
Total 100,0 100,0 100,0

¢En los ultimos 6 meses has tenido relaciones sexuales con...?

En los Ultimos 6 meses has tenido relaciones sexuales con...

Lugar de residencia

Montevideo Interior Total
Sdlo con hombres 66,1 49,6 59,7
Con hombres y alguna vez con mujeres 7,9 7, 7,6
Con hombres y con mujeres indistintamente 12,4 1,5 12,1
Con mujeres y alguna vez con hombres 1,9 28,3 18,3
NS/NC 1,7 35 2,4
Total 100,0 100,0 100,0

¢En los ultimos 6 meses has tenido relaciones sexuales con...?

En este mddulo se les consultd acerca de con quienes mantenian relaciones sexuales, si
consumian sustancias y cuales. También se les preguntd acerca del uso del preservativo.
Dado lo delicado de las preguntas y buscando favorecer que respondieran con la mayor
sinceridad posible se disefid un formulario autoadministrado que les fue entregado a
cada uno de los participantes.

Cuando se les preguntd con quienes habian mantenido relaciones sexuales en los Ultimos
seis meses, 6 de cada 10 participantes indicd que sdélo mantuvo relaciones sexuales con
otro hombre, mientras que un 18,3% de ellos indicdé que mantuvo mayoritariamente
relaciones con mujeres y alguna vez con otro hombre, un 12,1% mantuvo indistintamente
relaciones sexuales con hombres y mujeres y un 7,6% mantuvo mayoritariamente
relaciones sexuales con hombres y alguna vez con mujeres.

Entre quienes viven en Montevideo mas de dos tercios dicen haber mantenido relaciones
sexuales solo con hombres, cosa que ocurre con la mitad de quienes viven en el interior.
Asimismo casi el 12% de quienes viven en Montevideo dicen haber mantenido relaciones
sexuales con mujeres y alguna vez con otro vardn, cifra bastante menor al promedio vy al
28% de quienes residen en el interior del pais y eligieron idéntica respuesta.
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Como era esperable, también se verifican diferencias entre quienes realizan trabajo
sexual y quienes no lo hacen. El 27% de quienes realizan trabajo sexual, dijo haber
mantenido relaciones solo con hombres, -bastante por debajo del 59,7 % del promedio
y del 70,8% de quienes no realizan trabajo sexual-. Asimismo el 29,7% de quienes
realizan trabajo sexual indica haber mantenido relaciones sexuales con hombres vy
mujeres indistintamente, cosa que solo hizo el 6% de quienes no realizan trabajo sexual.
Finalmente, el 27% de quienes realizan trabajo sexual dice haber mantenido relaciones
sexuales con mujeres y alguna vez con varones, mientras que entre quienes no realizan
trabajo sexual dicha cifra desciende al 15,3%.

Si se observan las respuestas en funcidon de la edad de los participantes, se puede ver
gue existen diferencias entre los distintos grupos etarios, en particular al comparar el
grupo de quienes tienen entre 18 y 24 aflos con quienes tienen 45 aflos y mas.

Relaciones sexuales anales con otro hombre segun

lugar de residencia

Lugar de residencia
. ; Total
Montevideo Interior
Si 81,4 61,9 73,8
No 16,9 32,7 23]
NS/NC 1,7 5,3 3,1
Total 100,0 100,0 100,0

éHas tenido relaciones sexuales anales con otro hombre en los ultimos 6 meses

Cuando se les preguntd si habian mantenido relaciones sexuales con otro hombre, casi
tres cuarta partes -el 73,8%- afirmaron haberlo hecho, observandose diferencias entre
quienes residen en Montevideo y quienes lo hacen en el interior del pais. De hecho, el
81,4% de quienes viven en Montevideo dijo haber mantenido relaciones anales con otro
hombre, algo que ocurre con el 61,9% de quienes viven en el interior del pais.

No se observan diferencias importantes por edad, nivel socio econdmico o entre quienes
realizan o no trabajo sexual.

Es de destacar gque muchos entrevistados consideran que al penetrar y no ser
penetrados,ellos no mantuvieron relaciones anales, por lo cual esta cifra puede no estar
revelando esta informacion.
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{Ha usado conddn en su ultima relacion sexual

anal con otro hombre?

Lugar de residencia
- - Total
Montevideo Interior
Si 67,8 67,3 67,6
No 28,8 30,1 29,3
NS/NC 3,4 2,7 3,1
Total 100,0 100,0 100,0

éHas usado conddn en tu ultima relacion sexual anal con otro hombre?

¢Ha usado conddn en su ultima relacion sexual anal con otro hombre?

Edad
Total
18-24 25-34 35-44 45y mas
Si 67,8 74,4 72,3 44,7 67,6
No 27,0 23,3 25,5 55,3 29,3
NS/NC 5,2 2,2 2,1 3,1

Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

éHas usado conddn en tu ultima relacion sexual anal con otro hombre?

¢Ha usado conddn en su ultima relacion sexual anal con otro hombre?

Total

100,0

éHas usado conddn en tu ultima relacion sexual anal con otro hombre?

100,0

100,0

100,0

100,0

100,0

¢Ha usado conddn en su ultima relacion sexual anal con otro

hombre?
Realiza trabajo sexual
- Total
Si No

Si 79,7 63,4 67,6
No 16,2 33,8 29,3
NS/NC 4] 2,8 3,1
Total 100,0 100,0 100,0

sHas usado conddn en tu dltima relacion sexual anal con otro hombre?
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Nivel Socioecondmico
Total
B- B+ M- M M+ A-A+
Si 76,6 71,0 71,7 66,7 53,8 50,0 67,6
No 17,2 27,5 28,3 28,2 41,0 50,0 29,3
NS/NC 6,3 1,4 5/ 5/ 3,




El 67,6% de los participantes del estudio respondié que habia utilizado preservativos
en la ultima relaciéon sexual con otro hombre, mientras que el 29,3% dijo no haberlo
hecho, siendo similar el comportamiento entre quienes viven en Montevideo y quienes
lo hacen en el interior del pais. Analizando los resultados por rango de edad,la principal
diferencia se encuentra con quienes tienen 45 aflos 0 mas, de los cuales mas de la mitad
dice no haber usado preservativo durante la Ultima relacidn sexual con un hombre.

En relacidn al nivel socioecondmico, quienes pertenecen a los estratos bajo y medio
bajo mas de dos tercios dicen haber utilizado preservativo en su ultima relacion con
otro hombre, mientras la mitad de quienes pertenecen a los estratos medio alto y alto
dicen haberlo hecho.

Como era de esperarse entre quienes realizan trabajo sexual, la utilizacidon de
preservativos en la ultima relacidon sexual con un hombre estuvo muy por encima del
promedio, llegando casi al 80%, mientras que entre quienes no realizan trabajo sexual,
esta cifra es del 63,4%, por debajo del promedio general.

No usé conddn porgue...

Total
No te gusta 18,8
No le gusta a su pareja 9,4
No le gusta a ninguno de los dos 24,7
Nunca usa conddn con sus parejas 16,5
No tenia 1,8
No tenia dinero para comprarlos 1,2
Por otras razones 27,1

Si alguna vez no usaste conddn, ¢Por qué fue?

A aquellas personas que dijeron no haber utilizado preservativos en la ultima relacidn
sexual con otro hombre, se les preguntd cuadles fueron las razones por las cuales no
usaron. La pregunta era de respuesta multiple y las tres razones que recibieron mas
menciones fueron que no le gusta usar conddén a su pareja, por qué no le gusta usar
conddn a él y por otras razones, siendo la principal de esas “otras razones” el tener
pareja estable.

UNA VENTANA ABIERTA AL CONOCIMIENTO DE LOS DESAFIOS EXISTENTES PARA EL EJERCICIO
AL DERECHO A LA SALUD DE LOS HOMBRES QUE TIENEN SEXO CON HOMBRES EN URUGUAY




Quién trae los condones ...

Edad
Total
18-24 25-34 35-44 45y mas

Siempre tu 51,3 56,7 74,5 68,4 59,0
A veces tu 40,0 28,9 14,9 15,8 29,3
Nunca tu 3,5 7,8 0,0 2,6 4
NS/NC 52 6,7 10,6 13,2 7,6
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

En las relaciones con tu pareja sexual masculina en las que utilizas conddn, ¢Quién los trae?

Quién trae los condones ...

Lugar de residencia
- - Total
Montevideo Interior

Siempre tu 64,4 50,4 59,0
A veces tu 27, 32,7 29,3
Nunca tu 3,4 5,3 4
NS/NC 5,1 1,5 7,6
Total 100,0 100,0 100,0

En las relaciones con tu pareja sexual masculina en las que utilizas conddn, <¢Quién los trae?

Quién trae los condones ...

Nivel Socioecondmico
Total
B- B+ M- M M+ A-A+
Siempre tu 67,2 58,0 67,9 64,1 46,2 34,6 59,0
A veces tu 17,2 33,3 28,3 25,6 33,3 50,0 29,3
Nunca tu 3,1 4,3 1,9 10,3 7,7 4,
NS/NC 12,5 4,3 1,9 10,3 10,3 7,7 7,6

100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

En las relaciones con tu pareja sexual masculina en las que utilizas conddn, ¢Quién los trae?
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Quién trae los condones segun si realiza o no trabajo sexual
(en porcentaje)

70 68,9
60
50
40
30
20

10

Siempre tu A veces tu Nunca tu NS/NC

[ Realiza trabajo sexual [ No realiza trabajo sexual

En las relaciones con tu pareja sexual masculina en las que utilizas conddn, <Quién los trae?

También se les consultd quien traia los preservativos en las relaciones sexuales con la
pareja. Frente a esta pregunta casi el 60% de los participantes dijo llevar siempre los
preservativos, mientras que casi un 30% dijo que a veces los lleva y un 4% dice nunca
ser él quien los lleva.

Entre quienes realizan trabajo sexual, el 68,9% dice llevar siempre los preservativos,
mientras entre quienes no realizan trabajo sexual esa cifra desciende al 55,6%. Entre
guienes viven en Montevideo el 64,4% dice ser ellos quienes siempre llevan los
preservativos, mientras que entre quienes viven en el interior el 50,4% dice lo mismo.

Por su parte, entre los mayores de 35 aflos es donde prevalecen quienes dicen llevar siempre
los preservativos y entre los menores de 35 anos las respuestas se encuentran mas repartidas
entre quienes dicen llevar siempre los preservativos y quienes dicen llevarlos a veces.

¢Coémo los consigues?

Total
Comprando 68,8
A través de un servicio de salud 22,3
A través de una ONG 3,9
Con amigos o familiares 9,4
En los centros EDISA/Unidad movil 23,4
Otras maneras 5,9

Cuando sos tu quien trae los condones en tus relaciones sexuales, ¢Donde los consigues?
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A quienes dijeron llevar siempre o a veces los preservativos cuando tenian relaciones
sexuales con su pareja masculina, se les preguntd dénde los conseguian, dandoles la
posibilidad de nombrar mas de una opcidén. La opcidon mas mencionada fue la compra,
que fue nombrada en casi el 70% de los casos, frente a un 23,4% de los casos que
dijo conseguirlo de los Centros EDISA o la Unidad Movil EDISA y un 22,4% que dijo
obtenerlos en otro servicio de salud. Dado que fue una pregunta de respuesta multiple,
en muchos casos los participantes nombraron mas de una de las opciones.

Consumo de bebidas alcohdlicas y sustancias

Consumo de bebidas alcohdlicas

Edad
Total
18-24 | 25-34 35-44 45 y mas
Si 81,7 80 59,6 60,5 74.8
No 18,3 20 40,4 39,5 25,2
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

éHas consumido bebidas alcohdlicas en los ultimos 30 dias?

Consumo de

bebidas alcohdlicas

Lugar de residencia
Montevideo Interior Total
Si 80,2 66,4 74,8
No 19,8 33,6 25,2
Total 100,0 100,0 100,0

éHas consumido bebidas alcohdlicas en los ultimos 30 dias?

Consumo de bebidas alcohdlicas

Realiza trabajo sexual
. o Total
Si 67,6 77,3 74,8
No 32,4 22,7 25,2
Total 100,0 100,0 100,0

éHas consumido bebidas alcohdlicas en los ultimos 30 dias?
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En el estudio se incluyd un grupo de preguntas vinculadas al consumo de distintas
sustancias con la finalidad de tener informacién acerca de cuales eran las practicas de
la poblacion HSH en este sentido. La primera pregunta referida a esta tematica fue si
habian consumido bebidas alcohdlicas en los ultimos 30 dias, frente a la cudl casi el
75% declard haberlo hecho y un 25% dijo no haber consumido bebidas alcohdlicas en
ese periodo.

Al observar las respuestas dadas por los entrevistados en funcion de la edad, se puede
apreciar que el consumo de bebidas alcohdlicas es mas alto entre quienes tienen menos
de 35 anos, donde ocho de cada diez personas declara haber consumido alcohol en los
Ultimos 30 dias y baja notoriamente entre los mayores de esa edad, siendo seis de cada
diez personas.

Del mismo modo se observan diferencias entre Montevideo y el interior del pais, siendo
el 80% de los que residen en Montevideo, mientras que entre quienes residen en el
interior soélo el 66,4% menciona haber consumido alcohol en los ultimos 30 dias.

Entre los trabajadores sexuales, el consumo de bebidas alcohdlicas es menor que entre
quienes no se dedican a esa actividad, 67,6% frente al 77,3% de quienes no realizan
trabajo sexual.

Consumo de bebidas alcohdlicas y frecuencia

(entre quienes consumieron alcohol en los ultimos 30 dias)

Vino Cerveza Bebidas
fuertes* Total
Diariamente 6,9 55 6,0 6,0
Algunos dias de la semana 16,6 16,1 9,7 9,7
Fines de semana 19,8 45,2 35,9 35,9
Sdlo en eventos sociales 7,4 8,8 8,8 8,8
Sdlo una vez 6,0 7,4 3,7 3,7
No consumio 43,3 17,1 35,9 35,9
Total 100,0 100,0 100,0 100,0

En los ultimos 30 dias, ¢Qué tipo de bebida alcohdlica consumiste y con qué frecuencia?
* Whisky, Vodka, licores, etc.

Cuando se consulta a quienes dicen haber consumido alguna bebida alcohdlica en los
Ultimos 30 dias se encuentra, como era de esperarse, que durante los fines de semana
es cuando se produce el mayor consumo de bebidas alcohdlicas, donde el 36% de
los que consumen algun tipo de bebida alcohdlica lo hacen durante el fin de semana.
Asimismo, un 6% de los que consumen alcohol dijo hacerlo diariamente y casi un 10%
durante algunos dias a la semana.
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Entre los que han consumido alcohol, la cerveza es la bebida mas consumida, ya que un
82.9% ingirid esta bebida en los ultimos 30 dias, seguido de las bebidas fuertes -whisky,
vodka, licores, etc.-, consumidas por un 64,1% y por ultimo el vino, consumido por el
56,1%.

Consumo de alcohol puede cambiar comportamiento respecto del uso del

preservativo

Lugar de residencia
- - Total
Montevideo Interior
Si 34,5 30,7 33,2
No 65,5 69,3 66,8
Total 100,0 100,0 100,0

¢El consumo de alcohol, puede cambiar tu comportamiento respecto
al uso de conddn en las relaciones sexuales?

Consumo de alcohol puede cambiar comportamiento respecto del uso del

preservativo

Realiza trabajo sexual

s NG Total
Si 32,0 33,5 33,2
No 68,0 66,5 66,8
Total 100,0 100,0 100,0

¢EIl consumo de alcohol, puede cambiar tu comportamiento respecto
al uso de condon en las relaciones sexuales?

De los que han consumido alcohol en los ultimos 30 dias, un tercio reconoce que el
consumo de bebidas alcohdlicas puede cambiar su decisidon respecto al uso o no de
preservativos durante las relaciones sexuales.

Si se tiene en cuenta que poco menos del 40% de los entrevistados dice consumir
alcohol al menos una vez a la semana -y un 12% lo hace varios dias a la semana-, se
impone prestar atencidén sobre este aspecto, ya que seguramente se deban realizar
acciones para promover el cuidado del consumo problematico, asi como la prevencidén
de las ITS/VIH, procurando modificar las practicas de las personas sobre este punto, en
especial frente a las poblaciones de riesgo como es la de hombres que tienen sexo con
hombres. Esto es particularmente delicado en el caso de los trabajadores sexuales, ya
gue ellos estan mas expuestos que el resto de la poblacién a la posibilidad de infectarse
con el virus del VIH.
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Consumio sustancias alguna vez

Edad
35- Total
18-24 25-34 45 y mas
44
Si 75,7 80,0 61,7 28,9 68,6
No 24,3 20,0 38,3 711 31,4

Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

éHas consumido alguna de estas sustancias

Consumio sustancias alguna vez

Lugar de residencia
; ; Total
Montevideo | Interior
Si 74,6 59,3 68,6
No 25,4 40,7 31,4
Total 100,0 100,0 100,0

Consumio sustancias alguna vez segun si realiza o no trabajo sexual

81,1
90
64,4

80

70

60

50

35,6

40

30 18,9

20

Si
10 u
[ No
0 U
Realiza No realiza
trabajo Sexual trabajo sexual

También se les presentd una lista de sustancias psicoactivas -entre las que figuraban
solventes e inhalables, poppers, hachis, cocaina, pasta base, marihuana, psicofarmacos,
etc.-, y se les consultd si habia consumido alguna de ellas, frente a lo cual mas de dos
tercios de los entrevistados dijo haber consumido alguna de ellas en algun momento de
su vida. Entre quienes realizan trabajo sexual mas del 80% lo afirmd, mientras que entre
guienes no ejercen esta actividad esta cifra es levemente menor al promedio.
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Entre quienes residen en Montevideo casi el 75% dijo haber probado alguna de estas
sustancias, mientras que entre quienes viven en el interior esta cifra no llega al 60%.

En Montevideo mas del 80% de los participantes dice haber consumido alguna de estas
sustancias psicoactivas, mientras que entre quienes viven en el interior esta cifra es
levemente menor al promedio.

Entre los menores de 35 afios, el porcentaje de quienes declaran haber consumido
alguna sustancia es mucho mayor que entre quienes tienen mas de 35 afos.

Consumo de sustancias puede cambiar comportamiento

respecto del uso del preservativo

Total

100,0

100,0

Lugar de residencia
- - Total
Montevideo Interior
Si 12,1 7.5 10,6
No 87,9 92,5 89,4

100,0

¢EI consumo de estas sustancias puede cambiar tu comportamiento respecto al uso de condon en las
relaciones sexuales?

Consumo de sustancias puede cambiar comportamiento

respecto del uso del preservativo

Total

100,0

100,0

Realiza trabajo sexual
- Total

Si No
Si 3,3 13,7 10,6
No 96,7 86,3 89,4

100,0

¢El consumo de estas sustancias puede cambiar tu comportamiento respecto al uso de conddn en las
relaciones sexuales?

Al consultar a quienes dijeron consumir alguna sustancias, si el consumo de las mismas
podia afectar su comportamiento respecto del uso del preservativo en las relaciones
sexuales, algo mas del 10% de ellos dijo que si.

Entre quienes realizan trabajo sexual, solo el 3,3% de ellos dijo cambiar su
comportamiento por consumir alguna sustancia, mientras que entre quienes no realizan
trabajo sexual, el 13,7% admitido modificar su comportamiento por esta razén. Entre
guienes residen en Montevideo el 12,1% admite cambios en su comportamiento respecto
al uso del preservativo por haber consumido alguna sustancia -porcentaje algo mayor
al promedio-, mientras que entre quienes viven en el interior, solo el 7,5% indicé hacer
lo mismo.
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Alguna vez tomaste antidepresivos

Lugar de residencia
; - Total
Montevideo Interior
Si 16,9 VA 13,1
No 83,1 92,9 86,9
Total 100,0 100,0 100,0

Hay medicamentos tranquilizantes como el Aceprax (alprazolam), Rivotril (clonazepam), Dormicum
(midazolam), Plidex (diazepam), u otros, que son usados para calmar los nervios y otros conocidos como
hipndticos que son para poder dormir. ¢Alguna vez en la vida tomaste este tipo de medicamentos?

Alguna vez tomaste antidepresivos

Realiza trabajo sexual
- Total
Si No
Si 10,8 13,9 13,1
No 89,2 86,1 86,9
Total 100,0 100,0 100,0

Hay medicamentos tranquilizantes como el Aceprax (alprazolam), Rivotril (clonazepam), Dormicum
(midazolam), Plidex (diazepam), u otros, que son usados para calmar los nervios y otros conocidos como
hipndticos que son para poder dormir. CAlguna vez en la vida tomaste este tipo de medicamentos?

Frente a la pregunta si alguna vez habia tomado algun antidepresivo, el 13% indicd que
si lo habia hecho. Este guarismo asciende al 16,9% entre quienes viven en Montevideo
y desciende al 7,1% entre quienes lo hacen en el interior del pais. Entre quienes realizan
trabajo sexual el 10,8% dice haber tomado antidepresivos alguna vez, mientras que el
13,9% de quienes no realizan esta actividad admiten haber tomado estos medicamentos.

Alguna vez tomaste tranquilizantes

Lugar de residencia
; - Total
Montevideo Interior
Si 39,5 21,2 32,4
No 60,5 78,8 67,6
Total 100,0 100,0 100,0

Hay medicamentos tranquilizantes como el Aceprax (alprazolam), Rivotril (clonazepam), Dormicum
(midazolam), Plidex (diazepam), u otros, que son usados para calmar los nervios y otros conocidos como
hipndticos que son para poder dormir. CAlguna vez en la vida tomaste este tipo de medicamentos?
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También se les preguntd si habian tomado tranquilizantes y casi un tercio de los
entrevistados respondieron afirmativamente haberlo hecho en alguna oportunidad.
Entre los residentes en el interior esta cifra es 21%, poco mas de la mitad de los residentes
en Montevideo de los cuales casi el 40% de ellos tomod tranquilizantes.

Relaciones sexuales comerciales y no comerciales

Trabajo sexual en los ultimos 12 meses

Lugar de residencia
Montevideo Interior Total
Si 32,8 14,2 25,5
No 67,2 85,8 74,5
Total 100,0 100,0 100,0

cCobraste por mantener relaciones sexuales en los ultimos 12 meses?

Edad en que se inicid en el trabajo sexual segun
lugar de residencia

. Lugar de residencia -
Montevideo | Interior
13 1,7 0,0 1,4
14 13,8 6,3 12,2
15 15,5 18,8 16,2
16 22,4 25,0 23,0
17 13,8 6,3 12,2
18 15,5 12,5 14,9
19 0,0 6,3 1,4
20 12,1 12,5 12,2
23 1,7 0,0 1,4
24 1,7 0,0 1,4
28 0,0 6,3 1,4
30 17 6,3 2,7
Total 100,0 100,0 100,0

cA qué edad te iniciaste en el trabajo sexual?
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ITS que se pueden contraer por no

usar preservativo

Porcentaje
Dengue 4,8
Sifilis 94,8
Hepatitis Bo C 71,0
VIH y SIDA 96,2
Gonorrea 83,4
Ninguna 0,3

Total 100,0

¢Cudl o cudles de las siguientes infecciones pueden contraerse
al no usar preservativo/ condon en las relaciones sexuales

Como se indicé en la caracterizacion demografica de la muestra el 25% de los
entrevistados han recibido dinero por mantener relaciones sexuales en los ultimos 12
meses. Entre quienes residen en Montevideo esta situacidon se da en casi un tercio de
los participantes, en cambio entre quienes viven en el interior del pais esto ocurre en el
14% de los casos.

El 65% de los trabajadores sexuales se iniciaron antes de los 18 ainos de edad, lo cual
sin dudas nos enfrenta a un problema muy grave como sociedad, que es la explotacion
sexual de los nifos y adolescentes, es necesario tener presente esta situacion en el
disefo politicas publicas, tanto en materia de salud, como en politicas hacia la nifez y

adolescencia.
Tenencia de libreta para trabajo sexual

Lugar de residencia
Montevideo Interior Total
Si 3,4 6,3 4,1
No 96,6 93,8 95,9
Total 100,0 100,0 100,0

éTienes libreta de visita médica del MSP?

De quienes declararon haber realizado trabajo sexual, solamente el 4% dijo tener
Libreta de Visita Médica del MSP, emitida por los servicios de salud - Policlinica de
ITS- del subsector publico de ASSE . La misma implica un registro de ese/a usuario/a
trabajador/a sexual y su control periddico de salud. Existiendo una Comisién creada
por Ley y con participaciéon interministerial, parlamentaria y de delegados de ONGs
de esta poblacién, a fin de trabajar los aspectos relacionados con el control, cuidado vy
prevencién de este grupod”.

7 - Ley N°17.515.
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A qué edad te iniciaste en el trabajo sexual?

Las tres principales razones esbozadas por quienes realizan trabajo sexual y no tienen
Libreta de Visita Médica, son: no querer ser identificado, no encontrar utilidad a la
misma y desconocer donde se realiza el tramite.

Sin dudas que mas del 40% de los trabajadores sexuales afirme que no quiere ser
identificado indica claramente acerca de la discriminacidn y estigmatizacion a la que
son sometidas estas personas tanto por la sociedad, como por el sistema de salud, lo
cual exige de parte de quienes llevan adelante las politicas publicas de salud, que lleven
a cabo acciones que permitan contar con un sistema de salud mas amigable e inclusivo
hacia estas personas.

Por otra parte, también resulta muy revelador, que casi la cuarta parte de los
entrevistados afirma que no ven la utilidad de tener Libreta, lo cual indica, que las
prestaciones que brindan los servicios de salud hacia estas personas son insuficientes.
Ello requiere pensar el modo de mejorar las policlinicas de ITS/ASSE -que atiende a
esta poblacion y entrega de la Libreta de Visita Médica- donde no se registra datos
confidenciales del diagndstico, sino simplemente la concurrencia a controles médicos-,
las cuales brindan escasos servicios adecuados a los trabajadores sexuales masculinos
por estar orientadas, hasta la fecha, principalmente hacia la atencién a trabajadoras
sexuales femeninas y atencidon a las ITS casi exclusivamente.

La pregunta fue realizada permitiendo que los respondientes pudieran seleccionar mas
de una respuesta, por lo cual el total excede el 100%.

Total
Si 85,1
No 6,8
NS/NC 8,1

Total 100,0

¢Has utilizado preservativo/ conddn con tu cliente mas reciente?

Frecuencia con que utiliza preservativos en las

relaciones sexuales comerciales?

Total
Nunca 2,7
A veces 9,5
Siempre 77,0
NS/NC 10,8

Total 100,0

¢Con qué frecuencia utilizas conddn en tus relaciones sexuales?
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Al ser consultados sobre el uso de preservativos con sus clientes, el 85% de los
trabajadores sexuales dijo haber utilizado con su cliente mas reciente.

Si se toma en cuenta el 77% de los trabajadores sexuales que dijo utilizar preservativo
siempre en sus relaciones comerciales, eso estaria indicando que un 23% de ellos no lo
hacen y por tanto estdn teniendo practicas de riesgo y aumentando la probabilidad de
infectarse con el virus del VIH o contraer alguna otra infeccidén de transmisién sexual.

¢En las relaciones sexuales comerciales, quién trae los condones?

Total
Tu 73,0
El cliente 17,6
Lo dan en la casa de Huéspedes/prostibulo 1,4
NS/NC 8,1

Total 100,0

En las relaciones comerciales en que usas conddn, <quién los trae la mayor parte de las veces?

De las veces que quien realiza trabajo sexual utiliza preservativos en las relaciones
con sus clientes, en un 73% de los casos el preservativo es provisto por el trabajador
sexual y en un 17% por el cliente. Aspecto también a ser considerado en las estrategias
y acciones de prevencion orientado a los clientes.

Frecuencia de uso de preservativos con pareja estable

60 14,9

50 55,4

40

30
12,2

20
17,6

10

Nunca A veces Siempre NS/NC
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El 55% de los trabajadores sexuales afirmd que siempre utiliza preservativos en las
relaciones sexuales con su pareja estable, mientras que casi un 15% dice no utilizarlos
nunca y otros 17% los usa a veces. Si se tiene en cuenta que el 23% de los trabajadores
sexuales no siempre utiliza preservativos en sus relaciones comerciales, esta conducta
frente a las relaciones sexuales con su pareja también puede representar una conducta
de riesgo -en el caso de no usar preservativos en sus relaciones comerciales-, tanto
para ellos como para sus parejas.

Frecuencia de uso de preservativos con parejas

ocasionales

Total
Nunca 4,
A veces 14,9
Siempre 68,9
NS/NC 12,2

Total 100,0

c<Con qué frecuencia utilizas conddn en tus relaciones sexuales?

En el caso de las relaciones sexuales con parejas ocasionales, casi el 70% de los
trabajadores sexuales indicd utilizar siempre preservativos, mientras que un 15% lo
hace a veces y un 4% no los utiliza nunca. Al igual que en el caso anterior, si se tiene
en cuenta que un 23% de los trabajadores sexuales no utiliza siempre preservativos
en sus relaciones sexuales comerciales, esta practica de usar a veces 0 no usar nunca
preservativos con parejas estables puede constituir una practica de riesgo -en el
caso de no usar preservativos en sus relaciones comerciales-, para ellos y sus parejas
ocasionales.

En este caso, la conducta de riesgo puede verse agravada en aquellas personas que no
utilizan preservativos al tener relaciones sexuales con diferentes parejas ocasionales.

Lugares de busqueda de compafneros sexuales

Nivel Socioecondmico Total
B- B+ M- M M+ A-A+

Internet 20,3 | 319 | 34 | 43,6 | 46,2 38,5 33,8
Cines 6,3 8,7 7,5 7,7 5,1 11,5 7,6
Plazas 359 | 275 | 34 | 333 7,7 3,8 26,6
Boliches 21,9 | 49,3 | 30,2 | 59 51,3 38,5 40,3
Entre amigos 20,3 | 29 | 35,8 | 25,6 | 23] 50 29
De otras formas 12,5 7,2 3,8 5] 15,4 3,8 8,3

é¢Donde busca companeros sexuales?
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Lugares de busgueda de compafieros sexuales

Lugar de residencia Total
Montevideo Interior

Internet 36,2 30,1 33,8
Cines 1,9 0,9 7,6
Plazas 28,2 23,9 26,6
Boliches 441 34,5 40,3
Entre amigos 26 33,6 29
De otras formas 6,8 10,6 8,3
el ns 59 | B

éDonde busca comparieros sexuales?

Lugares de busgueda de compaferos sexuales

Realiza trabajo sexual Total
Si No

Internet 24,3 37 33,8
Cines 16,2 4,6 7,6
Plazas 58,1 15,7 26,6
Boliches 33,8 42,6 40,3
Entre amigos 12,2 34,7 29
De otras formas 8,1 8,3 8,3
oxusioe sctuamente. | 8 | s |

<Donde busca comparieros sexuales?

Consultados sobre dénde buscan compaferos sexuales, el lugar elegido por el 40% de
los entrevistados fueron los boliches, seguido de internet, donde busca un tercio de los
entrevistados, mientras que un 29% busca entre las amistadas y algo mas de la cuarta
parte realiza su busqueda en las plazas.

Si se observan los datos por nivel socioecondmico, se puede ver que entre quienes
tienen un nivel socioecondmico medio, medio alto y alto, hay un porcentaje bastante
por encima de la media que buscan compaferos sexuales en internet y en los boliches.
En cambio entre quienes tienen un nivel socio econdmico medio bajo y bajo, hay una
fuerte concentracién entre quienes buscan compaferos sexuales en las plazas.

Cabe recordar que esta fue una pregunta de opcién multiple, por lo cual una misma
persona podia indicar mas de un lugar de busqueda de compafieros sexuales.
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Practicas sexuales

Que amigos saben que tienes relaciones sexuales con otros hombres

Edad Total
18-24 25-34 35-44 | 45y mas
Ninguno 16,5 20,0 8,5 7,9 15,2
Alguno 19,1 20,0 19,1 26,3 20,3
Todos 51,3 52,2 70,2 63,2 56,2
NS/NC 13,0 7,8 2] 2,6 8,3
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

cQuiénes saben que mantienes relaciones sexuales con hombres?

Que amigos saben que tienes relaciones sexuales con otros hombres

Nivel Socioeconémico Total

B- B+ M- M M+ A-A+
Ninguno 26,6 15,9 1,3 17,9 0,0 1,5 15,2
Alguno 25,0 26,1 15,1 15,4 12,8 23,1 20,3
Todos 42,2 49,3 64,2 53,8 79,5 61,5 56,2
NS/NC 6,3 8,7 9,4 12,8 7,7 3,8 8,3

100,0

100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

cQuiénes saben que mantienes relaciones sexuales con hombres?

Que amigos saben que tienes relaciones sexuales con
otros hombres

Lugar de residencia Total
Montevideo Interior
Ninguno 15,8 14,2 15,2
Alguno 16,4 26,5 20,3
Todos 62,7 46,0 56,2
NS/NC 5]1 13,3 8,3
Total 100,0 100,0 100,0

cQuiénes saben que mantienes relaciones sexuales con hombres?
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Que amigos saben que tienes relaciones sexuales con otros

hombres
Realiza trabajo sexual Total

Si No
Ninguno 32,4 9,3 15,2
Alguno 24,3 19,0 20,3
Todos 36,5 63,0 56,2
NS/NC 6,8 8,8 8,3
Total 100,0 100,0 100,0

cQuiénes saben que mantienes relaciones sexuales con hombres?

Al preguntarle a los entrevistados acerca de cuantos de sus amigos conocen que
mantienen relaciones sexuales con otros hombres, mas de la mitad de ellos -el 56,2%-
indicd que todos sus amigos lo sabian, un 20% indicd que alguno de ellos lo sabian y un
15% indicé gque ninguno de sus amigos conocia que mantiene relaciones sexuales con
otros hombres.

Entre quienes no realizan trabajo sexual, el porcentaje de quienes dicen que todos sus
amigos conocen su conducta sexual es del 63% y menos del 10% dice que ninguno de
sus amigos conoce tal situacidon. En cambio, entre quienes realizan trabajo sexual solo
una 36% dijo que todos sus amigos conocian el hecho, mientras que un 32% asegurd
gue ninguno de sus amigos sabia de eso y un 24% que solo algunos lo sabian.

Es razonable pensar que esta situacidon se deba a que ademas de la estigmatizacion
y discriminacion, que aun sienten de parte de la sociedad por mantener practicas
homosexuales -incluso por sus propios amigos y familiares-, se agregue la discriminacion
gue sienten que por su condicion de trabajador sexual, lo cual afecte su integracion
social.

Entre quienes viven en Montevideo y en el interior también se pueden apreciar
diferencias a este respecto. Mientras mas del 60% de quienes viven en Montevideo dice
que todos sus amigos conocen gue mantiene relaciones sexuales con otros hombres,
en el interior del pais, esta situacidén se da con el 46% de los casos. Del mismo modo
mientras entre los residentes en Montevideo el 16% dice que solo alguno de sus amigos
conoce acerca de su homosexualidad, entre quienes viven en el interior del pais, el
26% indica lo mismo. A partir de esto, es posible pensar que dado que en el interior
del pais, las ciudades cuentan con menos habitantes y se “conocen todos”, quienes
mantienen relaciones con otros hombres solo divulguen tal situacion entre sus amigos
mas cercanos por miedo a la discriminacién que puedan sufrir ya sea por sus propios
amigos, en el ambito familiar, laboral o centro de estudios al que concurre.

Entre los mayores de 35 afflos aumenta el porcentaje de quienes afirman que todos sus
amigos conocen que mantienen relaciones sexuales con otros hombres y disminuye
el porcentaje de quienes dicen gue ninguno de sus amigos lo sabe, de lo cual podria
significar que a medida que aumenta la edad las personas van saliendo del “closet”,
dando a conocer entre sus amigos su orientacidn sexual.
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Entre quienes pertenecen a los estratos sociales medio alto y alto, el porcentaje de
personas que indica que todos sus amigos conocen gque mantienen vinculos sexuales
con otros varones es mayor al promedio, mientras que en los sectores bajos aumenta
el porcentaje de quienes dicen que ninguno de los sus amigos lo sabe. Esto puede
ocurrir porque en los estratos bajos, la heterosexualidad como modelo normativo tenga
mayor arraigo gue en los sectores socioecondmicos mas altos, o bien podria sugerir
las consecuencias sociales y econdmicas de la discriminaciéon que sufren quienes
mantienen relaciones homosexuales teniendo mayor influencia para quienes perteneces
a los niveles socioecondmicos mas bajos.

Que compaferos de trabajo saben que mantienes relaciones sexuales con hombres

Edad
Total
18-24 25-34 35-44 45 y mas

Ninguno 31,3 34,4 21,3 18,4 29,0
Alguno 8,7 17,8 14,9 23,7 14,5
Todos 34,8 26,7 48,9 447 35,9
No aplica 3,5 5,6 10,6 2,6 5,2
NS/NC 21,7 15,6 4,3 10,5 15,5
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

cQuiénes de tus compahferos saben que mantienes relaciones sexuales con hombres?

Que companeros de trabajo saben que mantienes relaciones sexuales con hombres

Nivel Socioeconédmico
Total
B- B+ M- M M+ A-A+

Ninguno 35,9 37,7 28,3 25,6 5,1 30,8 29,0
Alguno 7.8 1,6 20,8 12,8 20,5 19,2 14,5
Todos 29,7 31,9 32,1 35,9 53,8 423 35,9
No aplica 7.8 4,3 5,7 51 51 5,2
NS/NC 18,8 14,5 13,2 20,5 15,4 77 15,5

100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

cQuiénes de tus comparieros saben que mantienes relaciones sexuales con hombres?
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Que compaferos de trabajo saben que mantienes relaciones

sexuales con hombres

Lugar de residencia

Montevideo Interior Total
Ninguno 277 31,0 29,0
Alguno 16,4 1n,5 14,5
Todos 40,1 29,2 35,9
No aplica 4,0 7, 5,2
NS/NC 1,9 21,2 15,5
Total 100,0 100,0 100,0

cQuiénes de tus companeros saben que mantienes relaciones sexuales con hombres?

Que companeros de trabajo saben que mantienes relaciones

sexuales con hombres

Realiza trabajo sexual

P NE Total
Ninguno 47,3 22,7 29,0
Alguno 8,1 16,7 14,5
Todos 25,7 39,4 35,9
No aplica 54 5,1 5,2
NS/NC 13,5 16,2 15,5
Total 100,0 100,0 100,0

cQuiénes de tus comparneros saben que mantienes relaciones sexuales con hombres?

Consultados acerca de cuantos de sus compaferos de trabajo saben que mantienen
relaciones sexuales con otros varones, el 36% de ellos afirman que lo saben, mientras
gue un 29% dice que ninguno lo sabe y casi un 15% dice que solo algunos. Al comparar
estas respuestas con la misma pregunta realizada acerca de sus amigos, se puede
observar una diferencia muy grande entre una y otra respuesta, ya que un 56% dijo
qgue todos sus amigos conocian su orientacion sexual, es decir un 20% mas que para el
casos de sus compafero de trabajo. A su vez, mientras el 15% dijo que ninguno de sus
amigos sabia que mantenia relaciones homosexuales, cuando se les preguntd por sus
compaferos de trabajo el 29% afirmd lo mismo, es decir casi el doble de personas que
en la pregunta anterior.

Esta diferencia observada entre las respuestas brindadas en esta pregunta, en relacion a
la pregunta que refiere al conocimiento que tienen los amigos de sus relaciones sexuales
con otros hombres, podria estar mostrando las consecuencias de la discriminacion -a
que son expuestos por parte de la sociedad-, quienes mantienen relaciones sexuales
con otros hombres, lo cual lleva a que divulguen mas su practica homosexual entre los
circulos mas cercanos de contacto y que la misma vaya disminuyendo a medida que se
refiere a vinculos menos cercanos.
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Tus jefes o patrones saben que mantienes relaciones sexuales con hombres

Edad

18-24 25-34 35-44 45 y mas Total
Ninguno 34,8 38,9 31,9 26,3 34,5
Alguno 3,5 1, 4,3 13,2 7,2
Todos 32,2 25,6 46,8 42,1 33,8
No aplica 9,6 8,9 10,6 7,9 9,3
NS/NC 20,0 15,6 6,4 10,5 15,2
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

¢Quiénes de tus jefes/patrones saben que mantienes relaciones sexuales con hombres?

Tus jefes o patrones saben que mantienes relaciones sexuales con hombres

100,0

100,0

100,0

100,0

100,0

100,0

Nivel Socioeconémico
Total
B- B+ M- M M+ A-A+

Ninguno 42,2 42,0 34,0 28,2 15,4 34,6 34,5
Alguno 1,6 4,3 13,2 51 10,3 15,4 72
Todos 25,0 29,0 32,1 35,9 51,3 42,3 33,8
No aplica 10,9 1,6 5,7 10,3 10,3 3,8 9,3
NS/NC 20,3 13,0 15,1 20,5 12,8 3,8 15,2

100,0

¢Quiénes de tus jefes/patrones saben que mantienes relaciones sexuales con hombres?

Tus jefes o patrones saben que mantienes relaciones sexuales con

hombres

Lugar de residencia

Montevideo Interior Total
Ninguno 33,3 36,3 34,5
Alguno 8,5 5,3 7,2
Todos 379 27,4 33,8
No aplica 9,0 9,7 9,3
NS/NC 1,3 21,2 15,2
Total 100,0 100,0 100,0

¢Quiénes de tus jefes/patrones saben que mantienes relaciones sexuales con hombres?
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Tus jefes o patrones saben que mantienes relaciones

sexuales con hombres

Realiza trabajo sexual Total
Si No

Ninguno 50,0 29,2 34,5
Alguno 2,7 8,8 72
Todos 23,0 37,5 33,8
No aplica 54 10,6 9,3
NS/NC 18,9 13,9 15,2
Total 100,0 100,0 100,0

ZQuiénes de tus jefes/patrones saben que mantienes relaciones sexuales con hombres?

Cuando se les pregunta acerca de quiénes de sus superiores en el dmbito laboral -jefe
o patron- se percibe una pequeia disminucidn en el porcentaje de quienes dicen que
todos sus superiores saben que mantienen relaciones sexuales con otros hombres, en
comparacion con la respuesta brindada acerca del conocimiento que sus compaferos
de trabajo tienen de lo mismo. Asimismo se observa que un porcentaje mayor indica
gue ninguno de sus superiores sabe de esta situacidn si se compara con las respuestas
dadas en la pregunta anterior.

Estos datos estarian en consonancia con lo expresado anteriormente en relacion a que
el proceso de difusion o asuncién de la homosexualidad se procesa primero en los
circulos de mayor confianza y luego se va a extendiendo hacia los circulos mas alejados
de la persona.

En tu familia saben que mantienes relaciones sexuales con hombres

Edad
Total
18-24 25-34 35-44 45y mas

Ninguno 30,4 30 23,4 18,4 27,6
Alguno 13 16,7 12,8 7,9 13,4
Todos 42,6 41,1 61,7 63,2 479
No aplica 0,0 11 0,0 2,6 0,7
NS/NC - No aplica 13,9 1,1 2,1 7,9 10,3
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

cQuiénes de tu familia saben que mantienes relaciones sexuales con hombres?
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En tu familia saben que mantienes relaciones sexuales con hombres

Edad
Total
18-24 25-34 35-44 45 y mas

Ninguno 30,4 30 23,4 18,4 27,6
Alguno 13 16,7 12,8 7,9 13,4
Todos 42,6 41,1 61,7 63,2 47,9
No aplica 0,0 1 0,0 2,6 0,7
NS/NC - No aplica 13,9 1,1 2,1 7,9 10,3
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

cQuignes de tu familia saben que mantienes relaciones sexuales con hombres?

En tu familia saben que mantienes relaciones sexuales con hombres

Nivel Socioecondmico
Total
B- B+ M- M M+ A-A+

Ninguno 40,6 30,4 22,6 33,3 5] 23,1 27,6
Alguno 7.8 21,7 1,3 20,5 51 1,5 13,4
Todos 40,6 39,1 54,7 28,2 79,5 57,7 479
No aplica 3,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,7
NS./NC - No 7.8 8,7 1,3 17,9 10,3 7,7 10,3
aplica

100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

cQuiénes de tu familia saben que mantienes relaciones sexuales con hombres?

En tu familia saben que mantienes relaciones sexuales con
hombres

Lugar de residencia
- - Total
Montevideo Interior

Ninguno 23,2 34,5 27,6
Alguno 15,8 9,7 13,4
Todos 53,1 39,8 47,9
No aplica 0,6 0,9 0,7
NS/NC - No aplica 7,3 15,0 10,3
Total 100,0 100,0 100,0

cQuiénes de tu familia saben que mantienes relaciones sexuales con hombres?

UNA VENTANA ABIERTA AL CONOCIMIENTO DE LOS DESAFIOS EXISTENTES PARA EL EJERCICIO
AL DERECHO A LA SALUD DE LOS HOMBRES QUE TIENEN SEXO CON HOMBRES EN URUGUAY




En tu familia saben que mantienes relaciones sexuales con

hombres
Realiza trabajo sexual

< No Total
Ninguno 51,4 19,4 27,6
Alguno 54 16,2 13,4
Todos 32,4 53,2 47,9
No aplica 1,4 0,5 0,7
NS/NC - No aplica 9,5 10,6 10,3
Total 100,0 100,0 100,0

cQuiénes de tu familia saben que mantienes relaciones sexuales con hombres?

El 48% de los participantes del estudio indicaron que todos los integrantes de su familia
saben gque mantienen relaciones sexuales con otros hombres, un 27,6% indicé que
ningun miembro de su familia sabe de tal situacién y un 13,4% dijo que solo algunos
miembros de su familia lo saben.

Al igual que en los casos anteriores, se mantienen las restantes tendencias observadas
-por nivel socioecondmico, franja etaria, lugar de residencia y realizacion o no de trabajo
de sexual- al preguntarsele por el conocimiento que tiene su familia sobre su conducta
homosexual.

De acuerdo a estos datos es posible pensar que, quienes se enteran en primer lugar
de su orientacion sexual son los amigos, en segundo lugar su familia -entendida como
padre, madre, hermanos, etc.-, luego sus companeros de trabajo y posteriormente sus
superiores en el ambito laboral.

Resultados seroldgicos y andlisis de prevalencias del VIH y Sifilis

Los resultados para el diagndstico de VIH - y alcanzar asi la informacion sobre la
prevalencia de esta patologia en la poblacidn estudiada- se obtuvo mediante el método
diagnostico tradicional -que incluye extraccion de sangre-, el cual fue realizado en
laboratorios regionales del subsector publico ASSE del SNIS y en el Departamento de
Laboratorios de Salud Publica-DIGESA/MSP, en los casos que requirié segunda muestra
para confirmar la identidad del usuario y confirmar un resultado diagndstico del VIH.

En el caso del diagndstico de Sifilis® - como se dijo anteriormente- debe ser considerado
un screening - ya que fue realizado con un test rapido-, por lo cual si bien permitié saber
quiénes tuvieron sifilis en algun momento de su vida, no permite conocer la prevalencia
de dicha enfermedad, dado que el test rapido siempre da resultado positivo si alguna
vez se tuvo la enfermedad.

8 - El test rapido para deteccion de sifilis es un test treponémico Como todo test treponémico una vez que una persona
ha tenido un resultado positivo permanecera positivo por mucho tiempo o por siempre, por ello se utiliza para técnicas
diagndsticas, no para seguimiento evolutivo de la enfermedad .Se basa en la utilizacion de proteinas del treponema como
antigeno y tiene un tiempo de lectura de 20 minutos y se realiza con sangre total por puncion capilar del dedo
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Resultado de prueba rapida Sifilis segun edad

Edad
Total
18-24 25-34 35-44 | 45y mas
Positivo 12,2 23,9 31,9 263 ( 208])
Negativo 87,8 76,1 68,1 73,7 79,2
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Resultado de prueba rapida Sifilis segun lugar
de residencia

Lugar de residencia
) ) Total
Montevideo Interior
Positivo 25,6 13,4 20,8
Negativo 74,4 86,6 79,2
Total 100,0 100,0 100,0

Resultado de prueba rapida Sifilis segun si
realiza o no trabajo sexual

Realiza trabajo sexual
Total
Si No
Positivo 35,1 15,9 20,8
Negativo 64,9 84,1 79,2
Total 100,0 100,0 100,0

De acuerdo a los resultados obtenidos de este screening, el 20,8% de la muestra estuvo
alguna vez infectado por la bacteria Treponema pallidum que produce la Sifilis.

De quienes realizan trabajo sexual el 35,9% de ellos tuvo prueba rapida reactiva de
sifilis (tuvo o tiene sifilis), mientras que entre quienes no realizan esta actividad, la cifra
desciende al 15,9%, lo cual es consistente dado que quienes realizan trabajo sexual
estdn mas expuestos a contraer enfermedades de transmisidén sexual como lo es la
Sifilis.

Entre quienes viven en Montevideo el 25,6% tuvo prueba rapida reactiva de sifilis -
es decir que ha tenido o tiene sifilis-, cifra que casi duplica el porcentaje de quienes
residen en el interior, que es del 13,8%.

UNA VENTANA ABIERTA AL CONOCIMIENTO DE LOS DESAFIOS EXISTENTES PARA EL EJERCICIO
AL DERECHO A LA SALUD DE LOS HOMBRES QUE TIENEN SEXO CON HOMBRES EN URUGUAY




Asimismo se observa un porcentaje por encima del promedio de personas que tienen o
han tenido sifilis, entre quienes tienen 25 aflos o0 mas, lo cual es consistente con la técnica
que se utilizé para el diagndstico ya que no indica quienes estdn cursando actualmente
la enfermedad. Entre quienes tienen 45 aflos o mas se registra un porcentaje menor
de personas con prueba reactiva de sifilis que el tramo de 35 a 44 afos, lo cual puede
deberse a que la cantidad de personas de esa edad que participaron del estudio es
menor a la de los otros tramos etarios.

Diagndstico de VIH

Edad
Total
18-24 25-34 35-44 | 45y mas
Positivo 5,5 10,5 17,0 1n,4 ( 9,7
Negativo 94,5 89,5 83,0 88,6 90,3
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Diagnostico de VIH

Nivel Socioecondémico
Total
B- B+ M- M M+ A-A+
Positivo 1,3 12,3 77 2,7 1 n,5 9,7
Negativo 88,7 87,7 92,3 97,3 88,9 88,5 90,3

100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Diagnostico de VIH

Lugar de residencia
- - Total
Montevideo Interior
Positivo 12,4 5,5 9,7
Negativo 87,6 94,5 90,3

Total 100,0 100,0 100,0

Diagndstico de VIH

Realiza trabajo sexual
- Total
Si No
Positivo 8,5 10,1 9,7
Negativo 91,5 89,9 90,3
Total 100,0 100,0 100,0
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El diagndstico de VIH en la poblacion HSH arrojé como resultado una prevalencia
del 9,7%, la cual es algo superior a los datos que surgieron del Estudio realizado en
2008, donde la prevalencia era del 9%. Esto indica que esta sigue siendo una poblacidn
vulnerable y que la epidemia de VIH sigue estando concentrada en esta poblacion.

En los resultados aparece una concentraciéon bastante fuerte en la franja etaria de 35
a 44 anos y una concentracion bastante menor entre las personas de 18 a 24 afos, a
pesar de ser un grupo etario que muestra practicas de riesgo importante, pero también
debe sefalarse que su inicio de relaciones sexuales es mas reciente.

En relacion a la distribucion por nivel socioecondmico se observa una concentracion
mayor de la epidemia en los sectores medio-alto y alto y en el estrato mas bajo. Asimismo
es llamativo el porcentaje tan bajo del nivel socioecondmico medio.

Del mismo modo existe una prevalencia mayor entre quienes no realizan trabajo sexual,
donde el porcentaje de personas infectadas con VIH es del 10,1%, frente a quienes
realizan dicha actividad, donde quienes estan infectados por el virus del VIH son el
8,5%. Este dato es consistente con los resultados surgidos del estudio realizado en
2008, donde gquienes no realizan trabajo sexual presentaron una prevalencia mayor que
quienes si lo hacen. Tal vez esto sugiera que la poblacién que realiza trabajo sexual es
mas joven y por tanto se ha expuesto en menor tiempo a esta practica.

Por lugar de residencia se observa una prevalencia notoriamente mayor entre las
personas que viven en Montevideo, donde los resultados positivos llegan al 12,4%,
frente al 5,5% que presentan quienes viven en el interior.

El estudio realizado en 2008, fue llevado a cabo en Montevideo, no incluyendo otros
departamentos del interior del pais, con lo cual se registra un aumento importante en
el avance de la epidemia en esta poblacidon en 5 afos, dado que la prevalencia de VIH
observada en aquella oportunidad fue del 9,0%. Estos datos muestran claramente el
grado de vulnerabilidad frente a la epidemia de VIH que sigue teniendo la poblacidon
HSH, lo cual exige al pais continuar trabajando en la prevencion del VIH y desarrollar
estrategias tendientes a mejorar el acceso de esta poblacidn a los servicios de salud.

Resultado de prueba rapida de Sifilis segun nivel educativo

Sifilis
Positivo Negativo Total
Ninguno 0,0 1,3 1,0
Primaria incompleta 5,0 2,6 3,1
Primaria completa 23,3 18,0 19,1
Secundaria incompleta 40,0 39,9 39,9
Secundaria Completa 1n,7 1,4 n,5
Terciaria 8,3 14,0 12,8
Universitaria n,7 1,8 1,8
Postgrado 0,0 0,4 0,3
NS/NC 0,0 0,4 0,3
Total 100,0% 100,0 100,0

UNA VENTANA ABIERTA AL CONOCIMIENTO DE LOS DESAFIOS EXISTENTES PARA EL EJERCICIO
AL DERECHO A LA SALUD DE LOS HOMBRES QUE TIENEN SEXO CON HOMBRES EN URUGUAY




Resultado de VIH segun nivel educativo

VIH
Reactivo | No Reactivo Total
Ninguno 0,0 1,2 1,1
Primaria incompleta 0,0 3,6 3,2
Primaria completa 7,4 20,3 19,1
Secundaria incompleta 44.4 39,4 39,9
Secundaria Completa 7.4 1,6 1,2
Terciaria 22,2 12,4 13,3
Universitaria 18,5 10,8 1,5
Postgrado 0,0 0,4 0,4
NS/NC 0,0 0,4 0,4
Total 100,0 100,0 100,0

Cuando se presta atencidn los resultados seroldogicos de VIH y Sifilis, de acuerdo al
nivel socio econdmico de los participantes, se puede apreciar que existen algunas
diferencias. Entre quienes tuvieron un resultado positivo del test rapido de Sifilis, se
puede observar una sobre representacidon entre quienes tienen educacidén primaria
completa o incompleta. En cambio entre quienes el resultado de VIH fue reactivo, se
observa una sobre representacion de quienes tienen formacion terciaria y universitaria.

Resultado de prueba rapida de Sifilis segun auto

identificacion sexual

Sifilis
Positivo Negativo Total
Heterosexual 1,7 7,9 6,6
Bisexual 21,7 1,4 13,5
Homosexual 26,7 18,4 20,1
Gay 23,3 35,1 32,6
HSH 25,0 26,8 26,4
Otros 1,7 4 7
Total 100,0 100,0 100,0
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Resultado de prueba rapida de Sifilis segun auto

identificacion sexual

Reactivo Re;\lciivo Total

Heterosexual 0,0 7,2 6,5
Bisexual 7,4 13,9 13,3
Homosexual 40,7 17,9 20,1
Gay 44,4 31,9 33,
HSH 7.4 28,3 26,3
Otros 0,0 0,8 0,7
Total 100,0 100,0 100,0

Al mirar los resultados segun la autoidentificacion sexual, se puede apreciar que
quienes se definen como bisexuales, es donde porcentualmente se registra la mayor
cantidad de casos. En cambio entre los que tienen un resultado reactivo de VIH, el
mayor porcentaje se constata entre quienes adoptan alguna de las definiciones de

homosexualidad (homosexual, gay, HSH).

Resultado de prueba rapida de Sifilis segun con quien tuvo relaciones sexuales

Sifilis
Positivo Negativo Total
Soélo con hombres 58,3 59,6 59,4
Con hombres y alguna vez con mujeres 6,7 7,9 7,6
Con hombres y con mujeres indistintamente 16,7 1,0 12,2
Con mujeres y alguna vez con hombres 13,3 19,7 18,4
NS/NC 5,0 1,8 2,4
TOTAL 100,0 100,0 100,0

Resultado de VIH segun con quien tuvo relaciones sexuales

Reactivo Reactsg Total

Sdélo con hombres 88,9 57,0 60,1
Con hombres y alguna vez con mujeres 3,7 8,4 7,9
Con hombres y con mujeres indistintamente 3,7 13,1 12,2
Con mujeres y alguna vez con hombres 0,0 19,1 17,3
NS/NC 3,7 2,4 2,5
TOTAL 100,0 100,0 100,0
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Si se analizan los resultados de Sifilis y VIH, en funcién de con quienes dijeron los
participantes que mantuvieron relaciones sexuales en los Ultimos 6 meses, se puede
observar que entre quienes el test de Sifilis fue positivo, existe una mayor preponderancia
de quienes se vincularon sexualmente solo con hombres o con ambos sexos. En cambio
entre quienes el resultado de VIH fue reactivo, la mayor preponderancia estuvo entre
guienes se vincularon sexualmente solo con hombres, siendo casi el 90% de total de
diagnodsticos positivos.

Diagnostico de VIH 2008-2013

2008 2013
Realiza trabajo sexual | Realiza trabajo sexual

Si No |si No
Positivo 82| (C 90 85| C 101
Negativo 91,8 91,0 91,5 89,9
TOTAL  100,0 100,0 100,0 100,0

Cuando se comparan los resultados de prevalencia de VIH obtenido en el presente
estudio, comparado con los resultados obtenidos en 2008, se puede observar que la
prevalencia entre quienes realizan trabajo sexual es practicamente idéntica en ambos
estudios, pero se registra un aumento en la prevalencia de VIH tanto entre quienes no
lo hacen. Como surge del cuadro precedente, la prevalencia entre quienes realizaban
trabajo sexual era del 8,2% en 2008, mientras que la prevalencia actual es del 8,5%,
con lo cual se puede decir que no hay cambios sustanciales, en cambio entre quienes
no realizan trabajo sexual la prevalencia en 2008 era de 9,0% mientras que en 2013 la
misma asciende al 10,1%.

Ultima relacion sexual anal con conddn segun

resultado de prueba rapida de Sifilis

Sifilis
— - Total
Positivo Negativo
Si 68,3 67, 674
No 28,3 29,8 29,5
NS/NC 3,3 3, 3,
TOTAL 100,0 100,0 100,0
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Ultima relacion sexual anal con preservativo
segun resultado de VIH

Reactivo No Reactivo Total
Si 70,4 66,9 67,3
No 29,6 29,5 29,5
NS/NC 0,0 3,6 3,2
TOTAL 100,0 100,0 100,0

Sise comparan las respuestas acerca del uso de preservativo en su Ultima relacién sexual
en funcién de los resultados de los estudios seroldgicos, no se observa practicamente
ninguna diferencia entre quienes tuvieron un resultado positivo de sifilis y quienes
tuvieron un resultado negativo. En ambos casos el porcentaje de quienes declaran
haber utilizado preservativo en su ultima relacion sexual anal es similar al promedio de
toda la muestra.

Al analizar la misma respuesta en funcidn de los resultados de VIH, se observa entre
quienes tuvieron un resultado positivo, el porcentaje de quienes dice haber utilizado
preservativo en su Ultima relacidn sexual anal es algo mayor al de quienes su diagndstico
fue negativo, 70,4% entre los que dio positivo frente a 66,9% entre los que el resultado
fue negativo.

No usa conddn porque no le gusta segun
resultado de prueba rapida de Sifilis

Sifilis
— - Total
Positivo Negativo
Si 29,4 16,2 18,8
No 70,6 83,8 81,2
TOTAL 100,0 100,0 100,0

No usa conddn porque no le gusta segun
resultado de VIH

Reactivo | No Reactivo Total
Si 37,5 17,6 19,5
No 62,5 82,4 80,5
TOTAL 100,0 100,0 100,0
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En relacién a los resultados obtenidos tanto en Sifilis como en VIH, se aprecia una
diferencia en relacidn a no usar preservativo porque no le gusta. Esta razdn para explicar
porque no utiliza preservativos es esgrimida por casi el 30% de quienes tuvieron un
resultado positivo en la aplicaciéon del test de Sifilis, mientras que idéntica respuesta
es dada por un 16% de quienes tuvieron un resultado negativo. Algo similar ocurre
entre quienes el diagnodstico de VIH fue positivo, de quienes un 37% dice no utilizar
preservativo porque no le gusta, mientras que menos de la mitad -17,6%- de lo que
tuvieron una diagnodstico negativo dijo lo mismo. Estos datos deben ser tenidos en
cuenta solo como tendencias, ya que el nimero total de casos positivos no es suficiente
como para considerar representativo el resultado.

Se hicieron la prueba de VIH en los ultimos 12 meses
segun resultado de VIH

Reactivo | No Reactivo Total
Si 74,1 46,2 48,9
No 25,9 53,8 51,1
TOTAL 100,0 100,0 100,0

Entre quienes tuvieron un diagndstico negativo de VIH, el 46% se habia realizado
la prueba de VIH en los uUltimos 12 meses, mientras que entre quienes tuvieron un
diagndstico positivo el 74% se habia realizado dicha prueba. Este dato podria estar
indicando que mantienen conductas de riesgo y por tanto, se consideraban estar
expuestos a contraer el virus del VIH.

Resultado de prueba rapida de Sifilis entre quienes

buscan compaferos sexuales en internet

Busca compaferos sexuales
en Internet Total
Si No
Positivo 14,3 24,2 20,8
Negativo 85,7 75,8 79,2

100,0 100,0 100,0

Resultado de VIH entre quienes buscan companeros
sexuales en internet

busca compafieros
sexuales en Internet Total
Si No
Reactivo 8,3 10,4 9,7
No Reactivo 91,7 89,6 90,3
100,0 100,0 100,0
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Resultado de prueba rapida de Sifilis entre quienes

compaferos sexuales en Cines

Busca compaferos
sexuales en Cines Total
Si No
Positivo 36,4 19,5 20,8
Negativo 63,6 80,5 79,2

100,0 100,0 100,0

Resultado de VIH entre quienes companeros
sexuales en Cines

Busca companeros
sexuales en Cines Total
Si No
Reactivo 22,7 8,6 9,7
No Reactivo 77,3 91,4 90,3
TOTAL 100,0 100,0 100,0

Resultado de prueba rapida de Sifilis entre quienes

compafneros sexuales en Plazas

Busca compareros
sexuales en Plazas Total
Si No
Positivo 39,5 14,2 20,8
Negativo 60,5 85,8 79,2

TOTAL 100,0 100,0 100,0

Resultado de VIH entre quienes companeros
sexuales en Plazas

Busca companheros
sexuales en Plazas Total
Si No
Reactivo 8,2 10,2 9,7
No Reactivo 91,8 89,8 90,3
TOTAL 100,0 100,0 100,0%
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Resultado de prueba rapida de Sifilis entre quienes

compaferos sexuales en Boliches

Busca compaferos
sexuales en Boliches Total
Si No
Positivo 241 18,6 20,8
Negativo 75,9 81,4 79,2
100,0 100,0 100,0

Resultado de VIH entre quienes compaferos sexuales
en Boliches

Busca compaferos
sexuales en Boliches Total
Si No
Reactivo 14,4 6,6 9,7
No Reactivo 85,6 93,4 90,3
100,0 100,0 100,0

Si se tienen en cuenta los resultados obtenidos mediante el estudio seroldgico de Sifilis
y VIH en relacién a los lugares donde se busca companiia sexual, se puede observar que
existen diferencias entre quienes buscan en uno u otro lugar.

En tal sentido, quienes buscan compaferos sexuales por medio de internet presentan
una baja prevalencia de VIH y al mismo tiempo un bajo porcentaje de resultados
positivos al realizarsele el test de Sifilis. Es asi que el 8,3% de estas personas tuvieron
diagndstico positivo de VIH, estando por debajo del promedio, y un 14,3% tuvo un
resultado positivo de Sifilis, lo cual también es un porcentaje menor al promedio.

Entre quienes buscan compaferos sexuales en cines, el porcentaje de resultados
positivos tanto en Sifilis como en VIH es muy superior al promedio, siendo casi el doble
el porcentaje de resultados positivos en sifilis - 36,4%-, y mas del doble en VIH - 22,7%-.

De los que buscan compaferos sexuales en plazas, los resultados serolégicos arrojan
-al igual que para el caso anterior- que el porcentaje de quienes dieron positivo al
realizarsele el test de Sifilis es casi el doble que el promedio -39,5%-, en cambio, quienes
tuvieron diagndstico positivo en VIH es un porcentaje menor al promedio de la muestra
-8,2%-.

Finalmente, entre quienes buscan compafieros sexuales en boliches se observa un
porcentaje mayor al promedio en ambas enfermedades de transmisién sexual. En el
caso de la Sifilis, el 24,1% dio resultado positivo al aplicarsele el test y 14,4% de ellos dio
resultado positivo de VIH.
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Aqui es necesario tener en cuenta dos aspectos, el primero de ellos refiere a que estos
resultados solo pueden verse como una tendencia, ya que por el tamano de la muestra
no es posible considerarlos estadisticamente validos.

El otro aspecto a tener en cuenta - que ya se dijo anteriormente- el resultado del
diagndstico del VIH puede ser considerado una prevalencia, en el caso de la sifilis
-por la metodologia usada- es sélo un screening.

Al no permitir identificar si la persona estd cursando la Sifilis en la actualidad o la cursd
en algun momento, pero se encuentra curada luego de un tratamiento, se implementd
la estrategia de derivar al usuario -previa coordinacion con médico tratante y/o con los
médicos del Primer Nivel de Atencidn o la Policlinica de ITS de ASSE-, de manera que
pudiera hacerse el seguimientoy control de su salud. Se procurd que la persona referente
de las ONGs que trabajaron colaborando con este estudio, apoyase y promoviese la
atencién de esta persona.

Resultado de prueba rapida de Sifilis segun

consumo de bebidas alcohdlicas

Sifilis
Total
Positivo Negativo
Si 75,0 74,6 74,7
No 25,0 25,4 25,3
TOTAL 100,0 100,0 100,0

Resultado de VIH seglin consumo de bebidas

alcoholicas
VIH
Reactivo Re:cc‘zivo o
Si 70,4 74, 73,7
29,6 25,9 26,3
TOTAL 100,0 100,0 100,0

Resultado de prueba rapida Sifilis segun posibilidad

de cambio de decisidn en uso del preservativo por

consumo de alcohol
Sifilis
. - Total
Positivo Negativo
Si 422 30,6 33,0
No 57,8 69,4 67,0
100,0 100,0 100,0
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Resultado de VIH segun posibilidad de cambio de

decisidon en uso del preservativo por consumo de alcohol

VIH
Total
Reactivo No Reactivo
Si 421 32,8 33,7
No 57,9 67,2 66,3
100,0 100,0 100,0

En relacion al consumo de bebidas alcohdlicas, no existe un mayor consumo de ellas
por parte de quienes tuvieron resultados positivos en ninguna de las dos enfermedades
de transmision sexual. En cambio, si se puede apreciar que entre quienes tuvieron
resultado positivo, ya sea de Sifilis o VIH, hay un porcentaje mayor de personas que
dicen que el consumo de bebidas alcohdlicas puede cambiar su decisidén de usar o no
preservativos en las relaciones sexuales. Esta diferencia es de un 9% por encima del
promedio de la muestra.

En este caso es de rigor preguntarse cudl es la influencia que puede tener el consumo
de bebidas alcohdlicas en relacién a tener conductas de riesgo y por tanto, en el
aumento de la probabilidad de contraer alguna de las dos enfermedades. En definitiva,
gue incidencia tiene la ingesta de alcohol en la prevalencia de VIH y en el porcentaje
de hombres que tienen sexo con hombres que tuvieron o tienen Sifilis en la actualidad.

Resultado de prueba rapida de Sifilis segun
consumo de sustancias

sifilis
Total
Positivo Negativo
Si 78,3 66,2 68,8
No 21,7 33,8 31,3
Total 100,0 100,0 100,0

Resultado de VIH segln consumo de

SR EREES
VIH
Total
Reactivo | No Reactivo
Si 77,8 68,1 69,1
No 22,2 31,9 30,9
TOTAL 100,0 100,0 100,0
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Resultado de prueba rapida de Sifilis segun posibilidad

de cambio de decision en uso del preservativo por
consumo de sustancias psicoactivas

Sifilis
Total
Positivo Negativo
Si 13,5 9,5 10,3
No 86,5 90,5 89,7
100,0 100,0 100,0

Resultado de VIH segun posibilidad de cambio de

decisiéon en uso del preservativo por consumo de
sustancias psicoactivas

VIH
. : Total
Reactivo | No Reactivo
Si 24,0 8,5 10,2
No 76,0 91,5 89,8
100,0 100,0 100,0

Como se puede observar en los cuadros precedentes, el consumo de sustancias
psicoactivas es mas alto tanto entre quienes tienen una prevalencia de VIH como entre
quienes el resultado del test rapido de Sifilis fue positivo.

Del mismo modo, es mas alto el porcentaje de quienes dicen que el consumo de
sustancias psicoactivas puede cambiar su decisién de utilizar o no preservativos entre
guienes tuvieron resultado positivo de la prueba de VIH y del test rapido.

Algunas conclusiones relevantes de este estudio

Para finalizar, aqui se presentan algunas conclusiones que se pueden extraer de los datos
analizados con anterioridad, las cuales posibilitaran sin duda tomar los elementos relevantes
a fin de implementar las politicas publicas y en salud orientadas a esta poblacion de hombres
gue tienen sexo con hombres, tanto a nivel gubernamental como los mismo integrantes
de este grupo de poblacién, asi como las mismas Organizaciones de la Sociedad Civil que
trabajan con ellos.

1. Observemos las caracteristicas socioecondmicas y la auto identificacion sexual de la
poblacién alcanzada:

* Del total de participantes de este estudio, 8 de cada 10 se auto identifica como hombre
gue tiene sexo con hombres aungue con distintas denominaciones. El 13% se identifica
como bisexual y un 6% como heterosexual. Entre quienes se definen como heterosexuales
el 68% dice ser soltero, mientras que el 30% tiene algun vinculo sentimental.

¢ El 70% de los entrevistados dijo haber mantenido relaciones anales con hombres, de
lo cual se puede decir que el resto de los entrevistados o bien ha practicado sexo oral
Unicamente o que consideran que -tal vez, al penetrar sin ser penetrados- no han tenido
esta practica.
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* EI 80% de quienes se definen como heterosexuales, tuvieron en los Ultimos seis meses
relaciones sexuales mayoritariamente con mujeres y alguna vez con hombres, mientras
que un 16% indicd haber mantenido relaciones sexuales con hombres y mujeres
indistintamente, lo cual se encuentra en consonancia con resultados de otros Estudios
realizados en otros paises.

e Casi la cuarta parte tiene primaria completa o menos, mientras que otra cuarta parte
tiene educacion terciaria o universitaria.

¢ Del total de la muestra, el 45% pertenece al nivel socioecondmico bajo y otro 45%
pertenece al nivel socioecondmico medio, siendo un 9% de estrato socioecondmico alto.

¢ Casilamitad de los entrevistados recibe cobertura de salud a través del subsector publico
del SNIS- ASSE, observandose grandes diferencias segun el lugar de residencia. Entre
quienes viven en Montevideo el 51% tiene cobertura de salud por el subsector privado
del SNIS, las IAMC, en cambio quienes viven en el interior, solo el 26% tiene cobertura por
ellas.

e El 25% de los entrevistados reconoce haber recibido dinero por mantener relaciones
sexuales en el Ultimo afo, con una fuerte preponderancia entre los joévenes, siendo el
90% menor de 35 afos.

En relacidn a sus conocimientos:
El 53,8% de los entrevistados identifica correctamente las formas de transmision del VIH.

¢ Tres de cada cuatro participantes considera que tener pareja estable reduce el riesgo de
contraer VIH.

¢ Nueve de cada diez personas considera que el uso del preservativo reduce el riesgo de
transmision.

e El 90% considera gue una persona con aspecto saludable puede estar infectada de VIH.

Ahora bien, aun persisten creencias e informacion erréonea acerca de las vias de transmision
del VIH. El 46,2% responde al menos una de las preguntas - sobre informacién y
conocimientos del VIH- en forma incorrecta, existiendo una diferencia importante segun la
edad del entrevistado, lo cual pone de manifiesto la necesidad de brindar mas informacion
y/o realizar campanfas focalizadas entre los menores de 35 afos.

¢ Dos de cada diez personas creen que la picadura de mosquito puede ser una via de
transmision.

* Una de cada diez cree que tomar mate con una persona con VIH puede exponerla a la
transmisién del virus.

« Casi dos tercios de quienes realizan trabajo sexual tienen informacién errénea acerca
de las vias de transmision de la enfermedad, lo cual es preocupante, ya que es un grupo
particularmente expuesto a la posibilidad de contraer el VIH.

Participantes del estudio que han respondido afirmativamente a haber tenido algun
sintoma de ITS

¢ El porcentaje de HSH que declara haber tenido alguno de los sintomas caracteristicos
de las infecciones de transmision sexual es notoriamente mayor entre los participantes
del Estudio realizado en 2013, respecto al estudio- orientado a esta poblaciéon- llevada a
cabo en 2008. Mas del 40% de los entrevistados declard haber tenido algun sintoma de
los que caracterizan a las ITS, de ellos casi el 70% dice haber recibido tratamiento.
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4. Distribucién de preservativos en esta poblaciéon y su uso

» Dos de cada tres entrevistados dijo haber recibido preservativos en algun servicio de salud,
aunqgue esta cifra desciende a poco mas de la mitad entre quienes realizan trabajo sexual.

e El 56,6% de los HSH entrevistados acceden a los programas de prevencion de VIH que
tiene el pals.

* Un 66% de los que acceden a dichos programas de prevencion del VIH son mayores de
35 afos.

* Preocupa gue quienes realizan trabajo sexual, sélo el 51,6% accede a los programas de
prevencion de VIH, siendo este un grupo con un nivel alto de exposicién a la posibilidad
de contraer el VIH, sin embargo, su acceso a los programas de prevencidon de VIH se
encuentra por debajo del promedio de la poblacién HSH entrevistada.

e Es de destacar que aun un 20% de los trabajadores sexuales y mas de un 30% del total
de la muestra no utilizé o no recuerda haber utilizado preservativos en su Ultima relacion
sexual con un hombre.

e Entre quienes no han utilizado preservativos en su ultima relacion sexual, las principales
razones esgrimidas, fueron el no agrado de ambos integrantes de la pareja o del
entrevistado, siendo la tercera razon el no usar preservativos por tener pareja estable.

* El 60% de los entrevistados dijo ser quien siempre lleva los preservativos, mientras que
un 30% indicd que solo a veces los lleva él.

* Es importante sefialar que entre quienes llevan los preservativos, la principal forma de
obtenerlos es mediante la compra de los mismos- elemento que hace necesario que se
asegure una distribucidon permanente a esta poblacién- para promover su uso siempre.
La segunda forma de acceder a los mismos - que se sefald- es a través de los Centros
EDISA implementados por el Proyecto del Fondo Mundial u otro servicio de salud.

5. Diagndstico de VIH

* Es de destacar que casi el 20% de quienes realizan trabajo sexual declaran desconocer
donde pueden realizarselo.

e Uno de cada cuatro personas HSH que reside en el interior del pais, tampoco conoce
donde realizarselo.

6. ¢Conocen su estado serolégico?

* La mitad de los participantes se realizaron un diagnostico de VIH en los ultimos 12 meses,
siendo esto algo mas frecuente entre los mayores de 35 afos. Esta cifra es mayor a
la obtenida en el Estudio del 2008 con esta poblacion, donde solo un 30% se habia
realizado el diagnostico en el ultimo afo.

» Casi la mitad de quienes no se realizaron la prueba de VIH en los Ultimos 12 meses, indico
habérsela realizado alguna vez en la vida,

e en definitiva, casi tres cuartas partes de la muestra, se realizd la prueba de VIH en algun
momento de su vida.

e Casi la totalidad de quienes se realizaron el diagndstico de VIH dijo conocer el resultado
del mismo.
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e La respuesta dada al motivo por haberse realizado el diagnostico de VIH, ha sido -
con mas frecuencia sefalado- el considerar que estd en riesgo de estar infectado vy la
curiosidad. La recomendacidon médica es otra razén que mas se menciona.

Ahora bien, es importante sefalar...

¢ Mas de un tercio de los trabajadores sexuales indica no haberse realizado nunca un
diagnodstico de VIH

¢ Quienes tienen entre 18 a 24 anos también se registra el porcentaje mas alto de personas
gue nunca se realizé un diagnodstico de VIH.

Consumo de sustancias psicoactivas

* Tres cuartas parte de los entrevistados afirmé haber consumido bebidas alcohdlicas al
menos una vez en los ultimos 30 dias, registrdndose un guarismo mas alto entre los
residentes de Montevideo y los menores de 35 afos.

e Casi un tercio de quienes consumen bebidas alcohdlicas admite que dicho consumo
puede hacer variar su comportamiento en relacion a la utilizacion de preservativos
durante las relaciones sexuales.

Trabajo Sexual

e El 25% reconocid haber recibido dinero por mantener relaciones sexuales en los ultimos
12 meses, siendo mas frecuente el trabajo sexual entre los residentes en Montevideo, y
entre los menores de 35 afios.

¢ Preocupa que el 65% de los trabajadores sexuales se iniciaron antes de los 18 afios de
edad, lo cual sin dudas nos enfrenta a un problema muy grave como sociedad, que es la
explotacion sexual de los nifos y adolescentes.

* Pero menos del 5% de esta poblacidon que realiza trabajo sexual, indica tener Libreta de
Visita Médica expedida por el subsector publico ASSE y el MSP. La principal respuesta
para no contar con ella ha sido: el desconocimiento de donde se tramita la misma vy el no
verle una utilidad concreta. Cabe sefalar que las Policlinicas de ITS del subsector publico
ASSE, no cuentan con especialistas (Proctdlogo, Urdlogo) que atiendan la salud de los
varones especificos, ya que en general sdlo cuentan con Medico Ginecdlogo.

¢ Poco mas de la mitad de los trabajadores sexuales dijo utilizar siempre preservativos con
su pareja estable; sin embargo el 15% respondid no utilizar nunca.

¢ Cuando se trata de una pareja ocasional, poco mas de dos tercios de los trabajadores
sexuales indican utilizar siempre preservativos, de lo cual se deduce que al menos
en alguna oportunidad, un tercio de ellos mantienen relaciones sexuales con parejas
ocasionales sin utilizar preservativos.

¢ El 85% de quienes realizan trabajo sexual indicd haber utilizado preservativos con su
dltimo cliente.

¢ Uno de cada cuatro trabajadores sexuales responde no usarlo siempre con sus clientes
¢ Uno de cada seis clientes no lleva preservativos con él.

éDénde buscan sus parejas sexuales, los hombres que tienen sexo con hombres?

Se seflala como principal lugar: los “boliches”, aunque también dicha busqueda puede
realizarse en plazas e incluso a través de internet. También es frecuente que ésta busqueda
ocurra entre las amistades.
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10.Prevalencia de VIH en esta poblacion:

n

Consistentemente con el Estudio realizado en 2008, se confirma aqui que la poblaciéon de
hombres que tienen sexo con hombres, es una poblacidon vulnerable frente a la epidemia
del VIH y alas ITS. Las cifras obtenidas, exige al pais continuar trabajando en la prevencion
del VIH y desarrollar estrategias tendientes a mejorar el acceso de esta poblacion a los
servicios de salud. Servicios de salud que ofrezcan una atencién integral a los varones
y a la vez, capacitar a los equipos de salud, para una atencién a la salud que respete los
derechos humanos de los usuarios, favoreciendo su inclusién social.

e ElI 9,7% de los entrevistados estd infectado con el virus del VIH,
e El 20,8% de ellos esta o estuvo infectado con Sifilis alguna vez en su vida.
Es de destacar que:

*« HSH que realizan trabajo sexual: 8,2% en 2008 y 8.5% en 2013. La prevalencia de VIH
entre quienes realizan trabajo sexual es practicamente idéntica a la registrada en el
Estudio realizado anteriormente.

¢ HSH que no realizan trabajo sexual: 9,0% en 2008 y 10,1% en 2013. Se registra un aumento
en la prevalencia de VIH en esta poblacion.

* Segun el lugar de residencia, Montevideo tiene el 12,4% de casos de VIH, cifra muy
superior a la registrada en el Estudio realizado en el 2008.

* Se observa una mayor prevalencia entre quienes tienen nivel educativo mas alto, lo
cual estaria indicando gque las practicas sexuales y los cambios en la misma, exigen una
formacion vivencial, orientada al grupo de pares. No basta la informacidn solamente para
cambiar nuestras practicas tan intimas como las sexuales.

Resultado screening sifilis en esta poblacién.

Recordemos que el screening de sifilis realizado con test rapido, es un test treponémico
por lo que como todo test treponémico una vez que una persona ha tenido un resultado
positivo permanecerd positivo por mucho tiempo o por siempre, por lo que sélo nos
permitié conocer los casos de sifilis presentes y/o que ha tenido esta poblacién de HSH.

e Se observd un screening positivo en el 20,8% de los casos de HSH.

* EI 59% manifestd tener relaciones sexuales sélo con hombres, pero un 41% declara haber
tenido indistintamente con hombres y mujeres algunas o varias veces. Aqui es importante
sefalar la urgencia de trabajar la prevencion de las ITS y VIH en esta poblacién por los
efectos en ella misma, pero también por el impacto en la exposicion a la sifilis, otras ITS
y VIH en la mujer y en la transmisidn vertical de sifilis y VIH de madre a hijo/a.

El resultado de este screening muestra mayor numero de casos en Montevideo con un
25,6% que en el interior 13,8%

¢ Y consistente con la mayor exposicion al riesgo, el 35,9% de los HSH positivo realizan
trabajo sexual, descendiendo a un 15,9% quienes no lo realizan

* Aumenta los casos de positividad entre los mayores de 25 afos.
* Se registran guarismos mas altos entre quienes residen en Montevideo

De los datos surge que un porcentaje mas alto de quienes tuvieron un resultado reactivo
frente al test rapido de Sifilis y quienes tienen VIH, dicen no utilizar preservativos porque
no le gusta. En ambos casos, el porcentaje es casi el doble que el registrado entre quienes
tuvieron resultados negativos.
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Tres cuartas partes de quienes tuvieron resultado positivo de VIH indicaron haberse
realizado la prueba en los Ultimos 12 meses, lo cual podria estar indicando que presumian
la posibilidad de estar infectados. Este porcentaje se reduce a menos de la mitad en el caso
de quienes no tienen VIH.

Entre quienes fueron diagnosticados como VIH positivo o tuvieron Sifilis en algin momento
es mas frecuente que busquen compaferos sexuales en boliches.

Mas del 40% de quienes tienen o tuvieron Sifilis y quienes tienen VIH reconocen que el
consumo de bebidas alcohdlicas puede variar su conducta respecto a la utilizacion de
preservativos en las relaciones sexuales. Del mismo modo, una cuarta parte de quienes
tienen VIH reconoce que el consumo de sustancias puede modificar su comportamiento
en este aspecto.

El 43,6% declara que ha tenido por lo menos un sintoma de ITS. El 68% dice haber recibido
tratamiento para dicha afeccion.

El 43.4% declara que no ha accedido a Programas de Prevencion del VIH.

Este estudio también pone a luz, una vez mas, que esta poblacion de HSH vive con
dificultad su orientacidn sexual en la sociedad, por lo gue mantienen en reserva la misma.
En las opciones presentadas al respecto de con quienes comparte su orientacion sexual
declaran: en primer lugar con los amigos, luego su familia -entendida como padre, madre,
hermanos, etc.-, después sus companeros de trabajo y por sus superiores en el dmbito
laboral.

Estas respuestas ponen al descubierto la necesidad de fortalecer y aumentar las acciones
impulsadas por las organizaciones de la sociedad civil y actualmente incorporadas como
politicas publicas - incluyendo la aprobacion de normativas y leyes - en relacion a desarrollar
y exigir actitudes de inclusion social, no discriminatorias y de estigmatizacion orientadas a
la poblacidn general, con la finalidad de avanzar en una sociedad que incluya la diversidad
tanto sexual, de género, étnica, etc., promoviendo asi un fortalecimiento de la democracia.

Por otro lado también estos datos indican la necesidad de desarrollar politicas publicas
orientadas a esta poblacidn, trabajando con su grupo de pares, realizando intervenciones
en los lugares de encuentro de los mismos, promoviendo una distribucion de preservativos
de manera de que se incorpore en sus practicas sexuales sin dificultad, apelando ademas
a la creatividad de las estrategias de intervencidn. Al mismo tiempo, la existencia de
resultados distintos, segun nivel socio econdmico, educativo, franja etaria o lugar de
residencia, exigen prestar atencidén a estas variables, ya que muestran donde estan los
sectores mas vulnerables y donde es necesario potenciar los esfuerzos en politicas de
prevencion.

Y por ultimo y no menos importante, exige intervenciones fuertes en la formacién y
capacitacion de los equipos de salud en aspectos técnicos de la atencion de la salud
del varon, pero también en derechos humanos y del usuario/a, respeto por la diversidad
sexual, de forma de que ésta poblacidn no se sienta discriminada o excluida por parte de
quienes trabajan en estos servicios.

Incluir en las exigencias a los servicios de salud por parte de la reforma de la salud llevada
en curso bajo el contralor del MSP, que se cuente con especialistas que atiendan a las
necesidades de diagndstico y atencion de los varones: médico proctdlogo, urdlogo, etc.
Procurando en definitiva, la imprescindible acercamiento e inclusion de esta poblacion al
Sistema Nacional Integrado de Salud, tanto en el subsector publico como en el privado.
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Anexo
Cuestionario aplicado

Bvar. Espaiia 2407/402
Montevideo-Uruguay

-
' r Tel. (5982) 2706 7948
I} Email: info@aire.org.uy

Web: http://www.aire.org.uy

ESTUDIO DE SEGUNDA GENERACION QUE INCLUYE ESTUDIO SEROLOGICO PARA EL VIH Y SIFILIS,
AS| COMO DE CONOCIMIENTOS, ACTITUDES Y PRACTICAS EN HSH, EN EL MARCO DEL PROYECTO
APOYADO POR EL FONDO MUNDIAL PARA EL SIDA, LA TUBERCULOSIS YLA MALARIA”
FORMULARIO DATOS

FECHA

Dia Mes

ENTREVISTADOR

La Unidad de Gestién del Proyecto Fondo Mundial para el Sida del Ministerio de Salud Publica esta
realizando esta encuesta sobre la poblacién de hombres que tiene sexo con hombres. La informacion
que nos proporciones sera confidencial. Tienes la libertad de interrumpir la entrevista en cualquier
momento. Para mayor informacién puedes ponerte en contacto con la coordinacién del trabajo de
campo (el teléfono es 2706 7948). Tu consentimiento en esta etapa indica que comprendiste qué es lo
que se espera de ti y que estas de acuerdo en participar en esta encuesta.

1° Apellido
2° Apellido

7° Nombre
22 Nombre
Calle Nro.
Ciudad

Teléfono fijo

Celular

FORMULARIO (PASAR NRO. A CONSENTIMIENTO)

AUTOGENERADO (LLENAR LUEGO DE EXTRACCION)

Ahfo Mes Dia Inicial | Inicial | Inicial | inicial 7

RDS
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Bvar. Espaia 2407/402

-~ Montevideo-Uruguay
a ’ re u Tel. (5982) 2706 7948
[ Email: info@aire.org.uy

Web: http://www.aire.org.uy

ESTUDIO DE SEGUNDA GENERACION QUE INCLUYE ESTUDIO SEROLOGICO PARA EL VIH Y SIFILIS, AS|
COMO DE CONOCIMIENTOS, ACTITUDES Y PRACTICAS EN HSH, EN EL MARCO DEL PROYECTO
APOYADO POR EL FONDO MUNDIAL PARA EL SIDA, LA TUBERCULOSIS YLA MALARIA”

FORMULARIO ENTREVISTA

FORMULARIO

AUTOGENERADO

1

RDS

La Unidad de Gestion del Proyecto Fondo Mundial para el Sida del Ministerio de Salud Publica esta
realizando esta encuesta sobre la poblacion de hombres que tiene sexo con hombres. La informacion que
nos proporciones sera confidencial. Tienes la libertad de interrumpir la entrevista en cualquier momento.
Para mayor informacion puedes ponerte en contacto con la coordinacién del trabajo de campo. Tu
consentimiento indica que comprendiste qué es lo que se espera de ti y que estds de acuerdo en participar
en esta encuesta.

RU: Respuesta Unica
RE: Respuesta Espontdnea
RM: Respuesta Miiltiple

BLOQUE A.: INFORMACION SOCIODEMOGRAFICA
Al[Edad].cCudl es tu edad? anos (Si tiene menos de 18 aiios =>AGRADECER Y FINALIZAR)

A2. ¢Cudl es tu Estado Civil actual?(RU)
1) Soltero
2) Casado actualmente
3) Vive en pareja actualmente
4) En pareja sin convivencia
5) Separado
6) Divorciado
7) Viudo
8) Otra situacién (Detallar)

A3[ldGen]. ¢Qué palabra consideras que describe mejor tu identidad sexual o de género?
(Sélo leer todas las opciones si ho puede nhombrar espontdneamente. RU)

1) Heterosexual

2) Bisexual

3) Homosexual

4) Gay

5) HSH

6) Otra (Especificar)

UNA VENTANA ABIERTA AL CONOCIMIENTO DE LOS DESAFIOS EXISTENTES PARA EL EJERCICIO
AL DERECHO A LA SALUD DE LOS HOMBRES QUE TIENEN SEXO CON HOMBRES EN URUGUAY




A5 [Educa]l.cCual es el nivel de estudios mas alto que alcanzaste?
(Leer opciones. RU)

1. Ninguno

2. Primaria incompleta

3. Primaria completa

4. Secundaria incompleta

5. Secundaria completa

6. Terciaria [cursos que requieren secundaria completa para ingresar]

7. Universitaria

8. Postgrado

98. Ns/Nc(No leer)

AG6[Etnial.cCon respecto a tu ascendencia étnica, cual crees que es tu ascendencia? (Leeropciones.RU)
1. Asiatica o amarilla

2. Blanco

3. Indigena

4. Afro

5. Otra éCual?

98. Ns/nc(No leer)

A7[Vivien]. ¢éEn qué tipo de residencia vives habitualmente? (Leer opciones. RU)
. Pensién

2. Hotel

3. Habitacién alquilada por ti dentro de una casa de familia

4. Casa o apartamento compartido

5. Casa alquilada por vos

6. Apartamento alquilado por vos

7

8

9

j—y

Casa o apartamento propio
Casa o apartamento de familiares
. Estas en situacidon de calle
10. Otra éCual?

A8[Ingreso].En los ultimos 12 meses éCual fue tu principal fuente de ingresos? (RE)
(Indagar por la actividad econémica o laboral que le genero mas dinero. Detallar tipo de ocupacién, si
tiene personal a cargo, es pliblico o privado, etc.)

A9 [Formal]l.El trabajo que tienes, ces formal o informal?(Solo si su ingreso es por trabajo dependiente o
independiente. Si es necesario preguntar si aporta al BPS)

1. Formal
2. Informal
98. Ns/Nc
A10[Clasi_Ingre].(NO PREGUNTAR, SOLO CLASIFICAR)Encuestador clasifique la principal ocupacioén.
1. Asalariado privado 2. Asalariado publico
3. Miembro de cooperativa de produccidn 4, Patréon
5. Cuenta propia sin local o inversiéon (unipersonal) 6. Cuenta propia con local o inversién
7. Programa publico de empleo (MIDES) 8. Incapacitado para trabajar
9. Trabajador sexual 10. No trabaja
11. Otra (Especificar) 98. No sabe como clasificarlo

Al1[CobSalud]. ¢Qué cobertura de salud tienes? (Leer opciones, RM)
1. Ninguna

Sector Publico/ASSE

Sector Privado/Mutualista

Servicio de Emergencia Movil

Seguro Privado

Policlinica de la Intendencia

2.
3.
4.
5.
6.
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A. Barrio de Montevideo (segin nomenclatura del INE) o Departamento del
Interior: ( )

B. éCudntas personas viven habitualmente en este ESTE HOGAR, ¢CUENTA CON...
hogar?

Una persona 0 K. Automdvil (sélo para uso del hogar)
Dos o tres personas 3 No hay 0
Cuatro personas 4 Uno 4
Cinco o mas personas 6 Mdas de uno 7

C. &Y cuantos nifilos menores de 10 aiios, incluyendo ||| L. TV color

recién nacidos, viven habitualmente en este hogar? Ninguno [o)
Un menor o hinguno 2 Uno 2
Dos menores 1 Dos 4
Mas de dos menores 0 Mas de dos 4

D. éCudl es el maximo nivel educativo alcanzado||| M. Heladera con o sin freezer

por el principal sostenedor del hogar? Tiene 4

Primaria completa o menos No tiene (]
0
Ensefanza media completa o incompleta N. Computadora (No incluye CEIBAL)

1
Ensenanza técnica (UTU o similar) completa o
incompleta 1 Una
Terciaria incompleta (Mag/Profesorado)
1

Dos

2
3

Universitario Incompleto
1 Mas de dos 4
0

Terciaria completa (Mag/Profesorado)
3

No tiene
Universitario Completo 0. Teléfono fijo
3
Post Grado Tiene 3
6
E. ¢Cudntos miembros del hogar tienen estudios No tiene 0
universitarios (completos o incompletos)? P. TV para abonados
No hay (o] Tiene 2
Una persona o mas 3 No tiene 0
F. éEn cual de las siguientes instituciones de||| Q. Aire Acondicionado
asistencia a la salud se atiende el principal Tiene 2
sostenedor del hogar?
Hospital Publico [o] No tiene (0]
Hospital Policial o Militar 5 R. Microondas
Mutualista 7 Tiene 2
Seguro Privado 8 No tiene 0]
G. ¢éCuantas personas perciben ingresos en el|||S. Lavarropas
hogar?
Una persona 0] Tiene 2
Dos personas 5 No tiene (0]
Tres personas 9 T. Lavavajilla
Mas de tres personas 1 Tiene 2
H. El material predominante del techo es: No tiene 0
De chapa u otro material precario U. DVD
De material (planchada u otro tipo) Tiene 1
3
I. éCuantos bafios tiene la vivienda? No tiene o
. PUNTOS DE CORTE
Uno o ninguno 0 INSE: PUNTAJE TOTAL:
Dos 3 B- De 0a23
Mas de dos 7 B+ De 24 a 32
J. ¢El hogar cuenta con servicio doméstico? M- De 33 a 39
No tiene 0 M De 40 a 46
Por hora 4 M+ De 47 a 54
Por dia 7 A- De 55 a 65
Con cama 1 A+ De 66 a 100
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BLOQUE B: FORMAS DE TRANSMISION DE ALGUNAS INFECCIONES Y/O ENFERMEDADES

Ahora voy a hacerte algunas preguntas sobre la forma de transmisién de algunas enfermedades.

Bl.[parejaléPuede reducirse el riesgo de transmisién del VIH manteniendo relaciones sexuales con una
Unica pareja no infectada y que no tiene otras parejas?

1. Si
2. No
98. Ns/Nc

B2[R_preserv].cPuede reducirse el riesgo de transmisién del VIH usando preservativos/condones cada
vez que se mantienen relaciones sexuales?

1. Si

2. No

98. Ns/Nc

B3[R_saludal.cPuede una persona de aspecto saludable tener el VIH?
1. Si
2. No
98. Ns/Nc

B4[R_mosqui]. ¢Se puede contraer el VIH por picaduras de mosquito?
1. Si
2. No
98. Ns/Nc

B5[R_mate].cSe puede contraer el VIH por tomar mate con una persona infectada?
1. Si
2. No
98. Ns/Nc

B6[R_Infecc].cCudl o cuales de las siguientes infecciones pueden contraerse al no usar preservativo/
condodn en las relaciones sexuales? (Mostar TARJETA 1. RM)

1. Dengue

2. Sifilis
3. Hepatitis b y/o c
4. VIH vy sida
5. Gonorrea
6. Otras (Especificar)
7. Ninguna de las anteriores
98. Ns/nc

BLOQUE C: INFECCIONES DE TRASMISION SEXUAL
Ahora voy a hacerte preguntas sobre enfermedades de transmisién sexual.

C1 [problemas].éAlguna vez en tu vida tuviste alguno de los siguientes problemas?
(Mostrar TARJETA 2)

a. Secreciones en el canal de orina 1.si 2.no 98.Ns/nc
b. Heridas en el pene 1.si 2.no 98.Ns/nc
c. Pequeiias ampollas en el pene 1.si 2.no 98.Ns/nc
d. Verrugas en el pene 1.si 2.no 98.Ns/nc
e. Ulceras y heridas en el ano 1.si 2.no 98.Ns/nc
f.lrritacion anal 1.si 2.no 98.Ns/nc
g.Verrugas anales 1.si 2.no 98.Ns/nc

Si comprobé por lo menos 1 de estas opciones afirmativamente pasar a la siguiente pregunta.
Si no comprobé ninguna afirmativamente pasar al Bloque D

C2[tratamiento].La ultima vez que tuviste algln problema de ese tipo, éRecibiste alglun tratamiento?

1. Si
2. No(Pasa a D1)
98.Ns/nc
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C3 [Trat_lugar]. A ddénde recurriste para realizarte dicho tratamiento...(Leer opciones. RM)
A Policlinica de Infecciones de Transmisiéon Sexual del Sector Publico/ASSE

Algun médico particular

Farmacéutico

Sector Privado/Mutualista

. OtrolugaréCual?
8.Ns/Nc(No leer)

U AWN S

BLOQUE D: DIAGNOSTICO DEL VIH

D1 éHas recibido preservativos en los ultimos 12 meses? (por ejemplo : a través de un servicio de difusién,
un centro de consulta o una clinica de salud sexual)

1. Si

2. No (PasaaD2) 98. No contesta

D1b ¢Dénde? (No leer opciones. RM)

Policlinica ASSE
Hospital Publico/ASSE

Policlinica ITS

Policlinica de la Intendencia
Mutualista

Servicio de Emergencia Moévil
Seguro Privado

Centros EDISA/Unidad Mévil EDISA
Otro (Especificar)

N NN

Ahora voy a hacerte algunas preguntas sobre la prueba de VIH/ Sida

D2[lugar_VIH] éSabés donde puedes acudir si deseas someterte a una prueba del VIH?
1. Si
2. No(Pasa a D4)

D3[donde_VIH]éDénde? (No leer opciones. RM)
10. Policlinica ASSE
11. Hospital Publico/ASSE
12. Policlinica ITS
13. Policlinica de la Intendencia
14. Mutualista
15. Servicio de Emergencia Mavil
16. Seguro Privado
17. Centros EDISA/Unidad Mévil EDISA
18. Otro (Especificar)

D4[ult.12_VIH] éTe hiciste la prueba de diagndstico de VIH en los ultimos 12 meses?
1. Si
2. No (Pasa a Dé6)
98. No contesta

D5[resol_VIH]No queremos saber el resultado, pero éconoces el resultado de la prueba?

1. Si
2. No
98. No contesta

D6[prueba_VIH]. (SOLO SI NO SE HIZO LA PRUEBA EN LOS ULTIMOS 12 MESES) No queremos saber el
resultado porque es confidencial, pero éte hiciste alguna vez en la vida la prueba del VIH?

1. Si
2. No (Pasa a D9)
98. Ns/Nc
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D7[Motivo_VIH]éPor qué te la hiciste, que te llevd a hacértela, la Ultima vez? (Mostar TARJETA 3. RM)
1. Iniciativa propia

2. Sugerencia médica o cirugia

3. Donar sangre

4. Influencia de amigos(as)

5. Pensar que podia estar infectado
6. Por ser usuario de drogas

7. Curiosidad

8. Te lo pidid tu pareja

9. Tu pareja esta infectada por el virus de VIH
10. Por comenzar una nueva relacién
1. Otros(Especificar)

98. Ns/nc

D8[Top_motVIH]. (Hacer solo si indicé mas de un motivo en D.7)
éDe estas opciones cual dirias que fue la principal motivaciéon para hacértela? (Mostrar TARJETA 3. RU.

1. Iniciativa propia

2. Sugerencia médica o cirugia

3. Donar sangre

4. Influencia de amigos(as)

5. Pensar que podia estar infectada
6. Por ser usuaria de drogas

7. Curiosidad

8. Te lo pidié su pareja

9. Tu pareja esta infectada por el virus de VIH
10. Por comenzar una nueva relaciéon
1. Otros(Especificar)

98. Ns/nc

D9 [Nunca_VIH].[SOLO SI NUNCA SE LA HIZO]éPor qué nunca te la hiciste?
(Mostar TARJETA 4. RM).

1. Porque no se me ocurrid

2. Por miedo al resultado

3. Porque no tuve practicas de riesgo

4. Porque no sé dénde se hace

5. Porque el médico no me lo indicé

6. Porque hace ainos tengo pareja estable

7. Porque no me controlo

8. Porque el costo es muy alto

9. Otros (Especificar)

98. Ns/nc

D10[Top_NuncaVIH].éDe estas opciones cual dirias que fue la principal motivacién para no hacértela?
(Mostrar TARJETA 4. RU.Hacer solo si indicé mas de un motivo)

1. Porque no se me ocurrid

2. Por miedo al resultado

3. Porque no tuve practicas de riesgo

4. Porque no sé dénde se hace

5. Porque el médico no me lo indicé

6. Porque hace afios tengo pareja estable

7. Porque no me controlo

8. Porque el costo es muy alto

9. Otros (Especificar)

98. Ns/nc
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D11. Formular a todos ¢En qué lugares buscas companeros sexuales con mayor frecuencia? (Leer
opciones, RM)

Internet

Cines

Plazas
Boliches/pub
Amigos

Otros (Especificar)

NN

D12.(SOLO SI MENCIONA INTERNET EN D11) ¢Qué sitios de Internet prefieres?
(RE. Registrar textual nombres de sitios o paginas web)

D13. éCuantos HSH conoces que vivan en la ciudad y que puedas contactar en las préximas dos semanas?

Observaciones del encuestador:

UNA VENTANA ABIERTA AL CONOCIMIENTO DE LOS DESAFIOS EXISTENTES PARA EL EJERCICIO
AL DERECHO A LA SALUD DE LOS HOMBRES QUE TIENEN SEXO CON HOMBRES EN URUGUAY




FORMULARIO

FORMULARIO AUTOADMINISTRADO

MARCA TU RESPUESTA CON UNA “X” EN EL CASILLERO QUE SE ENCUENTRA JUNTO A LAS OPCIONES
DE RESPUESTA.

El. ¢En los ultimos 6 meses has tenido relaciones sexuales con...?

1. Solo con hombres

2. Con hombres y alguna vez con mujeres

3. Con hombres y con mujeres indistintamente

4. Con mujeres y alguna vez con hombres

E2. ¢Has tenido relaciones sexuales anales con otro hombre en los tGltimos 6 meses?

1. Si

2. No

E3. ¢Has usado conddn en tu ultima relacién sexual anal con otro hombre?

1. Si

2. No

E4. Si alguna vez no usaste conddn, éPor qué fue?(Puedes marcar mas de una)

1. Porque no te gusta

2. No le gusta a tu pareja

3. No le gusta a ninguno de los dos

4. Nunca usé conddn con sus parejas

5. No tenia condones

6. No tenia dinero para comprarlos

7. Otras razones (Detallarlas aqui)

E5[trae_cond]En las relaciones con tu pareja sexual masculina en las que utilizds conddn, ¢Quién los trae?

1. Siempre tu

2. A veces tu

3. Nunca tu (PASAR A LA PREGUNTA E7)

9. No aplica porque no usa condén (PASAR A LA
PREGUNTA E7)

E6[lugar_cond] Cuandosos tu quien trae los condones en tus relaciones sexuales, éDdénde los consigues?
(Puedes marcar mas de una respuesta)

1. Los compras

2. Los recibes de un Servicio de Salud

3. Te los da una ONG o colectivo. éCual?

4. Los consigues de amigos o familiares

5. En los Centros EDISA o Unidades Mdviles del Proyecto Fondo
Mundial/MSP

6. Otro (Especifica donde)
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E7[Cons_al]. Ahora hablemos de otro tema. ¢Has consumido bebidas alcohdlicas en los ultimos 30 dias?

1. Si
2. No (PASAR A E12)

E8[Cons_ult.30]. ¢Cuantos dias tomaste bebidas alcohdlicas en los ultimos 30 dias?

E9 [tipo_all.En los ultimos 30 dias, ¢Qué tipo de bebida alcohédlica consumiste y con qué frecuencia?
(Para cada tipo de bebida circula la opcién que elijas).

Algunos . Sélo en R
Diariamente | dias de la '::1:‘;:: eventos So!;)etzma conr:t?mi 6
semana sociales
[cerv] Cerveza
[vino] Vino
[Fuertes] Bebidas
Fuertes

*Bebidas fuertes (Whisky, Vodka, licores, etc.)

E10[veces_al]. En los ultimos 30 dias, cuantas veces consumiste...
Cantidad de veces
(anotar el N2 de veces)

2 litros de cerveza o mas
1 litro de vino o0 méas

4 o mas medidas de
whisky

E1l[cambio_al] ¢El consumo de alcohol, puede cambiar tu comportamiento respecto al uso de conddn en
las relaciones sexuales?

1. Si
2. No

E12[Cons_sus] ¢Has consumido alguna de estas sustancias...(Puedes marcar mas de una opcién).

ANOTAR PARA CADA UNA DE LAS SUSTANCIAS

NO | sI

1.Solventes e inhalables (naftas, pegamentos, pinturas)
. Popers

. Marihuana/Porro

. Hachis

. Pasta Base

. Cocaina

. Crack

. Extasis

. Heroina

10. Opio

11. Morfina(Sélo uso no recetado)

12. Alucinégenos(LSD,Peyote/San Pedro, PCP, mescalina,
hongos)

13. Ketamina

14. Anfetaminas

15. Metanfetaminas(polvo, cristalizada,tabletas)

16. Otras drogas (Especificar abajo)

WONOOUBNMNWIN
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E12_1[Cons_sus] é¢Has consumido alguna de estas sustancias en los ultimos 30 dias...(Puedes marcar mas
de una opcién).

ANOTAR PARA CADA UNA DE LAS SUSTANCIAS

[cons_sus_30]
(MARCAR CON
X)

1.Solventes e inhalables (naftas, pegamentos, pinturas)
. Popers

. Marihuana/Porro

. Hachis

. Pasta Base

. Cocaina

. Crack

. Extasis

. Heroina

10. Opio

11. Morfina(Sélo uso no recetado)

12. Alucinégenos(LSD,Peyote/San Pedro, PCP,
mescalina, hongos)

13. Ketamina

14. Anfetaminas

15. Metanfetaminas(polvo, cristalizada,tabletas)
16. Otras drogas (Especificar abajo)

W OINO|U|NWIN

E12_2[Cons_sus]é Qué edad tenias cuando probaste por primera vez?...(Puedes marcar mas de una
opcién).

ANOTAR PARA CADA UNA DE LAS SUSTANCIAS
[edad_prueb]
(ANOTAR EDAD EN
ANOS)

1.Solventes e inhalables (naftas, pegamentos, pinturas)
. Popers

. Marihuana/Porro

. Hachis

. Pasta Base

. Cocaina

. Crack

. Extasis

. Heroina

10. Opio

11. Morfina(Sdlo uso no recetado)

12. Alucinégenos(LSD,Peyote/San Pedro, PCP,
mescalina, hongos)

13. Ketamina

14. Anfetaminas

15. Metanfetaminas(polvo, cristalizada,tabletas)
16. Otras drogas (Especificar abajo)

O 0N |U|NMIW|N
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E13 [medical]l. Hay medicamentos tranquilizantes como el Aceprax (alprazolam), Rivotril (clonazepam),
Dormicum (midazolam), Plidex (diazepam), u otros, que son usados para calmar los nervios y otros
conocidos como hipnéticos que son para poder dormir. ¢Alguna vez en la vida tomaste este tipo de
medicamentos?

Especificar cudl medicamento
No Si tomaste (ANOTAR EL
NOMBRE)

1. Tranquilizantes
2. Hipnéticos

E14[medica2]. Hay medicamentos que son indicados por el médico psiquiatra cuando la persona esta
deprimida que son llamados antidepresivos. Hay otros medicamentos que son usados para disminuir el
apetito o mantenerse despierto, que se llaman estimulantes. éAlguna vez en la vida has tomado este tipo
de medicamentos?

Especificar cudl medicamento
No Si tomaste (ANOTAR EL
NOMBRE)

1. Estimulantes
2. Antidepresivos

E15[receta]. (SOLO S| CONTESTASTE“SI” EN E13 O E14)
Has tomado estos medicamentos...

1. Sélo por indicacidon médica

2. Por tu cuenta

3. Algunas veces por indicacién médica y
otras no

E16[cambio_sus].(SOLO SI HAS CONSUMIDO ALGUN TIPO DE SUTANCIA O MEDICAMENTO) El consumo
de estas sustancias, ¢puede cambiar tu comportamiento respecto al uso de condén?

1. Si
2. No
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Fl[sex_trab].éCobraste por mantener relaciones sexuales en los ultimos 12 meses?

1. Si

2. No(Fin de la entrevista)

F2 [Libreta].cTienes libreta de visita médica del MSP?

1. Si

2. No (PASAR A
F4)

F3 [profilaxis].éTe controlas en profilaxis o en clinica de ITS que atienden a trabajadores sexuales?

1. Nunca

2. A veces

3. Una vez por mes

F4[Mot_libreta]. ¢Por qué no tienes libreta? (Circula las opciones que elijas.)
1. No quieres ser identificado
2. Horario de tramite inadecuado

3. Mala atencion en el tramite

4.No te la piden

5. No sabes donde se saca 3

6. No te atienden bien (POR QUE? )
7. Te discriminan en ese servicio de salud

8. No le veo utilidad porque no te aporta nada

9. Otros (especificar)

F5 [cond_ult.cli].éHas utilizado preservativo/conddn con tu cliente mas reciente?(Leer opciones)

1. Si

2. No

F6. ¢Conqué frecuencia utilizas conddn en tus relaciones sexuales?

A Siempr

NITFEE veces e

[rel_com] Comerciales

[rel_parejalCon tu pareja estable

[rel_ocasion] Con parejas
ocasionales

F7[Trae_ult.cli]. En las relaciones comerciales en que usas conddn, équién los trae la mayor parte de las
veces?

1. Tu

2. El cliente

3. Lo dan en la Casa de
Huéspedes/prostibulo/whiskeria

4. Otro (especificar)

F8 [sex_ext].cEjerciste el trabajo sexual en el exterior?

1. Si

2. No(Fin de la entrevista)
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F9[sex_lug]. éDénde? (Transcribir ciudad o ciudades)

mes afo mes afo
1. De /. a /
2. De /. a /
3. De /. a /

F10[sex_mot]. Cuando fuiste a estas ciudades, ¢Cudl fue la principal motivacidon del viaje? (Puedes marcar
mas de una opcién).

1. A trabajar

2. Vacaciones

3. Visita a familiares

4. Salida de fin de semana
5. Otro motivo
(Especificar)

F11 [Sex_edad]. ¢A qué edad te iniciaste en el trabajo sexual?
A los anos.

F12[Riesgo_VIH]Consideras que la infeccion por VIH y SIDA es para ti algo... (Marcar sélo una opcioén)

1. Muy 2. Algo 3. Poco 4. Nada 98. Ns/nc 99. No aplica
probable probable probable probable

F13..Quiénes saben quemantienes relaciones sexuales con hombres? (Marcar con una “x”)
Ninguno Alguno Todos No aplica

1. Amigos/as

2. Compaiieros de trabajo
3. Jefes o patrones

4. Familia

5. Pareja femenina

6. Otros (especificar abajo)

G1[Mejorar_aten]. A tu juicio, qué se deberia hacer para mejorar - en los servicios- la atencidn integral a la
salud de los hombres que tienen sexo con hombres (hombres gay/homosexuales/bisexuales).

G2[Mejorar_MSP]. Y que puede hacer el Ministerio de Salud Publica para mejorar la prevencion de las ITS
/VIH-SIDA en hombres que tienen sexo con hombres (hombres gay, homosexuales, bisexuales).

Muchas gracias por tu tiempo y tus respuestas!
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Proyecto:
Hacia la inclusion social y el acceso universal a la prevencion y atencion integral
en VIH/Sida de las poblaciones mas vulnerables en Uruguay
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