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Institución de salud 
Nombre del 
referente 

Dirección de la 
unidad de cesación 
de tabaquismo 

Localidad, 
Departamento Teléfono de contacto 

Día y hora de funcionamiento 
y modalidad (individual/ 
grupal) 

¿Quiénes 
pueden usar 
estos 
programas?  

ARTIGAS             

GREMEDA IAMPP 
Artigas Dr. Marco Arnutti 

Centro de Diálisis: 
Amaro Ferreira Ramos 
522 Artigas, Artigas 47724001 int 126/226 

Jueves 18 a 20 hs individual y 
grupal 

Población 
general 

CANELONES             

ASSE Centro de salud 
de la Costa 

Dra Patricia 
Bologna Gianatasio km 22.200 

Ciudad de la 
Costa, Canelones   Miércoles 10 hs, individual 

Solo usuarios 
de la institución 

CAAMEPA -IAMPP 
Dra. María José 
Ruffinatti Baltazar Brum 1224 Pando-Canelones 

091943551 / 22925111 int 
159 

Lunes de 17 a 19 hs. 
Modalidad grupal 

Población 
general 

COMECA  
Dra. María 
Espinosa 

Calle 33 num 133 
Canelones  

Canelones, 
Canelones 43322250 Lunes 17.30 Canelones, Grupal  

Solo usuarios 
de la institución 

COMECA  
Dra. María 
Espinosa 

Sanatorio 2 Santa 
Lucía  

Santa Lucía, 
Canelones 43322250 

Miércoles 11.00 Santa Lucía, 
Grupal  

Solo usuarios 
de la institución 

CRAMI 
Raquel 
Monteghirfo  

Pilar Cabrera esq LA 
de Herrera, -Las 
Piedras  

Las Piedras, 
Canelones 8002365 

Jueves de 12 y 30 a 16 y 30 
individual. Martes cada 15 días 
2 hs grupal  

Solo usuarios 
de la institución 

SMI 
Dra. Adriana 
Rodriguez 

Ciudad de la Costa 
policlínico 

Ciudad de la 
Costa, Canelones 29022592 

Martes H 17 entrevista 
individual y seguimiento grupal 

Población 
general 

CERRO LARGO             

CAMCEL IAMPP 
Dra. Maria 
Angelica Leites 

Nano Pérez N. 660 
esq. B. y Ordoñez Melo, Cerro Largo +598 99 220 143 

2do y 4to lunes a la hora 17 a 
19 

Población 
general 

COLONIA             

ASSE UE 048 CA 
Nueva Palmira 

MARITZA 
BERRUTTI 

POLICLINICA 
ASENCIO DE NUEVA 
PALMIRA 

Nueva Palmira, 
Colonia 45447497 martes 16.30 a 18.30 h 

Solo usuarios 
de la institución 

CAMOC IAMPP 
Dra Sandra 
Mourelle 

Zorrilla de San Martin 
683, CAMOC en 
Carmelo Carmelo, Colonia 45422264 Martes 18-20 modalidad grupal 

Población 
general 

FLORES             

COMEFLO 
VALENTINA 
CERINI - Av. Rivera 626 Trinidad, Flores   Miércoles 16.30 A 19.30 

Usuarios de la 
institución   
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FRANCO 
LORENZELLI  

FLORIDA             

COMEF IAMPP Jorge Cuenca Herrera 319 Florida- Florida 43525141/45 

lunes y martes 17:30 horas, 
presencial, individual y talleres 
grupales 

Solo usuarios 
de la institución 

LAVALLEJA             

CAMDEL Cristina Buroni   Lavalleja   
Miércoles hora 14 y30  y 
Jueves hora 11 y30 

Solo usuarios 
de la institución 

MALDONADO             

Asistencial Medica de 
Maldonado- Cantegril Karen Scrollini  Sarandí 

Maldonado, 
Maldonado 095241306 Grupal miércoles 19 hs 

Población 
general 

Asistencial Medica de 
Maldonado- Cantegril Diego Conde   

San Carlos, 
Maldonado       

Asistencial Medica de 
Maldonado- Cantegril 

Gabriela 
González 

Policlínica de 
Asistencial. Piriápolis 

Piriápolis, 
Maldonado 98795697 Lunes de 19 a 21 horas 

Solo usuarios 
de la institución 

CRAME 
Dra Agustina 
Larrosa 

Garcilazo de la Vega 
(unidad Ángeles) 

Punta del Este, 
Maldonado 42225353 Miércoles 18:30 

usuarios y 
funcionarios 
socios y no 
socios 

CRAME 
Dra Graciela 
Gasco 

18 de julio y Alvariza, 
policlínica San Carlos 

San Carlos, 
Maldonado   Miércoles 19:30 

Socios y no 
socios 

SEMM Mautone 
(Maldonado) Fany Malvárez 

Casa Ángeles. Calle 
Garcilaso de la Vega  

Maldonado, 
Maldonado 42225353 

Miércoles de 18:30 a 20:00 
Modalidad grupal 

Población 
general 

MONTEVIDEO             

ANTEL Giannina Sposito 

Guatemala 1075 
Complejo Torre de las 
Telecomunicaciones Montevideo 20502465 a coordinar  

Solo usuarios 
de la institución 

Asociación Española 
Primera de Socorros 
Mutuos Dr. Fabián Berro 

Palmar 2324 piso 
Cardiología Montevideo 19203691 

jueves, 12-15 h, individual y 
grupal 

Solo usuarios 
de la institución 

ASSE HOSPITAL 
SAINT BOIS 

DRA SILVANA 
TAGLIAFICO 

Cno Fauquet SN, 
Hospital G. Saint Bois Montevideo 23228080 int 119 y 233 

Días martes de 15 a 16. 
Modalidad Grupal 

Población 
general 

ASSE RAP Montevideo 
Centro de Salud 
Sayago 

Dra Victoria 
Novoa/ lic 
Adriana Gutiérrez Camino Ariel 5019 Montevideo 23587870 viernes 10:30-12:30 

Solo usuarios 
de la institución 
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BlueCross & Blue Shiel 
de Uruguay 

Dra. Sandra 
Peña 

Francisco García 
Cortinas 2371 Montevideo 26042604 a demanda (individual) 

Solo usuarios 
de la institución 

BPS   
Área salud 
ocupacional BPS Montevideo 24000151 int 2009 

Individual o grupal de acuerdo 
a demanda 

usuarios de la 
institución 
(funcionarios 
BPS) 

CASMU Dra Silvia Cataldi 
Casmu 4 Luis A de 
Herrera 2421 Montevideo   Individual Miércoles Hora 16 

Usuarios de la 
institución y 
venta de 
servicio 

Circulo Católico de 
Obreros del Uruguay 

Dr. Gustavo 
Milano- Lic. Psic. 
Monica Calvo Minas 1250 Montevideo 099264690 

Miércoles 15 a 17.30 lic. Calvo 
individual. Viernes 8 a 10 Dr. 
Milano individual, Terapia 
grupal los miércoles 17.30 a 19 
con Lic. Calvo y Dr. Milano 

Solo usuarios 
de la institución 

COSEM 
Dra. Raquel 
Monteghirfo 

Policlínico Punta 
Carretas: José Ellauri 
461 Montevideo 24030000 int. 3503/04 

Individual Miércoles 12:30 a 
14:15 

Usuarios de la 
institución 

Dirección Nacional de 
Sanidad Policial 

Dr. Antonio 
Pascale Martín García 1228 Montevideo 29248037 

Lunes de 9 a 12 hs, Martes de 
8 a 18 hs, Miércoles de 15 a 18 
hs, Jueves de 16 a 20 hs, 
Viernes de 8 a 18 hs.  

Solo usuarios 
de la institución 

FNR 
Tania Palacio - 
Elba Esteves 

18 de julio 985 Galería 
Cristal Piso 3  Montevideo 29014091 

Martes y Jueves de 13 a 17 - 
Miércoles de 9 a 18 - Individual 
y grupal 

Población 
general 

Gremial Médica Centro 
Asistencial (GREMCA) Dr. Fabian Berro 

Palmar 2324 entre 
Bvar. Gral. Artigas y 
Dr. Mario Cassinoni Montevideo 19203691 

Jueves de 12 a 15hs. Individual 
y grupal. 

Solo usuarios 
de la institución 

HOSPITAL 
BRITANICO Dra Sandra Peña Avda Italia 2420 Montevideo 24871020 

Miércoles (grupales). Lunes, 
miércoles y viernes 
(individuales) 

Solo usuarios 
de la institución 

HCFFAA 
Magdalena de 
Torres 8 de Octubre 3020 Montevideo 24876666 int 1614 

jueves de 17 a 19 hrs y viernes 
de 9 a 11 hrs, ambos grupal 

Población 
general 

Hospital de clínicas 
Prof. Laura 
Llambí 

Hospital de Clínicas-
Médica A, Médica B y 
Dpto Psicología 
Médica Montevideo 1953 

Martes de 14.30 a 17.30 y 
viernes de 8.30 a 11.30 

Población 
general 



Programa Nacional de Control de Tabaco 
Dirección General de la Salud 

+598 2916 6127 - controltabaco@msp.gub.uy 
25 de Mayo 689. Montevideo. Uruguay 

Hospital Pasteur 
Dra Mónica 
Parajó 

Larravide, Hospital 
Pasteur Montevideo 25088161. Interno 132 

Policlínica jueves de 8 a 12, y 
grupal miércoles de 16:30 a 
18:30. 

Solo usuarios 
de la institución 

Medica Uruguaya 
Dra Alejandra 
Amodio 8 de octubre 2492 Montevideo `099638984/1912 

Martes 8 a 10; miércoles de 7 a 
10; jueves de 14 a 17 y de 17 a 
20. Individual y Grupal. 
Individual martes 18_20 Dr 
Cardozo 

Solo usuarios 
de la institución 

Medica Uruguaya 
Dra Alejandra 
Amodio Belloni 4119 Montevideo 099805616/1912 

Miércoles 11.30 a 14.00, 
sábado (uno al mes) 10 a 12. 
Individual y grupal  

Solo usuarios 
de la institución 

Medicina Personalizada  Sergio Morassi  

Clínica de los 
Horneros. Ruta 
Interbalnearia esq. 
Camino de los 
Horneros Montevideo 099689066 Martes. Modalidad individual 

Solo usuarios 
de la institución 

Medicina Personalizada  Sergio Morassi  

Clínica Setiembre; Av. 
Dr. Américo Ricaldoni 
2474 Montevideo 099689066 

Martes a Viernes. Modalidad 
individual 

Solo usuarios 
de la institución 

Medicina Personalizada  Sergio Morassi  

Clínica Carrasco, Av. 
Pedro Blanes Viale 
6358 Montevideo 099689066 

Miércoles y viernes. Modalidad 
individual 

Solo usuarios 
de la institución 

SMI 
Dra. Adriana 
Rodriguez 

Luis A de Herrera 
2275 Montevideo 29022592 

Entrevista individual  Lunes 
H18 Miércoles H17 seguimiento 
grupal  

Población 
general 

SMI 
Dra. Adriana 
Rodriguez 

Mercedes 1290 Sede 
Centro Montevideo 29022592 

Miércoles 17 hs. individual 
seguimiento grupal 

Población 
general 

Summum 
Prof. Laura 
Llambí Antonio Costa 3565 Montevideo 27071212 individual a demanda 

usuarios de la 
institución  

Universal 

Dra. Yenny 
Saad- Dr. Rafael 
García Millán 3588 Montevideo 1956 internos 1144-1155 

Grupal, todos los jueves de 17 
hs a 19 hs. Individual: días 
lunes de 12 a 14 hrs. 

usuarios de la 
institución  

PAYSANDÙ             

ASSE RAP Paysandú 
Jacqueline 
González 

Cerrito y nro 5 
Policlínica Covife 

Paysandú, 
Paysandú 47239882 Lunes hora 7. Individual 

Población 
general 

COMEPA IAMPP 

Dras. Paula 
Gauthier/ 
Mariana Pías  

Setembrino Pereda 
924 

Paysandú, 
Paysandú 47232100/ 48226492 

Viernes de 17 a 19 Individual/ 
viernes de 19 a 21 Grupal 

Solo usuarios 
de la institución 
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RÍO NEGRO             

AMEDRIN 
Omar Nocetti y 
Fabricio Martínez 

Amedrin Fray Bentos 
Rincón y Argentina 

Fray Bentos, Río 
Negro 45625555 

Individual viernes hora 8. 
Martes 19 hs 

Solo usuarios 
de la institución 

CAMY Javier Rodriguez Martirene  3450 Young Young, Río Negro 45672380 Miércoles 18 hs  
Población 
general 

ASSE UE 026 CD Río 
Negro 

Dr Fabricio 
Martinez 18 de Julio e Ituzaingó  

Fray Bentos,  Río 
Negro 45622280 Miércoles hora 17:15 

Solo usuarios 
de la institución 

ASSE UE 82 RAP Rio 
Negro 

Dr Fabricio 
Martinez 

Policlínica Nuevo 
Berlín 

Nuevo Berlín-Río 
Negro 45682046 

Nuevo Berlín, una vez al mes 
los viernes, 14 a 16:30. 

Población 
general 

ASSE UE 82 RAP Rio 
Negro 

Dr Fabricio 
Martinez Policlínica San Javier 

San Javier-Río 
Negro 45692021 

San Javier, una vez al mes, 
viernes de 14:30 a 16:30. 

Población 
general 

RIVERA             

CASMER 
Dr Madruga y dra 
Karen castro Joaquín Suárez 463 Rivera; Rivera 46227711 Lunes 14 y 19 hs, individual  

Solo usuarios 
de la institución 

ROCHA             
ASSE RAP Rocha- 
policlínica municipal 
Barrio 33 Mariana Campo Policlínica Barrio 33 Rocha, Rocha 44722727 miércoles 13:30 - 15:00 

Solo usuarios 
de la institución 

ASSE UE 073 CA Chuy 
MARIA JOSE 
ALVAREZ 

CENTRO AUXILIAR 
CHUY - SANTA 
TERESA S/N Chuy, Rocha 44744710 Martes 10 A 12 

Solo usuarios 
de la institución 

COMERO 

Lic. Ps. Verónica 
Brañas y Dra. 
Silvia Cardozo Gral. Artigas 254 Rocha, Rocha 44722684 

Talleres martes de 19,30 a 21. 
Charla inicial 2do viernes de 
cada mes   

SALTO             

SMQS-CAM Cecilia Alvarez Artigas 714 Salto, Salto 47331000 
Lunes: individual hora 14 y 
16.15, grupal: hora 18.00 

Solo usuarios 
de la institución 

SAN JOSÉ             

Asociación Médica de 
San José IAMPP Malbina Revetria Treinta y Tres 633 

San José de Mayo, 
San José 99519384 

Policlínicas (atención individual) 
Miércoles hora 18, Talleres 
(atención grupal) Miércoles 
hora 19 

Población 
general 
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ASSE Centro de salud 
de Ciudad del Plata, 
RAP, Metropolitana. 

Referentes 
técnicos a nivel 
territorial en 
Ciudad del Plata: 
Dr. Ariel Diaz y 
Lic. Psic. 
Florencia Ceriani 

Ruta 1 vieja, km 29, 
barrio Autódromo, 
calle Henry Ford, M1, 
S1. 

Ciudad del Plata, 
San José 23474560 

Martes de 14 a 15hs, 
modalidad Grupal 

Población 
general 

CARDONA             

CAMS IAMPP Cardona     Cardona, Soriano       

CAMS IAMPP Dolores  
Dr.Daniel 
Castromán  Puig 1480, Dolores Dolores, Soriano 45342204/098503073 Jueves hora 19. Grupal  

Población 
general 

CAMS IAMPP 
Mercedes Leticia Vanerio 

18 de julio 383 
Mercedes Mercedes, Soriano 099533378 

Lunes hora 19, 2do piso de 
Policlínico Centralizado, 
modalidad grupal 

Solo usuarios 
de la institución 

TACUAREMBÓ             

COMTA Dra. Alba Suarez 
Policlínico de COMTA 
25 de Mayo y Catalina. 

Tacuarembó, 
Tacuarembó 46325111 modalidad grupal lunes 18 hrs 

abierta a toda la 
población 

TREINTA Y TRES             

IAC 
DRA. LAURA 
PAGLIOTTI 

Simón del Pino 1366 - 
Planta Alta Treinta y Tres 099852760 

Martes hora 19, modalidad 
grupal 

Población 
general 

 


