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ALERGOLOGÍA APTO DIF. TRANSITORIO DIF. DEFINITIVO

Alergia actual leve, cutánea 72 h luego del alta

Alergia leve a alimentos *

Alergia leve a medicamentos *

Alergia SEVERA a medicamentos o comida. Anafilaxis,
shock anafiláctico. Internado en CTI por alergia.

*

Alergia a la PENICILINA (diagnosticado) *

Asma leve *

Asma severa *

Eczema alérgico 6 meses

Eczema atópico de contacto *

Rinitis alérgica 72h

Tratamiento de desensibilización 72 h

Con manifestación alérgica actual

CARDIOLOGÍA APTO DIF. TRANSITORIO DIF. DEFINITIVO

Angina de pecho *

Angioplastia o revascularización *

Angor *

Arteritis de MMII *

Bloqueo AV 1° grado *

Bloqueo AV 2° y 3° grado *

Bloqueo de rama derecha *

Bloqueo de rama izquierda *

Bradicardia 50 l/min *

Bradicardia de atleta *

Cateterismo diagnóstico 6 meses

Cateterismo terapéutico *

Cardiopatía congénitas *

Endocarditis *

Esclerosis de várices 72 h desde el alta

Extrasistolía >5/min en salvas o fenómeno R en T *

Fibrilación auricular *

Fibrilación ventricular *

Flutter ventricular *

Hemibloqueo *

Hipertensión arterial bajo tratamiento con cifras
mayores de 180/100mmHg*

A evaluar de acuerdo a
evolución

Hipertensión arterial controlada con o sin fármacos
(VER FÁRMACOS)

*

Infarto agudo de miocardio *

Insuficiencia aórtica *

Insuficiencia cardíaca *

Insuficiencia mitral *



Insuficiencia tricuspídea *

Marcapaso *

Miocardiopatía endócrina *

Pericarditis BK *

Pericarditis viral sin secuelas 12 meses desde el alta

Prolapso de válvula mitral asintomática, sin
manifestaciones clínicas.

*

Prolapso de válvula mitral sintomática, con
manifestaciones clínicas o en tratamiento.

*

Prótesis valvular *

STROKE *

Taquicardia 100 l/min 24h

Taquicardia aislada *

Taquicardia paroxística *

Taquicardia ventricular *

Torsada de Pointe *

Tromboembolismo *

Tromboflebitis a repetición *

Tromboflebitis profunda o superficial 6 meses desde el alta

Wolf ParkinsonWhite *

CIRUGÍA APTO DIF. TRANSITORIO DIF. DEFINITIVO

Adenoma prostático 6 meses desde el alta

Amigdalectomía 6 meses desde el alta

Apendicetomía 6 meses desde el ata

Biopsia de mama 6 meses desde el alta

Cesárea 6 meses desde el alta

Cirugía aneurisma *

Cirugía de malformaciones cardíacas *

Cirugía de prolapso genital 6 meses desde el alta

Cirugía de revascularización de miocardio *

Cirugía de trombosis arterial *

Cirugía de várices 6 meses desde el alta

Cirugía oncológica *

Cirugía por adenoma hipofisario *

Cirugía por feocromocitoma *

Cirugía por fimosis 6 meses desde el alta

Cirugía por hipospádias 6 meses desde el alta

Cirugía reparadora con secuelas 6 meses desde el alta

Cirugía reparadora neoplásica *

Cirugía reparadora sin secuela 6 meses desde el alta

Colecistectomía 6 meses desde el alta

Colectomía oncológica *

Colectomía pólipo benigno 6 meses desde el alta

Colectomía post- traumática 6 meses desde el alta



Conización ginecológica 6 meses desde el alta

Desatraje dental 7 días

Drenaje de absceso 15 días luego del ATB

Embarazo ectópico 6 meses desde el alta

Esplenectomía NO traumática *

Esplenectomía post-traumática 6 meses desde el alta

Extracción dental 7 días

Fístula coxígea 6 meses desde el alta

Gastrectomía parcial no neoplásisca 6 meses desde el alta

Gastrectomía total o neoplásica *

Hemorroidectomía 6 meses desde el alta

Herniotomía 6 meses desde el alta

Hipertensión portal *

Histerectomía NO oncológica 6 meses desde el alta

Histerectomía oncológica *

Laparoscopía endoscópica 6 meses desde el alta

Ligadura tubaria 6 meses desde el alta

Litotricia urológica quirúrgica 6 meses desde el alta

Lobectomía *

Malformación vascular encefálica *

Mastectomía *

Nefrectomía oncológica *

Nefrectomía post traumática 6 meses desde el alta

Neumonectomía *

Neumotórax espontáneo 6 meses desde el alta

Neurocirugía oncológica *

Neurocirugía post-traumática con secuelas *

Neurocirugía post-traumática sin secuelas 12 meses desde el alta

Orquiectomía *

Osteosíntesis 6 meses desde el alta

Pancreatectomía *

Paratiroidectomía NO oncológica 6 meses desde el alta

Paratiroidectomía oncológica *

Pionefrósis 12 meses desde el alta

Prostatectomía neoplásica *

Prótesis de cadera 6 meses desde el alta

Quistectomía de ovario 6 meses desde el alta

Quistoadventiciotectomía hidática *

Quistoadventisectomía pulmonar *

Tiroidectomía oncológica *

Tiroidectomía por bocio 6 meses desde el alta

Tiroidectomía por nódulo benigno 6 meses desde el alta

Torsión testicular 6 meses desde el alta

Tratamiento de conductos odontológico 72 h



Tubo transtimpánico 6 meses desde el alta

Vegetaciones adenoides 6 meses desde el alta

Vulvectomía *

DERMATOLOGÍA APTO DIF. TRANSITORIO DIF. DEFINITIVO

Acné banal *

Acné grave 3 meses desde el alta

Acupuntura realizada por médico (valorar indicación) 48 h

Acupuntura no realizada por un médico 6 meses desde el alta

Angioma *

Dermatitis herpética *

Dermatitis por contacto 1 semana

Dermatomiositis *

Dermatosis bullosa *

Enf. De Bechet *

Epitelioma basocelular 5 años desde el alta

Epitelioma espinocelular 5 años desde el alta

Erisipela 3 meses desde el alta

Eritema nodoso Estreptocóccico 3 meses desde el alta

Eritema nodoso sarcoidosis, Crohn, hemorrágico *

Eritema polimorfo infeccioso 3 meses desde el alta

Eritema polimorfo medicamentoso *

Hirsutismomayor *

Ictiosis *

Líquen escleroatrófico 6 meses desde el alta

Líquen plano 6 meses desde el alta

Melanoma *

Piercing 6 meses desde el alta

Pitiriasis versicolor 3 meses desde el alta

Sarcoma de Kaposi *

Sézary *

Soriasis en empuje con o sin medicación 3 meses asintomático

Soriasis EXTENDIDO, con otras manifestaciones *

Soriasis sin medicación y no en empuje *

Tatuaje 12 meses

Úlcera arterial *

Urticaria *

Verruga vulgar *

Vitíligo *

Von Reklinghausenmayor *

Von Reklinghausenmenos *

ENDOCRINOLOGÍA APTO DIF. TRANSITORIO DIF. DEFINITIVO

Adenoma hipofisiario no controlado *



Bocio eutiroideo *

Centellograma tiroideo 1 semana

Cushing *

Diabetes insípida *

Diabetes insulino requiriente *

Diabetes no insulino requiriente * A evaluar caso a caso

Enanismo hipofisiario *

Feocromocitoma *

Hiperaldosteronismo *

Hiperlipidemia esencial *

Hiperparatiroidismo *

Hiperplasia suprarrenal congénita *

Hipertiroidismo con valores paraclínicos normales *

Hipertiroidismo de Graves-Basedow hasta que se presente
en eutiroidismo

Hipertiroidismo no controlado hasta que se presente
en eutiroidismo

Hipotiroidismo controlado *

Hipotiroidismo descompensado *

Insuficiencia anterohipofisiaria *

Insuficiencia suprarrenal *

IMC > 40 Apto cuando IMC<40

Tiroiditis Hashimoto *

Tiroiditis subaguda Apto luego de TTO

Virilismo suprarrenal *

GASTROENTEROLOGÍA APTO DIF. TRANSITORIO DIF. DEFINITIVO

Absceso hepático 12 meses

Cirrosis hepática *

Colitis isquémica *

Colopatía diverticular 6 meses

Diarrea simple 10 días desde el alta

Divertículo esofágico *

Duodenitis *

Enf. celíaca *

Enf. de Crohn *

Estrechez esofágica *

Gastrectomía *

Gastritis aguda 6 meses desde el alta

Gastritis crónica *

Gastroenterocolitis 1 semana desde el alta

Hemocromatosis *

Hemorragia digestiva A evaluar cada caso

Hepatitis alcohólica *

Hepatitis crónica *

Hepatitis medicamentosa 3 meses



Hepatitis viral D *

Hepatitis viral A 12 meses

Hepatitis viral B *

Hepatitis viral C *

Hepatitis viral causa desc. mayor a 10 años *

Hepatitis viral causa desc. menor o igual a 10 años *

Hepatitis viral E 12 meses

Hernia hiatal *

Litiasis vesicular *

Pancreatitis aguda *

Pancreatitis crónica *

Parasitosis hepática 12 meses

Parasitosis intestinal 3 meses

Patología oncológica digestiva *

Pólipo intestinal benigno *

Prolapso hemorroidario asintomático *

Quiste hidático hepático *

Reflujo esofágico *

Tuberculosis peritoneal *

Tumor gástrico benigno *

Tumor gástrico maligno *

Úlcera gastroduodenal 12 meses desde el alta

GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA APTO DIF. TRANSITORIO DIF. DEFINITIVO

Aborto espontáneo o aborto provocado
medicamentoso e institucionalizado sin
legrado

3 meses

Aborto que haya requerido legrado o aborto
provocado NO institucionalizado.

6 meses

Cesárea (valorar lactancia) 6 meses

Contracepción oral *

Dispositivo intrauterino *

Embarazo 6 meses luego de
finalizado

Lactancia 6 meses luego del
destete

Menstruación *

Micosis genital 1 mes desde el alta

Oncología ginecológica (INCLUYE CARCINOMA INSITU) *

Parto (valorar lactancia) 6 meses

Polihipermenorreas * A evaluar en cada caso

Tratamiento con bromoergocriptina 3 meses

Tratamiento con estrógenos *

Tratamiento con gonadotrofína hipofisaria *

Tratamiento con inductores de la ovulación 3 meses

Tratamiento con progestágenos *

Tuberculosis genital *



HEMOTERAPIAY HEMATOLOGÍA APTO DIF. TRANSITORIO DIF. DEFINITIVO

Adenopatías aislada 1-6 meses

Agranulocitosis medicamentosa 6 meses

Anemia *

Anticoagulantes orales *- Valorar causa

Coagulopatías adquiridas *

Coagulopatías congénitas *

Coagulopatías relacionadas con el embarazo *

Crioglobulinemia *

Déficit enzimático heterozigoto *

Déficit enzimático homozigoto *

Dislipemia severa *

Drepanocitosis *

Enf. de Hodgkin *

Enf. VonWillebrand *

Esplenectomía No post traumática *

Esplenectomía post traumática 12 meses desde el alta

Hematocrito hombre >39 % *

Hematocrito mujer >37 % *

Hemofilia *

Hemoglobina hombre 12,5<x<18,0mg/dl *

Hemoglobina mujer 12,5<x<16,5mg/dl *

Leucemia *

Leucocitos 2,500<x<8,000xmm² *

Linfoma No Hodgkin *

Mieloma múltiple *

Neutropenia crónica *

Poliglobulia policitemia *

Porfiria crisis aguda *

Porfiria rasgo hereditario *

Púrpura trombocitopénico *

Recuento plaquetario 100,000<x<500,000xmm² *

Talasemia *

Talasemiamenor *

Transfusión sanguínea 6 meses desde el alta

Trasplante de órganos o tejidos *

ENFERMEDADES INFECCIOSAS APTO DIF. TRANSITORIO DIF. DEFINITIVO

Actinomicosis 12 meses

Arvovirosis 3 meses

Babesiosis *

Borreliosis 12 meses

Brucelosis *



Citomegalovirus 3 meses

Cólera 6 meses

Contacto estrecho con infectado *

Dengue 3 meses

Enf. De Jakob- Creutzfeld *

Enfermedad de Chagas *

Enterovirus 3 meses

Estafilococo cutanemucoso 3 meses

Estreptococo 3 meses

Fiebre A evaluar

Fiebre aftosa 3 meses

Fiebre hemorrágica 6 meses

Fiebre Q 3 meses

Fiebre tiroidea 6 meses

Gonococcia 12 meses

Gripe o influenza 7 días

Herpes tipo 1 *

Herpes tipo II recurrente 1 mes

Herpes zóster 4 semanas

Infección a anaerobios 3 meses

Infección a bacilos gram neg. 3 meses

Legionelosis 6 meses

Lepra o hanseniasis *

Leptospirosis 6 meses

Listeriosis 12 meses

Malaria *

Meloidosis 6 meses

Meningococcemia 12 meses

Mixovirosis 3 meses

Mononucleosis infecciosa 12 meses

Neumocistis carini *

Neumococo 3 meses

Paperas 4 semanas

Parvovirosis 6 meses

Pasteurella Pestis 3 meses

Rabia 3 meses

Recidencia en zona de Malaria 3 años

Retrovirus HTLV I y II *

Ricketsiosis Hasta serología neg.

Rubeola 4 semanas

Salmonelosis 3 meses

Sepsis a Estafilococo 12 meses

SIDA *

Sífilis primaria VDRL NEGATIVA *



Sífilis VDRL + y/o secundaria *

Toxoplasma 12 meses

Tuberculosis BK extrapulmonar *

Varicela 4 semanas

Yersinia 6 meses

ENFERMEDADESPARASITARIAS APTO DIF. TRANSITORIO DIF. DEFINITIVO

Amebiasis intestinal 3 meses

Amebiasis visceral 6 meses

Tenia solium o saginata 6 meses

Quiste hidátide *

Equinococosis alveolar 12 meses

Filariasis tratada 6 meses

Filariasis crónica 12 meses

Leishmaniasis cutánea (botón de Oriente) Al alta médica

Leishmaniasis cutáneo-mucosa Al alta médica

Leishmaniasis visceral (Kala-Azar) *

Micosis cutánea intertrigo *

Micosis visceral 6 meses

Micosis histoplasmosis *

Nematodos intestinales

Anquilostoma 4 meses

Áscaris *

Oxiuros *

Triquinosis Al alta médica

Protozoarios intestinales A evaluar

Amebiasis Al alta médica

Flagelados intestinales *

Protozoarios tisulares:

Neumocistis carini *

Toxoplasmosis 12 meses

Trematodos sanguíneos:

Esquistosomeasis 12 meses

Tripanosomeasis:

Africana, enfermedad del sueño *

Americana, enfermedad de Chagas *

ENFERMEDADES PROFESIONALES APTO DIF. TRANSITORIO DIF. DEFINITIVO

Intoxicaciones y alergia

Formaldehido Al alta médica

Aceites textiles vegetales *

Aceites y grasas 6 meses

Aminas alifáticas 6 meses

Aminas aromáticas Al alta médica

Aminoglucósidos Al alta médica



Antimonio y sus derivados *

Arsenicales *

Bencenos:

Alteraciones hematológicas *

Otras manifestaciones 12 meses

Berilio 6 meses

Bisclorometiléter *

Bromuro de metilo:

Intoxicación con secuelas *

Intoxicación sin secuelas 6 meses

Cadmio y sus compuestos 12 meses

Carburos metálicos *

Cloronaftalenos 6 meses

Clorpromazina 3 meses

Cloruro de metilo 3 meses

Cloruro de potasio 3 meses

Cloruro de sodio:

Complicaciones cardiorespiratorias *

Otras Al alta médica

Cementos Al alta médica

Derivados del petróleo Al alta médica

Derivados halogenados Al alta médica

Derivados nitritos Al alta médica

Enzimas proteolíticas 6 meses

Estreptomicina Al alta médica

Fenilhidrazina 1 mes

Flúor Al alta médica

Fosfatos 6 meses

Fósforos:

Dermatitis crónica Al alta médica

Osteomalacia 6 meses

Furfurral Al alta médica

Halotane 6 meses

Hexano Al alta médica

Isocianato orgánico 6 meses

Manganeso *

Mercurio *

Metacrilato de metilo Al alta médica

Níquel:

Neoplasia *

Otra patología 6 meses

Nitroglicoles y gliceroles 6 meses

Monóxido de carbono sin secuelas 6 meses

Monóxido de carbono con secuelas *



Penicilina Al alta médica

Resinas epoxi Al alta médica

Saturnismo *

Selenio 6 meses

Sesquisulfuro de fósforo 6 meses

Solventes orgánicos *

Sulfuro de carbono *

Tetracloroetano *

Tetra cloruro de carbono 5 años

Agentes físicos:

Aire comprimido *

Asbestosis *

Calor *

Neumoconiosis *

Radiaciones ionizantes *

Ruido *

Siderosis *

Silicosis *

Traumatismo transmitido *

Otras enfermedades:

Afecciones periarticulares *

Eczema alérgico 6 meses

Fibrosis pulmonar alérgica *

Nistagmus *

Onixis perionixis, sin infección *

NEFROLOGÍA Y UROLOGÍA APTO DIF. TRANSITORIO DIF. DEFINITIVO

Albuminuria Al alta médica

Glomerulonefritis aguda Al alta médica

Hematuria Al alta médica

Infección urinaria Al alta médica

Insuficiencia renal:

Aguda Al alta médica

Crónica *

Litiasis urinaria :

Cólico nefrítico 2 semanas

Crónica sin infección *

Litotricia 3 meses

Malformaciones sin manifestaciones *

Nefritis túbulo-intersticial:

Aguda Al alta médica

Crónica *

Nefropatía quística *

Pielonefritis:

Aguda Al alta médica



Crónica *

Pionefrósis 1 año

Tuberculosis renal *

Urografía 1 mes

NEUMOLOGIA APTO DIF. TRANSITORIO DIF. DEFINITIVO

Absceso de pulmón 1 año

Asma:

Leve *

Moderada

Severa *

Bronquitis: 10 días

Aguda 1 mes

Crónica *

Bronquiectasia *

EPOC *

Hemoptisis *

Lobectomía *

Neumopatía:

Aguda 6 meses

Fúngica *

No infecciosa 6 meses

Neumoconiosis *

Neumonectomía *

Sarcoidosis *

Tuberculosis pulmonar:

Bk pulmonar con basiloscopia negativa sin secuelas 5 años

Bk con secuelas *

Tumor broncopulmonar *

Quiste hidático de pulmón *

Enfermedades de la pleura :

Neumotórax espontáneo 6 meses

Pleuresía:

Bacteriana 6 meses

Viral 6 meses

NEUROLOGÍA Y SIQUIATRIA APTO DIF. TRANSITORIO DIF. DEFINITIVO

ACV *

Angustia Al alta médica

Cefalea *

Ceguera *

Convulsiones:

Epilepsia del adulto *

Epilepsia de la infancia, 3 años sin episodios, con alta
neurológica y electroencefalograma sin observaciones.

*

Hipertérmicas de la infancia *

Crisis de pánico 12 meses desde la última
crisis



Demencia *

Depresión:

Leve *

Severo con tratamiento Al alta médica

Encefalitis viral 1 año

Encefalopatía vascular *

Enfermedades a virus lentos:

Leucoencefalopatía multifocal *

Panencefalitis esclerosante *

Enfermedades crónicas:

Enf. de Frederich *

Enf. de Jakob-Creutzfeld *

Enf. de Parkinson *

Esclerosis en placas *

Esclerosis múltiple *

Esclerosis lateral amiotrófica *

Paraparesia espástica tropical *

Otras neurodegenerativas *

Fractura craneana 6 meses

Hematoma:

Extradural:

Sin secuelas 6 meses

Con secuelas *

Subdural:

Sin secuelas 6 meses

Con secuelas *

Intoxicación:

Toxicomanía intravenosa *

Alcoholismo agudo 1 día

Alcoholismo crónico *

Meningoencefalitis *

Migraña:

En crisis 1 día

Fuera de crisis *

Mal de Alzheimer *

Miopatías:

Miastenia *

Miopatía hereditaria *

Neurosis Al alta médica

Secuela de ACV *

Secuela de poliomielitis *

Sicosis y delirio *

Síndrome de Guillaine- Barré 12 meses desde el alta

Sordera *

Tetania *

Traumatismo de cráneo:



Sin pérdida de conocimiento 1 semana

Con pérdida de conocimiento:

Sin secuelas 6 meses

Con secuelas *

Traumatismo raquimedular:

Sin secuelas 1 año

Con secuelas *

Paraplejia *

OTORRINOLARINGOLOGIA APTO DIF. TRANSITORIO DIF. DEFINITIVO

Angina infecciosa 15 días

Enfermedad de Meniere *

Otitis media aguda 15 días

Otitis externa 15 días

Sinusitis aguda 15 días

Sinusitis crónica *

REUMATOLOGÍA APTO DIF. TRANSITORIO DIF. DEFINITIVO

Artrosis *

Colagenopatías *

Enfermedad de Reiter *

Espondilitis anquilosante *

Fiebre reumática:

Sin secuelas 1 año

Con secuelas *

Gota en crisis 2 meses

Hiperuricemia *

Infiltración 1 semana

Lupus *

Malformaciones óseas congénitas *

Osteoporosis primitiva *

Periartritis escapulo-humeral *

Reumatismo articular agudo *

Reumatismo soriásico *

Síndrome de Sjogren *

TRAUMATOLOGÍA APTO DIF. TRANSITORIO DIF. DEFINITIVO

Esguince (Valorar medicación) *

Fractura con cirugía 6 meses

Fractura simple 1 mes

Tenosinovitis *



VACUNAS APTO DIF. TRANSITORIO DIF. DEFINITIVO

El donante es apto en los plazos establecidos si no
presenta síntomas de enfermedad o reacción local de
tipo inflamatoria o supurada.

Vacunas con toxoide 24 h

Vacunas recombinantes 24 h

Vacunas de virus inactivados o muertos 3 días

Vacunas de virus atenuados (fiebre amarilla) 3 semanas

MALARIA – PAISES: http://www.who.int/malaria/publications/country-profiles/en/#U

http://www.who.int/malaria/publications/country-profiles/en/
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