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FORMULARIO DE PRESENTACION DE BUENAS PRACTICAS EN RESOLUTIVIDAD EN EL PRIMER NIVEL DE ATENCION.

PRESTADOR COSEM — IAMPP
BREVE DESCRIPCION DEL En consanancia can los objetivas sanitarics nacionales 2020, las acciones para disminuir la morbimortalidad por |a infeccidn por el
SERVICIO virus de Inmunedeficiencia adquirida (VIH) es una meta primerdial institucional,

Desde 2017 s vienen llevando diversas actividades y desarrollando senddos para lograrbo:

-la creacion de un espacho fisiee en polidinica con personal capacitade para asesoramiento y testeo sobre enfermedades
infecclosas de trasmisién sexual

« la disponibllidad en todos los pofidinicos de la institucidn, de test ripldo de VIH y SHilis, en forma permanente vy el
asesoramlents por parte de licenciadas de enfermeria en todo el horario y sin costo para el usuaria,

- Lla Protocolizacién de los pasos desde un test positivo entre los diferentes servidios de la institucidn [consultorio médico,
laboratorio, auditor(a) para el diagndstico confirmatorio y la comunicacidn a la persona se realice con profesionales capacitados con
este fin, que no sole contienen desde ¢l punto de vista del aspecto biolégico del problema de salud, sino también desde lo
emedional y con seguimients continuo ¥ longitudinal que permita abordar las diferentes situaciones que pueden generar ol
diagndstico de VIH positiva,

- Establecimiento de un vinculo con la ONG MasViHdas de personas viviendo con VIH con la cual COSEM ha realirade distintas
actividades y refiere a los pacientes VIH positivos que asl lo deseen.

- La Capacitacion: a licenciadas en enfermeria 2 talleres, extraccionistas 1 taller. Asimismo al persenal administrative que fueron
realizadas en conjunto con MssVIHdas). Talleres a ginecdloges y cirujanos en vistas a conclentizar en 1a transmisién v en educacidn
& vistas a actos quinkrgicos.

-Taller para usuarios y poblacikin general de COSEM, en el hall del policlinico Villamaj,

- Muestra de fotos artistica: se realizd en 2 polidinicas acerca de la temditica de personas VIH positivas con las organizacidnes Rujap
¥ MasViHdas.

- Jornadas de testeo: 29 de julio de 2017 y 27 de Julle de 2018, de la que participaron todes bos profesionales vinculadas al espado,
miédicos enfermeros y estudiantes de Facultad de Medidna de forma veluntaria en el testea,

HOMBRE DE LA EXPERIENCIA | ESTRATEGIAS DE SENSIBILIZACION Y DIAGNOSTICO PRECOZ EN INFECCION POR EL VIRUS DE LA INMUNDDEFICIENCIA
DE BUENA PRACTICA HUMANA

SERVICIO QUE LA LLEVA A INFECTOLOGIA,

CABD
ALCAMCE DE LA EXPERIENCIA | Experiencia de alcance institucional,
|_inacional, local, Institucional)

FECHA DE INICIO Julio de 2017
FECHA DE FINALIZACION En curso
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La atencién a personas con VIH estd caracterlzada por un diagnéstico tardio en al menos 1/3 de los casos, elevada morbilidad v

abordar con la niciativa nmahdadslt!nemusenmmmmvﬂwﬂdeemmmmdmm

Los cambios en el tratamients, posibilidades de deteccidn preco oon métodos mas baratos y eficaces, asi coma el desarrollo v

accesibilidad a la medicacidn ynontmldtIainﬁeoddn,mdmﬂnlnadnmﬂmmdembuHMvhurmhwﬂde

vida de quienes la contraen solo en case de que se diagnostiquen ¥ traten oportunamente y se mantengan en vincule con el
prestador die salud,

Los factores sociales y la existencia de una historia de estigmatizacian de la infeccion por ¢l VIH, dificultan la adberenda a estes

meétodos diagndsticos, por el temar y la carga gue conlleva los preconceptos vinculados @ |a erfermedad.

Es un deber de los servicles de atencidn a la salud, realizar mayor educacidn y conclentizacidn a la poablacion, incluido ¢f personal de

salud y los equipos de atenclén para promover la difusién v universalizacidn de los métodes de diagnéstico y testen en VIH, asf

coma realizar accicnes favorables a la retencion en cuidades de las personas con esta patologia crdnica.

OBIETIVO GENERAL Reduccidn de la morbimortalidad por VIH Sida.

1. Mejorar la tasa de diagndstico temprana de |a infeccidn por VIH en usuarios de COSEM.

2. Naturalizar of proceso disgndsticn, disminuyends el estigma y la discriminacion en relacidn a la infeccidn por VIH en las

personas.

ORIETIVOS ESPECIFICOS 3. Capacitar recursas humanas en todes bos robes en la institucién en las herramientas de prevencidn, disgndsticas y
asesaramianto sobre la infeccidn por VI, bases y objetivos del tratamiento, evitands #tuadiones de estigma y discriminacién
dentro de la nstituddn.

INDICADORES PRIORIZADOS 5 evalua:

* Elndmero de test realizados,

* Elndmero de personas usuarias del espacio,

*  Elconjunto de personas capacitadas: nimero de talleres realizados ¥ participantes de los mismos,

* Encuesta de satisfaccion de usuarios

RESULTADCS OBTEMIDOS 3 A e proceso

corresponde )
Ejefs Tematicofs que aborda | El presente proyecto aborda los siguientes ¢jes termaticos definidos en la convocatoria:
Ia experiendia - Seguimiento del paciente.

- Pratocolos/mecanismes de referenda y contrarreferencla con espacialistas que disminuyan la movilidad del usuario del PNA.
= Gestign de casos de pacentes complejos v seguimiento ambulatorio presenclal o no presencial,
- Reuniones de equipo para discusidn de casos o evaluacidn de la calidad del servicio.
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1. DISTRIBUCION ¥ DISPONIBILIDAD DE RRHH en los servicios. La capacitacion y formacion de 105 recurses humanes y la
resolutividad a los que disponibilidad de personal para la atencidn a los uisarios que deseen acceder al testes, y en ¢l seguimiento de los positives es uno
aportacontribuye de bos pilares del proyecto.

2. DISPONIBILICAD DE RECURSO0S MATERIALES, Fundamentalmente [a dispanibilidad de test ripido de VIH.

3. ACCESO AL PRIMER CONTACTO- ACCESIBILIDAD. Aspectos organizacionales en cuanto a sereening, ante resultados positives y en
cuanto a tareas de difusién, educacidn y comunicacion.

4, ATEMCION LONGITUDINAL. Seguimients a pacientes VIH positives por médicos infectdlogos de referencia

5. ATENCION CONTINUA. Se evaliia la sistemitica de derivadidn y control con otros espedialistas en el PHA.

6. ATENCION CONTINUA. La Informacitn y registro se basa en of uso de sistemas de informacion digital (Historia Clinica Electrdnica)
y &l usa de softwire de manejo de esta informadion adaptada a ellos,




