
Actividades de la Semana del Adulto Mayor - 1º Octubre 2015

Departamento Localidad Organización / Complejo 
Habitacional Actividad Lugar de la Actividad Fecha Hora

Artigas

Artigas Tomas 
Gomensoro

Asociacion De Jubilados Y 
Pensionistas De Tomas 
Gomensoro

Relato de cuentos y 
experiencias laborales de parte 
de los socios de Institución a 
alumnos de Caif Tomas 
Gomensoro.

Local De Asociación. 
Sarandi 208 01/10/2015 10:30

Artigas Bella Union Asociacion De Jubilados Y 
Pensionistas De Bella Union

Taller Salud a cargo de la Dra. 
Karina Piriz. Demostracion de 
Clase de Yoga y Clase de Yoga.

Local De Asoc. Tapes 
1425 30/09/2015 19:30

Artigas Bella Union Asociacion De Jubilados Y 
Pensionistas De Bella Union

Act. Intergeneracional. 
Participacion de alumnos de 
bachillerato de Escuela Técnica 
y del Liceo N°2. Adultos Mayores
contarán experiencais laborales. 
Actuacion del Coro Purahey 
Tapes de la Asociación. Grupo 
de Danza de Escuela Técnica.

Local De Asoc. Tapes 
1425 01/10/2015 19:30

Artigas Bella Union Asociacion De Jubilados Y 
Pensionistas De Bella Union Almuerzo Compartido. Local De Asoc. Tapes 

1425 04/10/2015 11:30

Artigas Bella Union Asociacion De Jubilados Y 
Pensionistas De Bella Union

Exposicion de Taller de 
Reciclado. Festejo del Día del 
Jubnilado con sorteo de 
obsequios.

Local De Asoc. Tapes 
1425 07/10/2015 19:30

Artigas Bella Union Asociacion De Jubilados Y 
Pensionistas De Bella Union

Actuación del Grupo "Revivir 
Teatro" de la Asociación dirigido 
por la Maestra Nieves Suarez.

Local De Asoc. Tapes 
1425 09/10/2015 19:30

Artigas Bella Union Asociacion De Jubilados Y 
Pensionistas De Bella Union Baile en Asociación. Local De Asoc. Tapes 

1425 10/10/2015 21:00



Artigas Bella Union Asociacion De Jubilados Y 
Pensionistas De Bella Union

Taller de Promoción de 
Derechos Humanos del A.M. a 
cargo de personas que 
participaron en el curso.

Local De Asoc. Tapes 
1425 14/10/2015 21:00

Artigas Bella Union Hogar De Ancianos  Elida 
Moreira De Zambiazo

Actividad con alumnos de 
APJEBU sobre actividades 
laborales realizada por los 
Adultos 
Mayores.Protagonización de 
canciones, danzas, 
dramatizaciones minimizando 
las diferencias generacionales y 
maximizando el potencial de 
cada uno.

Hogar De Ancianos 
Élida Moreira De 
Zambiazo.

01/10/2015 09:30

Artigas Artigas Hogar De Ancianos De 
Artigas

Actividad con alumnos del liceo 
N°1 y beneficiarios de C.H. Villa 
Victoria. Se compartirán 
experiencias laborales.

Hogar De Ancianos. 
Carlos Maria Ramirez 
Sn

01/10/2015 14:00

Artigas Artigas Uni 3

Actividad intergeneracional. 400 
años de la publicación de la 2a 
parte del Quijote de la Mancha. 
Liceo N°1. Relacionando la 
actividades de la época con la 
actividades actuales.

Liceo N°1. Garzón Y J. 
P. Varela. 01/10/2015 11:00

Artigas Artigas Asociación De Maestras 
Jubiladas De Artigas

Encuentro de tres generaciones. 
Visita a Escuela N°40, donde las 
Maestras Jubiladas contarán 
sobre experiencias laborales a 
los alumnos.

Escuela N°40 01/10/2015 14:00

Artigas Artigas Asociacion Down De Artigas Teatro representando las 
profesiones y relato de A.M. 

Local De Asociación. 
Manuel Oribe 374. 30/09/2015 14:00

Artigas Artigas
Asociación Coordinadora 
Reivindicadora De 
Impedidos De Artigas

Actividad con Adultos Mayores y 
alumnos, donde los A.M. 
contarán experiencias laborales 
a los menores.

Local De Acrida Aparicio 
Saravia 04. 01/10/2015 15:00



Artigas Bella Union
Asociación De Padres De 
Jovenes Especiales De Bella 
Union

Protagonización de canciones, 
danzas, dramatizaciones 
minimizando las diferencias 
generacionales y maximizando 
el potencial de cada uno.

Hogar De Ancianos 
Élida Moreira De 
Zambiazo.

01/10/2015 09:30

Artigas Baltasar Brum Hogar De Ancianos Don 
Martin

Recepción de alumnos de 
Escuela de Tomás Gomensoro 
dónde se compartirá ceuntos de 
actividades laborales realizadas 
por los A.M.

Hogar De Ancianos 01/10/2015 13:00

Artigas Artigas Complejo Villa Victoria Actividad Con Alumnos Liceo 
N°1 En Hogar De Ancianos.

Hogar De Ancianos. 
Carlos Maria Ramirez 
Sn

01/10/2015 14:00

Canelones (UDAI Canelones, Las Piedras, Pando y Ciudad de la Costa)

Canelones Santa Lucía Comité de Jubilados y 
Pensionistas de Santa Lucía

Recreativa. Lectura de Proclama 
sobre el Adulto Mayor Sede del Comité 03/10/2015 16 .00

Canelones Santa Lucía Hogar Cenoz Hita Recreativa con alumnos Escuela 
Especial Hogar 01/10/2015 En la tarde

Canelones Santa Lucía CH Valderrío Recreativa. Actividad alusiva a la 
fecha SUM 06/10/2015 14:00

Canelones Canelones AJUPEN Recreativa Sede de la Asociación A confirmar A confirmar
Canelones Juanico AJUPEN Almuerzo y recreacion. Local 04/10/2015 12:00
Canelones Los Cerrillos CH Los Cerrillos Recreativa SUM 01/10/2015 00:00

Canelones Los Cerrillos AJUPENCE Actividad recreativa. Actividad 
alusiva a la fecha Sede de la Asociación 04/10/2015 15:00

Canelones Los Cerrillos Hogar Puga Soria Recreativa Hogar 01/10/2015 14:00

Canelones San Ramón AJUPEN San Ramón
Actividad de convivencia y 
recreativa. Lectura de Proclama 
sobre los derechos Adulto Mayor

Sede de la Asociación 01/10/2015 15:00

Canelones San Antonio AJUPEN San Antonio
Actividad de convivencia y 
recreativa. Lectura de Proclama 
sobre los derechos Adulto Mayor

Club Social de la 
localidad 11/10/2015 15:00

Canelones San Antonio CH San Antonio Almuerzo. Lectura de Proclama 
de los Derechos AM Complejo 09/10/2015 12:00



Canelones Canelones CH Canelones I Actividad de convivencia. 
Actividad alusiva a la fecha. SUM 04/10/2015 15:00

Canelones Canelones CH Canelones III Actividad de convivencia. 
Actividad alusiva a la fecha. SUM 04/10/2015 15:00

Canelones La Paz CH La Paz Merienda compartida entre 
abuelos y nietos. SUM del CH 01/10/2015 14:00

Canelones La Paz AJUPEN La Paz Merienda compartida entre 
abuelos y nietos. "Casa de los jubilados" 01/10/2015 En la tarde

Canelones Las Piedras Club Amor y Amistad

Merienda compartida entre 
abuelos y nietos.
Presencia de músico local.
Carácter intergeneracional.

Local del club 01/10/2015 De 14.30 a 
17.30

Canelones Sauce AJUPEN Sauce

Visita a todos los Hogares de 
Ancianos de Sauce y cierre de 
actividades en conjunto con 
Delfines

Residenciales de Sauce 
y sede de AJUPEN 
Sauce

03 y 04/10/2015
De 15:00 a 
19:00 horas 
cada día

Canelones Sauce Delfines

Cierre de visitas a los Hogares 
de Ancianos de Sauce en 
AJUPEN Sauce, merienda 
compartida

AJUPEN SAUCE 04/10/2015 19:00

Canelones Las Piedras Club de Abuelos Amistad y 
Alegría

Merienda compartida con los 
estudiantes de cocina de la 
UTU, intercambio de 
experiencias y recetas de cocina

ANEXO UTU 
OBELISCO A confirmar A confirmar

Canelones Las Piedras CH Las Piedras I Merienda compartida entre 
abuelos y nietos.

SUM DE CH LAS 
PIEDRAS II 01/10/2015 En la tarde

Canelones Las Piedras CH Las Piedras II Merienda compartida entre 
abuelos y nietos.

SUM DE CH LAS 
PIEDRAS II 01/10/2015 En la tarde

Canelones Las Piedras CH Madreselva Merienda compartida con los 
vecinos y sus familias SUM CH MADRESELVA 01/10/2015 16:00

Canelones Sauce Grupo Ibirapitá Merienda compartida RUTA 33, almacén 
Tarallo 03/10/2015 16:30

Canelones La Paz Los Muchachos de Antes Almuerzo compartido Aldabalde 423 03/10/2015 13:00

Canelones Progreso AJUPEPRO Bingo, chocolate, premios y 
música de antaño AJUPEPRO 04/10/2015 16:00



Canelones Pando AJUPEN Pando

1.  Distribución de folletería e 
información alusiva al dia 
internacional del adulto mayor.  
2.  Mesa redonda sobre Adulto 
Mayor:  salud, demencias, 
cuidados.

1. Plaza Constitución de 
Pando.  2. Centro 
Cultural de Pando.

1. 01/10/2015  
2. 08/10/2015

De 14:00 a 
16:00

Canelones Pando Club de Abuelos Unidos de 
Pando

1.  Distribución de folletería e 
información alusiva al dia 
internacional del adulto mayor.  
2.  Mesa redonda sobre Adulto 
Mayor:  salud, demencias, 
cuidados.

1.  Plaza Constitución de 
Pando.                   2. 
Centro Cultural de 
Pando.

1.  01/10/2015  
2.  08/10/2016

De 14:00 a 
16:00

Canelones Totoral del 
Sauce

Club de Abuelos Hilos de 
Plata de Totoral del Sauce

1.  Distribución de folletería e 
información alusiva al dia 
internacional del adulto mayor.  
2.  Mesa redonda sobre Adulto 
Mayor:  salud, demencias, 
cuidados.

1. Plaza Constitución de 
Pando.                        2. 
Centro Cultural de 
Pando.

1. 01/10/2015  
2. 08/10/2017

De 14:00 a 
16:00

Canelones Pando Complejo A 45

Exposición sobre experiencias 
laborales de adultos mayores a 
partir de un objeto identificatorio 
a alumnos de UTU de la 
localidad

UTU Pando Después del 
09/10/2015 A confirmar

Canelones Pando Complejo Pando I y Pando II 

Exposición sobre experiencias 
laborales de adultos mayores a 
partir de un objeto identificatorio 
a alumnos de UTU de la 
localidad

UTU Pando después del 
9/10/2016 A confirmar

Canelones Aeroparque Club de Abuelos "Estamos 
Siempre"

Desayuno sobre el tema cultura 
de trabajo para el desarrollo UTU Aeroparque 08/10/2015 10:00

Canelones Soca Grupo "Plenitud y Alegría"
Exposición sobre el tema cultura 
de trabajo:  los adultos mayores 
y sus experiencias laborales 

Liceo de Soca 30/09/2015 De 9:00 a 15:30

Canelones Tala AJUPEN Tala

Exposición sobre el tema cultura 
de trabajo:  los adultos mayores 
y sus experiencias laborales a 
estudiantes de UTU de la 
localidad

Local Viejo Pancho Del 05 al 
10/10/2015

En horario de la 
tarde



Canelones Joaquín 
Suárez

Club de Abuelos de Joaquín 
Suárez Intercambio intergeneracional Local del Club de los 

Abuelos Joaquín Suárez
Semana del 05 
al 10/10/2015

En horario de la 
tarde

Canelones Empalme 
Olmos Club de Abuelos Unión 

Intercambio entre Adultos 
Mayores y el Colegio de la 
localidad. Experiencia laborales 
de los Adultos Mayores

Local Club de Abuelos 
Unión

Semana del 05 
al 10/10/2015

En horario de la 
tarde

Canelones - Ciudad de la Costa

Canelones Barra 
Carrasco

Club Adulto Mayor Cruz del 
Sur Vespertina, Encuentro/Teatro Sede 30/09/2015 16:00

Canelones Barra 
Carrasco

Club Adulto Mayor El 
Ranchito

Recreación /Juegos con 
familia/Comunidad Comisión Fomento A confirmar 15:00

Canelones La Floresta Centro Comunitario Vivir Té con juegos y muestra con 
Liga Fomento Sede 05/10/2015 17:00

Canelones Salinas AJUPENCOC Almuerzo, Jornada con 
comunidad Sede 10/10/2015 12:00

Canelones Paso 
Carrasco Club Abuelos Paso Carrasco Encuentro tarde Centro Barrio Intendecia 

Municipal de Canelones 12/10/2015 16:00

Canelones San José de 
Carrasco

Club Adulto Mayor El 
Remanso

Almuerzo, Encuentro con 
familiares y comunidad

Club Leones San José 
de Carrasco A confirmar 16:00

Cerro Largo

Cerro Largo Melo UNI 3 

01/010 Caminata y Actividades 
Intergeneracionales en Plaza 
Constitución. 9/09 Espectaculo 
Artistico. Las guitarras de 
Zitarrosa. Intercambio con Niños 
Club de Niños girasoles y 
Pedrera. 

Plaza Constitucion y 
Teatro de Verano 

01/10/2015 y 
09/10/2015 15:00. y 20:30

Cerro Largo Melo Asociación de Maestros  
Jubilados de Cerro Largo 

01/010 Caminata y Actividades 
Intergeneracionales en Plaza 
Constitución. 9/09 Espectaculo 
Artistico. Intercambio con Niños 
Club de Niños girasoles y 
Pedrera.  

Plaza Constitucion y 
Teatro de Verano 

01/10/2015 y 
09/10/2015 15:00. y 20:30

Cerro Largo Melo Complejo Ciudad de Melo
Actividad de intercambio con 
niños Club de Niños La Pedrera. 
Habitos Saludables 

SUM Complejo 06/10/2015 09:30



Cerro Largo Melo Complejo Tacuari I y II Merienda Compartida SUM Tacuari 2 08/10/2015 14.30

Cerro Largo Melo Complejo Cerros de 
Guazunambi 

Actividad de Intercambio con 
Club de Niños Girasoles SUM Complejo 07/10/2015 14:00

Cerro Largo Melo AJUPENCEL 

01/010 Caminata y Actividades 
Intergeneracionales en Plaza 
Constitución. 9/09 Espectaculo 
Artistico Intercambio con Niños
Festejo con espectaculo 
artistico. 

Plaza Constitucion y 
Teatro de Verano 01/10 y 09/10 15:00 y 20:30

Cerro Largo Melo Hogar de Ancianos Hogar de Ancianos 27/09/2015 15:00

Cerro Largo Melo Cophadim

Actividad en Huerta e 
intercambio junto a los abuelos, 
niños y adolescentes de la 
Institucion

COPAHDIM 02/10/2015 15:00

Cerro Largo Fraile Muerto Hogar de Ancianos
Merienda Compartida junto a 
familias y grupos de la 
comunidad

Hogar de Ancianos 10/10/2015 15:00

Cerro Largo Rio Branco Hogar de Ancianos Reunion Bailable Hogar de Ancianos 11/10/2015 14:00

Cerro Largo Rio Branco Complejo de Viviendas el 
Rio Branco 

Merienda Compartida, e 
intercambio entre CHs. Sum Complejo Exodo 10/10/2015 15:30

Cerro Largo Rio Branco Complejo de Viviendas el 
Exodo

Merienda Compartida, e 
intercambio entre CHs. Sum Complejo 10/10/2015 15:30

Treinta y Tres Santa Clara Club de Leones Reunion Bailable Salon 09/10/2015 15:00

Treinta y Tres Santa Clara Complejo de Viviendas 
Santa Clara de Olimar Almuerzo Compartido SUM 10/10/2015 13:00

Treinta y Tres Cerro Chato Hogar de Ancianos Reunion Bailable Hogar de Ancianos 03/10/2015 15:00

Colonia

Colonia Nueva 
Helvecia

Grupo Amistad de Nueva 
Helvecia Merienda Intergeneracional Salón Parroquial 08/10/2015 15:00

Colonia Juan Lacaze Club de Abuelos Juan 
Lacaze Tarde de espectáculos Salón Club Abuelos 01/10/2015 15:30

Colonia Colonia 
Valdense

Hogar para Ancianos de 
Colonia Valdense

Actividad con estudiantes del 
liceo DAU

Hogar Ancianos Colonia 
Valdense 01/10/2015 16:30

Colonia Rosario Hogar para Ancianos de 
Rosario

Merienda compartida con coro 
de SOJUPERO Hogar Ancianos Rosario 01/10/2015 16:00

Colonia Colonia  AJUPENCO 3er. Encuentro Intergeneracional Club Plaza 01/10/2015 De tarde

Colonia Nueva 
Palmira

Hogar para Ancianos Nueva 
Palmira

Merienda compartida con grupo 
de niños músicos Hogar para Ancianos 01/10/2015 De tarde



Colonia Colonia Hogar para Ancianos Luis 
Mazza

Actividad intergeneracional con 
niños del Colegio San Juan 
Bautista

Hogar para Ancianos
Semana del 12 
al 16/10/2015  a 
confirmar 

De tarde

Colonia Juan Lacaze Hogar para Ancianos de 
Juan Lacaze

Intercambio con niños del Club 
de Niños Los Panchitos Hogar para Ancianos 01/10/2015 De mañana

Colonia Nueva 
Helvecia Complejo Habitacional Jornada de recración con nietos CH 10/10/2015 De tarde

Colonia Juan Lacaze Complejo Habitacional Actividad Intergeneracional con 
grupo de CECAP CH 08/10/2015 10:30 a 12

Colonia Rosario Complejo Habitacional Campeonato de tejo 
intergeneracional CH 11/10/2015 14 horas

Colonia Colonia Parque I - II - III - IV Actividad intergeneracional con 
Escuela 49 Escuela 49 A confirmar De mañana

Durazno

Durazno Durazno Asociación de Jubilados de 
Durazno

Jornada musicar con 
presentación del coro y murga 
de adultos mayores

Sede de la Asociación 03/10/2015 14:00

Durazno Durazno UNI 3 Acto cultural junto con niños de 
la Guardería Chiquilladas Sede de UNI3 01/10/2015 14:00

Durazno Durazno Hogar de Ancianos Merienda compartida y 
presentación coral Hogar 01/10/2015 16:00

Durazno Durazno CH Durazno
Merienda compartida elaborada 
con participación de todos los 
integrantes del Complejo

Salón de Uso Común 04/10/2015 12:00

Durazno Durazno CH Yi
Almuerzo con pizas elaboradas 
entre los integrantes del 
Complejo en taller de cocina

Parrillero del Complejo 01/10/2015 12:00

Durazno Durazno CH Q27
Merienda compartida y 
espectaculo musical con 
acordeón

Salón de Uso Común 01/10/2015 15:00

Durazno Carmen Asociación de Jubilados del 
Carmen

Merienda compartida y reunión 
bailable Sede de la Asociación 02/10/2015 18:00

Durazno Sarandí del Yi Hogar de Ancianos
Merienda compartida y 
presentación musical con 
artistas locales

Hogar 03/10/2015 16:00



Tacuarembó Paso de los 
Toros Hogar de Ancianos

Merienda compartida con 
participación de estudiantes de 
UTU

Hogar 01/10/2015 15:30

Tacuarembó Paso de los 
Toros Asociación de Jubilados Charla sobre envejecimiento 

activo Sede de la Asociación 07/10/2015 14:00

Flores

Flores Trinidad Asociación de Jubilados y 
Pensionistas de Flores

Tarde recreativa - están 
pensando las actividades a 
realizar para homenajear a los 
Adultos Mayores

Sede de la organización 17/10/2015 De tarde

Flores Trinidad Club de Abuelos Plenitud Acto cultural / Reunión de 
camaradería / Baile social Sede de la organización 17/10/2015 19:30

Flores Trinidad Complejo Habitacional 
Veroca

Reunión de beneficiarios / 
Merienda compartida / Entrega 
de souvenirs

SUM del CH 07/10/2015 15:30

Florida
Florida Florida ADEPAF Actividad Recreativa ADEPAF 01/10/2015 18:00

Florida Florida Centro Diurno Cruz Alta Jonada Integración con CAIF 
Prado Español Centro Diurno 02/10/2015 14:00

Florida Florida Hogar del Anciano de Florida Jornada Integración con CAIF 
CEVIUR Hogar de Ancianos 01/10/2015 10:00

Florida Florida Club de Abuelos Jornada de Sensibilziación: 
Envejeciemiento Activo Centro Democratico 13/10/2015 16:00

Florida Sarandi 
Grande

Hogar del Anciano Dr San 
Juan

Actividad Intergeneracional con 
Centro Diurno de INAU Hogar del Anciano 20/10/2015 10:30

Florida Sarandi 
Grande

Club de Abuelos de Sdi 
Grande

Jornada de Sensibilziación: 
Envejeciemiento Activo Club de Abuelos 06/10/2015 15:00

Florida Sarandi 
Grande Asociacion de Jubilados Jornada Integración Asoc. Jubilados 01/10/2015 15:00

Florida Casupa Hogar del Anciano San 
Vicente Pallotti Actividad Recreativa Hogar 01/10/2015 15:00

Florida Casupa Asociacion de Jubilados Actividad Cultural ADEPAC 18/10/2015 15:00
Florida Fray Marcos ADEPFRAY Jornada de Sensibilzación ADEPFRAY 07/10/2015 15:00

Florida Cerro 
Colorado Asoc. Jubilados Actividad Integración Asoc. Jubilados 10/09/2015 17:00

Florida 25 de Mayo Centro Diurno Jornada Recreativa Salon Comunal 01/10/2015 14:00
Florida 25 de Mayo Asoc. Jubilados Jornada Recretiva Salon Comunal 01/10/2015 14:00



Florida Cardal Asoc. Jubilados Jornada de Integración Asoc. Jubilados 18/10/2015 Todo el día
Florida 25 de Agosto Asoc. Jubilados Actividad Recreativa Asoc. Jubilados 1/10/205 15:00

Florida Florida OC 10
Encuentro intergeneracional con 
estudiantes de CECAP: 
ANECDOTARIO DE OFICIOS

CH 06/10/2015 15:00

Florida Florida Piedra Alta
Encuentro intergeneracional con 
estudiantes de CECAP: 
ANECDOTARIO DE OFICIOS

CH 06/10/2015 10:30

Florida Florida Independencia
Encuentro intergeneracional con 
estudiantes de CECAP: 
ANECDOTARIO DE OFICIOS

CH 07/10/2015 15:00

Florida Florida San Fernando
Encuentro intergeneracional con 
estudiantes de CECAP: 
ANECDOTARIO DE OFICIOS

CH 07/10/2015 10:30

Florida Florida 10 de Julio
Encuentro intergeneracional con 
estudiantes de CECAP: 
ANECDOTARIO DE OFICIOS

CH 07/10/2015 10:30

Florida Florida Los Troncos
Encuentro intergeneracional con 
estudiantes de CECAP: 
ANECDOTARIO DE OFICIOS

Asoc. Jubilados 01/10/2015 15:00

Florida Sarandí 
Grande Sarandí Grande

Encuentro intergeneracional con 
estudiantes de CECAP: 
ANECDOTARIO DE OFICIOS

Asoc. Jubilados 01/10/2015 15:00

Florida Sarandí 
Grande PLAN MEVIR II

Encuentro intergeneracional con 
estudiantes de CECAP: 
ANECDOTARIO DE OFICIOS

Asoc. Jubilados 01/10/2015 15:00

Florida 25 de Mayo 25 de Mayo

Encuentro intergeneracional con 
alumnos de escuela: 
TRANSMISIÓN DE 
INFORMACIÓN DE 
DIFERENTES OFICIOS

Centro Comunal 01/10/2015 14:00

Florida Cardal Cardal

Encuentro intergeneracional con 
alumnos de escuela: 
TRANSMISIÓN DE 
INFORMACIÓN DE 
DIFERENTES OFICIOS

CH 08/10/2015 15:00



Lavalleja

Lavalleja José Pedro 
Varela Hogar José Pedro Varela

Concurrer Jovenes de Interact al 
Hogar para interactuar con los 
abuelos del Hogar, concurrir el 
artista Horacio Maceda a efectos 
realizar actuacion,se brindara 
chocolate y torta fritas, se 
registrara jornada mediante 
fotos y grabaciones.

HOGAR 01/10/2015 De tarde

Maldonado (UDAI Maldonado y San Carlos)

Maldonado Maldonado

CH Maldonado                     
CH Vigía                                
CH Viejo Molino           
REDAM (Red de Adulto 
Mayor) e Instituciones

Capacitación "Violencia 
Doméstica hacia los Adultos 
Mayores" coordinada con 
Ministerio del Interior-Unidad de 
Violencia Doméstica de 
Maldonado

AJUPEMA             
(Asociación de Jubilados 
y Pensionistas de 
Maldonado)

01/10/2015 14:00

Maldonado Maldonado
CH Maldonado                     
CH Vigía                                
CH Viejo Molino

Actividad Intergeneracional 
consigna "Cultura de trabajo 
para el Desarrollo" INAU-CH. 
Actividad de intercambio de 
experiencias laborales y de vida, 
importancia del trabajo para la 
integración social, red de 
anécdotas de experiencia laboral 
de Jóvenes de INAU insertados 
en programa de trabajo y 
Adultos Mayores de CH

CH El Vigía 02/10/2015 15:00



Maldonado Maldonado

CH Maldonado                     
CH Vigía                                
CH Viejo Molino                     
AJUMM

Actividad Intergeneracional 
consigna "Cultura de trabajo 
para el Desarrollo" Escuela Villa 
Delia- CH Maldonado. Actividad 
de intercambio de experiencias 
laborales y de vida, importancia 
del trabajo para la integración 
social, red de anécdotas de 
experiencia laboral. Libros 
Intercativos de Seguridad Social.

Escuela Villa Delia Fecha a 
confirmar

Hora a 
confirmar

Maldonado Maldonado
CH Maldonado                     
CH Vigía                                
CH Viejo Molino  

Capacitación en "Calidad de 
Vida"

CH Maldonado                 
CH Vigía                          
CH Viejo Molino  

Fecha a 
confirmar

Hora a 
confirmar

Maldonado Maldonado
CH Maldonado                     
CH Vigía                                
CH Viejo Molino  

Turismo Social: Paseo por Ruta 
12 y Pueblo Edén Ruta 12 y Pueblo Edén 16/10/2015 De 9:00 a 18:00

Maldonado Maldonado

CH Maldonado                     
CH Vigía                                
CH Viejo Molino             
SEMM     MAUTONE

Capacitación en "Primeros 
Auxilios"

CH Maldonado                 
CH Vigía                          
CH Viejo Molino             
SEMM     MAUTONE

Fecha a 
confirmar

Hora a 
confirmar

Maldonado Maldonado

CH Maldonado                     
CH Vigía                                
CH Viejo Molino             
SEMM     MAUTONE

Actividfad fisica y recreativa 
intergeneracional con alumnos 
del CECAP

CH Maldonado                 
CH Vigía                          
CH Viejo Molino             
SEMM     MAUTONE

Todos los 
viernes de 
octubre

De 10:00 a 
12:30

Montevideo
Montevideo Montevideo Ch Propios II Act. Con Escuela SUM 01/10/2015 14:00
Montevideo Montevideo Ch Gral Flores Chocolatada SUM 11/10/2015 17:00
Montevideo Montevideo Ch A. Monterroso Chocolatada SUM 16/10/2015 17:00
Montevideo Montevideo Ch Propios I Act. Con Escuela SUM 01/10/2015 14:00

Montevideo Montevideo CH ANDES

Actividad intergeneracional y 
merienda compartida, con CAIF 
y Club de Niños Nuestra Señora 
de Lourdes.

SUM 01 o 02/10/2015 En la tarde a 
confirmar

Montevideo Montevideo CH Cerrito

Tarde recreativa/ actividades 
lúdicas/intercambio sobre 
temática cultura de trabajo para 
el desarrollo

SUM 02/10/2015 13:00



Montevideo Montevideo CH 8 de Octubre                  
CH Castell

Tarde recreativa/ actividades 
lúdicas/intercambio sobre 
temática cultura de trabajo para 
el desarrollo

SUM 26/10/2015 12:00

Montevideo Montevideo CH Zitarrosa                        
CH Torres de Cordón

Tarde recreativa/ actividades 
lúdicas/taller de narrativa/coro 
de vecinos.

SUM 28/09/2015 14.00.

Montevideo Montevideo CH 88
Tarde recreativa/ actividades 
lúdicas/intercambio sobre cultura 
de trabajo para el desarrollo

SUM 06/10/2015 12:00

Montevideo Montevideo Senaqué Actividades lúdicas SUM 03/10/2015 18:00
Montevideo Montevideo Las Violetas Actividades lúdicas SUM 03/10/2015 16:00

Paysandú

Paysandù Guichón HOGAR

Merienda compartida entre 
residentes del Hogar y alumnos 
de la escuela nro 39.- 
Intercambio sobre historia de los 
oficios 

Hogar de Ancianos 08/10/2015 10:00

Paysandù Guichón Asociación de Jubilados y 
Pensionistas

Merienda compartida y juegos 
entre niños de INAU y socios de 
AJUPEGUI. Lectura de cuentos 
relacionados con la historia de 
los oficios

AJUPEGUI 06/10/2015 14:00

Paysandù Quebracho Asociación de Jubilados y 
Pensionistas

Merienda compartida con niños 
del Jardín 103y socios de 
AJUPEQUE. Intercambio sobre 
los trabajos de los adultos 
mayores

AJUPEQUE 07/10/2015 14:00

Paysandù Paysandù Asociación de Jubilados y 
Pensionistas Escolares.

Alumnos de la escuela 3 y sicios 
de CAJUPAY Intercambio sobre 
los trabajos de los adultos 
mayores

CAJUPAY 09/10/2015 15:00



Rio Negro

Río Negro Fray Bentos CH Faccio En que trabajabamos los  
abuelos. Liceo N° 3 08/10/2015 14:00

Río Negro Fray Bentos CH JC 35
Jornada de intercambio sobre el 
trabajo  realizado por los adultos 
mayores del complejo

Club de Niños Alas de 
Colibri 07/10/2015 14:00

Río Negro Fray Bentos CH Lavalleja
Jornada de intercambio sobre el 
trabajo  realizado por los adultos 
mayores del complejo

Club de Niños Alas de 
Colibri 07/10/2015 14:00

Río Negro Fray Bentos Asociación de Maestros 
Jubilados

Paseo por  Ex frigorífico  Anglo 
con alumnos  de  Escuela N° 27 
y ex  funcionarios del frigorífico 
Anglo, donde  éstos les 
mostrarán “in situo”  que tareas 
hacían en este frigorífico.

Ex  frigorífico ANGLO 02/10/2015 11:00

Paysandú Young AJUPCEFA Actividad que organizaron en 
conjunto IDEM 11:00

Paysandú Young CH Ibirapitá

Intercambio con Jovenes de 
CECAP y merienda compartida. 
Los adultos  contaran a  los 
jóvenes los oficios que tenian 
cuando trabajaban..

CECAP 02/10/2015 14:00

Paysandú San Javier Hogar El Ceibo

Intercambio sobre  los oficios 
que tenian los abuelos  del 
Hogar  con grupo "Scout" y 
merienda compartida

Hogar Valodia 04/10/2015 14:00

Paysandú San Javier Hogar Valentín Berezan Intercambio con liceales y 
merienda compartida Hogar Valodia 02/10/2015 14:00

Paysandú San Javier Asociación de San Javier

Intercambio con alumnos del 
liceo,  sobre los oficios  que 
tenian los  abuelos de la  
asociacion cuando trabajaban.

Asoc de Jubilados 02/10/2015 14:00



Paysandú San Javier Hogar Valodia

Intercambio con  alumnos de 
liceo sobre los oficios que tenian 
los  abuelos  del Hogar, llevaran  
fotografias, y pequeñas 
herramientas para contar en que 
trabajan ellos antes. Finaliza la 
actividad con 
merienda.compartida

Hogar Valodia 01/10/2015 14:00

Rivera

Rivera Rivera
CH Marconi CH F 10 
ASOCIACION DE 
JUBILADOS Y ASTUR 

Actividades relacionadas con el 
trabajo, lectura de cuentos Parque Gran Bretania 02/10/2015 11:00

Rivera Minas de 
Corrales CH Minas de Corrales Actividades recrativas SUM 06/10/2015 14:00

Rivera Tranqueras CH Tranqueras Actividades recrativas SUM 07/10/2015 14:00

Rocha

Rocha Castillos Club Abeulos Servir Hasta El 
Final

1. Visita a Hogar: canto, música, 
merienda compartida. 2. Visita a 
UTU: relato de experiencias 
laborales.                 3. CAIF: 
visita, canto y juegos          

1. Hogar Ancianos de 
Castillos                           
2. UTU de Castillos          
3. CAIF CINPAL

1. 01/ 10/2015    
2. A confirmar     
3. 05/10/2015     

1.15:00             
2. A confirmar     
3. 14:00               

Rocha Castillos APAC Asociación de 
Pasivos de Castillos

1. Visita a Hogar Ancianos junto 
a Club Servir Hasta El final. 2. 
Encuentro con jóvenes de 
Impulsa (Inju-Mides)

1. Hogar Ancianos 
Castillos.                       
2. Sede de APAC

1. 01/10/2015     
2. A confirmar

1. 15:00              
2. A confirmar

Rocha Castillos Hogar Ancianos Castillos Música, coros, merienda 
compartida Hogar Ancianos 01/10/2015 15:00

Rocha Chuy Club Integración y Amistad 
de Chuy

Encuentro Intergeneracional y 
binacional festejando los 25 
años. Canto, desfile, baile.

Sede del club 10/10/2015 21:00

Rocha Chuy Hogar Ancianos Chuy Canto, visitas, merienda 
compartida Holgar Ancianos Chuy 01/10/2015 15:00

Rocha Barra del 
Chuy AJUPENBAYPU

Actividades en escuela N° 74 
merienda compartida c/niños 
Reunión mensual REDAM

Escuela N° 74  sede de 
AJUPEN

01/10/2015 
6/10/2015 14:00

Rocha Rocha Hogar Ancianos de Rocha Música, coros, merienda 
compartida con jóvenes Hogar Ancianos 01/10/2015 15:00



Rocha Rocha CEPAR UNI 3

encuentro artistico e 
intergeneracional con Ajupenro, 
Club Aguada, 3 C.H.s, Impulsa, 
Ajumr.

Sede de CEPAR 01/10/2015 14:00

Rocha Rocha AJUPENRO

encuentro antistico y merienda 
compartida en CEPAR, con 
C.Hs, Club La Aguada, Ajumr e 
Impulsa

Sede de CEPAR 01/10/2015 14:00

Rocha Rocha Club 3ra Edad Los Ceibos lotería, juegos de mesa y 
chocolate entre socios Salón de socia 04/10/2015 15:30

Rocha Rocha Club 3ra Edad El Higuerón juegos de salón, baile y 
merienda compartida Salón Luján 03/10/2015 20:00

Rocha Lascano Hogar Ancianos Lascano música, coros, merienda 
compartida Hogar Ancianos 01/10/2015 15:00

Rocha Lascano Club La Amistad merienda compartida Sede del Club 01/10/2015 16:00
Rocha Lascano Club de Abuelos chocolate y música Sede del Club 04/10/2015 17:00

Rocha Rocha AJUMR encuentro cultural y recreativo 
con hijos y nietos. Lunch sede de ADEOM 4/1072015 12:00

Rocha Rocha C.H. El higuerón encuentro en CEPAR UNI 3 Sede de CEPAR 01/10/2015 14;:00
Rocha Rocha C.H. Los Palmares encuentro en CEPAR UNI 3 Sede de CEPAR 01/10/2015 14:00
Rocha Rocha C.H. Del Adoquín encuentro en CEPAR UNI 3 Sede de CEPAR 01/10/2015 14:00

Salto

Salto Salto CH Salto
Festejo de aniversario del CH 
con participación de instituciones 
de la zona

SUM 10/10/2015 15:00

Salto Salto AJUPENSAL Cena con socios AJUPENSAL 06/10/2015 18:00

Salto

Cine durante todos los martes 
de octubre con temas de interés 
para los AM con participación de 
escuelas. 

Salto Salto CH Ayuí Taller con IPRU y Don Bosco SUM 02/10/2015 15:00

Salto Salto CH Calafí III
Festejo del día del AM con 
jóvenes del programa Jovenes 
en Red

SUM 01/10/2015 15:00

Salto Salto UNI 3 Participación con talleres en 
escuelas de la zona A confirmar A confirmar A confirmar



San José

San José San José de 
Mayo

Hogar de Ancianos de San 
José

Charlas de experiencias 
laborales, coro, merienda 
compartida, obra de teatro, 
paseo junto con residentes de la 
residencia de anciano e 
impedido (según el día)

Hogar Del 1 al 
5/10/2015 De tarde

San José San José de 
Mayo

Residencia de asistencia al 
Anciano e Impedido

Charlas de experiencias 
laborales, coro, merienda 
compartida, obra de teatro, 
paseo junto con residentes del 
otro hogar de San José (según 
el día)

Hogar Del 1 al 
5/10/2015 De tarde

San José San José de 
Mayo Grupo Fátima Grupos de baile de adultos 

mayores y de niños
Salón parroquial del 
barrio 02/10/2015 15:00 a 17:00

San José San José de 
Mayo UNI3 San José

Exposición taller de pintura 
invitando a estudiantes niveles 
mayores como el Instituto de 
Formación Docente, Liceos 
públicos y privados.

Espacio Cultural 02/10/2015 19:00

San José Rodriguez AJUPEN de Rodriguez
1. Charla intergeneracional con 
alumnos del liceo                          
2. Encuentro de coros

Salon Comunal 01/10/2015 1. Al medioadía   
2. Por la tarde

San José Libertad AJUPEN de Libertad 1. Merienda compartida              
2. Matiné bailable

1. 26/09/2015     
2. 11/10/2015 De tarde

San José Libertad Hogar del libertad

Yoga, Clase abierta con 
fisioterapeuta y nutricionista. 
Aperitivo compartido con jugos y 
comida natural. Muestra de 
fotografia y oficios realizados por 
residentes en su juventud. Visita 
de alumnos el liceo

Hogar 01/10/2015 10:00 a 12:00

San José Puntas de 
Valdez Grupo de Puntas de valdez actividad compartida entre niños 

y adultos mayores
Gimnasio de Punta de 
Valdez 0/10/2015 17:00 a 20:00

San José Ciudad del 
Plata Hogar Hector Beovides chocolatada y juegos de mesa Comunidad Inclusiva 03/10/2015 15:00

San José Ciudad del 
Plata

Club de abuelos de Ciudad 
del plata chocolatada y juegos de mesa Comunidad Inclusiva 04/10/2015 15:00

San José Ciudad del 
Plata AJUPEN de ciudad del plata chocolatada y juegos de mesa Comunidad Inclusiva 05/10/2015 15:00



Soriano

Soriano Mercedes Complejo Estación 

Convocatoria a CH "Los 
Jazmines" - Encuentro de 
Residentes y Nietos en el Marco 
de la Consigna del Festejo.

SUM - CH Estación 03/10/2015  15:00

Soriano Mercedes Hogar de Ancianos Braceras
Festejos de los Cumpleaños del 
Mes con Nietos en el Marco de 
la Consigna del Festejo.

SUM - Hogar de 
Ancianos. 03/10/2015  15:00

Soriano Dolores AJuPenDol

Encuentro de AM y sus nietos 
con representaciones artisticas y 
obsequios en el Marco de la 
Consigna del Festejo.

SUM - AJuPenDol 03/10/2015  15:00

Soriano Dolores Hogar de Ancianos -Manuel 
Souto

Encuentro de AM y sus nietos 
con representaciones artisticas y 
obsequios en el Marco de la 
Consigna del Festejo.

SUM - Hogar de 
Ancianos. 03/10/2015  15:00

Soriano Mercedes UNI 3 Té Fraterno con Taller de Teatro 
para Socios y Nietos. UNI 3 02/10/2015  15:00

Soriano Palmitas Hogar de Ancianos
Encuentro con chicos del Liceo 
bajo la consigna "Hablemos de 
qué Trabajos hacían los AM"

SUM - Hogar de 
Ancianos. 01/10/2015  15:00

Soriano Jose E. Rodó Casa del Abuelo

Entrevistas a Adultos Mayores 
sobre su vida laboral, publicadas 
en los medios de comunicación 
de la zona.

Casa del Abuelo 01/10/2015  15:00

Soriano Mercedes Asociacion de Maestros 
Jubilados

Coro "Voces de Siempre" en el 
Marco de la Consigna del 
Festejo.

Sociedad Italiana  01/10/2015 16:00

Soriano Mercedes Asociacion 33 Orientales Encuentro Deptal de AM que 
integran Grupos de Gimnasia

Plaza de Deportes 
Dolores 01/10/2015 14:00

Soriano Cardona AJUPA
Encuentro de Socios y sus 
Nietos en el Marco de la 
Consigna del Festejo.

AJUPA 27/09/2015  15:00



Soriano Mercedes JUPAVIME

Tarde Recreativa con 
participacion de nietos de socios 
en el Marco de la Consigna del 
Festejo-

JUPAVIME 01/10/2015  15:00

Soriano Cardona Hogar de Ancianos

Tarde Recreativa con 
participacion de liceales en el 
Marco de la Consigna del 
Festejo-

SUM - Hogar de 
Ancianos. 01/10/2015  15:00

Soriano Santa 
Catalina Hogar de Ancianos

Grupo de Baile y tarde de 
recreacion en el Marco de la 
Consigna del Festejo-

SUM - Hogar de 
Ancianos. 01/10/2015  15:00

Tacuarembó

Tacuarembó Tacuarembó Grupo Los Indómitos Merienda compartida. Con 
REDAM. SUM. Comunal, Amorín 01/10/2015 15:00 a 19:00

Tacuarembó Tacuarembó Abuelos Viajeros de 
Tacuarembó

Té compartido con los socios. 
Obra de teatro. Club Policial 01/10/2015 16:00

Tacuarembó Caraguatá Asociación de Jub.y Pens.de 
Caraguatá

Merienda compartida. Con los 
niños de Cardito Azul y de 
escuela de la Localidad. 
Cuentos. Obra de teatro.

SUM .SEDE 01/10/2015 14:00 a 17:00

Tacuarembó Villa Ansina Casa de la Caridad

Merienda compartida con los 
niños del Caif, Grupo de la 
Iglesia presenta una obra de 
teatro.

Hogar de Ancianos 01/10/2015 14:00 a 17:00

Tacuarembó Villa Ansina Casa de la Tercera Edad Cena con los socios. Bailable. 
Juegos de Mesa Sede de la Asociación 01/10/2015 20:00

Tacuarembó Tacuarembó Agremiación de Pasivos 19 
de Junio

Cena con los socios. Bailable. 
Juegos de Mesa. Participación 
del grupo de danza en Hogar de 
Ancianos.

Ituzaingo 388 01/10/2015 20:00

Tacuarembó Tacuarembó Asociación de Jub.y Pens.de 
Tacuarembó,

Merienda compartida  con 
socios y familiares. Día domingo 
se realizará un baile social.

Local 01/10/2015 16:00

Tacuarembó Tacuarembó Hogar San Vicente de Paul
Almuerzo- Bailes- Gimnasia al 
aire libre (sí el tiempo lo 
permite).

Hogar de Ancianos 01/10/2015 12:00



Tacuarembó Tacuarembó CEPAT- UNI-3
Mini exposición de los Talleres 
en Complejo Amorín junto a 
REDAM

sede de la Asociación 01/10/2015 15:00

Tacuarembó Tacuarembó Complejo 20 de Setiembre
Lunch- baile- juegos de mesa- 
visita de escuela Artigas. 
Alumnos de 5to. Año escolar

SUM. Comunal 01/10/2015 14:00

Tacuarembó Tacuarembó Complejo Ferrocarril Baile- Cena compartida con 
familiares y adjudicatarios. SUM. Comunal 01/10/2015 20:00

Tacuarembó Tacuarembó Asociacion de Maestros de 
Tacuarembó

Té compartido con los socios. 
Obra de teatro. Local 01/10/2015 15:00

Tacuarembó San Gregorio Asociacion de Jubilados y 
Pensionista,

Cena-Bailable- juegos de mesa. 
Con socios y Familiares Local 01/10/2015 20:00

Treinta y Tres

Treinta y Tres Treinta y Tres Hogar de Treinta y Tres

Reunion con baile con familiares 
aprovechando la ocasión se va a 
festejar el cumpleaños de los 
beneficiarios que cumplen en el 
mes, se dara intevencion a 
escuela cercana para que 
participe en dicho evento y 
realicen una actividad en 
conjunto.

Hogar de Treinta y Tres 18/10/2015 Al medio dia

Treinta y Tres Treinta y Tres UNI 3 

Reunion con actvidades 
teatrales, musica , participacion 
de escuelas de baile de centros 
de enseñanza.

Local de UNI 3 Treinta y 
Tres 01/10/2015 De tarde

Treinta y Tres Treinta y Tres Raices

Se realizara una actividad con 
loteria chocolate y baile, se 
homenajearan a los abuelos 
mayores de 90 años 
entregandoles souvenir, 
promoviendo las actividades a 
adultos mayores se da una gran 
difusion de parte de la Institucion 
para la participacion.

Local de Raices 04/10/2015 De noche



Treinta y Tres Treinta y Tres Complejo 10 de Marzo

Se realizara actividades con 
abuelos del complejo, 
compartiendo experiencias 
laborales con invitacion a 
centros de estudios de la zona

SUM 02/10/2015 De tarde

Treinta y Tres Treinta y Tres Complejo Olimar

Se realizara actividades con 
abuelos del complejo, 
compartiendo experiencias 
laborales con invitacion a 
centros de estudios de la zona

SUM 02/10/2015 De tarde
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