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Resumen

Este documento forma parte indivisible de la Serie 300, Norma de Sefalizacién de Obra que
compone las Normas Técnicas sobre Equipamiento de Seguridad Vial de la Direccion Nacional
de Vialidad. La misma establece los requerimientos necesarios para la implementacion de
medidas de seguridad mediante sefializacién y elementos de contencién cuando se realizan
trabajos en la via.

En la Seccion 301 se presentan los criterios basicos que rigen la sefializaciéon de obra. Se definen
las Areas dentro de una Zona de Trabajo, y el Plan de Manejo de Transito que debera elaborarse
segun las caracteristicas especificas de cada obra.

Retroalimentacion y consultas
Se invita a los usuarios de este documento a plantear consultas y/o emitir comentarios sobre su

contenido y uso al email dnv.seguridadvial@mtop.gub.uy.

Este es un documento controlado.



Serie 300 - 301 Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Este documento es publicado por la Direccion Nacional de Vialidad - Ministerio de Transporte y
Obras Publicas de la Republica Oriental del Uruguay, e integra las Normas Técnicas sobre
Equipamiento de Seguridad Vial - DNV, MTOP.

Los documentos componentes de la Normas Técnicas sobre Equipamiento de Seguridad Vial, DNV,
MTOP, Serie 300 - Norma de Sefializacién de Obra, sustituyen a: Norma Uruguaya de Sefializacion
de Obras - DNV, MTOP; 2002

Consideraciones Contractuales y legales

Este documento forma parte de las especificaciones aplicables a Zonas de Trabajo en vias abiertas a
la circulacién. No pretende incluir la totalidad de los requisitos para la ejecucion de una obra en
particular, por lo que es responsabilidad de los usuarios del mismo aplicar todas las especificaciones
requeridas en su contrato.

Sugerencia para la referencia de este documento:

Direccién Nacional de Vialidad, DNV, (2021). Normativa para la Seguridad Vial. Serie 300 Norma de
Sefializacién de Obra — 301 Criterios basicos. Ministerio de Transporte y Obras Publicas. Uruguay,
Diciembre 2022.

Advertencia: El uso de lenguaje que no discrimine es unas de las preocupaciones de nuestro
equipo. Se ha realizado el maximo esfuerzo en no incurrir en sesgos de género en la redaccion.

Versiéon 0 - Revisién Diciembre 2022 1]



Autoridades

Las autoridades que se mencionan ejercen funciones en la fecha en que se realiza la Version 0 de
este documento.

Ministerio de Transporte y Obras Publicas

Sr. José Luis Falero Ministro
Per. Agr. Hernan Ciganda Director Nacional de Vialidad

Elaboracién de la Norma
Equipo técnico

Speier Road Safety Solutions, LTDA, Chile
Ing. Gregory Speier Consultor especialista

Direccion Nacional de Vialidad, MTOP

Ing. Adriana Varela Gerente de Division Seguridad en el Transito
Ing. MSc. Teresa Aisemberg Jefa Depto. Sefalizacion

Téc. Prev. Cristina Gatto Division Seguridad en el Transito
Esp. X Graciela Rosas Division Seguridad en el Transito
Ing. Cecilia Volpe Division Seguridad en el Transito
Ayte. Ing. Ana Karina Gonzalez Division Seguridad en el Transito
Ing. Téc. Prev. Bruno Delgado Division Seguridad en el Transito
Arg. Jennifer Molina Divisién Construcciones

Arg. Megan Davies Divisién Construcciones

Ing. Alejandro Barchiesi Divisién Construcciones

Ing. Maria Laura Quirés Divisién Construcciones

Versiéon 0 - Revisién Diciembre 2022 1



Version N° O

Listado general de revisiones

N° revision

Fecha

Seccién

N° pagina/s

Detalle de la revisiéon

Versiéon 0 - Revisién Diciembre 2022




indice

€110 17 T o T PRI 1
F N o1 oA AT AU = T PP PERRTPP 2
1. Principios Generales de la Sefializacion de ODbra .........ccococeiiiiiiiiiiii e 3
] (oo (U Totel o ] o [ TSRS 3
P2 N Lo - o o = PO PP 3
3. ENfOQUE de SIStEMAS SEOUIOS .....uueiiiiiiieeeie ittt e e e e s s st e e e e e e s e st e e e e e e e s s s sntbaaeeeeeeseasantenneeeeeas 4
4. Funciones de la sefializacion de ODra ... 5
LR ETS] o10 4 IST= 1 o1 To F= To 1= PRSP 6
5. Plan de Mangjo de TFANSITO ......cooiiiiiiiiiiie et e et e e e e s e s e e e e s e st a e e e e e e s e s sanrenneeeaeas 7
ODJELIVO GENEIAL ...ttt ettt e e st et e e st b e e e e sabb e e e e abbeeeesbneeeean 7
ODJEtIVOS ESPECITICOS ...uuviiiiii et e e e e e e e s e et e e e e e e e sernrreeeaaeeesanns 7
Principios fundamentales de Un PMT ... 8
(O 1 (=To [ 4T TSR0 [T 0] o - U USSRRR 8
Gestion de un Plan de Manejo de TrANSIO .....ccieeciiiiiiiiieiee e i e ciiiree e e e e e sesinire e e e e e s s srnrreeeeeeeesanns 9
6. Longitud del frente & ODIra ....coii i 10
7. Velocidad cOmMO fACLOr A FMESTO ..uuiieiiiiiieiiiiie ettt 11
Velocidad de circulacion y reglamentacion de velocidad maxima. ..........coccccvvvveveeeniiiciinnennnn. 11
Medios para limitar [a VElOCIAAd ............ocuiiiiiiiiiiii e 11
T o o) (= Todod (o] =T oY= L (0] 4 L= RSO 13
9. Proyecto de Sef@aliZACION ........oeiiiiiiie it e e 13
O To ] o = T =0 I = o - o 14
Area de AGVEITEINCIA .........ocveveeeieeeeeeeeee ettt ettt ettt s et et et se et ete et enssaesestenaaes 14
ArEa A8 TIANSICION .....cuveveeeeeeeeceeeee ettt ettt et et et ee et e e et e s et e e e te s ete et eseeteseetenssaesestennanes 14
YN =T (=R =1 oY= TR 16
ATEA A8 TIANSITO .....vveeeeeeeeeeeeeee ettt ettt ettt ee ettt e e et e e et et ete et eseesese et enssaeseetenaaes 16
Area de SEQUIIIAT ........c.eiveivi ettt et e et e et e et e et e se et e eaeeeeeeeseeaen 16
Area de Fin de Zona de Trab@jO ........c.ccoveueviueeiereeeeeeieeeceeee e etee e te st se et sesteeeaeseeaenenes 17
11. Otras CONSIABIACIONES ...coiiiiiiiiiiitiiii ettt e e ettt e e e e s e e a bbb et e e e e e e e s aabebeeeeaaeeeaanbabaeeeaaeaeaanns 17
D2 =TT o] 1 To o | - - SRR 18
ANEXO A - Formulario Plan de Manejo de TrANSITO. .....ccuuiveiiiiieeiiiiiie e siee e siaee e 19

Version 0 - Revision Diciembre 2022 V



Listado de Tablas

Tabla 7.1: Anchos minimos de carril en funcién de la velocidad de circulacion...............cccceevcveeennee 12
Tabla 10.1: Determinacion del factor DASE ..........ccoiiiiiii e 14
Tabla 10.2: LoNGIitudes de tranSICION ...........vieiiiiiie ettt e e e sae e e e stre e e e entae e e e staeeeeanees 15
Tabla 10.3: Longitudes minimas de transiciones, basadas en carriles de 3.6m de ancho y banquinas
(o (302 4 o [SI= T (o] o To T PP OOTPI 16
Tabla 10.4: Longitud recomendada de area de Seguridad .............cceeiueeiieiiniiee e e 16
Tabla 10.5: Ancho del area de SEQUIIAAd ..........oouii it e 17

Listado de Figuras

Figura 3.1: Enfoque de Sistemas Seguros. Extraido de Salve Vidas, OMS, 2017 ........ccccccceevieeenineene 5
Figura 5.1: Gestion de un Plan de Manejo de TIANSITO ........cccuiiiieiiiiieiiee e ettt 9
Figura 10.1: ZoNa de TraD@O .......cueeiiiiiiiie ittt 15
Figura 10.2: Tipos de transicion y espacios de Seguridad...........ccueieiiiiieiiiiie e 17

Versiéon 0 - Revisién Diciembre 2022 VI



Serie 300 - 301

Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Glosario
Término Definicion
Acera Via publica o parte de ella, destinada exclusivamente al uso de

peatones.

Angulo de entrada

Angulo formado entre un rayo de luz incidente en una superficie
en cualquier punto y una perpendicular imaginaria a ésta en el
mismo punto. Mientras menor sea el angulo de entrada, mayor
sera la luminancia de la superficie.

Angulo de observacion

Angulo entre la linea formada por un rayo de luz incidiendo en
una superficie y la linea formada por el rayo de luz retro reflejado
al centro del receptor. Mientras menor sea el angulo de
observacion, mayor sera la luminancia de la superficie.

Area de Influencia

Area que se ve afectada directa o indirectamente por la
ejecucion de una obra.

Banderillero

Persona que advierte del peligro y regula el transito en el tramo
en donde ocurre el evento, utilizando para ello una bandera,
paleta o similar.

Banquina

Parte de la via contigua a la calzada, destinada a la circulacién y
detencién de vehiculos en caso de emergencia y circulacion de
peatones cuando no existan otras zonas transitables mas
seguras.

Calle

Via de uso publico destinada a la circulacién de vehiculos o
peatones, comunmente integrada por acera y calzada.

Calzada

Parte de la via normalmente utilizada para la circulacién de
vehiculos; una via puede comprender varias calzadas separadas
entre si espacialmente por una faja divisoria o elemento de
contencion.

Carril

Parte de la calzada destinada al transito de una fila de vehiculos.

Cordoén

Elemento que limita la calzada y la separa de la acera, cantero o
refugio.

Derivacion

En una derivacién el usuario serd obligado a cambiar de carril,
de calzada o a transitar por la banquina por una distancia
determinada pero seguira en la misma ruta.

Desvio

Via alternativa por la que se dirige al conductor para luego
retomar su ruta original.

Interseccioén

Area comun de calzadas que se cruzan o convergen.

A los efectos de esta Norma se define como cualquier actividad
transitoria que afecte directa o indirectamente la circulacion de

Obra ; L P
vehiculos y/o personas en una o mas vias de transito. Incluye la
afectacion de vias de transito alternativo.
Zona de la carretera formada por calzada, mediana, aceras y/o
Plataforma

banquinas.

Retrorreflexiéon

Propiedad de una superficie que permite que una gran parte de
la luz proveniente de una fuente puntual sea devuelta
directamente a un punto cercano a su origen. Se mide
mcd/lux.m2

Version 0 - Revision Diciembre 2022




Serie 300 - 301

Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Usuario

Persona afectada directa o indirectamente por la presencia de
una obra.

Vehiculo

Automotor de libre operacibn que sirve para transportar
personas o bienes por una via.

Vehiculo Sombra

Son automotores espaciados a poca distancia de un area de
trabajo, lo que proporciona advertencia a los vehiculos que se
aproximan. Fisicamente pueden también representar una
barrera al paso de vehiculos errantes, evitando que estos
invadan al area de trabajo.

Velocidad de circulacién

A los efectos de este documento se define como la velocidad
que resulte mayor entre la velocidad maxima reglamentada y la
velocidad de operacion de la via, tomada como su percentil 85,
previo a la Zona de trabajo o area de influencia.

Vereda

Zona pavimentada de la acera.

Via

Superficie completa de un camino o calle, abierta a la circulacién
publica.

Zona de Trabajo

Espacio en la vialidad rural o urbana destinado para realizar
trabajos, entregar informacion mediante sefiales verticales y
demarcaciones en cuanto al lugar y extension de las obras,
proveer espacios de seguridad para los usuarios y espacio para
la segura conduccién de estos.

Abreviaturas

Abreviatura

Nombre completo

AASHTO American Association of Highway and Transportation Officials
ASTM American Society for Testing and Materials
DNV Direccion Nacional de Vialidad
EN 1317 Norma Europea 1317
Especificaciones Técnicas Complementarias y/o Modificativas
ETCM del Pliego de Condiciones para la Construccién de Puentes y
Carreteras de la DNV
FHWA Federal Highway Administration
MASH Manual for Assessing Safety Hardware
MTOP Ministerio de Transporte y Obras Publicas
NCHRP 350 National Cooperative Highway Research Program Report 350
PL Paneles luminosos
SMV Sefial de mensajeria variable
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Serie 300 - 301 Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Principios Generales de la Senalizacion de Obra

Introduccién

Cuando se ejecutan obras de construcciéon, rehabilitacion, mantenimiento, actividades
relacionadas con servicios publicos o emergencias en una via o en una zona adyacente a la
misma, se presentan condiciones cambiantes que pueden afectar la circulacién de personas y/o
vehiculos. Dichas situaciones deben ser atendidas aplicando normas y medidas técnicas
apropiadas que deben incorporarse al desarrollo de los proyectos, cualquiera sea su importancia
0 magnitud, con el objeto de reducir el riesgo de siniestros y hacer mas agil y expedito el transito
de los usuarios.

Esta Norma representa un marco de aplicacion, de sefiales verticales, elementos de
encarrilamiento, paneles luminosos, marcas en el pavimento, semaforos y otros dispositivos y
consideraciones a ser implementados en los casos anteriormente indicados, ya sea en una Zona
de Trabajo como en su area de influencia.

La documentacion referida en la presente norma tiene como objetivo, generar responsabilidad,
en cuanto al estudio especifico de las medidas se seguridad a implementar en situaciones
reales, presentar las estrategias necesarias a llevar a cabo para el correcto control de los planes
de manejo de transito, asi como los procesos que aseguren a la entidad competente la gestion
para el cumplimiento de los mismos.

La sefalizacién y medidas de seguridad para obras viales tienen como principal propésito que el
transito a través de una Zona de Trabajo y su area de influencia, sea seguro y expedito para
todos los tipos de usuarios y partes interesadas, con la minima alteracion posible de las
condiciones normales de circulacién, garantizando a su vez la seguridad de los trabajadores,
equipos, maquinaria y de los propios trabajos y materiales.

Las disposiciones técnicas presentadas en este documento estan orientadas a situaciones
tipicas, llamadas a lograr la uniformidad en su aplicacién en sectores rurales y urbanos. Se
especifican directivas para el disefio, diagramacion, aplicacién, instalacién y mantenimiento de
los diferentes tipos de dispositivos para la regulacién del transito, requeridos para las obras en
vias publicas y en vias privadas abiertas al publico, asi como en terrenos préximos a estas que
afecten o pueden afectar el desplazamiento de los usuarios de la via.

Ello requiere que las sefiales y medidas utilizadas reglamenten la circulaciéon, adviertan
oportunamente de peligros o restricciones, guien adecuadamente a los conductores y a otros
usuarios a través de la Zona de Trabajo, separen los usuarios de los elementos de trabajo y
protejan tanto a estos Ultimos como a los trabajadores.

Los requerimientos de una obra podran incluir la remocion, traslado o modificacion de
dispositivos permanentes. Las prevenciones, restricciones o informacion de estos, requieren en
cada caso acciones y dispositivos temporales para mantener informados a los usuarios de los
posibles riesgos, reglamentaciones y/o informacion pertinente.

Se debe hacer énfasis en que las condiciones de circulacion a través de una Zona de Trabajo no
son las habituales y pueden sorprender a los usuarios, por lo que los criterios de seguridad
aplicados al disefio de sefializacion y canalizacion en las obras son tanto o mas relevantes que
en situaciones normales. Podran existir casos especialmente complejos en que los estandares
minimos aqui definidos deben ser superados.

El disponer de esta normativa, permite tener definidos uniformemente los elementos que
componen la sefializacion, canalizacion y asignacion de derechos de paso, asi como la manera
de emplazarlos y los criterios para su instalacion, de acuerdo con las caracteristicas de las obras
y el entorno vial.

Alcance

El presente documento pretende lograr la circulacidon agil y segura de todos los usuarios, sean
éstos peatones, ciclistas, motociclistas, automovilistas, personas en vehiculos de transporte
colectivo o transportistas de carga, en situaciones de obras en la vialidad publica y privada en la
Republica Oriental del Uruguay.
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Este documento esta alineado con los conceptos contenidos en el Manual Interamericano de
Dispositivos para el Control del Transito en Calles y Carreteras, OEA, 1991, y es valido en la
totalidad de las rutas en jurisdiccion del Ministerio de Transporte y Obras Publicas de la
Republica Oriental del Uruguay.

Los dispositivos y recomendaciones seran aplicables a zonas urbanas y rurales.

Las caracteristicas de cada obra, la variedad de condiciones y las situaciones cambiantes que
se pueden presentar, impiden establecer una secuencia rigida y Unica. En todo caso, la
realizacion de obras que afecten la normal circulacion del transito, debe ser concordante y
cumplir como condicidn necesaria, pero no necesariamente suficiente, con los requerimientos de
esta Norma, y ofrecer la proteccion a todos los usuarios: conductores de cualquier tipo de
vehiculo, pasajeros, peatones, ciclistas y otros, asi como también personal de obra, equipos,
magquinaria y demas partes interesadas.

Casos de fuerza mayor donde resultara imprescindible la flexibilizacion de alguno de los
requerimientos establecidos en esta norma, deberan justificarse, documentarse y contar con la
expresa aprobacion de la autoridad competente (Los Planes de Manejo de Transito se
considerardn dentro de la categoria 3, de acuerdo al punto 4 de esta Seccién).

Enfoque de Sistemas Seguros

Los documentos contenidos en la Normas Técnicas sobre Equipamiento de Seguridad Vial de la
DNV-MTOP y en especifico la Serie 300 Norma de Sefializacién de Obras, han sido elaboradas
con el “Enfoque de Sistemas Seguros” como concepto subyacente.

Este concepto se describe en el informe Salve Vidas, OMS, 2017

“El enfoque de sistema seguro (figura 2.1) proporciona un marco viable para examinar desde
una perspectiva holistica los factores de riesgo de los traumatismos causados por el transito y
las intervenciones relacionadas. El enfoque de sistema seguro se basa en la estrategia
“Perspectiva cero” sueca, que tiene la ambicién a largo plazo de reducir a cero las lesiones
graves o mortales en el sistema de transporte.

El objetivo de este enfoque es guiar y orientar la construccion de un sistema vial seguro para
evitar los siniestros y, en caso de que se produzcan, garantizar que las fuerzas del impacto no
sean suficientes para causar traumatismos graves o defunciones, que las victimas sean
rescatadas y que reciban una atencion traumatoldgica adecuada.

Hay cuatro principios rectores basicos para cualquier sistema seguro:
* La gente comete errores que pueden tener como resultado accidentes de transito;

* El cuerpo humano tiene una capacidad fisica limitada y conocida de tolerar las fuerzas de
impacto antes de sufrir dafio;

» Las personas tienen la responsabilidad de actuar con precaucién y respetando las leyes de
transito, pero quienes disefian, construyen, gestionan y utlizan las vias de transito y los
vehiculos tienen la responsabilidad compartida de evitar accidentes que puedan derivar en
traumatismos graves o defunciones y proporcionar atencién después de los accidentes; y

» Para multiplicar los efectos del sistema es preciso fortalecer todas sus partes de manera
combinada, y asi los usuarios de las vias de transito siguen protegidos en caso de que falle una
de ellas.
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Figura 3.1: Enfoque de Sistemas Seguros. Extraido de Salve Vidas, OMS, 2017

Un sistema seguro requiere comprender y gestionar de manera holistica e integrada la compleja
interaccion que existe entre las velocidades de operacion, los vehiculos, la infraestructura vial y
el comportamiento de los usuarios de las vias de transito. De este modo se consigue que la
suma de las partes del sistema aumente el efecto del conjunto, de suerte que si falla una de las
partes las demds sigan evitando que se produzcan dafios graves.

No existe un Unico camino que lleve a la adopcién, establecimiento y ejecucién de un sistema
seguro: avanzar hacia un sistema seguro es un proceso de aprendizaje a partir de la experiencia
gue se parece mas bien a un viaje que depara oportunidades, peligros y desafios. Las
experiencias pioneras de paises como los Paises Bajos y Suecia muestran que cada cual hace
su propio viaje, fruto de su peculiar contexto cultural, temporal y local, aunque guiado por los
cuatro principios subyacentes. Lo que este enfoque propone es que, en lugar de buscar el modo
de lograr avances graduales en seguridad vial, se empiece por fijar la meta de reducir a cero las
defunciones causadas por el transito y luego se trabaje en sentido inverso, aplicando de modo
sistematico y firme las medidas necesarias para alcanzar dicha meta. “

Funciones de la senalizacion de obra

Cuando en la plataforma de una via o en sus proximidades se estan ejecutando obras o
actividades que puedan afectar la circulacion, interfiriendo con su normal desarrollo, se debe
definir una zona cerrada al transito y que debe estar destinada a la circulacion del personal de
obra, equipos y el depdsito de materiales. La misma debe ser sefalizada en forma especial a
efectos de:

e Informar al usuario de la presencia de las obras
e Ordenar la circulacién en la zona por ellas afectada

¢ Modificar el comportamiento del usuario, adaptandolo a la situacion no habitual
representada por las obras y sus circunstancias especificas, para conseguir una mayor
seguridad, tanto para los usuarios como para el personal de obra.

La sefalizacion de las obras debera estudiarse por el Equipo Proyectista y por la Direccién de
Obra, como un elemento primordial que, debe ser adecuadamente disefiado, presupuestado y
exigido, y cuya definicion y ejecucién no puede confiarse a personal no especializado o con
instrucciones muy concretas.

No resulta posible establecer recetas de universal aplicacion, sino que cada caso particular tiene
una solucion propia y distinta, segun las circunstancias en él concurrentes, que en el caso de
una obra fija pueden resumirse en:

Version 0 - Revision Diciembre 2022 5
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Tipo de Via: calzada Unica de doble sentido de circulacién, con uno o mas carriles por
sentido sin mediana, o calzadas separadas con dos o mas carriles cada una.

Volumen de transito y velocidad previa y a lo largo de la zona que ocuparan las obras.
Visibilidad disponible previa y a lo largo de la zona de obras.

Importancia de la ocupacion de la plataforma: fuera de la misma, en la banquina, en la
calzada con o sin cierre de uno o mas carriles, o cierre total.

Duracion de la ocupacién, con especial referencia a la permanencia durante la noche o a
lo largo de un fin de semana.

Peligrosidad que reviste la presencia de la obra en caso de que un vehiculo invada la
zona a ella reservada.

Usuarios vulnerables: existencia 0 no de zonas especificas para la circulacion de dichos
usuarios en forma segura.

En funcion de estas circunstancias, y de otras que se consideren relevantes, debera
establecerse una ordenacién de la circulacion, consistente en una o varias de las siguientes
medidas:

Establecimiento de un itinerario alternativo para la totalidad o parte de la circulacion.
Limitacion de la velocidad, incluso hasta la detencion total.

Prohibicién del adelantamiento entre vehiculos.

Cierre de uno o mas carriles a la circulacion.

Establecimiento de carriles y/o desvios provisionales.

Establecimiento de un sentido Unico alternativo.

Sefializacién relacionada con la ordenacién adoptada.

Balizamiento que destaque la presencia de los limites de la obra, asi como la ordenacién
adoptada.

Zona de amortiguamiento.

La credibilidad de todo el sistema es su cualidad mas imprescindible, ya que el usuario medio,
con sus defectos de destreza o de atencion, no debe verse sorprendido por situaciones no
advertidas o de dificil comprension, cuya justificacion no sea directamente perceptible, ante las
cuales su reaccién pueda dar lugar a un siniestro. Por ello, tanto la ordenacion como los
elementos de sefializacién y balizamiento deberan:

Estar justificados y ser creibles sin resultar excesivos.
Seguir la evolucion de la obra en el espacio y en el tiempo.
Anular la sefializacion permanente contradictoria con ellos.

Desaparecer tan pronto deje de ser imprescindible su presencia.

Asimismo debera preverse el mantenimiento de las medidas adoptadas frente a una situaciéon
concreta, su adaptacion a la evolucién de esta situacion y su supresion cuando desaparezca la
causa que las motivo y la circulacidn vuelva a ser normal.

Responsabilidades

Los requerimientos de cada obra deberan ser tratados en forma individual pero de manera
uniforme. Cada obra deberd contar con una planificacion plasmada a través de un Plan de
Manejo de Transito (PMT), cuya elaboracion sera de responsabilidad del ejecutante de la obra.
Todo PMT debera ser acorde a la presente norma y a la restante normativa vigente, sera
especifico a los trabajos en cada etapa, y a la clasificacion de PMT que le corresponda.
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El PMT debe ser presentado a la Contratante antes del Acta de Replanteo en los plazos que
ésta establezca. Sin perjuicio de ello la Contratista seré responsable del cumplimiento, ejecucién
y monitoreo del mismo.

Es competencia de la entidad contratante publica o privada requerir la presentacion en tiempo y
forma del Plan de Manejo de Transito.

El Plan de Manejo de Transito debera disefiarse en acuerdo con los lineamientos y contenidos
tratados a través de la Serie 300.

El Plan de Manejo de Transito y todos los documentos relativos al seguimiento, implantacion,
monitoreo y supervision del mismo deberan estar firmados por un Profesional Ingeniero Civil.

Plan de Manejo de Transito

Objetivo general

El objetivo general de un Plan de Manejo de Transito (PMT) es mitigar el impacto generado por
una obra que se desarrolla en la via publica -rural o urbana-, o en las zonas aledafas a ésta y
afectando la misma, con el propdsito de brindar un ambiente seguro, ordenado, agil y comodo a
todos los usuarios y partes interesadas.

Durante la generacion de un PMT se desarrollan las estrategias, alternativas y actividades
necesarias para mitigar el impacto de una obra de manera que siempre se favorezca la
seguridad de los usuarios de la via, de los habitantes en general y de quienes participan en la
construccion de una obra.

Por lo antedicho, se deben asignar responsables para cada etapa del proceso de Manejo de
Transito en zonas de obra, es decir para el disefio del PMT y su aprobacion, su implementacion
y seguimiento por parte del ejecutante y la autoridad competente.
Objetivos especificos
Los objetivos especificos de los PMT incluyen como minimo:

e Establecer condiciones de circulacién seguras y con la menor afectacion posible a los
usuarios.

e Evitar la restricciéon u obstruccién de los flujos vehiculares y peatonales, inclusive a las
propiedades y a las actividades colindantes a la zona de obras.

o Disefiar, programar e implementar coherentemente las rutas alternativas en caso de
desvios requeridos para la ejecucion de las obras, de manera que afecten lo minimo
posible al transporte publico y particular.

e Ofrecer a los usuarios informacién y sefializacion clara, uniforme y de facil interpretacion,
gue les permita tomar decisiones en forma oportuna, agil y segura.

o Definir las areas donde seran permitidos trabajos, almacenamiento de materiales y
equipos de trabajo para cada etapa de las obras.

e Seleccionar, diagramar y cuantificar los dispositivos que serdn necesarios durante el
desarrollo de la obra y estimar sus costos iniciales y operativos.

e Asegurar que el equipo de trabajo cuente siempre con los elementos necesarios para
controlar los flujos de transito.

e Fijar la programacion y documentacion de inspecciones, asi como la metodologia para
informar los resultados de las mismas.

e Establecer los requerimientos para la movilizacion de maquinaria dentro y fuera de la
Zona de Trabajo.

e Oftros, segun la naturaleza y duracion de cada actividad.

Version 0 - Revision Diciembre 2022 7



5.5.

5.6.

5.7.

5.8.

Serie 300 - 301 Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Principios fundamentales de un PMT

Las estrategias para el manejo temporal del transito en obras deben apoyarse en los siguientes
principios fundamentales:

e La seguridad de los usuarios en zonas de obra y su area de influencia debe considerarse
como un elemento integral y de maxima prioridad de todo proyecto.

e Lacirculacién vial debe ser restringida u obstruida lo menos posible.

e Los usuarios deben ser guiados de manera clara y segura mediante dispositivos que
deben ser uniformes dentro del sistema vial.

e Con el propésito de asegurar niveles de operacién aceptables, se deben realizar
inspecciones rutinarias, programadas y documentadas dejando registro de las
correspondientes evidencias de cumplimiento o de disconformidad.

e Todas las personas cuyas acciones afectan el control temporal del transito deben recibir
entrenamiento adecuado, en todos los niveles del proceso.

e Cada contrato de obras debe consignar como el costo de implementacion del PMT sera
cuantificado y compensado. Esto puede hacerse de las siguientes maneras:

o Como elemento contingente a otros elementos del contrato

o Como item del contrato a costo global

o Con una tarifa diaria mientras dure el contrato

o Con una tarifa unitaria por elemento aplicado

o Con una tarifa unitaria por elemento aplicado y por dia de aplicacion
o De otra manera

e Debe haber una penalidad por no cumplimiento del PMT y un procedimiento para
informar de tal hecho.

e Cada PMT debe tener un supervisor o responsable designado y aprobado.
e En el caso de obras cercanas entre si, se debe asegurar una coordinacién entre los PMT.

e Cada PMT debe ser revisado y aprobado por la autoridad pertinente. El anexo A es el
modelo de formulario a emplear para la presentacion de un PMT para su aprobacion.

e Copias controladas del PMT y sus modificaciones se mantendran en el emplazamiento
de la obra.

Categorias de obras

El desarrollo de cualquier PMT variara en complejidad entre la aplicacion directa de un esquema
de los incluidos en este documento, y un proyecto mas complejo con derivaciones, desvios u
otros, afectando una zona mucho mas amplia que la zona de trabajos en si. Para simplificar el
proceso, se distinguen 3 categorias de obras y de acuerdo con éstas seran requeridos
diferentes niveles de estudio. Para cada actividad a realizar, la entidad vial debe aprobar la
categorizacion aplicable e indicar dicha decision en el formulario incluido en el anexo A.

Categoria 1 - Obras de interferencias minimas

Son aquellas en que los espacios de circulacion son muy poco afectados por las intervenciones
y no hay afectaciéon sobre zonas aledafias. El impacto de la obra sobre el transito de vehiculos
puede ser mitigado por la misma infraestructura a intervenirse, sin que los flujos necesiten ser
derivados. La sefializacion y canalizacion necesarias se pueden lograr siguiendo uno o méas de
los esquemas de la Serie 303 (DNV, 2022) con ningun o minimo ajuste.

Categoria 2 - Obras de interferencias moderadas

Este tipo de obras corresponde a aquellas que comprometen la circulacion vehicular o peatonal
en el lugar de los trabajos y/o en zonas aledafias a éstos. Los residentes y/o comercios u otras
actividades que se desarrollen en el area pueden tener inconvenientes en cuanto a la
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accesibilidad, pero en todo caso su acceso sera directo. La zona de influencia para la
elaboracion del PMT de este tipo de intervenciones comprende el area de las obras y hasta
donde los analisis de transito evidencien afectacién, producto de los trabajos que se realizan. La
sefializacion y canalizacion necesaria se puede lograr considerando los esquemas incluidos en
esta Norma, pero con ajustes; pudiéndose requerir inclusive numerosos cambios de esquema
durante el desarrollo de los trabajos. Puede ser necesaria la implementacién de otros elementos
como ser sistemas de contencion, reforzar la informacién al usuario u otras.

Categoria 3 - Obras de interferencias de gran impacto.

5.9. Este tipo de obras normalmente implica cierres totales para el transito vehicular y/o peatonal. Su
impacto supera y afecta las vias colectoras o arterias alrededor de la Zona de Trabajo. Los
vecinos tendran un acceso modificado y a veces limitado a sus propiedades. Requiere en
consecuencia plantear alternativas de desvios, por lo que el area de influencia comprendera el
area que cubren las vias alternativas que seran utilizadas para los desvios del transito. La
sefializacion necesaria se puede lograr considerando los esquemas incluidos en la Serie 303
(DNV, 2022), pero con numerosos cambios durante la ejecucion de la obra y medidas
adicionales de contencidn, difusion u otras, tanto en la via que se interviene como en las vias
alternativas y/o en los desvios. En general sera necesario realizar simulaciones de flujos de
transito para evaluar las interferencias de gran impacto.

Gestion de un Plan de Manejo de Transito

5.10. A continuacién se describe el proceso para la gestion del PMT y se presenta graficamente en la
Figura 1:

Figura 5.1: Gestion de un Plan de Manejo de Transito

[ Gestion de un Plan de Manejo de Transito ]
[ Diagnostico
Categoria | Categoria Il Categoria Ill
Interferencias minimas Interferencias moderadas Gran impacto
Seleccion de elsquema(s) por L P — Evaluacion del are.av el lugar
aplicar de trabajo
) N , N
Aprobacion formal por entidad Recoleccion de informacion Recoleccion de informacion
| responsable basica detallada
|
Seleccion y modificacion de Disefio detallado de PMT
esquema(s) por aplicar categoria |l
| .
Aprobacion formal por entidad Aprobacion formal por entidad
responsable responsable
[ Implantacién, monitoreo, seguimiento y supervisién ]

¢ Control indica SUSPENDER TRABAJOS y acordar

. Umplimiento modificaciones y/o mejoras

[ Continuar trabajos
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Diagnéstico

Previo a la elaboracién de un PMT, sera necesario relevar y considerar factores como tipo de
usuarios afectados, volumen y composicion del transito, distribucion de vehiculos, necesidades
de los usuarios vulnerables, transporte colectivo y otros segun la situacién. Serd necesario
definir si se trata de un sector urbano o rural y si el trabajo se llevara a cabo durante el dia o la
noche.

Categorizaciéon del PMT

Se debe definir la categoria de las interferencias segun los criterios antes mencionados y en
base a esa definicion, proceder con los estudios elaborando un PMT con suficiente detalle para
realizar los trabajos.

Debe considerarse en cada caso lo siguiente:
e Cada PMT requiere de un listado de dispositivos a emplear.
e Algunos PMT van a requerir coordinacién con terceros.
e Todo PMT debe contemplar la necesidad de ajustes y estos deberan ser aprobados.
Disefio del PMT

Todo PMT debe definirse conceptualmente durante el disefio o definicion del trabajo a
realizarse. En casos de trabajos repetitivos como corte de pasto o pavimentaciones simples sera
suficiente con seleccionar uno de los esquemas incluidos en esta norma. En casos de mayor
complejidad sera necesario el desarrollo de planos especificos en cuanto a como, cuando,
donde y qué dispositivos se emplearan y otras medidas a tomar.

Aprobacién

Cada PMT debe ser revisado y aprobado por la autoridad pertinente. El anexo A es el modelo de
formulario a emplear para la presentacion de un PMT para su aprobacion. Para los PMT
categorizados como Categoria 1 y 2 solo bastara con la aprobacién de la Direccion de Obra, en
el caso de los PMT Categoria 3 deberan ser evaluados y aprobados por la entidad
correspondiente en la materia (Division Seguridad en el Transito de la Direccion Nacional de
Vialidad, MTOP).

Implementacién, monitoreo, seguimiento y supervisién

El responsable de la implementacién, seguimiento y retroalimentacién de los PMT para obras
gue se ejecuten, debe realizar los respectivos controles para que el plan disefiado sea el mismo
gue el implementado en terreno, a lo largo de todo el proceso de ejecucion de la obra y
eventualmente se realicen los ajustes que correspondan.

Es fundamental hacer un seguimiento del PMT durante las diferentes etapas de avance de la
ejecucion de la obra con el fin de evaluar el transito, y de acuerdo con la situacion que se
presente, tomar las medidas correctivas necesarias para garantizar un eficaz funcionamiento.

Para ello, la Contratista generard un registro documentado en forma diaria de seguimiento y
observaciones del PMT y también cuando existan cambios en la obra que requieran
modificaciones en la sefializacion o demas aspectos que conforman el sistema implementado
por el PMT.

Modificacion y/o actualizacion

Cualquier modificacion relevante al PMT requiere las aprobaciones de manera similar a las
aprobaciones originales. Ver Anexo A.

Longitud del frente de obra

La sefializacion de obra atendera a un avance por tramos de modo de permitir procedimientos
constructivos correctos y minimizar las molestias al transito, rigiéndose por lo establecido en las
ETCM del Pliego de Condiciones para la Construccion de Puentes y Carreteras de la DNV
vigentes.

El PMT incluira un cronograma de avance de obra por frente de trabajo, conteniendo las
longitudes de los mismos y las progresivas intervenidas por etapa.
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Velocidad como factor de riesgo

La realizacion de obras viales constituye una situacion especial en la que de no tomarse las
medidas adecuadas el riesgo de siniestro aumenta, afectando en este caso no sélo a los
usuarios de los vehiculos que circulan por la ruta, sino también a los operarios que llevan a cabo
las obras.

La localizacion y la naturaleza de la obra, y las condiciones de la ruta y de circulacién de los
vehiculos, exigirdn adaptar las velocidades de los vehiculos tanto para evitar los siniestros como
para que en el caso eventual de que se produzcan, los dafios causados sean los minimos
posibles.

Es importante tener en cuenta que no siempre resulta necesario limitar la velocidad y que, en
caso de hacerlo, en la fijacion del valor de la velocidad limitada deberian intervenir el ancho libre
de circulacién, geometria, tipo de pavimento, condiciones del entorno, presencia de
trabajadores, etc.

Velocidad de circulacion y reglamentacion de velocidad maxima.

A los efectos de este documento la velocidad de circulacién se define como la velocidad que
resulte mayor entre la velocidad méxima reglamentada y la velocidad de operacion de la via,
tomada como su percentil 85, previo a la existencia de obras.

El objetivo final de limitar la velocidad es reducir la energia cinética del vehiculo, de la que
dependen tanto la distancia recorrida hasta detenerse como las deceleraciones sufridas en caso
de impacto con un obstaculo.

En general, debera reglamentarse una velocidad maxima cuyo valor sea el mayor posible,
compatible con la visibilidad, las condiciones de la via y protecciones disponibles dado que la
eleccion de la velocidad tiene repercusiones en la circulacidn, pudiendo llegar a tener tanta
importancia que condicione incluso la eleccién del procedimiento constructivo.

En vias de elevada velocidad, y especialmente en rutas de doble calzada, no debera limitarse la
velocidad a valores inferiores de:

e 60 km/h si sélo se reduce el nUmero de carriles

e 45 km/h si, ademas, se establecen desvios o carriles provisionales, en especial cambiando
de calzada.

e 30 km/h para los vehiculos que no tengan que detenerse ante una ordenacién en sentido
anico.
En el resto de las vias, y salvo justificacion contraria, no deberd limitarse la velocidad a valores

inferiores a 45 km/h, excepto en caso de ordenacién en sentido Unico, en la que el limite para
los vehiculos que no tengan que detenerse se podra rebajar a 30 km/h.

No resultara necesario, en general, limitar la velocidad cuando las obras sean exteriores a la
calzada.

Si la diferencia entre las velocidades de circulacién y maxima establecida es superior a 30 km/h,
sera preciso disponer sefiales intermedias de reduccion gradual de velocidad hasta alcanzar la
velocidad limitada final. La disposicion de esta serie se efectuaria conforme a lo indicado por la
Norma Uruguaya de Sefializacion Vertical de la DNV.

No obstante, si hay personas trabajando a menos de 1,5m del area de circulacién vehicular, la
velocidad maxima a establecerse debera ser 30km/h.

Medios para limitar la velocidad

Para lograr limitar la velocidad de aproximacion a la Zona de Trabajo, se debe disefiar y
organizar el entorno asegurando que los conductores circulen a una velocidad adecuada. Por lo
general esto implica disponer una sefializacién, generalmente vertical que les permitan a los
conductores identificar que estan ingresando a un tramo de carretera donde las condiciones de
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manejo son mas dificiles y las velocidades deben reducirse. Sin embargo, debido a las
caracteristicas de la obra, la accién de la sefalizaciéon puede necesitar ser complementada por
otros medios. A continuacion se describen algunos de ellos:

Reduccion fisica del ancho de carril

El estrechamiento de los carriles podria tener un efecto en la reduccion tanto de la velocidad
como de la capacidad de la Zona de Trabajo.

De acuerdo a las caracteristicas de las obras, se puede requerir de la disminucion del ancho de
carriles para proporcionar un espacio suficiente para la realizacién de los trabajos. En otros
casos, el ancho de carril se puede reducir también para lograr una disminucion de la velocidad.

Desde una perspectiva de factores humanos, el ancho de carril reducido significa una menor
distancia lateral para realizar maniobras y también una reduccién en la distancia entre el
vehiculo y los obstaculos que se encuentran en el borde de calzada, como tambores o barreras
de control de transito. Estos eventos requieren una mayor atencién por parte del conductor, que
a menudo compensa con una reduccién de la velocidad.

El estrechamiento de carriles puede materializarse por medio de elementos de encarrilamiento o
barreras.

Tabla 7.1 se especifican valores de referencia para anchos de carriles en funcién de la velocidad
gue se pretende alcanzar. Estos valores deberdn ser ajustados de acuerdo a las caracteristicas
de la via y de la obra. La tabla es extraida de la Norma Uruguaya de Sefializacién de Obras
(DNV, 2002) en una adaptacion a los requerimientos establecidos en la Norma de Carreteras
espafiola (MOPU, 1989).

Tabla 7.1: Anchos minimos de carril en funcién de la velocidad de circulacién

Velocidad de . .
. . 1 carril 2 carriles
circulacién

(km/h) (m) (m)

90 3,60 7,20

75 3,45 6,90

60 3,30 6,60

45 3,15 6,30

30 3,00 6,00

Chicanas

En ausencia de peralte, los conductores deben reducir la velocidad cuando encuentran una
desviacién horizontal en la via. Cualquier configuracion de calzada que disponga de curvas
horizontales con el fin de reducir la velocidad del transito se puede denominar chicana.

La modificacion suele materializarse por medio de un balizamiento adecuado, para ser segura y
eficaz requiere que el conductor la perciba y comprenda con facilidad y que esté coordinada con
la sefializacién. A la noche y con menor volumen de transito hay que cuidar de que resulte
claramente perceptible. Ejemplos de chicana se pueden ver en la Serie 303 (DNV, 2022).

Lineas de reduccién de velocidad, bandas sonoras y resaltos

Las lineas reductoras de velocidad son demarcaciones en el pavimento especialmente
destinadas para reducir la velocidad de funcionamiento del vehiculo. Existen varios patrones de
marcado, tales como lineas y chevrones transversales. Son técnicas potenciales para este
proposito. Los detalles de paso estaran de acuerdo a lo indicado en la Norma de Sefializacion
Horizontal de la DNV.

Las bandas sonoras transversales temporales advierten a los conductores de forma tactil y
audible la presencia de una Zona de Trabajo y la necesidad de aminorar la velocidad. Se
pueden emplear de varias formas tales como en acceso a intersecciones, aproximacion a
semaforos temporales y zona de banderilleros.
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Los resaltos deben estar disefiados adecuadamente para las situaciones en las que se
aplicaran. Para implementar esta solucion se debe asegurar una correcta sefalizacion e incluso
iluminacién de la zona para evitar posibles siniestros.

Luces de advertencia

Se puede alertar a los conductores de una reduccion de velocidad mediante la implementacion
de luces fijas o de forma secuencial. Estos dispositivos luminosos se pueden colocar en los
elementos de canalizacion en el area de transicién con la intencion de alentar a los conductores
a reducir la velocidad y asegurar el reconocimiento del area.

Proteccién a peatones

Cuando producto de las obras a realizar, se utilice parte o la totalidad de la acera, banquina o
senda peatonal, debe habilitarse una ruta alternativa para la circulacion de peatones. En caso de
ocupar parte de la calzada, debe estar segregada fisicamente del flujo vehicular por elementos
canalizadores y/o de proteccion.

Por otra parte, deben quedar totalmente delimitados los cruces peatonales.

Proyecto de Senalizaciéon
Uno de los componentes fundamentales para un eficaz PMT es el proyecto de sefalizacion.

La habilitacion de toda Zona de Trabajo en la via debe contemplar la posible inclusiéon de los
siguientes elementos de sefializacién y dispositivos de seguridad:

Sefiales verticales

De acuerdo a la funcién que desempefian, las sefiales verticales se clasifican en:

e Reglamentarias, indican a los usuarios las obligaciones, limitaciones o prohibiciones
especiales que deben observar.

e Preventivas, su propoésito es advertir a los usuarios de las vias sobre los cambios de
condiciones o0 la existencia de situaciones imprevistas en las vias 0 en sus zonas
adyacentes, las cuales podrian representar un elemento de riesgo adicional.

e Informativas, tienen como proposito guiar a los usuarios de las vias a través de la Zona
de Trabajos y entregarles la informacién necesaria para transitar por ésta en forma
segura.

El color de fondo de las sefiales preventivas e informativas a instalarse debe ser anaranjado.
Las restantes sefiales conservan los mismos colores empleados para sefializacion fija,
establecidos en la Norma Uruguaya de Sefalizacion.

Paneles luminosos (PL)

Su propdsito es informar de cierre de carriles e indicar maniobras mediante flechas luminosas;
también podran indicar en modo preventivo la presencia de trabajos, maquinaria o equipos.

Paneles de mensajeria variable

Estos elementos son similares a los paneles fijos de mensajeria variable (VMS), pero son
portatiles ya que se montan en un vehiculo o en un carro de arrastre.

Dispositivos de canalizacién

Su propdsito es delimitar las areas de circulacion disponibles, separar las mismas de las de
obra, guiar a los conductores y peatones a través de la Zona de Trabajo y aislar las areas
destinadas a la obra propiamente dicha. También permiten definir variaciones en el perfil vertical
y transversal. Al mismo tiempo, son importantes para definir a los trabajadores los limites de su
area de trabajo, evitando asi invasiones de la zona destinada al transito vehicular o peatonal.

Demarcaciones

Se utilizan para guiar la circulacion, advertir, regular y encauzar a los usuarios que transitan por
la Zona de Trabajo.
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Sistemas de Control de Transito

Su proposito es regular el paso de vehiculos y peatones en la Zona de Trabajo en aquellos
puntos o tramos donde dos o mas flujos deben compartir la via. Consisten normalmente en
Sefiales PARE/SIGA y seméforos.

Elementos para aumentar la visibilidad del personal, maquinaria y vehiculos

Se utilizan para que el personal, maquinaria y vehiculos de la obra sean detectados y percibidos
apropiadamente por los conductores en cualquier condicién, tanto de dia como de noche y en
situaciones de visibilidad reducida.

Todos los dispositivos detallados en los parrafos anteriores deben instalarse al inicio de cada
actividad, permanecer durante la ejecucion de la misma y ser retirados o cubiertos una vez que
cesen las condiciones que dieron origen a su instalacion. Cuando las operaciones se realicen
por etapas, deben permanecer en el lugar solamente las sefiales y dispositivos que sean
aplicables a las condiciones existentes; y deben ser removidos o cubiertos los que no sean
requeridos, incluyendo cualquier sefializacién permanente.

Zona de Trabajo

Una Zona de Trabajo, desde su primera sefial de prevencion hasta el final de las intervenciones,
esta compuesta por las areas detalladas en la Figura 10.1. Por otra parte, estos conceptos son
aplicados en la Serie 303 (DNV, 2022), que se elaboran para atender situaciones tipicas
definidas en funcién de la ubicacién y tipo de obra.

Area de Advertencia

En esta area se debe advertir a los usuarios de la situaciéon que la via presenta a continuacion,
proporcionando suficiente tiempo a los conductores para modificar su patron de conduccion
(velocidad, atencién, maniobras, etc.) antes de ingresar al area de transicion.

Area de Transicion

Area donde los conductores deben modificar su encauzamiento, ya sea por desvios,
derivaciones, por el cierre total o parcial de los carriles normalmente disponibles para el transito
vehicular, o por el cierre de banquinas.

Pueden existir los siguientes tipos de transicién, véase también Figura 10.1,

e Transicién de convergencia: el transito de un carril se une al transito de otro carril, en el
mismo sentido de circulacién.

e Transicién de traslado: se modifica la trayectoria de un carril.
e Transicién de cierre de banquina.

e Transicién para circulacion alternada: se cierra un carril, iniciandose un flujo en dos
sentidos, con transito alternado en el mismo carril.

e Transicién de terminacion: indica el final de la Zona de Trabajo.

Para determinar el largo de cada tipo de transicidn, primero hay que determinar el factor base
segun las relaciones establecidas en la Tabla 10.1.

Tabla 10.1: Determinacién del factor base

2

L= A.m — para velocidades menores o iguales a 65 km/h

L, = 0.6.A.v - para velocidades mayores a 65 km/h

L, = Factor base de Longitud de transicion, en metros.

A = Ancho del carril a cerrarse, en metros.
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v = Se utilizara el valor que resulte mayor en km/h, entre la
Velocidad Maxima autorizada y la Velocidad de Operacién de la
via (tomada como su percentil 85), previo a la Zona de Trabajo.

10.6. Para cada tipo de transicion, se define una relacion en funcion del Lt obtenido de acuerdo a la
Tabla 10.2.
10.7. Las longitudes obtenidas de estas relaciones son las minimas recomendadas para la situacién

mas favorable: una via sin pendientes pronunciadas y recta. Las Tabla 10.2 y

10.8. Tabla 10.3 muestra los valores de dichas relaciones.

Tabla 10.2: Longitudes de transicion

Tipo de transicion Relacion con longitud base Lt, por férmula
Convergencia Igual a Lt

Traslado 0,5 Lt

Cierre de banquina 0,3 Lt

Nota 1: Las transiciones de circulacion alternada podran ser de 15 a 30
metros de largo dependiendo de las caracteristicas de la obra.

Nota 2: Las transiciones de terminacidén deberén ser ajustadas segun la
necesidad del lugar y el juicio del técnico responsable.

Figura 10.1: Zona de Trabajo

Fin de Area de Trabajo
Retorno a la circulacion
l en condiciones normales.

Area de Trabajos
- Operan trabajadores,
maquinaria, etc. Se puede
almacenar materiales.

Area de Transito
Permite el transito a ——
traves de la obra.

Area de Seguridad
Provee proteccion

a trabajadores,
maquinaria, etc.

-

Area de Transicion

Se desplaza el transito de
su trayectoria normal.

e -L|

NS =

Area de Advertencia
Advierte a los usuarios

de la presencia de trabajos.
ol olla

AN e
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Tabla 10.3: Longitudes minimas de transiciones, basadas en carriles de 3.6m de ancho y
banquinas de 2m de ancho

Velocidad de | Transicién de | Transicién de | Transicién de Trgnsmm_n,de Transicion de
f o . - circulacién ; .,
circulacion | convergencia traslado banquina terminacién

alternada
(km/h) (m) (m) (m) (m)
(m)
40 40 20 10 15 30
50 60 30 20 15 30
60 90 45 30 15 30
70 160 80 50 15 30
80 180 90 60 15 30
90 205 100 70 15 30
100 230 110 75 15 30
110 250 120 80 15 30

Area de Trabajo

Area cerrada al transito donde se realizan las actividades requeridas por las obras. En su interior
operan trabajadores, equipos, maquinaria y se almacenan materiales.

Area de Transito

Parte de la via a través de la cual es conducido el transito, tanto vehicular como peatonal.

Area de Seguridad

Es el espacio que separa el area de trabajo, de los flujos vehiculares o peatonales. Su objetivo
principal es proporcionar al conductor -que por error traspase las canalizaciones- un sector
despejado en el que pueda recuperar el control del vehiculo antes que éste ingrese al &rea de
trabajo.

Por su condicion necesaria de ser un espacio despejado, en el &rea de seguridad no deben
ubicarse materiales, equipos, maquinaria, vehiculos, excavaciones provisorias, sefiales ni otros
elementos relacionados con los trabajos.

A modo de guia se presentan longitudes recomendadas en la Tabla 10.4, si bien en muchos
casos su extension debera proyectarse empleando el buen juicio profesional responsable.

Tabla 10.4: Longitud recomendada de area de seguridad

Velocidad L
(Km/h) (m)
<50 60
60070 100
80090 150
=290 200

Estas distancias estan relacionadas con la velocidad de aproximacion. Son funcion de la
condicién del pavimento, pendientes longitudinales, alineacion, tipos de vehiculo, etc.

La separacion transversal entre el Area de Transito y el Area de Trabajos se denomina Ancho
de Seguridad y puede variar con la velocidad maxima permitida en la Zona de Trabajos. La
Tabla 10.5 presenta valores de referencia.
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Tabla 10.5: Ancho del area de seguridad

Velocidad méxima en )
Zonas de Trabajo Ancho dfcﬁgguﬂdad
(Km/h)
<60 50
70<X<90 80
290 120

Area de Fin de Zona de Trabajo

10.16. Sector utilizado para informar a los conductores que no hay mas trabajos a continuacion e indica
que el transito puede retomar su normal circulacion.
Figura 10.2: Tipos de transicién y espacios de seguridad
I O |
R L
Zona de Seguridad
Longitudinal
Transicion de
Traslado ——*—
1 Transicion de
* Terminacion
7
Zona de Seguridad %
Lateral ’ * f /
7. _
Zona de Seguridad
I<_ Longitudinal
Transicion de Transicion
Traslado de Traslado
50 m minimo
Z
4 * Zona de. Se?uridad
7 9
Transicion de
* Cierre de Banquina
I S
11. Otras consideraciones
11.1. No se ejecutara trabajo alguno sobre el pavimento y/o banquina cuando la visibilidad se haya

restringido a menos de 400 metros, ya sea por niebla, humo o cualquier otro fenémeno.
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ANEXO A - Formulario Plan de Manejo de Transito.

Ministerio
de Transporte
y Obras Publicas

SOLICITUD DE APROBACION DE PLAN MANEJO DE TRANSITO (PMT)

VERSION: 0

FECHA DE PRESENTACION:

N° DE INFORME:

N° TRAMITE/EXPEDIENTE:

(Completa la i6n)

N° DE VERSION:

IDENTIFICACION DE LA OBRA

DENOMINACION:

N° DE OBRA / CONTRATO / LICITACION:

DIRECTOR DE OBRA DNV:

EMPRESA CONTRATISTA:

ING. RESIDENTE / DIRECTOR DE OBRA CONTRATISTA:

RESPONSABLE DISENO PMT:

AYUDANTE DE OBRA:

RESPONSABLE IMPLEMENTACION Y SEGUIMIENTO PMT:

TECNICO PREVENCIONISTA:

INFORMACION GENERAL

PLAZO: INICIO:

|FECHA FIN:

DEPARTAMENTO: ENTORNO:

RURAL () ureanO () suB-URBANO

CJ

Marcar todos los que correspondan

N°RUTA Y DESCRIPCION DE TRAMO:

PROGRESIVA INICIO: |PROGRESIVA FIN:

N2 TRAMO:

DESVIOS PREVISTOS : si no ()

éCudle(s)?

PLANO DE UBICACION (ADJUNTAR)

HORARIO DE TRABAJO: DIURNO NOCTURNO

CJ

DIURNOYNOCTURNO (] DIURNO C/AFECTACION NOCTURNA

U

USUARIOS AFECTADOS: ~ PEATON BIRRODADOS

CJ

VEHICULAR J TRANSPORTE COLECTIVO

CJ
)

TPDA:

|% VEHICULOS PESADOS:

OTRAS CONSIDERACIONES:

DESCRIPCION GENERAL DE LA OBRA:

CATEGORIZACION DEL PMT A SOLICITAR

CATEGORIA 1) OBRAS DE INTERFERENCIAS MINIMAS

J

COMENTARIOS:

CATEGORIA 2) OBRAS DE INTERFERENCIAS MODERADAS

CATEGORIA 3) OBRAS DE INTERFERENCIAS ALTAS O DE GRAN IMPACTO

J| 0
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CATEGORIAS DE OBRAS

Categoria 1 - Obras de interferencias minimas

Son aquellas en que los espacios de circulacién son muy poco afectados por las intervenciones y no hay afectacion sobre zonas aledafias. El impacto de la obra sobre el
transito de vehiculos puede ser mitigado por la misma infraestructura a intervenirse, sin esperar que los flujos necesiten ser derivados. La sefializacion y canalizacion
necesarias se puede lograr siguiendo uno o mas de los esquemas de la Serie 303 (DNV, 2021) con ningun o con minimo ajustes.

Categoria 2 - Obras de interferencias moderadas

Este tipo de obras corresponde a aquellas que comprometen la circulacién vehicular o peatonal en el lugar de los trabajos y/o en zonas aledafias a éstos. Los residentes y/o
comercios u otras actividades que se desarrollen en el drea pueden tener inconvenientes en cuanto a la accesibilidad, pero en todo caso su acceso serd directo. La zona de
influencia para la elaboracién del PMT de este tipo de intervenciones comprende el drea de las obras y hasta donde los andlisis de transito evidencien afectacion, producto
de los trabajos que se realizan. La sefializacion y canalizacidén necesarias se puede lograr considerando los esquemas incluidos en esta Norma, pero con ajustes; pudiéndose
requerir inclusive numerosos cambios de esquema durante el desarrollo de los trabajos. Puede ser necesaria la implementacion de otros elementos como ser sistemas de
contencidn, reforzar la informacion al usuario u otras.

Categoria 3 - Obras de interferencias de gran impacto.

Este tipo de obras normalmente implica cierres totales para el transito vehicular y/o peatonal. Su impacto supera y afecta las vias colectoras o arterias alrededor de la Zona
de Trabajo. Los vecinos tendran un acceso modificado y a veces limitado a sus propiedades. Requiere en consecuencia plantear alternativas de desvios, por lo que el drea
de influencia comprendera el area que cubren las vias alternativas que serdn utilizadas para los desvios del transito.

La sefializacion necesaria se puede lograr considerando los esquemas incluidos en la Serie 303 (DNV, 2021), pero con numerosos cambios durante la ejecucion de la obra 'y
medidas adicionales de contencién, difusién u otras, tanto en la via que se interviene como en las vias alternativas y/o en los desvios. En algunos casos sera necesario
realizar simulaciones de flujo de trénsito para evaluar las interferencias de gran impacto.
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Ministerio
de Transporte
y Obras Publicas

DISENO DE PLAN MANEJO DE TRANSITO (PMT) VERSION: 0

1. NORMATIVA POR LA CUAL SE RIGE

2. MEDIDAS PARA LA ORDENACION DE LA CIRCULACION
INDICAR LAS MEDIDAS

INDICAR TIPO / PLAZOS / HORARIO DE TRABAJOS INVOLUCRADOS

INDICAR Y ADJUNTAR ESQUEMAS Y/O PLANOS

INFORMACION QUE SE ADJUNTA

sl NO N/C
MODIFICACIONES A ESQUEMAS TIPO ) Co 3
PROGRAMAS DE INFORMACION, COMUNICACION / DIFUSION A LA OPINION PUBLICA [ 3 3
CONTRATACION DE SERVICIOS DE POLICIA CAMINERA [ [ R
SISTEMAS DE CONTENCION REQUERIDOS oy CJ o
SEMAFORIZACION REQUERIDA / PROYECTO [ 3 O
PLAN DE SENALIZACION DE DESVIOS - EXIGIBLE PARA PMT CATEGORIA 3 [ ) 3
SIMULACIONES DE TRANISTO -EXIGIBLE PARA PMT CATEGORIA 3 [ ) o

OTROS ESPECIFICAR:
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3. INFORMACION DE MATERIALES Y ELEMENTOS PARA LA IMPLEMENTACION DEL PMT

SENALES VERTICALES
TIPO DE REFLECTIVO: caser () case2 () cases () o ()
SENALES ESPECIALES A EMPLEAR : ss () ~No () éCudle(s)?

LIMITACION DE VELOCIDAD - JUSTIFICACION:

SENALES LUMINOSAS

SERALES LUMINOSAS A EMPLEAR : s () ~no ()

TIPO DE SENALES: LUMINOSAS DIRECCIONALES [ SENALES DE MENSAJERIA VARIABLE [

ESPECIFICAR DISENO/S:

ELEMENTOS DELINEADORES/SEPARACION

ELEMENTOS UTILIZADOS:

BALIZAS LUMINOSAS : s () w~No () LUZ FUA (] DESTELLANTE [

PROVEEDORES:

SISTEMAS DE CONTENCION

DESCRIPCION: ADJUNTAR DISENO Y JUSTIFICACION

SENALIZACION HORIZONTAL

ELEMENTOS UTILIZADOS:

TACHAS REFLECTIVAS : ss () w~No () TIPO/ MODELO:

FABRICANTE:

MEDIDAS DE PREVENCION PARA PERSONAL DE OBRA

SE NECESITARA BANDERILLERO: s () w~No [ ELEMENTO DE TRABAIO BANDERA [ PALETA [ J

MEDIDAS DE PREVENCION REQUERIDA VEHICULO

TRANSITO PESADO : s ) w~No [

MEDIDAS ESPECIFICAS:
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Ministerio
de Transporte
y Obras Publicas

PLANES DE CONTINGENCIA (ADJUNTAR) s () N [

4. INDICE DE ANEXOS QUE SE ADJUNTAN

Ol | v|lo|lu|pr|lw|n]| -

=
o

[y
[

—
N

—
w

[y
'

—
w

DECLARACION DE TECNICO RESPONSABLE

QUIEN SUSCRIBE, CONCI EN CALIDAD DE REPRESENTANTE
TECNICO/PROYECTISTA DE LA EMPRESA PARA LA OBRA RESPONSABLE DEL PMT PROPUESTO, CUYO DISENO
SE DETALLA EN "SOLICITUD DE APROBACION DE PLAN MANEJO DE TRANSITO" Y "DISENO DE PLAN DE MANEJO DE TRANSITO" QUE SE ADJUNTA, DECLARA QUE EL
MISMO CUMPLE ENTERAMENTE CON LA NORMATIVA DE SENALIZACION DE OBRA VIGENTE Y SOLICITA A Ud. SU A FIN DE SER IMPLEMENTADO EN LA OBRA DE

REFERENCIA .
SE PROPORCIONA LA SIGUIENTE DIRECCION DE MAIL A LOS EFECTOS DE RECIBIR LAS NOTIFICACIONES FIRMA
CORRESPONDIENTES A LA PRESENTE GESTION. REPRESENTANTE TECNICO DE LA OBRA

LOS CASILLEROS EN GRIS SE COMPLETARAN POR LA ADMINISTRACION

RECEPCION (Completa la Administracion)

FECHA DE RECEPCION: ACLARACION: FIRMA:

NOTA: No se recibirdn PMT incompletos
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Ministerio
de Transporte
y Obras Publicas

Ci leta la Administracion

| APROBACION DEL PLAN MANEJO DE TRANSITO (PMT) VERSION: 0

|REF. N° DE INFORME:

@
2

1. DOCUEMNTACION RECIBIDA /C

FORMULARIO COMPLETO PMT

MODIFICACIONES A ESQUEMAS TIPO

SIMULACIONES DE TRANSITO

PROGRAMAS DE INFORMACION, COMUNICACION Y DIFUSION A LA OPINION PUBLICA

PLAN DE SENALIZACION DE DESVIOS

MODIFICACIONES DE SEMAFORIZACION

IMPLEMENTACION DE SISTEMAS DE CONTENCION

JOdo|o
JO0POOo00E

J00o0Ooe

OTROS

2. CATEGORIZACION DE PMT

J

¢SE APRUEBA LA CATEGORIZACION PRESENTADA? s (] N

En caso de NO APROBACION se devuelve a la contratista por las vias de comunicacion acordadas en el Pliego de Condiciones Particulares.

EN CASO DE NO APROBACION, LA NUEVA CATEGORIZACION SERA:

COMENTARIOS:
CATEGORIA 1) OBRAS DE INTERFERENCIAS MINIMAS ()

CATEGORIA 2) OBRAS DE INTERFERENCIAS MODERADAS )

CATEGORIA 3) OBRAS DE INTERFERENCIAS ALTAS O DE GRAN IMPACTO D

3. ANALISIS DEL PMT

|é LOS ESQUEMAS TIPO A EMPLEAR O LA PROPUESTA SON LOS MAS APROPIADOS PARA LA OBRAS? Sl D NO D

|c‘_EXISTEN OBSERVACIONES O NO CONFORMIDADES? s () NO D

En caso de que existan OBSERVACIONES Y/O NO CONFORMIDADES se deberd adiji planilla correspondit por las vias de comunicacion acordadas en el Pliego de
Condiciones Particulares. A través de la PLANILLA DE OBSERVACIONES Y NO CONFORMIDADES se podrd realizar un seguimiento hasta que las mismas se levanten.

COMENTARIOS:

TECNICO RESPONSABLE DE LA APROBACION

NOMBRE COMPLETO:
CARGO: OFICINA:
TELEFONO: CORREO ELECTRONICO: FIRMA:

Version 0 - Revision Diciembre 2022 24



Normas Técnicas sobre Equipamiento de Seguridad Vial
Direccién Nacional de Vialidad

Ministerio
de Transporte
y Obras Publicas

SERIE 300 — Norma de Senalizacidon de
Obra

302 — Dispositivos

Resumen

Este documento forma parte indivisible de la Serie 300, Norma de Sefalizacién de Obra que
compone las Normas Técnicas sobre Equipamiento de Seguridad Vial de la Direccién Nacional de
Vialidad.

En esta Seccion se incluyen las caracteristicas y aplicaciones tipicas de los dispositivos a
emplear para sefializacion y encarrilamiento en obras viales.

Retroalimentacion y consultas
Se invita a los usuarios de este documento a plantear consultas y/o emitir comentarios sobre su

contenido y uso al email dnv.seguridadvial@mtop.gub.uy.

Este es un documento controlado.



Serie 300 - 302 Norma de Sefalizacién de Obra DNV-MTOP

Este documento es publicado por la Direccion Nacional de Vialidad - Ministerio de Transporte y Obras
Puablicas de la Republica Oriental del Uruguay, e integra las Normas Técnicas sobre Equipamiento de
Seguridad Vial - DNV, MTOP.

Los documentos componentes de las Normativa para la Seguridad Vial, DNV, MTOP, Serie 300 -
Norma de Sefializacion de Obra, sustituyen a: Norma Uruguaya de Sefalizacion de Obras - DNV,
MTOP; 2002

Consideraciones Contractuales y legales

Este documento forma parte de las especificaciones aplicables a Zonas de Trabajo en vias abiertas a
la circulacién. No pretende incluir la totalidad de los requisitos para la ejecucion de una obra en
particular, por lo que es responsabilidad de los usuarios del mismo aplicar todas las especificaciones
requeridas en su contrato.

Sugerencia para la referencia de este documento:
Normas Técnicas sobre Equipamiento de Seguridad Vial, DNV, MTOP. Serie 300 - 302- Dispositivos,
version 0, Septiembre 2021.

Advertencia: El uso de lenguaje que no discrimine es una de las preocupaciones de nuestro equipo.
Se ha realizado el maximo esfuerzo en no incurrir en sesgos de género en la redaccién
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Serie 300 - 302 Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Generalidades

En este documento se detallan las caracteristicas, requisitos y forma de uso de los dispositivos a
emplear en vias abiertas a cualquier tipo de transito, para la sefializaciéon y encarrilamiento, en
zonas de obra.

Se debe tener en cuenta que cada elemento utilizado debe transmitir un mensaje inequivoco al
usuario, lo que se logra a través de colores, formas, pictogramas y/o leyendas. Estas Ultimas se
componen de palabras y/o nimeros.

La forma, el color y las dimensiones que caracterizan a cada sefial y dispositivo facilitan que sean
reconocidos y comprendidos por los usuarios en un minimo de tiempo. En patrticular, el color de
fondo anaranjado de las sefiales de prevencién, informativas y de los elementos de canalizacion
utilizados en situaciones de obra, indican a los usuarios su caracter transitorio.

Dado que las obras en la via constituyen una alteracion de las condiciones normales de
circulacién, tanto la ubicacion de las sefiales y dispositivos como sus caracteristicas, deben ser
advertidas por los usuarios con una anticipacion tal que les permita reaccionar y maniobrar de
forma segura. Esto requiere que los elementos estén ubicados apropiadamente respecto a la
situacién a que refieren, y de tal manera que sean claramente perceptibles. Mas adelante se
detallan los criterios y reglas que definen las distancias de ubicacion para los distintos tipos de
sefales y dispositivos utilizados.

Los sistemas de soporte de las sefiales y el de fijacidn o lastre de los elementos de canalizacion
deben asegurar que éstos se mantengan en la posicidn correcta ante cargas de viento. Al mismo
tiempo, si fueran impactados por un vehiculo, no deben representar un peligro grave para los
ocupantes, ni para otros usuarios o personal de obra.

Cuando sea necesario lastrar las bases de esas sefiales y/o elementos, se recomienda el uso de
sacos de arena. Nunca debe utilizarse hormigén, estructuras metélicas contundentes, ni
elementos como piedras o0 similares en sus bases.

Se debera asegurar que durante el periodo de obra se mantenga la sefializacién y equipamiento
de seguridad vial existentes y que continuaran siendo aplicables o bien se debera prever otros
elementos que los sustituyan a fin de asegurar en todo momento la adecuada comunicacion al
usuario.

La sefializacion permanente cuya presencia pueda inducir a error debido a las nuevas condiciones
de operacién impuestas por el esquema de transito adoptado, debera ser retirada o cubierta de
tal manera que no pueda ser vista de dia ni de noche.

De la misma manera, las sefiales y los dispositivos utilizados durante la realizacién de las obras
y que no sean aplicables a las condiciones del trnsito sin obra, deben ser retirados o borrados -
segun corresponda- al momento de la finalizacion de los trabajos.

Elementos retrorreflectivos

Las sefales y dispositivos de seguridad deben ser visibles por los conductores de dia y de noche,
y bajo toda condicién climatica. Por ello se emplean elementos retrorreflectivos en su superficie
expuesta al transito.

La retrorreflexion es la capacidad que tienen algunas superficies de devolver la luz a un punto
cercano a su origen. Se mide en mcd/lux.m2 y depende de los angulos de entrada y de
observacion.

Los materiales retrorreflectivos deberan cumplir la totalidad de los requisitos especificados en la
norma ASTM D4956 para el Tipo establecido.

Version 0 - Revisién Diciembre 2022 1
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Figura 1.1: Retrorreflexion, angulo de entrada y de observacion

=====  Linea de luces - sefial === Linea de luces - sefal
mmmm=  Perpendicular a la sefial Linea sefial - conductor
mmmm=  Angulo de entrada === Angulo de Observacion
1.13. Si bien la visualizacidon adecuada de las sefiales depende ademas del color, de las relaciones de

contraste y otras caracteristicas, a efectos de simplicidad se establecen valores minimos que se
deberan mantener en todo momento para cada color y clase de papel reflectivo requerido:

Tabla 1-1: Valores minimos de retrorreflectividad a ser mantenidos.

Clase Segun
NUSVY Clase 2 Clase 3
Tipo segun . . . .
ASTM 4956 Tipo Il Tipo IV Tipo IX Tipo XI
Anaranjado 75
Anaranjado 75
fluorescente
Blanco 200 288 304 464
Rojo 36 52 61 70
Los niveles minimos mantenidos de retrorreflectividad indicados en esta
tabla se expresan en unidades de mcd/Ix.m2 medidos en un angulo de
observacién de 0.2° y un angulo de entrada de -4°.

Estos valores refieren a mediciones en el estado en que se encuentren, i.e: sin realizar limpieza
alguna previa, al ser necesario evaluar las condiciones reales de servicio.

1.14. La retrorreflexion de las sefiales y de los dispositivos se ve afectada por el polvo y por suciedad
adherida, por lo que el mantenimiento de los niveles especificados requiere de un programa de
limpieza acorde a las caracteristicas de cada Zona de Trabajo. Por ende, se deben tomar las
medidas necesarias para asegurar un nivel de retrorreflectividad minima mantenido segln lo
indicado en la Tabla 1-1.

Mantenimiento

1.15. Ademas de una correcta implementacion de los dispositivos, es esencial asegurar el adecuado
mantenimiento de los mismos, para lo cual debe existir una prevision especifica, la cual debe ser
plasmada en el PMT.

1.16. Los elementos que se hayan deteriorado por su uso o por impactos de vehiculos deben ser
reemplazados inmediatamente por otros en buen estado.

Identificaciéon

1.17. Los elementos deben ser identificados con el nhombre y datos de contacto de la empresa
propietaria y/o del fabricante, de acuerdo a lo especificado en la Norma UNIT 1114:2019, 4.1.1.8.
Dicha informacion debe plasmarse en el anverso de las sefiales, y en todo caso fuera de los
espacios retrorreflectivos del elemento.

Version 0 - Revision Diciembre 2022 2
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Senales verticales

La funcién de las sefiales verticales en Zonas de Trabajo y areas de influencia, al igual que en el
caso de las sefiales verticales permanentes, es reglamentar, advertir sobre peligros o informar
acerca de direcciones y destinos.

Se presentan en este apartado los elementos habilitados y sus especificaciones basicas para su
uso en vias abiertas al transito.

Formay Color
Las sefiales verticales a instalar se clasifican en:

e Sefiales Reglamentarias: Su forma es circular y sélo se acepta inscribir la sefial misma en un
rectangulo cuando ésta lleva una leyenda adicional. Se exceptlan de esta regla las sefiales
PARE y CEDA EL PASO. Sus colores son blanco, rojo, negro. Estas sefiales son tratadas en
detalle en la Norma Uruguaya de Sefializacién Vertical.

o Sefiales Preventivas: Su forma es de rombo y s6lo se acepta inscribir la sefial misma en un
rectdngulo cuando ésta lleva una leyenda adicional. Todas las sefiales preventivas de la Norma
Uruguaya de Sefializacién Vertical podran ser empleadas en Zonas de Trabajo empleando los
colores anaranjado para el fondo y negro para simbolos, textos, flechas y orla.

¢ Sefiales Informativas: Son rectangulares y su lado mayor puede colocarse tanto horizontal
como verticalmente. Su color de fondo es anaranjado y sus simbolos, letras y orla son negros.
La primera sefal en cualquier obra sera naranja fluorescente en todos los casos.

En caso de llevar una leyenda adicional, por razones de homogeneidad en el Sistema de
Sefializacién, se deberan prever las leyendas propuestas en esta Norma. En casos excepcionales,
se podran emplear otras leyendas, previa autorizacién de la autoridad competente.

Materiales

Las sefiales se confeccionaran de acuerdo a lo establecido en el documento “Especificaciones
del Equipamiento para la Seguridad Vial” de la DNV y a las “Normas Técnicas sobre Equipamiento
de Seguridad Vial” DNV, MTOP. Se podran aceptar otros materiales como policarbonato u otros,
previa aprobacién del MTOP.

Dimensiones

El tamafio de las sefales verticales sera funcion de la velocidad de circulacién del tramo, ya que
ésta determina la distancia a la cual las sefiales podran ser vistas y leidas. Por ello, las
dimensiones minimas de cada sefial reglamentaria, de prevencion, de PARE y de Ceda el Paso
se han definido segun los siguientes tres rangos de velocidades de aproximacion indicadas en la
Tabla 2-1. Estas dimensiones podran ser mayores cuando se requiera aumentar la visibilidad. En
el ANEXO A - Sefiales Tipo se esquematizan.

Tabla 2-1: Dimensiones minimas de las sefiales verticales en Zonas de Trabajo

Velocidad de Sefiales Sefiales Sefal PARE Sefial Ceda el
circulacion reglamentarias preventivas (dist. entre lados Paso
(km/h) (® en cm) (cm?) opuestos en cm) (de lado en cm)
<50 60 60 x 60 60 75
50 <X <90 75 75 x 75 75 90
290 90 90 x 90 90 120

En el caso de sefales informativas, las medidas de la sefial dependen del tamafio de letra y de la
leyenda y demés elementos a inscribir en ésta. Dado el tamafio de letra que corresponda a la
velocidad de circulacion, la sefial se diagrama horizontal y verticalmente con los espacios
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pertinentes entre todos sus elementos, segln se detalla en la Norma de Sefializacién Vertical
(DNV, 1999).

Retrorreflexion

2.7. Referir a item 1.9-1.13 de esta Seccion.
Ubicacién
2.8. Para garantizar su buen funcionamiento, la ubicacion de las sefales verticales debe considerar:

e Ubicacion Longitudinal

e Ubicacion Transversal

e Altura

e Orientacion
Ubicacién Longitudinal

2.9. La ubicacién longitudinal de cada sefial debe ser tal que garantice al usuario la posibilidad de ver,
leer y comprender su mensaje con suficiente antelacion para reaccionar y ejecutar la maniobra
adecuada, de manera que cumpla al menos con uno de los siguientes objetivos:

e Indicar el inicio o fin de una restriccion o autorizacién, en cuyo caso la sefial debe ubicarse
en el lugar especifico donde esto ocurre.

e Advertir o informar sobre condiciones de la via, o de acciones que se deben o pueden
realizar més adelante.

Ubicacién transversal

2.10. Para que las sefales puedan ser percibidas por los conductores, es preciso que éstas se ubiquen
dentro de su cono de atencion, esto es, dentro de 10° respecto de su eje visual, evitando
instalarlas muy alejadas de la calzada, demasiado elevadas o bajas respecto del nivel de la
calzada, de acuerdo a la Figura 2.1. Esta figura es aplicable solo para situaciones de obras.

2.11. Los postes y demas elementos estructurales de las sefiales, pueden representar un peligro para
los usuarios que eventualmente los impacten. Por ello, teniendo presente la ubicacién de las
sefiales dentro del cono de atencion, es conveniente situarlas alejadas del borde de los carriles
de circulacion, disminuyendo asi las probabilidades de que sus soportes sean impactados por los
vehiculos. Las distancias laterales minimas mostradas en la Figura 2.1 sirven como guia para
sefiales instaladas en la Zona de Prevencion.

2.12. En general, los conductores estan acostumbrados a encontrar las sefales del lado derecho de la
via, por lo tanto es alli donde deben ser ubicadas. Asimismo, en vias de dos o mas carriles por
sentido o en otras situaciones que lo ameriten, se duplicara el mensaje a ambos lados de la
calzada, cuando las condiciones de espacio lateral lo permitan. Cuando sea necesario, en las
Zonas de Trabajo se pueden instalar sefiales sobre la calzada en soportes portétiles; también es
permitido instalarlas sobre algunos sistemas de encarrilamiento o contencion vial, siempre y
cuando no afecten el funcionamiento de los mismos.

2.13. Las sefiales que se instalen en la Zona de Transicion se deben ubicar detras de la canalizacion,
tal como se muestra en los Esquemas Tipo de la Serie 300-303.
Altura
2.14. La altura de la sefial debe asegurar su visibilidad. Por ello la elevacién correcta queda definida,

en primer lugar, por los factores que podrian afectar la misma, como la altura a la que se encuentra
el ojo del conductor, la altura de la vegetacion existente, la presencia de obstaculos y la geometria
horizontal y vertical de la via.

2.15. Los valores recomendados para la altura del borde inferior de una sefial vertical de obra respecto
de la cota del eje se muestran en Figura 2.1. Esta figura es aplicable solo para situaciones de
obras.
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Figura 2.1: Altura y ubicacién transversal de las sefiales verticales en obras

(R A—

H [-————————— Ancho de Calzada ———————— HT
b — — — — — -

Via Urbana Via Rural

. . A(m) H (m)
Distancias - - - -

Min. Max. Min. Max.

Vias Rurales 6,0 1,5*% 2,1

. : p Segun N
Via Urbana sin corddén NUSV 3,0 1,5 2,1
Vias Urbana con cordén 3,0 1,5* 2,1

* Para sefiales con soportes moviles se podra admitir hasta Hyin=1,0m
exclusivamente por razones de estabilidad.

Letras, numeros y pictogramas

Dado que los pictogramas se comprenden mas rapidamente que las leyendas, se dara prioridad
al uso de éstos, los cuales deben corresponder sélo a los especificados en la Norma Uruguaya
de Sefializacién Vertical. Siempre que exista un pictograma habilitado en la Norma Uruguaya de
Sefializacién Vertical para una situacién especifica, se debera emplear el mismo mas alla de que
podra estar complementado por un texto.

Si el mensaje esta compuesto por un pictograma y una leyenda, éstos deben ser concordantes o
complementarios. Cuando se utilizan leyendas, éstas deben construirse con los tipos de letra,
nameros y especificaciones contenidas en la Norma Uruguaya de Sefializacion Vertical del MTOP.
Para demarcaciones se deben aplicar las especificaciones de acuerdo a la Norma Uruguaya de
Sefializacién Horizontal del MTOP y a las “Normas Técnicas sobre Equipamiento de Seguridad
Vial” DNV, MTOP.

Sefales Preventivas

Las sefiales preventivas tienen como propdsito advertir a los usuarios de la existencia y naturaleza
de riesgos y/o situaciones imprevistas presentes en la Zona de Trabajo.

Estas sefiales seran de color anaranjado y con simbolos negros.

La forma, dimensiones, letras, simbolos y el &mbito de aplicacion de las sefiales preventivas
deben seguir las especificaciones de la Norma Uruguaya de Sefializacion Vertical, con la
excepcion del color de fondo, que sera anaranjado. Ademas, en esta Seccion se presentan en
detalle otras sefiales especificas para Zonas de Trabajo.

La Zona de Trabajo estara delimitada por una sefial O-001 o O-014 (Gente en Obra / Zona de
obra) al inicio de la misma dependiendo de las caracteristicas de la obra, pudiendo agregarse una
leyenda y/o placa complementaria que indique la longitud en que se desarrolla segin resulte
necesario, de acuerdo a las caracteristicas de la obra. Adicionalmente, se podra requerir una sefial
que indique la distancia a la que iniciara la obra del tipo O-026 (A XXXm Zona de Obra). Al final
de la Zona de Trabajo se instalard una sefial O-036 (Fin de Obra).
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Ubicacion
Las sefiales de prevencion deben ubicarse con la debida anticipacién, de tal manera que los
conductores tengan el tiempo adecuado para percibir, identificar, tomar la decisién y ejecutar con

seguridad la maniobra o el cuidado indicado. Este tiempo puede variar de 2 a 10 segundos segun
la complejidad de la situacion.

Por lo tanto, la distancia requerida entre la sefial y la situacién que advierte, queda determinada
por la velocidad de circulacion. Dicha distancia debe ser ajustada dependiendo de factores tales
como la geometria de la via, existencia de accesos y calles de servicio, visibilidad, transito y otros.
La Tabla 2-2 indica las distancias minimas que se deben prever entre la primera sefial de obra y
el inicio de la transicién o canalizacién de la Zona de Trabajo. Es en este espacio donde se ubican
las demas sefiales aplicables.

En el caso que existan restricciones en la circulacién que afecten solamente a ciertos tipos de
vehiculos, la sefalizacién debe ubicarse antes de la interseccion con una via de circulacién
alternativa. Dicha ruta alternativa debe contar con sefializacion informativa que permita a los
conductores retomar la via original sin dificultad.

Tabla 2-2: Distancia entre la primera sefial de trabajos y el inicio de la transicion o
canalizacion

Ve.le Distancia (D)
circulacion
T (kmih) (m)
<50 30 -50
60 50 - 100
70 100 - 200
80 250 — 350
90 -100 400 - 500
>100 500 — 600

Cuando la distancia entre la sefal de prevencion y el inicio de la condicién restrictiva es superior
a 300m, se debe agregar a la sefial una placa adicional que indigue tal distancia, como lo muestra
el ANEXO A - Sefiales Tipo. Si dicha distancia es menor a un kilémetro, la indicacion se da en
multiplos de 100 m, y si la distancia es mayor a un kilémetro se redondea a kildmetros enteros.

Sefiales Reglamentarias

El disefio general de las sefiales reglamentarias debe referirse a la Norma Uruguaya de
Sefializacién Vertical. Esto significa que seran de color de fondo blanco, pictogramas y textos
negros y orla en color rojo.

Senales informativas

Las sefiales informativas de aplicacion en obras tienen como propdsito orientar y guiar a los
usuarios a través de la Zona de Trabajo, proporcionando la informacién necesaria con suficiente
anticipacién para que puedan transitar por ésta de la forma mas segura, simple y directa posible.

Estas sefiales son de color de fondo anaranjado y con texto, pictogramas y orla en color negro.
Clasificacion de las sefales informativas
Las sefiales informativas para obras en la via, de acuerdo a su funcién, se clasifican en:

e Sefiales que guian al usuario a través de un desvio por rutas alternativas debido a los
trabajos que se ejecutan en la via.

e Sefiales que informan acerca de los carriles de circulacion en el caso de una derivacion.
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e Otras.

El patrén normal del flujo de transito podria ser modificado debido a los trabajos en la via. En
algunos casos se puede tratar de un desvio, lo cual implica trasladar parte o todo el transito por
vias alternativas.

Estos desvios deben ser sefializados con sefiales temporales informativas de presefializacion,
direcciéon y confirmacidon segun resulte necesario. Estas sefiales deberdn ser disefiadas y
diagramadas de acuerdo a la Norma de Sefializacion Vertical (DNV, 1999) a excepcion de su color
de fondo anaranjado, formato de letras y orla negras.

Durante el recorrido alternativo del desvio, se debe sefializar como minimo la totalidad de los
puntos de decisién hasta retomar la via original. Dependiendo de la situacion especifica podra
resultar necesario agregar sefiales de confirmacién a intervalos regulares.

Paneles luminosos (PL)

Paneles direccionales

Se trata de dispositivos de sefializaciébn que cuentan con una matriz de elementos luminosos
capaces de destellar o desplegarse secuencialmente simulando una flecha o una indicacién de
precaucion. El fondo del panel serd negro opaco.

Se utilizan para advertir de la confluencia de carriles y para alertar de la presencia de trabajos y/o
trabajadores en la via. Se complementan normalmente con otras sefiales y/o elementos de
canalizacion.

Se montan en vehiculos, remolques o soportes méviles o fijos.

De ser requeridos, seran encendidos tanto de dia como de noche. Durante el dia debe aplicarse
su nivel mas alto de iluminacion. Para uso nocturno debe contar con un control para ajustar el
nivel de iluminacién a un 50% y asi minimizar la posibilidad de encandilar a los conductores que
se aproximan. El color de la luz emitida sera &mbar.

En cuanto a los dispositivos luminosos se regirdn por lo especificado en la norma UNIT 1114:2019.
El panel luminoso debe ser capaz de mostrar:
¢ Flecha por lo menos en una de las siguientes modalidades:
o flecha destellante,
o flecha secuencial,
e Chevron secuencial
e Flecha doble destellante
e Indicacidn de precaucion por lo menos de una de las siguientes maneras:
- Alternancia de 4 luces en las esquinas
- Alternancia en forma de rombo

Para mejorar su visibilidad, la parte inferior de la base rectangular debe estar a mas de 1,80 m y
a no mas de 3,00 m de altura sobre la calzada. Sin embargo, cuando estén montados en un
vehiculo de trabajo deben ubicarse en la parte superior de éste y alejadas de cualquier otra luz o
baliza del vehiculo que pudiera confundir el mensaje; su elevacion sera funcién de la altura del
vehiculo.

Para poder monitorear el modo de operaciéon desde la Zona de Trabajo, es conveniente contar
con indicadores en la parte trasera de su base rectangular que indiquen el modo de operacién y
el sentido de la flecha que se muestra, en el caso de indicar una flecha o chevrén.

En la Tabla 3-1 y Figura 3.1, se indican las especificaciones de tamafio, forma, legibilidad
requerida y demas elementos que conforman los paneles luminosos.
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En caso de emplearse un panel luminoso con pantalla tipo digital, la flecha que proyecta debe ser
de por lo menos 1 m de largo y su cabeza de 0,5 m de alto como minimo. Su distancia de
legibilidad sera de al menos 0,75 km.

Tabla 3-1: Configuracion de Paneles Luminosos segun velocidad de circulacion

Velocidad de Dimensiones Distancia de NUmero minimo de
circulacion minimas Legibilidad Minima Elementos o
(Km/h) (cm?) (Km) Celdas
<50 50 x 100 0,75 12
50<x<70 70 x 140 1,00 13
>70 120 x 240 1,5 15

Figura 3.1: Despliegues del Panel Luminoso

-

Modo de operacion

Despliegue

1. Flecha destellante
(lzquierda o derecha)

2. Flecha secuencial
(lzquierda o derecha)

3. Chevron secuencial
(lzquierda o derecha)

4. Flecha doble
destellante

5. Modo precaucion cuatro
esquinas destellante

6. Modo precaucion
rombo alternante

%

Modo 1 alternando 50% y 50% para convergencia a la derecha, izquierda similar

Modo 2 con 25% para cada un para convergencia a la derecha, izquierda siméar

Modo 3 con 25% para cada uno para convergencia a la derecha, izquierda similar

Modo 4 alternando 50% y 50% para convergenda a la derecha o izquierda

Modo 5 alternando 50% y 50%

Modo 6 alternando 50% y 50%

\

o

Sefiales de mensajeria variable (SMV)

Los avances tecnoldgicos de las Ultimas décadas han permitido entregar a los conductores
informacion en tiempo real en relacion con las condiciones de las vias y del transito. Esto se logra
a través de dispositivos que exhiben un mensaje que puede ser modificado en tiempo real, a
través de sistemas de comunicacién en base a procesos de monitoreo de los parametros de
transito, meteorolégicos u otros. Las Sefiales de Mensajeria Variable (SMV) tienen la misma
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validez legal para reglamentar y advertir que una sefial tradicional estatica. Las autorizaciones o
restricciones impuestas a los conductores y la informaciéon proporcionada a los mismos a través
de Sefales de mensajeria variable, prevalece por sobre cualquier otra sefial existente en el lugar
donde éstas se encuentren.

Las SMV son una herramienta Util para atraer la atencién de los conductores y asi poder
entregarles mensajes relevantes para una operacion segura y eficiente de la via. Su uso para
fines ajenos a la seguridad vial o a la fluidez del transito, o para fines no relacionados con la
operacion de la via, disminuye su efectividad.

Los paneles de mensaje variable deben estar disefiados de acuerdo a la normativa EN 12966 y
presentar:

e Catalogos, hojas de datos, diagramas mecanicos y eléctricos.
e Certificado EN12966 del fabricante del display.
e Reportes de ensayos asociados al certificado EN 12966.

e Hojas de los datos de los LEDs utilizados y reporte de ensayo EN12966 especifico
indicando intensidad maxima de los LEDs e intensidad nominal en operacién de forma de
poder determinar el porcentaje de utilizacion.

Los paneles que exhiben mensajes SMV deben poseer sensores de luminosidad para adecuar
automatica o manualmente su potencia a las diferentes condiciones de luz, de manera de
asegurar su legibilidad.

Las SMV no deben contener mensajes comerciales, politicos, institucionales, animaciones,
destellos rapidos, disoluciones, explosiones, desplazamiento vertical u horizontal ni otros
movimientos.

Elementos de canalizacion y encarrilamiento

Los elementos de canalizacion y encarrilamiento de una Zona de Trabajo son empleados para
guiar a los peatones y conductores de vehiculos en forma segura a través del area canalizada y
en algunos casos definir el espacio de trabajo a los trabajadores.

En general se deberé realizar la adecuada canalizacién cuando:

e Existan zonas vedadas a la circulacién, tales como la banquina, parte del carril contiguo,
un carril cerrado a la propia obra.

e Sedispongan carriles provisionales cuyo trazado o ancho difieran de los que habria sin la
presencia de las obras.

e Se establezca una ordenacién de la circulacién que pueda implicar su detencién (sentido
Unico alternativo).

e Tramos temporalmente sin pavimentar en rutas pavimentadas.

Se presentan en este apartado los elementos habilitados para canalizacién y sus requerimientos
bésicos.

Se debe considerar que ademas de cumplir con los estdndares minimos aqui especificados, los
elementos deben ser de forma, dimensiones y colores uniformes a lo largo de toda la Zona de
Trabajo.

El disefio de la canalizacién debe proveer una gradual y suave transicién, ya sea para desplazar
el transito de un carril a otro, para conducirlo a través de una derivacion, para reducir el ancho de
un carril 0 para otros usos.

El disefio geométrico de las transiciones debe realizarse de acuerdo a lo indicado en la Serie 301
(DNV, 2022) y a los esquemas tipo diagramados en este documento. En todo caso, las
canalizaciones deben ejecutarse con elementos homogéneos, dispuestos en forma uniforme,
evitando cambios frecuentes y abruptos de la geometria, ya que estos Ultimos exigen maniobras
mas rapidas a los conductores y por lo tanto son de mayor riesgo.

Version 0 - Revisién Diciembre 2022 9


file://srfs05/Grupos4/DNV/DNV%20-%20Of.%20GT%20Señalización%20Obras/REVISION%20NORMA/Mayo%202022/version%20julio%202022/Serie%20301%20V0%20Septiembre%202021.docx%23Areadetransición
file://srfs05/Grupos4/DNV/DNV%20-%20Of.%20GT%20Señalización%20Obras/REVISION%20NORMA/Mayo%202022/version%20julio%202022/Serie%20301%20V0%20Septiembre%202021.docx%23Areadetransición

Serie 300 - 302 Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

4.7. A continuacion se describe la disposicién de los elementos para los casos mas frecuentes.
Cierre de un carril

4.8. El cierre de un carril a la circulacion se inicia y culmina mediante zonas de transicion, las mismas
seran disefiadas de acuerdo a lo que se establece en la Serie 301 (DNV, 2022) y la extension
longitudinal del tramo definido mediante balizamiento compuesto por:

¢ Un panel direccional situado el inicio del borde inclinado de la transicién y otro panel
direccional en el lugar donde termina la transicion del lado interior de la zona a cerrar.
Cuando la longitud de cierre de carril resulte superior a 150m, se colocara un panel
intermedio entre los dos paneles de los extremos a intervalos iguales.

e En vias de doble sentido de circulacion, la transicion de fin de obra se debe cerrar
mediante elementos de canalizacién a una separacién uniforme de entre 5m y 10m vy
colocar una barrera transversalmente al carril izquierdo, coincidiendo con el borde de la
zona de obra mas préximo al carril derecho de manera de alertar a los usuarios que
circulen en sentido contrario de la presencia de una zona delimitada de obra.

¢ Cuando el cierre de carril abarque horas nocturnas o de reducida visibilidad se deber&
complementar la delimitacion con elementos luminosos.

Figura 4.1: Esquema canalizacion de cierre de carril

-

Transicion de Fin de Obra

- paeZZ

Area de
Trabajo

Area de Seguridad

-

- — R&A Area de Transicion
- ==
Ocupacion parcial de un carril
4.9. De igual manera que en el caso anterior, se definiran las transiciones de inicio y fin de obra

mediante bordes inclinados, sefializados con paneles direccionales, barreras y elementos de
canalizacion, pudiendo verse complementados con sefales reglamentarias tipo R24 y en los
casos previstos con elementos luminosos. El nUmero de paneles y barreras sera normalmente de
dos, pudiendo reducirse a uno cuando el ancho a cerrar sea pequefio.

Ocupacion de la banquina

4.10. La presencia de la ocupacion de la banquina debera balizarse con un panel direccional, segun el
TPDA al igual que en los casos anteriores complementado en su caso con elemento luminoso si
fuese necesario. También en caso necesario debera balizarse el final de la zona de obra para el
sentido contrario, igual que en los casos anteriores.
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Borde longitudinal de la zona de obra

4.11. El balizamiento que marque el borde de la zona vedada a la circulacion con motivo de las obras
dependera de la probabilidad de que pueda producirse un accidente y de la probabilidad de que
en caso de producirse, sea grave. En general, se tendra en cuenta las siguientes situaciones:

Cuando se trate Unicamente de impedir el paso de vehiculos, a fin de no dafiar una unidad
de obra recién terminada o en curso de curado, imprimacion, endurecimiento, etc, pero
sin que dicho paso tenga una probabilidad elevada de consecuencias graves para los
ocupantes del vehiculo, se dispondran balizas o barreras perpendicularmente a la
direccidn de la circulacién con un paso méaximo de 50m.

Cuando la entrada de un vehiculo en la zona vedada tenga la probabilidad elevada de
causar un accidente grave (por ejemplo, atropello a obreros, choque con obstaculos
rigidos, vuelco por desniveles importantes) asociado generalmente a una elevada
velocidad real de circulacion junto a la zona de obra se dispondra balizamiento con
delineadores verticales (cuando se pueda clavar sin deterioro de la superficie), tambores
o balizas. La distancia entre elementos contiguos debera estar comprendida entre 10 y
20m, sin perjuicio que las curvas deberan estar debidamente delineadas de acuerdo a lo
establecido en la Norma de Sefializacion Vertical de la DNV. Cuando la situacion de
peligro grave persista durante las horas nocturnas o en ocasiones de reducida visibilidad,
deberan complementarse con elementos luminosos cada 3 a 5 elementos de
balizamiento. Especialmente con elevadas intensidades de circulacién y larga
permanencia de obra, debera considerarse la conveniencia de establecer en el borde
sistemas de contencién mediante barreras de New Jersey.

Carriles provisionales

4.12. En carriles provisionales, cuyo trazado y/o ancho no coincida con los carriles de uso normal y el
TPDA sea mayor a 1200 veh/dia, deberan balizase:

Cuando un carril esté aislado, ambos bordes.

Cuando dos carriles contiguos tengan sentidos opuestos, la linea de separacién de
sentido y segun el caso, los bordes exteriores de la calzada asi formada o la separacion
con los carriles contiguos del mismo sentido.

Cuando haya dos o0 mas carriles contiguos del mismo sentido de circulacion la separacion
entre ellos y segun el caso, el borde exterior de la calzada y su borde interior o la linea de
separacion de sentidos.

En aquellos casos que le TPDA sea menor a 1200 veh/dia, se balizaran Unicamente los bordes, de
acuerdo a lo expuesto a continuacion.

Bordes

4.13. Cuando la superficie se encuentre pavimentada se empleara una de las siguientes opciones:

Conos o delineadores, con una separacién maxima de 5 a 10 metros en curva y del doble
en recta.

Marca vial, pintada sobre el pavimento cuando éste no sea definitivo o adherida y
removible en caso contrario.

Tachas reflectivas provisorias, con la misma separacion que los conos.

Estas opciones podran combinarse entre si cuando las circunstancias lo requieran. La primera sera
mas apropiada a carriles provisionales de corta duracién y requerird una atencion permanente para
evitar el desplazamiento de los conos por el viento o por los vehiculos, aun cuando vayan lastrados
o clavados al pavimento. Cuando la duracion de la ordenacién con carriles provisionales sea
superior a una semana se considerara la conveniencia de disponer marcas viales, ademas de los
conos o delineadores. En climas lluviosos, convendra complementar la marca vial con tachas
reflectivas provisorias.

Version 0 - Revisién Diciembre 2022 11



4.14.

4.15.

4.16.

4.17.

Serie 300 - 302 Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Cuando la calzada este sin pavimentar la fijacion de los conos al terreno serd inevitable en la mayor
parte de los casos, en caso que las irregularidades de la superficie supongan una dificultad
importante para la estabilidad y verticalidad de los conos, se empleara delineadores tubulares o
verticales, fijados al terreno.

Separacion de sentidos opuestos

Se emplearan las mismas opciones que en el caso anterior, pero la marca vial debera ser continua
y amarilla con tachas provisorias de color y reflectivo amarillo.

Separacién entre carriles del mismo sentido

Se emplearan tachas reflectivas provisorias de color amarillo, con una separacién de 12m maximo
en curvas y 24m en recta.

Ordenacién en sentido Unico alternativo

La ordenacién en sentido Unico alternativo implica una posible detenciéon y en general, el
establecimiento de un carril provisional para el sentido directamente afectado por las obras, cuyos
bordes (sobre todo el izquierdo) no suelen requerir balizamiento. Si lo necesitara, por el contrario,
el cierre de carril ocupado por la obra, el cual se balizara segun lo prescrito en el punto 4.8 en
funcion de la velocidad limitada que se fije para la zona de obra cuando no sea preciso detenerse.

Retrorreflexiéon

Las éareas retrorreflectivas de los elementos de canalizacion deben cumplir con los requisitos
establecidos en item Elementos retrorreflectivos.
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Figura 4.2: Elementos canalizadores

70 - 90cm

UNIT 1114:2019

105 - 115cm

BALIZAS

_— Dispositivo
Luminoso
UNIT 1114:2019
Opcional

Min 60cm

Min 90cm

Min 15cm
1

Min 30cm |
L

BARRERAS NEW JERSEY

Ubicacién
4.18.

Dispositivo —
Luminoso L1 o L3|

DELINEADORES TUBULARES

25 - 35cm

105 - 115¢m

Min
90cm

_~— Dispositivo
Luminoso

UNIT 1114:2019
Opcional

){,
4

l I 85 - 110cm

100 - 120cm

-

UNIT

Min 45cm
' __|-— Dispositivo

-

Dispositivo —_20 - 30cm
Luminoso
1114:2019

Opcional

g(<15cm
10 - 15em
Vi

DELINEADORES VERTICALES

Luminoso
UNIT 1114:2019
Opcional

—

|Min 15cm
—

Min 15cm
—

TAMBORES

Dispositivo
Luminoso

UNIT 1114:2019
Opcional

=
5 20 - 30cm

—

45

Min 120em

Vo4
Min 70cm

100 - 120cm

HITOS DE VERTICE

La ubicacion de los elementos canalizadores debe asegurar una transicion suave y una

delineacion consistente, de tal manera que las maniobras necesarias se puedan realizar en forma

segura.
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Tabla 4-1: Criterios de paso maximo entre elementos canalizadores

Situacion Paso maximo (m).
Separacion de flujos en el mismo sentido 24
Separacion de flujos en el sentido opuesto 12
Transicion de convergencia 6
Delineacion de bordes de calzada externos 24

Podran exigirse inter-distancias menores considerando factores geométricos o volumen de
transito, entre otros.

Materiales

Los materiales de los elementos canalizadores no deben constituir un peligro adicional para los
conductores Yy terceros al ser impactados por un vehiculo. Por ello no deben utilizarse elementos
metélicos, bases de hormigdn o de piedra para el soporte y/o lastre de los elementos.

Se recomienda que los dispositivos fabricados de material plastico cuenten con proteccion UV
para evitar su decoloracion.

Los materiales y procesos de instalacién deben asegurar que la forma del elemento se mantenga
invariable mientras sean utilizados.

Todos los elementos canalizadores deben ser disefiados para mantener su estabilidad bajo
condiciones normales de uso, es decir para soportar los esfuerzos de viento y de las corrientes
de aire provocadas por los vehiculos.

Conos

Estos elementos tienen forma de cono truncado, son de color anaranjado y deben contar con
bandas blancas horizontales perimetrales retrorreflectivos de al menos 10 cm de alto cada una,
ubicadas en su parte superior segun se muestra en la . Estaran confeccionados en materiales
plasticos y flexibles.

La base debe ser de tamarfio, forma y masa suficiente para mantenerlos estables frente a las
corrientes de aire provocadas por los vehiculos. Asimismo, debe ser de forma poligonal, para que
en el caso de caida del cono sobre la superficie de rodadura, éste no ruede facilmente.

Sus caracteristicas deben ser homogéneas en toda la Zona de Trabajo.

Durante la noche los conos deberan ser sustituidos por balizas y/u otros elementos de
canalizacién de mayor estabilidad y mejor visibilidad en condiciones nocturnas.

Tambores

Sus dimensiones minimas se detallan en la , su color es anaranjado y cuentan con cuatro franjas
horizontales: 2 blancas y 2 naranjas retrorreflectivos de un minimo de 0,15 m de alto que abarquen
todo el perimetro. Su forma basica sera cilindrica o troncocénica, y su diametro minimo 40cm.
Pueden tener seccidn variable para permitir el apilado.

Cuando se utilicen en horas nocturnas, éstos pueden complementarse con dispositivos luminosos.

Pueden ser lastrados con arena segun lo recomendado por el fabricante y aprobado por la
autoridad competente.

Version 0 - Revisién Diciembre 2022 14



4.31.

4.32.

4.33.

4.34.

4.35.

4.36.

4.37.

4.38.

4.39.
4.40.

4.41.

Serie 300 - 302 Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Estos elementos deben ser cerrados en su parte superior, para evitar el llenado con basura o con
elementos contundentes. Ademas, deben ser portétiles, para favorecer su facil manipulacién a
medida que avanza la obra.

Balizas
Estos elementos tienen dos funciones principales:

a) Indicar la alineacién horizontal y vertical de la via permitiendo a los conductores individualizar
la pista de circulacion apropiada. Deben ubicarse suficientemente proximos unos de otros, de
manera que delineen claramente la canalizacion. Su uso puede hacerse en combinacidn con otros
dispositivos de canalizacién, siempre que ésta resulte uniforme.

En este caso se emplearan balizas con luz fija 0 secuencial.

b) Marcar un punto en la via.
En este caso se emplearan balizas con luz intermitente

Las balizas deberan cumplir con las especificaciones de la norma UNIT 1114:2019. Deben ser
conformadas en su totalidad con materiales poliméricos.

Delineadores
Los delineadores se clasifican en:
e Delineador Vertical
e Delineador Tubular
e Delineador de Curva Horizontal Simple
e Delineador de Curva Horizontal Doble
Delineador vertical

Los delineadores verticales deben tener la formay los colores indicados en la . Deben emplazarse
en los bordes de la calzada.

Estos dispositivos no deben utilizarse en las siguientes situaciones:
e En curvas que cuenten con delineadores direccionales (tipo chevron).
e En transiciones con estrechamientos o en cierre de vias.
e En zonas de peligro, como es el caso de las excavaciones profundas.

Cuando los delineadores son ubicados de tal manera que su superficie retrorreflectivo y los
vehiculos que se aproximan a éstos forman un angulo cercano a los 90°, estos elementos pueden
resultar mas visibles que los conos. Sin embargo, presentan la desventaja al no ser igualmente
percibidos desde otros angulos. Por ello, no deben instalarse cerca de intersecciones ni de modo
gue su superficie retrorreflectiva forme un angulo menor de 90° con el transito que se aproxima.

Delineador Tubular

Estos dispositivos pueden utilizarse tanto para definir transiciones por estrechamiento como para
delinear el borde de la calzada. Los cilindros resultan particularmente apropiados para separar
flujos opuestos en una calzada habilitada para el transito en dos sentidos, asi como para separar
dos carriles de transito divergente o convergente.

No se permite el uso de bases de hormigén.

Los delineadores tubulares seran de color anaranjado, realizados en material plastico. Deberan
soportar el impacto de un vehiculo sin causar dafio al mismo. Conservaran su color ante
exposiciones prolongadas a rayos solares.

El ancho minimo sera de 5cm en cualquier direccion y la dimensidon menor siempre se orientara
paralela al transito.
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4.42. El fabricante indicara la manera en que se asegurara la estabilidad en sitio frente a la accién del
viento.
4.43. Seran de altura minima 70cm, y contaran con bandas reflectivas de acuerdo a la .

Delineador de curva horizontal (Chevrones)

4.44. Este delineador direccional tiene como propdsito guiar al usuario a través de una curva horizontal.
Los chevrones seran de dimensiones 0.45x0.6m y su disefio y disposicion deben estar de acuerdo
a la Norma Uruguaya de Sefializacion Vertical.

4.45. Cuando los delineadores se instalen junto con otros dispositivos de canalizacion, debe
garantizarse que éstos no obstaculicen la visibilidad de ninguin elemento. Se debe asegurar que
delineen efectivamente la trayectoria de la curva para lo cual el borde del chevron mas cercano a
la calzada no se encontrard a mas de 1m del borde de banquina, 0 menos, segln se requiera
para lograr dicho fin.

4.46. Su color de fondo es amarillo y su flecha es negra.

Barreras
Barreras Tipo 1

4.47. Las barreras son armadas de una a tres placas rigidas rectangulares horizontales montadas en
un soporte. En la , se omiten los soportes para claridad. Las franjas de las barreras deben ser de
material retrorreflectivo de colores alternados blanco y anaranjado, de un minimo de 15 cm de
ancho y con una inclinaciéon hacia abajo de 45 grados en direccion al lado por donde debe circular
el transito. Es decir, si las bandas descienden de izquierda a derecha el transito debe circular a la
derecha de la barrera.

4.48. Los soportes de la barrera deben ser de color blanco y en el caso de emplazarse una barrera de
manera que no sea visible frontalmente por cualquier componente del transito vehicular, su
soporte debe tener un panel retrorreflectivo. El dorso de las placas debe estar pintado de color
blanco y contar con una orla anaranjado de un ancho minimo de 4cm a una distancia de 4cm de
cada borde de cada placa.

Barreras articuladas tipo New Jersey o similar
4.49. Estos dispositivos pueden utilizarse;

¢ Como elementos de canalizacion de transito en los casos en que es necesario definir una
variacion en el perfil transversal disponible.

¢ Paraindicar el alineamiento en tramos rectos y curvas o para aislar excavaciones de no mas 1,0m
de profundidad.

¢ Para separar flujos peatonales de otros flujos de transito.

4.50. El disefio sera tal que permita el concatenamiento de elementos entre si, permitiendo formar una
barrera extensa continua.

4.51. Cada lado del elemento debe estar compuesto por superficies que permitan su visibilidad a los
vehiculos que transiten paralelo al eje longitudinal del dispositivo.

4.52. Seran de material plastico. No se aceptaran elementos metdlicos ni de hormigén, a menos que
constituyan un sistema de contencion aprobado por la autoridad competente.

4.53. Se constituirdn de médulos de medidas de 0.90m de alto, largo aproximado de 1,40m y ancho de
base inferior y superior aproximadas 0.60m y 0.15m respectivamente. La barrera deberéa disponer
como minimo de una franja de material reflectivo de color blanco Tipo Ill o superior (segin ASTM
4956), ocupando todo el largo del elemento y un minimo de 30cm de alto en ambos lados. Se
podran aceptar variaciones a las dimensiones de ancho y largo requeridas segun la situacion
especifica a atender.

4.54, Seréan de color anaranjado, y conservaran el color ante exposiciones prolongadas a rayos solares.

Version 0 - Revisién Diciembre 2022 16



4.55.

4.56.

4.57.

4.58.

4.59.
4.60.
4.61.

4.62.

4.63.

4.64.

5.

5.2.

5.3.

54.

Serie 300 - 302 Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

El disefio debera ser tal que permita el lastrado de los elementos con agua y/o arena asi como la
fijacion de dispositivos luminosos. El fabricante indicara el procedimiento a efectos de asegurar
gue soporte la accién del viento sin que se produzca su vuelco.

Algunos modelos pueden ser capaces de servir como elemento de contencién vehicular y de ser
utilizados con este propdsito, deben cumplir con las especificaciones técnicas que se establecen
en las Especificaciones del Equipamiento para la Seguridad Vial, Serie 400.

Hitos de vértice

Estos dispositivos se usan para indicar la existencia de un vértice de separacién de flujos que
circulan en un mismo sentido.

La seleccion del diametro del hito de vértice debe realizarse seguln la importancia geométrica y la
disposicion de la divergencia, debiendo situarse en los siguientes rangos:

e Vias con velocidad maxima permitida igual o superior a 90 km/h: 1,5-2,0 m
e Vias con velocidad maxima permitida menor a 90 km/h: 0,8-1,5 m
Su color de fondo es anaranjado, con flechas blancas retrorreflectivos, como se indica en la .
El material que constituye estos elementos debe ser plastico.
Para lograr que los hitos de vértice se mantengan estables y bien afianzados pueden ser lastrados
con arena o0 agua, segun las recomendaciones del fabricante.
Luces de prevencion

Pueden usarse luces de prevencién para complementar o reforzar sefiales verticales, sistemas de
contencion y dispositivos canalizadores. En el caso de complementar dispositivos canalizadores,
se aplicaran con la misma frecuencia que dichos elementos, es decir una luz por canalizador.
Deben ser adosadas de tal manera que no constituyan un peligro adicional en caso de impacto.

Los dispositivos luminosos deben cumplir con las especificaciones técnicas detalladas en la
Norma UNIT 1114:2019.

Las luces de los dispositivos podran ser intermitentes, con luz fija o secuencial, segln se requiera.
Las intermitentes seran utilizadas para marcar puntos mientras que las fijas o secuenciales son
para delineacién o encarrilamiento del transito.

lluminacién en Zona de Trabajo

Toda zona a intervenir en donde transiten peatones, haya confluencia de transito, cambio de
trazado, desvios, desniveles entre otros deberan ser iluminadas en forma provisoria.

Cuando existiera iluminacion previa en la Zona de Trabajo a intervenir, la misma debera
mantenerse o trasladarse pero no podra ser eliminada.

Reflectores

Estas luces se utilizan en lugares donde los usuarios de la via y los trabajadores de la obra
requieren permanentemente una vision del conjunto del area involucrada para percibir los riesgos
generados por los trabajos. Ademas de la noche, pueden ser utilizados en otros periodos con
escasa visibilidad.

Algunas situaciones a considerar son:
e Circulacion de peatones.
e Control por banderilleros.
e Trabajos nocturnos

e Oftros
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En caso de cruce con maquinarias, los reflectores deben instalarse en forma tal que se ilumine el
area deseada, mejorando la visibilidad en la Zona de Trabajo misma y para los usuarios, pero sin
producir encandilamiento a los conductores.

Demarcaciones en Zona de Trabajo

Las demarcaciones son sefales que entregan su mensaje a través de lineas, simbolos y leyendas
implementadas sobre la superficie de la via. Se instalan en la zona donde los conductores
concentran su atencién, por lo que son percibidas y comprendidas sin que éstos desvien su
atencion de la calzada.

Deben responder a las especificaciones contenidas en la Norma Uruguaya de Sefializacion
Horizontal.

Cuando el alineamiento, nimero y caracteristicas de los carriles de circulacién, definidos en el
PMT no son consistentes con la demarcacion definitiva existente, esta Ultima debe borrarse o
cubrirse, con el fin de evitar confundir a los usuarios o desacreditar otras sefiales. Los materiales
utilizados para cubrir la demarcacion existente, generalmente de color gris, deben ser no
reflectantes y antideslizantes.

Todo pavimento abierto al transito en horas nocturnas, debe contar con sefializacién horizontal
retroreflectiva, pudiendo ser demarcacion provisional o permanente, tachas, tachas temporales,
bandas de material termoplastico preformado, pintura temporal o similar.

En zona de obra toda sefializaciéon provisoria horizontal en eje ya sea demarcacion o tachas
deberan ser de color amarillo.

Cuando en una Zona de Trabajo no sea posible implementar la apropiada demarcacion de carriles,
éstos deben ser definidos con elementos de canalizacién y sefiales de advertencia.

En situaciones rurales para las demarcaciones provisionales, se debe utilizar un patron de marca
o tacha y brecha de hasta 24 m y en situaciones urbanas se debe emplear un patron de 12m.
Estas dimensiones se deben ajustar segun la geometria y jerarquia de la via.

Una vez concluidas las obras, o cuando las condiciones impuestas por éstas dejan de regir, la
empresa que realiza los trabajos debe adecuar la demarcacién a las nuevas condiciones fisicas
y/o de operacion.

Puede utilizarse cualquier proceso que elimine totalmente la demarcacion obsoleta en forma
ambientalmente aceptable y que no afecte la integridad del pavimento, tal como chorro de arena,
cepillado, quemadura, aplicacion de agentes quimicos u otros. El procedimiento usado debe
remover totalmente la demarcacion. No debe utilizarse el recubrimiento con pintura gris o negra,
ya que ésta se desgasta con el tiempo y deja visible la demarcacion que se ha intentado eliminar.
Las demarcaciones elevadas innecesarias deben ser removidas en su totalidad.

Se podran disponer como complemento a la demarcacion temporal, bandas alertadoras y
reductores de velocidad transversales a la via. El propésito de estos elementos es alertar a los
conductores de condiciones cambiantes en el entorno y reducir la velocidad en la Zona de Trabajo.
Las bandas alertadoras transversales tienen textura aspera o superficie ligeramente levantada o
deprimida (maximo de 2cm) y se pueden construir o aplicar en la superficie de rodadura. No
deberan incidir negativamente en el coeficiente de friccion del pavimento.

Sistemas de Control de Transito

Cuando a lo largo de una zona de obras o en tramos de ella, sélo es posible permitir la circulacién
de vehiculos en un sentido en forma alternada, se debe asegurar que exista una coordinacion tal
en los flujos de paso que evite siniestros y demoras excesivas. La regulacion mediante sefales
de Ceda el Paso puede emplearse Unicamente para en tramos cortos, de muy bajo volumen de
transito y de buena visibilidad que permita que la circulacién de vehiculos pueda autorregularse.
Sin embargo, en tramos de longitudes considerables y de volumenes de transito medios o altos,
debera regularse la circulacion con una coordinacion activa adecuada entre los dos extremos del
tramo. Ello se logra mediante Sistemas de Control de Transito.

El sistema de manejo de transito debe:
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e Otorgar derecho de paso alternadamente,

e Asegurar que al otorgar derecho de paso en un sentido, el tramo se encuentre despejado de
vehiculos que transiten en sentido contrario.

e Evitar la generacion de demoras excesivas al transito, cualquiera sea el sentido de
circulacion, ya que éstas son un estimulo al no respeto de las indicaciones del sistema.

7.3. Los elementos del sistema que indican a los conductores el derecho de paso o la obligacién de
detenerse, deben ubicarse en los extremos del tramo compartido. A partir de dichos extremos, la
calzada disponible debe permitir la circulaciéon en ambos sentidos simultaneamente.

7.4. Para ello se definen distintos tipos de sistemas:
e Control PARE/SIGA - Banderillero
e Semaforos

Control PARE / SIGA - Banderillero

7.5. Para este sistema de control de transito, el personal de la obra en rol de Banderilleros, otorgan el
derecho de paso alternado, utilizando la paleta portati PARE/SIGA. Se debe disponer de 2
banderilleros para esta tarea, uno en cada extremo. Ver Figura 7.1.

Figura 7.1: Paleta Pare/siga

Sefial PARE / SIGA

7.6. La sefial debe ser indeformable por la accién del viento u otros factores y debe ser unida a una
paleta (bastén) de un largo que asegure en una posicién vertical que la parte inferior de la sefal
esté a 1,50 m de elevacion. El tablero debe ser construido con material retrorreflectivo y sus
colores de fondo son: verde en la cara que contiene la palabra SIGA y rojo en aquella que lleva la
leyenda PARE, mientras que ambos textos y orlas son blancos.

Requisitos para el banderillero

7.7. El banderillero debe ser siempre visible a un distancia minima de 300m para todos los
conductores, por ello debe usar permanentemente la vestimenta especificada en el item
Vestimenta de trabajo de alta visibilidad.

7.8. Debe ubicarse de frente al transito que se aproxima a la Zona de Trabajo y estar continuamente
atento a éste. Es importante que el banderillero desarrolle su tarea, en todas las fases, dentro de
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la Zona de Trabajo, resguardado por los elementos de sefializacién y canalizacion
correspondientes. En ningln momento debe exponerse al banderillero como barrera humana.

Durante la noche, el puesto donde se ubica el banderillero debe iluminarse con reflectores que no
encandilen a: conductores, peatones y/o trabajadores y preferiblemente brinden 360 grados de
iluminacién.
La velocidad méaxima sefializada en el sector donde se ubica el banderillero, nunca debe superar
los 50 km/h.

En el sistema de control PARE/SIGA, el banderillero es responsable de la seguridad de los
usuarios de la via, por lo que la persona encargada de dicha funcion debe ser seleccionada
cuidadosamente, debiendo cumplir, por lo menos, con los siguientes requisitos:

e Haber recibido entrenamiento especifico sobre la tarea a desarrollar como banderillero con
certificado que lo compruebe.

e Poseer condiciones fisicas, vision y audicibn compatibles con la labor a desarrollar,
aceptandose que estos aspectos puedan estar corregidos por dispositivos tales como lentes o
audifonos.

o Debe tener sentido de responsabilidad por la seguridad de los usuarios, ser capaz de
reconocer situaciones peligrosas, y actuar en consecuencia.

Los supervisores de los banderilleros deben programar los periodos de descanso, previendo
personal de reemplazo para estos casos.

Dimensiones de la paleta PARE/SIGA

Para aplicaciones en vias rurales la sefial Pare/Siga debe cumplir con las dimensiones minimas
indicadas en la Figura 8.2.

En el caso de aplicacion en zona urbana el diametro se puede reducir a 450mm.
Figura 7.2: Dimensiones sefial PARE/SIGA
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Operacion del Sistema PARE/SIGA

La duracién del derecho de paso en cada sentido de circulacion debe ser ajustada de manera
continua segun el volumen y caracteristicas del transito.
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Los banderilleros deben contar con medios de comunicacion a fin de asegurar una adecuada
coordinacién en su accionar.
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Figura 7.3: Operacion de la sefial PARE/SIGA

Metodo preferido Metodo aplicable
Paleta PARE/SIGA de no contar con

Detencién
del
Trafico

Autorizacion
del avance del
Trafico

Aminorar
la
velocidad
del
Trafico

7.17. Para indicar a los conductores si deben avanzar o detenerse, el banderillero debe realizar los
pasos indicados en la Figura 7.3 manteniendo siempre la sefial de frente al transito de manera
visible en todo momento. Las acciones a desarrollar son:

e Detencion del transito. El banderillero debe ubicarse frente a los conductores con la sefial
PARE en posicion vertical. La sefal debe ubicarse entre el banderillero y el transito. Su mano
libre debe extenderse con la palma de frente al transito que se aproxima.

e Permitido avanzar. El Banderillero debe girar la sefial con la indicacién SIGA frente a los
conductores detenidos, y con el brazo libre debe indicar al transito que prosiga.

e Aminorar la Velocidad. El Banderillero debe mostrar la indicacion SIGA, debiendo con su
brazo libre realizar un movimiento hacia arriba y abajo sin levantarlo sobre la posicién

horizontal.
7.18. Puede utilizarse una bandera roja en casos de emergencia mientras se consigue la paleta
PARE/SIGA.
Semaéaforos
7.19. El control de flujos vehiculares con semaforos es una opcién a los banderilleros. Se requiere de

supervisién constante manual o automatizada.
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La altura minima medida desde el nivel del terreno hasta la parte inferior del cabezal debe ser de
1.5m.

Se deben instalar dos dispositivos uno en cada extremo del tramo, lo que asegura el correcto
funcionamiento del sistema.

Los controladores estaran disefiados para funcionar las 24 horas del dia y deberan cumplir con
las siguientes normas técnicas:

= EN 50556:2011

= EN12675

= EN 50293

= |EC 60950-1

Los cuerpos de los semaforos seran estancos, con grado de proteccion IP 55, de forma que los
agentes atmosféricos no dificulten el correcto funcionamiento, ni impliquen la desconexion por
actuacion de los interruptores diferenciales.

Las borneras interiores deberan tener la suficiente aislacién para evitar que la humedad ambiente
provoque la situacién mencionada, se preferiran de acople rapido a presion.

El sistema 6ptico debe ser de caracteristicas tales que cada 6ptica led se presente en forma de
disco luminoso de 30 o 20 cm de diametro, y que en su conjunto con la visera no permitan la
aparicién de la denominada "Luz Fantasma". Las Opticas no tendréan rajaduras, burbujas, suciedad
u otras imperfecciones que afecten su eficiencia y seran del tipo led. Deberan cumplir las normas
correspondientes en su totalidad en lo referente a requisitos ambientales, caracteristicas
constructivas, materiales, intensidad, uniformidad y distribucion luminosa, cromaticidad,
caracteristicas eléctricas, etc. Asimismo, deberdn cumplir aquellas normas referenciadas por las
normas ITE.

El semaforo debera des energizarse cuando su operacién no sea necesaria.

Para asegurar que el tramo se encuentra despejado de vehiculos antes de otorgar derecho de
paso en un sentido, el sistema de control con semaforos también puede utilizar banderilleros, los
gue, en estos casos, realizan labores de coordinacion, control y operacién del dispositivo.

La programacion de fases debe ser objeto de un proyecto especifico el cual considerara tiempos
de espera, tiempos de despeje, flujos y distribucién vehicular entre otros. La programacién y su
justificacion debe formar parte del PMT.

Las demoras deben calcularse para optimizacién de los tiempos de viaje y deben contar con la
aprobacion de la Autoridad Competente, quien definird segun el caso. En general se deben evitar
demoras mayores a 5 minutos.

Elementos para aumentar la visibilidad de trabajadores,
maquinaria y vehiculos

En esta Seccién se detallan los estandares minimos requeridos para los materiales de alta
visibilidad que se deben usar en la indumentaria de todo trabajador, maquinaria y vehiculo
presentes en la obra.

Elementos para aumentar la visibilidad de los trabajadores
Vestimenta de trabajo de alta visibilidad

La vestimenta de obra de alta visibilidad, esta destinada a destacar visualmente la presencia de
un trabajador y sus movimientos con el fin de que sea percibido, en cualquier circunstancia de
manera apropiada y oportuna por parte de los conductores.

La vestimenta de obra de alta visibilidad incluye, entre otras prendas, chalecos, chaquetas,
pantalones con o sin pecheras y overoles.

Dicha vestimenta debera estar compuesta por un fondo fluorescente y bandas retrorreflectivas de
acuerdo a la norma UNIT 1114:2019. Ver Figura 8.1.
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8.5. La porcién fluorescente de la prenda tiene la funcion de destacarla por su color durante el dia,
cuando existe baja luminosidad por ejemplo al amanecer y al atardecer. Ademas, permite su mejor
visibilidad en caso que los vehiculos lleven sus focos apagados. La parte retrorreflectiva destaca
la prenda cuando los vehiculos llevan sus focos encendidos y en otros periodos de visibilidad

reducida.
8.6. Debe usarse el anaranjado como color de fondo para la vestimenta.
8.7. Los niveles mas altos de retrorreflexion aseguran una mejor visibilidad de la vestimenta bajo las

luces de un vehiculo en situaciones de relativa oscuridad. Las superficies retrorreflectivas deben
ser de material tipo IV 0 mayor segin ASTM 4956.

8.8. El material retrorreflectivo se debe disponer en bandas de ancho no menor a 50mm.
Disefio de chalecos

8.9. Estas prendas deben presentar una de las configuraciones de la Figura 8.1:
e Configuracion 1

o Dos bandas horizontales de material retrorreflectivo las cuales deben extenderse los
360° alrededor del torso, espaciadas como minimo 50mm una de otra.

o Dos bandas verticales del mismo material, que unan la parte frontal (pecho) y
posterior (espalda) de la banda horizontal superior, pasando por encima de cada
hombro.

o La parte baja de la banda horizontal inferior no debe estar a menos de 50mm del
borde inferior de la prenda.

e Configuracion 2

o Una banda horizontal de material retrorreflectivo alrededor del torso

o Dos bandas del mismo material, que unan la parte frontal (pecho) y posterior
(espalda) de la banda horizontal, pasando por encima de cada hombro.

o La parte baja de la banda horizontal no debe estar a menos de 50 mm del borde
inferior de la prenda.

Disefio de chaquetas de manga larga y overoles

8.10. Para estas prendas debe considerarse al menos lo siguiente:

e Dos bandas horizontales de material retrorreflectivo las cuales deben extenderse los 360°
alrededor del torso, espaciadas como minimo 50mm una de la otra.

¢ Dos bandas de material retrorreflectivo en las mangas, situadas a la misma altura y alineadas
con las del torso.

e La banda superior debe rodear la parte superior de las mangas, entre el codo y el hombro.

e La parte baja de la banda inferior no debe estar a menos de 50mm del borde inferior de la
manga.

Disefio de pantalones

8.11. Para esta vestimenta debe considerarse al menos lo siguiente:
e Dos bandas de material retrorreflectivo espaciadas 50mm como minimo, rodeando
horizontalmente cada pierna.
e El borde superior de la banda superior debe estar a 350mm del borde inferior del pantalén.
e La parte baja de la banda inferior debe estar a mas de 50mm del borde inferior del pantalén.

Uniforme del banderillero

8.12. Los trabajadores que desempefien labores de banderillero deben vestir un chaleco segun la

descripcion anterior, més las siguientes prendas:

e Casco preferentemente de color anaranjado, con una franja horizontal retrorreflectivo blanca
en la parte trasera y delantera. Estas franjas deben ser por lo menos de 10 cm de largo por
5 cm de ancho.

e Capa impermeable de color naranja, la que se utiliza en caso de lluvia o cuando las
condiciones climéticas lo requieran. Esta debe llevar dos franjas retrorreflectivas blancas, de
5cm de ancho, colocada horizontalmente en el tercio superior a la altura del térax.
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Figura 8.1: Vestimenta de alta visibilidad. UNIT 1114:2019
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Linternas o bastones luminosos

Durante la noche o cuando las condiciones de visibilidad disminuyan, es necesario que los
banderilleros dispongan de dispositivos luminosos que hagan visibles sus indicaciones a los
conductores. Para tal efecto se podran emplear linternas que emitan un haz luminoso de color
rojo o anaranjado las cuales deberan ser de forma alargada para facilitar las indicaciones
manuales de los operadores.

Elementos para aumentar la visibilidad de maquinaria y vehiculos de obra

En este apartado se abordan los elementos retrorreflectivos minimos con que deben contar todos
los vehiculos, livianos y pesados, que participen en las obras, asi como también en dispositivos
portétiles, flechas luminosas y paneles de mensajeria variable. Con esto se busca asegurar que
en toda condicion, incluso cuando dichos vehiculos no hacen uso de sus luces, sean visibles
oportunamente por los usuarios de la via y por otros vehiculos que participan en la obra. Deberan
cumplir con lo establecido en la normativa vigente que aplica a nivel nacional respecto del tipo de
vehiculo y/o maquinaria que corresponda.

Los elementos bésicos retrorreflectivos utilizados en los vehiculos y maquinaria de obras son
cintas de color rojo y blanco alternadas segun las dimensiones indicadas en la Tabla 8-1.

Tabla 8-1: Dimensiones material retrorreflectivo minimo para los vehiculos de obra

Largo Ancho
Color | (cm) £ 20% | (cm) % 20%
Rojo 30 50
Blanco 20 50
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8.16. Se deben ubicar en forma horizontal en todo el ancho y largo del vehiculo, a una altura sobre el
suelo de 1,25m, como se muestra a modo de ejemplo en la Figura 9.2. En los vértices superiores
traseros de la carroceria, se deben ubicar dos pares de cintas retrorreflectivas formando un angulo
recto cuando sea posible para indicar la forma del vehiculo.

Figura 8.2: Retrorreflectivos en vehiculos de obras, Fuente Manual de Sefializacién de
Chile

VISTA LATERAL

VISTA FRONTAL VISTA POSTERIOR

Nota: Cuando por las caracteristicas del vehiculo no sea posible instalarlas a esa altura, debe hacerse lo méas
proximo posible a la indicada.

Elementos retrorreflectivos para vehiculos livianos de uso exclusivo en asistencia en ruta

8.17. En el caso de los vehiculos livianos de asistencia en ruta o para trabajos de evaluacion de alta
movilidad, se requiere un revestimiento retrorreflectivo de bandas compuestas por lineas de color
anaranjado y blanco, de 15cm de ancho, descendiendo en 45° desde el centro del vehiculo en la
parte trasera y delantera de los vehiculos. El nivel minimo de retrorreflexion de las bandas sera
de Tipo | segin Norma ASTM D4956.

8.18. El cebrado deberia cubrir la superficie maxima posible en la parte trasera y delantera de acuerdo
al esquema presentado en la Figura 8.3.
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Figura 8.3: Ploteo de vehiculos livianos de trabajo méviles

VISTA LATERAL
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VISTA FRONTAL VISTA POSTERIOR

Balizas vehiculares

Todo vehiculo liviano de uso exclusivo o no, de asistencia en ruta o para trabajo de evaluacion de
alta movilidad debe prever el uso de una baliza de color amarillo o ambar. La misma se instalara
en el techo del vehiculo y se activara solo en las Zonas de Trabajo.

Vehiculo Sombra

Son vehiculos que se ubican a escasa distancia de una Zona de Trabajo, que proporcionan
advertencia a los vehiculos que se aproximan y ofician de proteccion para los trabajadores.

Los vehiculos sombra deberan contar con balizas vehiculares. No se admitiran las luces
intermitentes propias del vehiculo como forma de sustitucién a las balizas vehiculares.

Normalmente los vehiculos cuentan con elementos retrorreflectivos similares a los detallados en
el ltem “Elementos retrorreflectivos para vehiculos livianos de uso exclusivo en asistencia en ruta
0 para trabajos de evaluacién de alta movilidad” de esta Seccion.

Podréa requerirse que los vehiculos sombra lleven adosadas en su parte posterior las sefiales de
obra correspondientes segun los trabajos a ejecutar.

Las sefiales montadas en vehiculos se instalaran de manera tal que su visibilidad no sea obstruida
por equipos 0 suministros. Estas sefiales seran cubiertas o suprimidas cuando no se esté
ejecutando el trabajo.
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El vehiculo sombra podra contar con un amortiguador de impacto montado en camién (AMC)
certificado segun lo indicado en el apartado correspondiente de esta Norma, para vias con
velocidad maxima sefalizada mayor a 70 km/h.

Los vehiculos sombra equipados con AMC, deben guardar la distancia con los vehiculos de
trabajo y los trabajadores segun las recomendaciones del fabricante.

Cualquier vehiculo de trabajo puede cumplir la funcién de vehiculo sombra. Siempre que un
vehiculo de trabajo esté en el rol de vehiculo sombra, debe cumplir con los requerimientos de este
apartado.

Elementos de contencion

Barreras de contencion vehicular

El proposito fundamental de los sistemas de contencion vehicular es impedir que un vehiculo
abandone su calzada de circulacién de manera imprevista y golpee un objeto potencialmente
peligroso que lo detenga violentamente, caiga por un terraplén, afecte a otros usuarios 0 a
estructuras sensibles, entre otros.

Cuando producto de las obras realizadas se generen desniveles importantes u otras situaciones
potencialmente peligrosas se deberan utilizar barreras de contencion para proteger a conductores
y otros usuarios, trabajadores y estructuras sensibles. Los criterios para definir la necesidad de
implementacion y especificaciones técnicas de un sistema de contencidén seran de acuerdo con
la Normativa para la Seguridad Vial, Serie 400.

Amortiguadores de impacto montados en camion

Cuando se utilizan vehiculos en obras moviles se podran requerir amortiguadores de impacto
montados en la parte trasera de los mismos, con el fin de evitar impactos graves sobre el tren de
trabajo.

El uso de estos elementos requiere que sean instalados en vehiculos de masa minima definida
segun las recomendaciones del fabricante. Se debe considerar que durante un impacto de disefio,
el vehiculo serd impulsado hacia un espacio proyectado donde no deben haber trabajadores.

Amortiguadores de Impacto

Existen en el mercado varias marcas y modelos de amortiguadores de impacto con diferentes
niveles de contenciéon y dimensionamiento. Estos dispositivos deberan contar con ensayos a
escala real segun uno o mas de las siguientes normativas:
e Manual for Assessing Safety Hardware
e Norma Europea 1317, version vigente.

La instalacion debe cumplir en todo caso con las recomendaciones del fabricante.
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ANEXO A - Senales Tipo

Codigo Disefio s Descripcion

{moam)

Gente en Obra: Su uso sera
obligatorioc en todas las Zonas de
0.90 x 0.90 |trabajo. Se podra complementar con
una placa rectangular indicando la
distancia.

0-001

Banderillero. Empleada para advertir
que mas adelante el transito por la
Zona de Trabajo es controlado por
un banderillero. Por seguridad de
este trabajador, la velocidad maxima
permitida en el sector que se ubica
0.90 x 0.90 | g banderillers no debe superar los
50 km/h bajo ninglun concepto. En
Zonas de Trabajo con velocidades
maximas SUpenores, deben
adoptarse medidas para disminuir la
velocidad gradualmente hasta S0
km/h.

0-002

Proximidad Semaforo:  Empleada
para advertir gue mas adelante el
0.90 x 0.90 |ransito por la Zona de Trabajo es
controlado por un seméaforo.

O-003

Doble Sentide de  Circulacion:
Empleada para advertir del inicio de
0.90x0.90 |yn tramo de la via con circulacion
temporal en ambos sentidos.

0-004

Desnivel en calzada (Resalto):
Empleada para adverir de la
presencia de un resalic en la

2-005 0.90 x 0.90 |calzada.

o & @

Desnivel en  calzada (Badén):
Empleada para advertir de la
presencia de una depresion en la

0-006 0.90 x 0.90 |calzada.

Desnivel en banguina: Empleada
para advertir de la presencia de un

o-007 090 % 0.90 |desnivel longitudinal.
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Dimensicnes
Cadigo Disefio V > 90k Descripcion
{roem)

Material Suelto: Empleada para

advertir de la proximidad de un
O-008 0.90 x 090 |tramo de la via con materiales que

pueden ser proyectados.

Pavimento Resbaladizo: Empleada

para advertir de la proximidad de un
0-009 0.90x0.50 tramo potencialmente resbaladizo.

Cierre de Carmrril. Empleada para

advertir de la proximidad de un tramo
0-010 0.90x0.50 donde se ciema uno o mas carriles

de circulacion.

Estrechamiento de Calzada:

Empleada para adverir de Ila
0-011 0.90 x 0.90 proximidad de un tramo donde se

’ ’ mantiene el n® de camiles, pero se

reduce su ancho.

Panel Direccional: Empleado para
0-012 200 x 1.00 :it::em:ionar en desvios, derivaciones,
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Codigo

Disefio

MinETEs
Wiz 90km'h
(Proom]

Descripcion

o-013

2.00 x 1.00

Cambio de Alineamiento: Informa
a los conductores sobre un
cambio de alineamiento en la via.

0-014

2.00x1.00

Dependiendo de las caracteristicas
de la obra podra ser necesaria la
implementacion de esta sefal en
lugar de la sefial 0-001.

0-015

2.00x1.00

Dependiendo de las caracteristicas
de la obra podra ser necesaria la
implementacion de esta sefal en
lugar de la sefial Q-005.

0-016

2.00 x 1.00

Dependiendo de las caracteristicas
de la obra podra ser necesaria la
implementacion de esta sefal en
lugar de la sefial Q-00&.

o-017

2.00x1.00

Dependiendo de las caracteristicas
de la obra podra ser necesaria la
implementacion de esta sefal en
lugar de la senal 0-007.

0-018

2.00x1.00

Dependiendo de las caracteristicas
de la obra podra ser necesaria la
implementacion de esta sefal en
lugar de la sefial Q-008.

0-019

2.00x1.00

Dependiendo de las caracteristicas
de la obra podra ser necesaria la
implementacion de esta sefal en
lugar de la sefial 0-009.
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Codigo Disefio Descripcion

Dependiends de las caracteristicas
de la obra, cuando se reduce &l n®
200x1.00 (de camiles en vias de mas de un
caml por sentido, podra ser
necesaria la implementacion de esta
senal en lugar de la sefal O-010.

0-020

Media calzada: Empleada para
advertir de la proximidad de un
200%1.00 [framo con transito altemado en
ambos sentidos.

0-021

Parada Temporal: Indica la ubicacion
de una parada provisoria.

Q-022 0.90 x 080

Pazo peatonal permitido: Indica a los
peatones que deben circular por un
2.00 % 1.00 |sector especialmente habilitado para
ellos.

0-023

Cruce peatonal prohibido:  Indica
200 % 1.00 | 9ue el cruce peatonal =& encuenira
cerrado temporalmente.

0-024

I
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Cédigo Disefio V' = Smh Descripcion
()
Zona de obras 1. Empleada para
indicar la presencia de una Zona
0-025 2.00 x 1.00 | 98 Tra0A0-

Zona de obras 2. Empleada para
200 x 1.00 [indicar |a presencia de una fona
de Trabajo.

0-028

Obras en banguina 1. Empleada
para indicar la presencia de una

2.00x1.00 ZFona de Trabajo en hanguina.

0-027

Obras en banguina 2: Empleada
2.00 x 1.00 |para indicar la presencia de una
ZFona de Trabajo en hanguina.

0-028

Puente en obra: Empleada para
indicar la presencia de una fona

0-029 2.00 x 1.00 |de Trabajo en puente.

Desvio 1: Empleada para indicar
200 % 1.00 |uUM camhbio de circulacion a traves

0-030 de un desvio.

Desvio 2: Sefial a implementar en
la fotalidad de los puntos de
0-031 decision.

2.00 x 1.00

Desvio  maguinaria  agricola:
200 x 100 |Empleada para indicar un cambio
de circulacion a fravés de un
desvio definido  exclusivamente
para maquinaria agricola.

0-032
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Codigo Disefio \f = 00kmh Descripcion
(rrm)
Desvio maquinaria agricola 2
Sefial a implementar en |a totalidad
0-033 - 200%1.00 | 4 105 puntos de decision.
Fin desvio: Informa que finalizd el
desvio vy se ha regresado al
0-034 200x1.00 trazado original.
Salida de camiones: Empleada
500 x 1.00 |[Par3 advertir de la presencia de un
0-035 ’ 7 |acceso nuevo o con mayor flujo
que el habitual.
Fin de obra: Informa de la
finalizacion de Zona de Trabajos e
indica que se restituyen las
0-036 condiciones de circulacion
2.00x1.00 incluyendo las restricciones de
adelantamiento v velocidades
maximas reglamentarias previo a
la obra.
Maquinas trabajando: Indica de la
presencia de maquinana en la
O-037 200x1.00 | Zona de Trabajo.
Desvio 3
0-039 i
Confirmacion de desvio
0-040 2.00 x 1.00

Version 0 - Revision Diciembre 2022

34



Serie 300 - 302

Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Dim;er_tsims
Codigo Disefio V' = 906meh Descripcion
{rzm)
O-041 Ruta cerrada: Empleada para
- 200x1.00 indicar un cierre total de ruta.
Calle cerrada 1
0-045 - 2 00 x 1.o0 | Carril derecho para girar
Pintura fresca: Se podrd emplear
o-047 2.00x1.00 hasta el secado de las
demarcaciones de pavimento.
Contramano
0-048 @ 0.90m
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Dimensicnes
Cadigo Disefio \ = Skh Descripcidn

{rmemn)

Ceda el Paso: Empleada para
0.20m nofificar a los conductores que
de lado deberan ceder el paso a otros
flujos de transito.

R-2

Prohibido girar a la izquierda f
derecha: Empleada para notificar
@ 080m |prohibiciones de giro a izquierda o
a derecha.

Prohibido adelantar: Empleada
para notificar sobre la prohibicidn
2 080m (de adelantar a otros vehiculos
automotores.

Velocidad Maxima Permitida:
Empleada para nofificar a los
conductores de la wvelocidad
maxima autorizada de

@ 0.80m ) "
circulacion.

Circulacion Obligatoria: Se
utiizard para notificar a los
& ooom |Conductores que deberan circular
obligatoriamente en el senfido
indicado por la sefal.

R-24

PO DO @ Q<
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SERIE 300 — Norma de Sefalizacion de
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303 — Esquemas Tipo

Version 0

Resumen

Esta Seccion presenta Esquemas Tipo basicos para sefializacién de obra, que sirven de guia para
la realizacion de los proyectos de sefializacién y dispositivos de canalizacion.

Este documento forma parte indivisible de la Serie 300, Norma de Sefializacion de Obra que
compone las Normas Técnicas sobre Equipamiento de Seguridad Vial de la Direcciéon Nacional de
Vialidad.

Retroalimentacion y consultas
Se invita a los usuarios de este documento a plantear consultas y/o emitir comentarios sobre su

contenido y uso al email dnv.seguridadvial@mtop.gub.uy.

Este es un documento controlado.
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Este documento es publicado por la Direccion Nacional de Vialidad - Ministerio de Transporte y Obras
Puablicas de la Republica Oriental del Uruguay, e integra las Normas Técnicas sobre Equipamiento de
Seguridad Vial - DNV, MTOP.

Los documentos componentes de la Normativa para la Seguridad Vial, DNV, MTOP, Serie 300 -Norma
de Sefializacién de Obra, sustituyen a: Norma Uruguaya de Sefializacion de Obras - DNV, MTOP;
2002.

Consideraciones Contractuales y legales

Este documento forma parte de las especificaciones aplicables a Zonas de Trabajo en vias abiertas a
la circulacion. No pretende incluir la totalidad de los requisitos para la ejecucion una obra en particular,
por lo que es responsabilidad de los usuarios del mismo aplicar todas las especificaciones requeridas
en su contrato.

Sugerencia para la referencia de este documento:

Direccion Nacional de Vialidad, Ministerio de Transporte y Obras Publicas, DNV, MTOP (2022).
Normas Técnicas sobre Equipamiento de Seguridad Vial. Serie 300 — 303 Esquemas Tipo. Montevideo,
Uruguay.

Advertencia: El uso de lenguaje que no discrimine es unas de las preocupaciones de nuestro equipo.
Se ha realizado el maximo esfuerzo en no incurrir en sesgos de género en la redaccion.
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Serie 300 - 303 Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Aplicacion de los esquemas tipo

En la presente seccion se presentan esquemas tipo de sefializacion de obra, tanto para vias
rurales como urbanas, a través de los cuales se ejemplifica la aplicacion de los conceptos
enunciados en las secciones anteriores.

El proyecto de sefializacion y dispositivos de canalizacién, se debe ajustar de acuerdo a factores
como la duracion de los trabajos, la velocidad de circulacion, la composicion del transito, el transito
promedio diario anual (TPDA), la categoria de ruta involucrada, entre otros.

Los esquemas aqui presentados son basicos y sirven de guia para la realizacion de los proyectos
de sefializacion y dispositivos de canalizacion. No obstante ello, se deberan ajustar segun las
caracteristicas de la obra antes mencionadas.

Los tipos de sefiales y dispositivos deberan responder a los requerimientos de la Serie 300-302.
Segun las caracteristicas de la obra podran disponerse de nuevos disefios de sefiales siempre y
cuando sean estas avaladas por la DNV previa implementacion.

Debido a la infinidad de situaciones que se pueden presentar, en cualquier caso debe primar el
criterio profesional para adaptar los esquemas tipo a las caracteristicas y condiciones de cada
caso en particular.

Factores determinantes de los esquemas

Para la eleccion de un esquema tipo a utilizar se deberan considerar en primera instancia los
siguientes factores:

e Duracion de los trabajos

e Velocidad

e Caracteristicas de la via, el entorno y la ubicacién de la zona de trabajos.

Duracién de los trabajos

La duracién de una determinada obra es un factor importante para la eleccién de un proyecto de
sefializacion adecuado.

Clasificacién de plazos:

Plazo Largo Estacionario

Corresponde a obras cuya duracidn es igual o superior a 3 dias corridos.
Plazo Intermedio Estacionario

Son las obras cuya duracion se prolonga por més de una jornada diurna y menos de tres dias, o
cualquier trabajo nocturno que dure méas de una hora.

Plazo Corto Estacionario diurno
Son obras cuya duracién se prolonga por mas de una hora sin tener trabajos nocturnos.

Esta es la situacion de trabajos tipicos de mantenimiento rutinario de vias y sistemas de servicios
publicos.

Plazo Corto
Obras con duracion de menos de una hora.
Trabajo Moévil
Son trabajos que se desplazan de manera continua o intermitente.

En vias de alto volumen de transito, se deberia considerar la programacién de estos trabajos fuera
de los horarios pico.

En algunos casos se debera considerar el uso de vehiculo sombra de acuerdo a lo establecido en
la Serie 300-302.
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Serie 300 - 303 Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

3. Esquemas Tipo

3.1. Los esquemas tipo se encuentran detallados de acuerdo a la ubicacion de la zona de trabajo.

Notas generales aplicables a todos los esquemas

3.2 La Figura 3.1 explica la simbologia empleada en los esquemas tipo.
Figura 3.1: Simbologia de esquemas

' I
Simbologia

Amortiguador de Impacto (Al) Luminaria

Amortiguador Montado en Camién (AMC) Luz de advertencia

Banderillero Panel luminoso

1D

Direccion de desvio Semaforo

Direccion del transito Sefial orientada a la izquierda

]

Dispositivo canalizador Topografo, inspector o evaluador

Vehiculo de trabajo o vehiculo

[ ]
RN Demarcacién por eliminar _ Panel de mensajeriavariable
@g =

Canalizador longitudinal sombra
Barrera TIPOIII
(2722 = —=  Vehiculo de trabajo o vehiculo
(~ ! | sombra

Espacio de trabajo
.

7

3.3. La velocidad de circulacién es uno de los factores determinantes para la elecciéon de un sistema
de sefializaciéon y canalizacion. La tabla 3.1 detalla las distancias necesarias entre sefiales
verticales, de acuerdo a la velocidad normal de circulacion del tramo.

Tabla 3.1: Distancias necesarias a disponer entre sefiales verticales en funcion de la
Velocidad de Circulacién

Velocidad de Distancia entre sefiales (m)
circulacién
(km/h) A B C
x <50 30a60 30a60 30 a 60
50<x<70 60 a 100 60 a 100 60 a 100
70 <x<90 100 a 150 100 a 150 100 a 150
90 < x 200 a 400 200 a 400 300 a 500
A= Distancia desde la transicién o punto inicial de restriccién hasta la sefial mas cercana
B= Distancia entre la sefial mas cercanay la que le precede. También corresponde a la distancia
entre todas las siguientes sefiales con excepcion de las dos primeras de la secuencia.
C= Distancia entre la primera sefial de la secuencia y la sefial que le sigue
*A, By C se deberan ajustar segun las necesidades del PMT.

Version 0 - Revision Diciembre 2022 2



34.

3.5.

3.6.
3.7.

3.8.

3.9.

3.10.

3.11.

3.12.

3.13.

3.14.

3.15.

3.16.

3.17.

3.18.

Serie 300 - 303 Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Mas alla de lo ilustrado en los esquemas tipo, debe considerarse la sefializacién existente para el
disefio del proyecto de sefializacién de obra y elementos de canalizacion, e incluso chequear su
posible refuerzo. En caso que, por el tipo de trabajos a ejecutar, se deba remover parcialmente la
sefializacion permanente o elementos de contencion, estos deben ser sustituidos por elementos
provisorios. Luego de finalizados los trabajos, se debe restablecer la sefializacién existente previo
a los mismos, en caso que corresponda.

Los esquemas no se encuentran a escala. El ancho de carriles, banquina y demas geometria y
distancias, son a modo de referencia.

Las demarcaciones se muestran Unicamente para facilitar la comprension del esquema.

La sefial de OBRAS se debera reiterar cada 2km o menos. Se deberan reiterar las sefiales de
prevencion, limitacion u obligacién, a espacios inferiores a los que se recorren en un minuto a la
velocidad de circulacion.

Se puede complementar la sefial OBRAS con una placa indicando “A XXXm” o “PROXIMOS
XXXm” segun la situacion.

Las sefiales rectangulares tipo pantalla podran ser sustituidas por el pictograma que las acompafia
y una placa complementaria.

Durante la noche los elementos de canalizacion tipo conos deberan ser sustituidos por balizas y/u
otros elementos de canalizacion de mayor estabilidad y mejor visibilidad en condiciones
nocturnas.

El término de vias de bajo volumen transito refiere a vias cuyo TPDA es igual o menor a 400
vehiculos por dia.

Las obras de longitudes cortas hacen referencia a los trabajos en la via de extensiébn menor a
50m.

Cuando producto de las obras realizadas se generen desniveles importantes u otras situaciones
potencialmente peligrosas, se deberan utilizar barreras de contencién para proteger a conductores
y otros usuarios, trabajadores y estructuras sensibles. Los criterios para definir la necesidad de
implementacién y especificaciones técnicas de un sistema de contencién seran de acuerdo con
la Normativa del Equipamiento para la Seguridad Vial vigente de la DNV y a lo especificado en la
Serie 300-302.

En los esquemas en donde algun elemento figure acompafado por el texto “opcional”, implica que
su implementacion se podra requerir o no dependiendo de las caracteristicas especificas de cada
obra.

En caso donde la afectacién a la circulacion es importante se podrd requerir reforzar la
sefializacion mediante una sefal que indique “A xxxm Zona de Obras” o similar.

En aquellas obras que por su afectacion a la calzada implique utilizar sefiales tipo 0O-020, O-021,
0-030, (independientemente de otras sefiales que correspondan) éstas deben ubicarse a 500m,
300m y 100m, anterior a la situacién que modifica la normal circulacién, salvo justificacion
contraria.

A los efectos de informar adecuadamente a los usuarios se debe prever que la sefalizaciéon de
obra comience previo a cualquier posible cola de transito que se generara por la presencia de los
trabajos.

Se debera compatibilizar la sefializacién de obra con la sefalizacién existente que continuara
siendo valida.
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Serie 300 - 303

Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Esquema Tipo 1: Trabajos fuera de la banquina

Uso de

Canalizadores
(Opcional)

N

\)

Notas complementarias:

a. Este esquema es de utilidad en trabajos que se
realizan fuera de la banquina pero que pueden
necesitar del apoyo de vehiculos deteniéndose por
periodos cortos en la banquina. Ejemplo: Corte de
pasto, poda de arboles, etc.

b. Los vehiculos de apoyo deben cumplir con los
requerimientos de los vehiculos sombra detallados en
la Seccion 2.

c. Dependiendo de las caracteristicas de la obra podra
ser necesaria la implementacion de la sefial O-014 en
lugar de la sefial O-001

d. El paso maximo entre los elementos de
canalizacion y encarrilamiento debera definirse segin
la “Tabla 4.1: Criterios de paso maximo entre
elementos canalizadores” de la Serie 300 — 302
Norma de Sefializacién de Obras DNV-MTOP

Aplicabilidad del esquema:

PLAZOS APLICABILIDAD

Plazo Largo Estacionario NO

Plazo Intermedio Estacionario SI

Plazo Corto Estacionario SI

Plazo Corto S|

Plazo Mévil NO
Version 0 - Revision Diciembre 2022 4



Serie 300 - 303

Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Esquema Tipo 2: Trabajos en la banquina

_.l

1/3 Lt

F

- -~

3

F

Notas complementarias:

a. Este esquema es de utilidad en trabajos que se
realizan sobre la banquina.

b. Para obras de plazo corto se podréa optar también
por el Esquema Tipo 3.

c. Dependiendo de las caracteristicas de la obra
podra ser necesaria laimplementacion de la sefial O-
014 en lugar de la sefial O-001

Aplicabilidad del esquema:

PLAZOS APLICABILIDAD

Plazo Largo Estacionario S|

Plazo Intermedio Estacionario S|

Plazo Corto Estacionario SI

Plazo Corto SI

Plazo Mévil NO
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Serie 300 - 303

Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Esquema Tipo 3: Trabajos en banquina de plazo corto o movil

Vehiculo
de trabajo
(Opcional)

Vehiculo
Sombra

Atenuador

de Impacto
(Opcional)

L

A
-
B

&)
..._L‘

Notas complementarias:

a. Este esquema se utilizard cuando se realicen
trabajos sobre la banquina de plazo corto o mévil.

b. Para el caso de trabajos de plazo corto y movil
también se puede emplear el Esquema Tipo 2 segin
corresponda.

c. Para las obras intermitentes se reiterara las
sefiales intermedias. Estas sefiales se reiteraran
como maximo cada 2km.

d. Si el vehiculo de trabajo cumple con los requisitos
de vehiculo sombra expuestos en la Seccién 2,
pueden omitirse las sefiales fijas.

e. Dependiendo de las caracteristicas de la obra

podra ser necesaria laimplementacién de la sefial O-
014 en lugar de la sefial O-001

Aplicabilidad del esquema:

PLAZOS APLICABILIDAD
Plazo Largo Estacionario NO
Plazo Intermedio Estacionario NO
Plazo Corto Estacionario SI

Plazo Corto S|

Plazo Mévil SI
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Esquema Tipo 4: Cierre de banquina en vias de doble calzada o
autopista

Luces y
—— Barreras
(opcional)

=
*
.

at

A

1
!
T

ol b

Notas complementarias:

a. Este esquema se debe utilizar en caso de obras fijas
en banquina en vias de doble calzada.

b. El uso de una barrera de contencién temporal debe
contemplarse de acuerdo a las caracteristicas de la
obra. Este sistema debe responder a las
especificaciones mencionadas en la seccion 2 de esta
norma.

c. En el presente esquema se muestra la
implementacion de una barrera de contencién como
ejemplo a utilizarse para cerrar una banquina en un
proyecto a largo plazo.

Aplicabilidad del esquema:

PLAZOS APLICABILIDAD
Plazo Largo Estacionario Sl

Plazo Intermedio Estacionario SI

Plazo Corto Estacionario NO
Plazo Corto NO
Plazo Mévil NO
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Serie 300 - 303

Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Esquema Tipo 5: Cierre de banquina y parte menor de carril

«[ & ]

Vehiculo
Sombra

Atenuador
de Impacto
(Opcional)

.

I

113 Lt
ﬁ—l—
A

.
t

b
t

ot

.@®0

Notas complementarias:

a. Este esquema deberd utilizarse cuando las obras
interfieran en la banquina y parte de la calzada de
circulacion.

b. Todos los carriles deben tener un ancho minimo
de 2.8m medidos desde la cara méas cercana de los
dispositivos canalizadores y eje de la calzada.

c. En situaciones de alto transito y velocidades altas
se podra requerir un cierre de carril.

d. Se debera prohibir el adelantamiento mediante
sefializacién vertical en ambos sentidos del transito.

e. Para los trabajos moviles, se podran eliminar las
sefiales y dispositivos canalizadores si se utiliza un
vehiculo sombra. El vehiculo sombra debera cumplir
con los requisitos establecidos en la seccién 2 de
esta norma.

Aplicabilidad del esquema:

PLAZOS APLICABILIDAD
Plazo Largo Estacionario SI
Plazo Intermedio Estacionario SI
Plazo Corto Estacionario SI
Plazo Corto SI
Plazo Mévil SI
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Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Esquema Tipo 6: Cierre de un carril en via bidireccional con

banderillero

+r
A

5 -
}

Ol n

& 4=

e
& -

—F—e-

15a30m

1

15a30m

T
1

4
“H0=]
“+ &
ot @

-

Notas complementarias:

a. Este esquema se utilizara cuando, de acuerdo a las
caracteristicas de la obra se deba cerrar un carril de
circulacién en una via con doble sentido de transito.

b. En caso de haber restricciones de visibilidad el
espacio de seguridad debe ampliarse y extender la
transicion contemplando curvas horizontal y vertical,
entre otros, para asegurar una distancia de visibilidad
adecuada hasta el banderillero, vehiculos, etc. Esto
se ejemplifica en el Esquema 7.

c. Podra omitirse la sefial de “FIN DE OBRAS” para
las operaciones de corta duracion.

d. En caso de trabajos nocturnos se debera iluminar
el area donde actuaré el banderillero.

e. En vias de un carril por sentido incluir leyenda “A
XXXm MEDIA CALZADA”. Cuando la via cuente con
mas carriles por sentido incluir la leyenda “A XXXm
CIERRE DE CARRIL". Dependiendo del tipo de
trabajo y de via se podra requerir la reiteracion de la
sefial a distintas distancias.

Aplicabilidad del esquema:

PLAZOS APLICABILIDAD
Plazo Largo Estacionario Sl

Plazo Intermedio Estacionario SI

Plazo Corto Estacionario SI

Plazo Corto SI

Plazo Movil NO
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Esquema Tipo 7: Cierre de un carril en via bidireccional con
banderillero en curvas verticales y horizontales

Notas complementarias:

a. Este esquema se utilizard cuando, de
acuerdo a las caracteristicas de la obra se
deba cerrar un carril de circulacién en una via
con doble sentido de transito en lugares
préximos a curvas verticales y horizontales.

b. En caso de haber restricciones de
visibilidad el espacio de seguridad debe
ampliarse 'y extender la transicion
contemplando curvas horizontal y vertical,
entre otros, para asegurar una distancia de
visibilidad adecuada hasta el banderillero,
vehiculos, etc.

c. En el caso de no contar con restricciones
de visibilidad se puede aplicar el Esquema
Tipo 6.

&5

15a30m

d. Podra omitirse la sefial de “FIN DE
OBRAS” para las operaciones de corta
duracion.

I e. En caso de trabajos nocturnos se debera

iluminar el é&rea donde actuard el

15a30m banderillero.
r i f. En vias de un carril por sentido incluir
leyenda “A  XXXm MEDIA CALZADA".

trabajo y de via se podrd requerir la

A Cuando la via cuente con mas carriles por
ol sentido incluir la leyenda “A XXXm CIERRE
DE CARRIL". Dependiendo del tipo de

reiteracion de la sefial a distintas distancias.

B
i—#— - g. En caso de ser necesario se debera
delinear el borde del carril izquierdo.
B

Aplicabilidad del esquema:
.l._l_ @
- PLAZOS APLICABILIDAD

B
Plazo Largo Estacionario SI
i i+

Plazo Intermedio Estacionario SI
C B
| Plazo Corto Estacionario SI
- Plazo corto SI
Plazo Mévil NO
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Esquema Tipo 8: Trabajos en cercania de un cruce ferroviario

®--
T
S 4

=]
&+

.—.

15a30m.

- Espacio de
seguridad

extendido

R ;%

Cufia de trafico
bidireccional
I‘ 15a30m.

...+ ’
*+®

b ! . PLAZOS APLICABILIDAD

Plazo Largo Estacionario SI
C
I Plazo Intermedio Estacionario SI
Plazo Corto Estacionario Sl
Plazo Corto SI
Plazo Mévil NO
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Esquema Tipo 9: Cierre de carril en via bidireccional con bajo
volumen de transito y corta longitud

& s[5
®+
B
S 4=
LR
A

|

i

15a30m
Zona de
Seguridad
Notas complementarias:
a. Este esquema puede utlizarse como
alternativa al Esquema 6 cuando se den las
condiciones siguientes:
Zona de
Seguridad a. 1. Dada las caracteristicas del transito es

posible rendir el derecho de paso.

;T

15a30m a. 2. Los conductores de ambos carriles
puedan ver el transito que se acerca en
1 direccion contraria.
XXm b. dependiendo de las caracteristicas de la
‘T obra se podra requerir el refuerzo de la
Demarcacién sefializacion mediante banderillero con su
(Opional) A sefializacion correspondiente.
[ c. La sefial de “CEDA EL PASO” se debe
instalar en el punto donde el vehiculo se deba
B detener para ceder el derecho de paso.
Y @ Aplicabilidad del esquema:
B PLAZOS APLICABILIDAD
i__ @ Plazo Largo Estacionario NO
C Plazo Intermedio Estacionario SI
‘ ! Plazo Corto Estacionario SI
' -
- Plazo Corto SI
Plazo Mévil NO
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Esquema Tipo 10: Cierre de carril en vias de bajo volumen de
transito

BE]

Atenuador
de Impacto
(Opcional)

Vehiculo
Sombra

Zona de
Seguridad
Longitudinal

Notas complementarias:

15a30m

a. Este esquema se utliza solo para
situaciones de baja velocidad con volimenes
bajos de transito.

b. El transito vehicular puede ser
‘—-— autorregulado cuando el espacio de trabajo
es corto, los conductores de ambos carriles
puedan ver el transito que se acerca en
A direccion contraria y cuando el volumen de

transito es bajo.
‘_Lf

c. Cuando el transito vehicular no puede
autorregularse eficazmente, se utilizara uno
o dos banderilleros.

B
I Aplicabilidad del esquema:
t PLAZOS APLICABILIDAD

C Plazo Largo Estacionario NO

‘ _L - Plazo Intermedio Estacionario NO
Plazo Corto Estacionario S|
Plazo Corto SI

Plazo Mévil NO
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Esquema Tipo 11: Cierre de un carril en via bidireccional de dos
carriles con semaforo

« B0

Notas complementarias:

Demarcacion
Temporal a. Los seméaforos temporales seran

:I instalados y operados de conformidad con
las disposiciones nacionales y de acuerdo a

los requerimientos de la Seccién 2.

b. La sincronizacion del controlador de
seméforos temporales se establecera por
técnicos autorizados. La duracién de los
intervalos de despeje rojo sera la adecuada
para dejar pasar la cola de vehiculos de
contrasentido.

c. Se contard en todo momento con un
o técnico para supervisar la aplicacién y para
lluminacion ajustar los intervalos segtn los cambios de
(opcional) flujo para evitar demoras excesivas.

d. Se instalaran lineas de detencién con los
semaforos temporales para los cierres de
12230 m medio y largo plazo.

lluminacion
(opcional) ~@—T==

Demarcacion

Temporal |:

e. Se eliminaran las demarcaciones que

a50m estén en conflicto. Después de remover el
seméaforo temporal se eliminaran las marcas
de pavimento temporal.

f. La primera sefial de OBRAS en cada
sentido se deberia ubicar antes de la
eventual cola de vehiculos que podra ser
resultado por el control semaférico. Esta
sefial se debe repetir cada 200m hasta llegar
a la sefial de “A XXXm MEDIA CALZADA".

g. Este esquema puede ser utilizado en obras
de puentes.

Aplicabilidad del esquema:

PLAZOS APLICABILIDAD
Plazo Largo Estacionario SI

Plazo Intermedio Estacionario Sl

Plazo Corto Estacionario NO
Plazo Corto NO
Plazo Mévil NO

Version 0 - Revision Diciembre 2022 14



Serie 300 - 303

Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Esquema Tipo 12: Cierre temporal de calzada

-T"'

Notas complementarias:

a. El siguiente esquema tiene aplicabilidad
cuando debido a los trabajos realizados se
produce un cierre temporal de calzada.

b. Las condiciones representadas son para
un cierre previsto en un plazo corto. De
aplicarse para situaciones nocturnas se
iluminara la zona de trabajo y los puestos de
los banderilleros.

c. dependiendo de las caracteristicas de la
obra se podra requerir la utilizaciéon de
sefiales adicionales, como por ejemplo “A
XXXm RUTA CORTADA”.

Aplicabilidad del esquema:

PLAZOS APLICABILIDAD
Plazo Largo Estacionario NO
Plazo Intermedio Estacionario NO
Plazo Corto Estacionario NO
Plazo Corto SI

Plazo Mévil NO

Version 0 - Revision Diciembre 2022
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Serie 300 - 303 Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Esquema Tipo 13: Obras en el centro de calzada en una via de
bajo volumen de transito

&= -
© -
® 4+

|
1.

4
®—

ol

2.8 m. min. al borde
de pavimento o borde
de berma pavimentada

—®

I a. Los carriles a ambos lados del espacio de
1/2 Lt trabajo deben tener una anchura minima de
2,8m, medidas desde el borde cercano de los
dispositivos canalizadores hasta el borde de la

calzada o borde exterior de la banquina.

Notas complementarias:

b. se podra emplear un vehiculo sombra como
A sustituto a los elementos canalizadores que

forman las transiciones. Este vehiculo debera
il cumplir con los requerimientos establecidos en
la Seccion 2.

Aplicabilidad del esquema:

B
‘—#— PLAZOS APLICABILIDAD
Cc

- ' Plazo Largo Estacionario NO
‘ L Plazo Intermedio Estacionario NO

- Plazo Corto Estacionario SI

Plazo Corto SI
Plazo Movil NO
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Serie 300 - 303

Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Esquema Tipo 14: Topografos o inspectores trabajando en el gje

de una via de bajo transito

e
© 1
S 4~

i,
A

f

Zona de
seguridad
longitudinal

|

3 m minimo entre borde
de pavimento o extremo
de berma pavimentada

f

Zona de
seguridad
longitudinal

|
——

M
.L_El_ @
J-_#_
-l-j_ ’

Notas complementarias:

a. Este esquema se aplica para trabajos en el
eje de la via de corta duracion.

b. Los carriles a ambos lados del espacio de
trabajo deben tener una anchura minima de
2,8m, medidas desde el borde cercano de los
dispositivos canalizadores hasta el borde de la
calzada o el borde exterior de la banquina.

c. Se deben colocar conos o delineadores
tubulares a 10 o 15 cm de cada lado de la
demarcacion central.

d. Debe utilizarse banderillero para advertir a
los trabajadores que pueden no estar
totalmente pendientes a las situaciones de
transito de la via.

e. Los elementos delineadores y el operario de
apoyo deben disponerse en lugares visibles
para el transito que circula.

Aplicabilidad del esquema:

Version 0 - Revision Diciembre 2022

PLAZOS APLICABILIDAD
Plazo Largo Estacionario NO
Plazo Intermedio Estacionario NO
Plazo Corto Estacionario NO
Plazo Corto S|
Plazo Mévil SI
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Serie 300 - 303

Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Esquema Tipo 15: Tareas de Inspeccion movil en pavimento en
vias bidireccionales de dos carriles

Nota: usar modo
de precaucién
en el Panel
Luminoso

Atenuador
de Impacto

Notas complementarias:

a. Para la implementacion del esquema se
debera contar con un vehiculo sombra que
cumpla con los requerimientos de la Seccién
2.

b. Si bien se utiliza flecha luminosa, ésta debe
utilizarse en el modo de precaucion.

c. Siempre que resulte factible y cuando sea
necesario, los vehiculos de trabajo y sombra
deben alinease periédicamente a la derecha
para permitir al transito vehicular sobre-pasar.

(Opcional) Aplicabilidad del esquema:
PLAZOS APLICABILIDAD
Plazo Largo Estacionario NO
Plazo Intermedio Estacionario NO
Plazo Corto Estacionario NO
Usar sefial
con forma y leyenda Plazo Corto S
segun el tipo de trabajo. Plazo Mévil sl
Version 0 - Revision Diciembre 2022 18



Serie 300 - 303

Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Esquema Tipo 16: Evaluaciones moviles sobre el eje de calzada
en vias de bajo volumen de transito

——— Operario de apoyo

— Evaluador

| Operario de apoyo

Vehiculo de
Sombra

Notas complementarias:

a. Este esquema tipo es de aplicabilidad en
evaluaciones sobre el eje de calzada con
duracién méaxima de 5 minutos en horario
diurno, en vias de bajo transito y para tramos
rurales.

b. En vias de muy alto transito este esquema
no es aplicable y se debera directamente
cerrar la via en forma momentanea con
autorizaciéon y/o apoyo de la autoridad
competente.

c. El término bajo o alto transito en este
esquema refiere a la situacion especifica en el
momento de realizacién de los trabajos.

d. Los elementos delineadores y los operarios
de apoyo deben disponerse en lugares
visibles para el transito que circula.

e. Siempre que sea posible se debe
interrumpir el trabajo y abandonar la calzada
en forma inmediata para dar paso al transito.

f. Se debe prever que las personas que estén
trabajando en el eje sean solamente las
indispensables para llevar a cabo el trabajo.
Cualquier otra persona que se encuentre en la
zona debe posicionarse fuera de la calzada y
banquina.

g. Para vias de muy bajo transito se podra
emplear otro tipo de esquema con un minimo
de 2 personas.

h. En vias de mas de un carril por sentido, se
podré cerrar uno de los carriles con elementos
de delineacion y se podrda permitir la
circulacion del transito por los carriles libres.

Aplicabilidad del esquema:

PLAZOS APLICABILIDAD
Plazo Largo Estacionario NO
Plazo Intermedio Estacionario NO
Plazo Corto Estacionario NO
Plazo Corto NO
Plazo Movil SI

Version 0 - Revision Diciembre 2022
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Serie 300 - 303 Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Esquema Tipo 17: Evaluaciones moviles sobre el borde de la via

—— Evaluador Notas complementarias:

a. Este esquema tipo es de aplicabilidad en
evaluaciones sobre el borde de la calzada con
duracién méaxima de 5 minutos en horario
diurno.

b. En vias de muy alto transito este esquema
no es aplicable y se podra requerir
Vehiculo de directamente cerrar la via en forma
momentadnea u otras medidas, con

Sombra autorizacion y/o apoyo de la autoridad
competente.
c. El término bajo o alto transito en este
esquema refiere a la situacion especifica en el
momento de realizacion de los trabajos.
Operario de apoyo

d. Los elementos delineadores y los operarios
de apoyo deben disponerse en lugares
visibles para el transito que circula.

e. Se debe prever que las personas que estén
trabajando en calzada sean solamente las
indispensables para llevar a cabo el trabajo.
Cualquier otra persona que se encuentre en la
zona debe posicionarse fuera de la calzada y
banquina.

Aplicabilidad del esquema:

PLAZOS APLICABILIDAD
Plazo Largo Estacionario NO
Plazo Intermedio Estacionario NO
Plazo Corto Estacionario NO
Plazo Corto NO
Plazo Movil SI
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Serie 300 - 303

Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Esquema Tipo 18: Cierre de carril

demarcacién con conificacion

® -
@

@

Maxima
Distancia
de 5 Km.

para la aplicacion de

Notas complementarias:

a. Este esquema se emplearad para la
aplicacion de demarcaciones, cuando se
requiera una conificacion de hasta 5
kilbmetros.

b. En caso de haber vehiculo recolector de
elementos delineadores, este debera cumplir
con los requerimientos del vehiculo sombra de
la seccién 2.

c. Segun flujo vehicular o sinuosidad del tramo
a pintar se deber4 sumar un banderillero o
camién mediano con balizas delante del
equipo de pintura.

Aplicabilidad del esquema:

PLAZOS APLICABILIDAD
Plazo Largo Estacionario NO
Plazo Intermedio Estacionario NO
‘ ] Plazo Corto Estacionario NO
Plazo Corto SI
Plazo Mévil S|
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Serie 300 - 303 Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Esquema Tipo 19: Cierre de Carril para la aplicacion de
demarcacion sin conificacion

¢

-

@T
[esea]
®_

Maxima
Distancia
de 1 Km.

Notas complementarias:

a. Este esquema se emplearad para la
aplicacion de demarcaciones cuando no se
requiera una conificacion de hasta 1 kilometro.

Aplicabilidad del esquema:

‘ PLAZOS APLICABILIDAD

Plazo Largo Estacionario NO
Plazo Intermedio Estacionario NO
Plazo Corto Estacionario NO
ole Y
' — Plazo Corto S|
Plazo Mévil SI
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Serie 300 - 303

Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Esquema Tipo 20: Tareas moviles en pavimento

S
®
T

Notas complementarias:

a. Para la implementacién del esquema se
debera contar con un vehiculo sombra que
cumpla con los requerimientos de la Serie 302
(DNV, 2021)

b. Siempre que resulte factible y cuando sea
necesario, los vehiculos de trabajo y sombra
deben alinearse periédicamente a la derecha
para permitir al transito vehicular sobre-pasar

Aplicabilidad del esquema:

Atenuador PLAZOS APLICABILIDAD

de Impacto

(Opcional) Plazo Largo Estacionario NO
Plazo Intermedio Estacionario NO
Plazo Corto Estacionario NO
Plazo Corto SI
Plazo Movil SI
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Serie 300 - 303 Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Esquema Tipo 21: Trabajos moviles en vias de bajo transito y sin
pavimentar

[©m]r
) w

Maxima
Distancia
de 2 Km.

Notas complementarias:

a. La sefial de “GENTE EN OBRA” y velocidad
se deberan reiterar por lo menos cada 2km y
previo a zonas de reducida visibilidad (ej:
curvas, repechos, etc)

b. La maquinaria debe cumplir como minimo
con los requerimientos del vehiculo sombra de
la Serie 302 (DNV, 2021).

Aplicabilidad del esquema:

.. @ PLAZOS APLICABILIDAD
Plazo Largo Estacionario NO

Plazo Intermedio Estacionario NO

Plazo Corto Estacionario NO
i = Plazo Corto S|

Plazo Mévil SI
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Serie 300 - 303

Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Esquema Tipo 22: Cierre de calzada con desvio

PLAZOS

APLICABILIDAD

Plazo Largo Estacionario Si
Plazo Intermedio Estacionario Si
Plazo Corto Estacionario Sl
Plazo Corto SI

Plazo Mévil

NO

Version 0 - Revision Diciembre 2022
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Serie 300 - 303 Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Esquema Tipo 23: Cierre de calzada con desvio por retorno

existentes (Opcién A)

F

ooliioch
|..>.|..m+m.;|..m~|.m..|..o_.|
0 EOCHE &

(=]
&
&
\ 4

D222

o sfdeoboe]
ICoREe

F

Notas complementarias:

a. Este esquema se aplica en obras donde se
deba cerrar completamente la calzada de
circulacién conduciendo al transito por un
desvio.

b. En caso de ser necesario de acuerdo a las
caracteristicas de la obra y el desvio, se debera
prever sefiales informativas acordes a la
situacion.

c. De acuerdo a las caracteristicas geométricas
se debera reiterar la sefial “A XXXm DESVIO”.

d. Se deberan eliminar las demarcaciones que
no se adecuan a las nuevas situaciones de
circulacién y demarcacién de derivacion.

e. En caso de derivaciones no pavimentadas,
se debera delinear la misma con elementos
delineadores y/o canalizadores en toda su
longitud e indicar la existencia de transito en
ambos sentidos en caso que corresponda.

f. La derivacion debe ser sefializada de
acuerdo a sus caracteristicas especificas
(velocidad maxima, prohibicién de
adelantamiento, sefiales preventivas, etc).

Aplicabilidad del esquema:

PLAZOS APLICABILIDAD
Plazo Largo Estacionario NO
Plazo Intermedio Estacionario NO
Plazo Corto Estacionario NO
Plazo Corto Sl

Plazo Movil Sl

Version 0 - Revision Diciembre 2022
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Serie 300 - 303 Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Esquema Tipo 23: Cierre de calzada con desvio por retornos
existentes (Opcién B)

X311 =6l
e

5 Notas complementarias:
(Opcional)

a. Este esquema se aplica en obras donde se
deba cerrar completamente la calzada de
circulacion conduciendo al transito por un
desvio.

A
A

b. De acuerdo a las caracteristicas de la obra
y el desvio, se deberan prever sefiales
informativas acorde a la situacion.

c. De acuerdo a las caracteristicas
geométricas se debera reiterar la sefal “A
XXXm DESVIO”.

$COR

d. Se deberan eliminar las demarcaciones que
no se adecuan a las nuevas situaciones de
circulaciéon y demarcacion de derivacion.

e. En caso de derivaciones no pavimentadas,
se debera delinear la misma con elementos
delineadores y/o canalizadores en toda su
longitud e indicar la existencia de transito en
ambos sentidos en caso que corresponda.

F

f. La derivacion debe ser sefializada de
acuerdo a sus caracteristicas especificas
(velocidad maxima, prohibicién de
adelantamiento, sefiales preventivas, etc).

]

Aplicabilidad del esquema:

o ffea oo

PLAZOS APLICABILIDAD
F 5

Plazo Largo Estacionario Sl

Plazo Intermedio Estacionario SI
ol

Plazo Corto Estacionario NO

Plazo Corto NO
=]

Plazo Mévil NO

GO0 e
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Serie 300 - 303 Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Esquema Tipo 24: Cierre de calzada con derivacion o desvio

(Opcional)

i AE)

Notas complementarias:

a. Este esquema se aplica en obras donde se
deba cerrar completamente la calzada de
circulacién conduciendo al transito por una
derivacion.

b. De acuerdo a las caracteristicas de la obra
y la derivacién, se deberan prever sefiales
informativas acorde a la situacion.
Linea Blanca o
c. De acuerdo a las caracteristicas
del Borde Temporal geométricas se debera reiterar la sefial “A

7 XXXm DESVIO”.

d. Se deberan eliminar las demarcaciones que
no se adecuan a las nuevas situaciones de
circulaciéon y demarcacion de derivacion.

Doble Linea amarilla
central Temporal

F F
. H A

® O

e. En caso de derivaciones no pavimentadas,

se debera delinear la misma con elementos

. delineadores y/o canalizadores en toda su

(Opcional) longitud e indicar la existencia de transito en
ambos sentidos en caso que corresponda.

s f. La derivacion debe ser sefializada de
acuerdo a sus caracteristicas especificas
(velocidad maxima, prohibicién de
e adelantamiento, sefiales preventivas, etc).
B Aplicabilidad del esquema:
bt - PLAZOS APLICABILIDAD
B Plazo Largo Estacionario SI
wla Y ) .
Plazo Intermedio Estacionario SI
C Plazo Corto Estacionario NO
et
Plazo Corto NO
Plazo Movil NO
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Serie 300 - 303 Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Esquema Tipo 25: Cierre de Carril Interior en una via de multiples
carriles

Notas complementarias:

a. Este esquema se aplicard cuando se
realicen trabajos en el carril interior en una via
de mdltiples carriles.

b. Para horarios nocturnos se debera instalar
una flecha luminosa para indicar el cierre de
carril.

Aplicabilidad del esquema:

PLAZOS APLICABILIDAD

Plazo Largo Estacionario SI

Plazo Intermedio Estacionario S|

Plazo Corto Estacionario SI

Plazo Corto NO

Plazo Mévil NO
Version O - Revision Diciembre 2022 29



Serie 300 - 303 Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Esquema Tipo 26: Cierre de Carril en via de doble calzada

.+ =

150 m

30 m Opcional

Zona de
Seguridad
Notas complementarias:
a. Para obras de plazo largo se debe ajustar la
sefializacion horizontal mediante la
demarcaciéon e implementacion de tachas en
L. ejes y borde y la eliminacién de la sefializacion
que contradiga la forma de circulaciéon
prevista.
b. Para horarios nocturnos se deberd instalar
S ((((( una flecha luminosa para indicar el cierre de
carril.

c. En caso de que se deba implementar una
derivacién conduciendo al transito por la
A banquina o mas allda de ella, se debera
delinear el carril con demarcacion o elementos
de canalizacion y/o delineacién.

d. Este esquema también se utilizara cuando
L ol —r la Zona de Trabajos se ubique en el carril
adyacente a la mediana. En ese caso, se
B deberan ajustar las sefiales de acuerdo a la
ubicacioén de la Zona de Trabajos.
wlba oy _L _ e
t e. Dependiendo de las caracteristicas de la
obra se podra requerir el uso de una barrera
B de contencién temporal. Las mismas deben
cumplir con los requerimientos de la Serie 302
ol oo (DNV, 2021).
B Aplicabilidad del esquema:
s o ! @ PLAZOS APLICABILIDAD
1 Plazo Largo Estacionario SI
Cc
Plazo Intermedio Estacionario SI
ule oz _L
Plazo Corto Estacionario Sl
Plazo Corto SI
Plazo Mévil NO
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Serie 300 - 303

Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Esquema Tipo 27: Operacion mévil o de corta duracion en unavia

de multiples carriles

Atenuador
de Impacto
(Opcional)

Notas complementarias:

a. Este esquema tipo serd empleado para
trabajos moviles en vias de varios carriles por
sentido. También podra ser utilizado el
Esquema XXX.

b. Los vehiculos sombra deberan cumplir con
los requerimientos previstos en la Seccién 2.

c. Debe utilizarse una flecha luminosa cuando
se cierra un carril de una autopista. Cundo se
cierra mas de un carril de la autopista, debe
utilizarse una flecha luminosa para cada carril
cerrado.

Aplicabilidad del esquema:

PLAZOS APLICABILIDAD
Plazo Largo Estacionario NO
Atenuador
de Impacto Plazo Intermedio Estacionario NO
(Opcional) Plazo Corto Estacionario NO
Plazo Corto S|
Plazo Mévil SI
31
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Serie 300 - 303 Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Esquema Tipo 28: Cierre de carril para ejecucion de demarcacion
con conificacion

Aplicabilidad del esquema:

PLAZOS APLICABILIDAD
Plazo Largo Estacionario NO
Plazo Intermedio Estacionario NO
Plazo Corto Estacionario NO
Plazo Corto S|

Plazo Mévil SI
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Serie 300 - 303 Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Esquema Tipo 29: Traslado de carriles en autopista de alta
velocidad

+ [mx]

Demarcacion de Borde
——— Blanco Temporal

Notas complementarias:

a. Este desplazamiento de carriles se debe
aplicar cuando el espacio de trabajo se
extienda en el carril izquierdo o derecho en
una via dividida y no es préactico, por razones
de capacidad, de reducir el nimero de carriles.

c. El nimero de carriles ilustrados en las
sefiales informativas de curva y contra curva
seréd igual al nimero de carriles disponibles.

d. En caso de zonas de trabajo de longitudes
mayores a 180m aproximadamente, la sefial
“curva y contra curva” podra ser sustituida por
“curva para un lado y para el otro”.

Aplicabilidad del esquema:

b. En caso de uso de barreras de contencion,
ol las mismas deben cumplir con los
requerimientos de la Serie 302 (DNV, 2021).

i PLAZOS APLICABILIDAD
Plazo Largo Estacionario S|
Plazo Intermedio Estacionario SI
Plazo Corto Estacionario S|
Plazo Corto SI
Plazo Mévil NO
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Serie 300 - 303 Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Esquema Tipo 30: Cierre de dos carriles en via de maultiples
carriles por sentido

k

Vehiculo
de Trabajo

|
T

Zona de
Seguridad

2L,

Notas complementarias:

k

a. En este esquema debe utilizarse un panel
luminoso cunando se cierra un carril de una
autopista. Cuando se cierra mas de un carril
de la autopista, debe utilizarse una flecha
luminosa para cada carril cerrado.

Aplicabilidad del esquema:

AP

nWeREEe HA

‘ PLAZOS APLICABILIDAD
Plazo Largo Estacionario SI
Plazo Intermedio Estacionario SI

‘ Plazo Corto Estacionario SI
Plazo Corto NO
Plazo Mévil NO

Version 0 - Revision Diciembre 2022
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Serie 300 - 303 Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Esquema Tipo 31: Cierre parcial en rama de acceso

Aplicabilidad del esquema:
PLAZOS APLICABILIDAD
Plazo Largo Estacionario SI
Plazo Intermedio Estacionario S|
Plazo Corto Estacionario SI
Plazo Corto S|
Plazo Mévil NO
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Serie 300 - 303 Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Esquema Tipo 32: Cierre de carril en via de entorno urbano con
desvio

ol

T
ﬁj_
b ’

Notas complementarias: Aplicabilidad del esquema:

a. Se debe readecuar la sefializacion y emplear las medidas necesarias para la seguridad PLAZOS APLICABILIDAD

de los usuarios presentes en todo el desvio. Se considerard especialmente las

caracteristicas geomeétricas y eventos ta!es como escu_glas, usuarios vulnerables, etc. Plazo Largo Estacionario S|

b. Una alternativa a esta solucién seria, la instalacion de seméforos que regulen el

transito, entre otras. ) ) ) ) Plazo Intermedio Estacionario SI

c. Para la implementacion del plan se debe siempre coordinar con las autoridades

competentes. Plazo Corto Estacionario S|
Plazo Corto NO
Plazo Mévil NO
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Serie 300 - 303 Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Esquema Tipo 33: Cierre de carril derecho luego de una

interseccioén

(Opcional)

\a

B
4
-+
4

(Opcional)

=

-

(Opcional)

Notas complementarias:

a. Cuando se ejecuta una obra en un carril inmediatamente luego de una interseccion, el
procedimiento normal es cerrar el carril antes de llegar a dicha interseccién. Sin embargo,
cuando el resultado es un cierre de un carril de giro a la derecha con un transito importante,
dicho carril podra limitarse a solo giros. Este procedimiento aumenta la capacidad de la
interseccion.

b. Cuando producto de las obras a realizar, se utilice parte o la totalidad de una acera,
banquina o senda peatonal, debe habilitarse una ruta alternativa para la circulacion de
peatones.

c. En caso de ocupar parte de la calzada, debe estar segregada fisicamente del flujo
vehicular por elementos canalizadores y/o de proteccion.

d. Por otra parte, deben quedar totalmente definidos los cruces peatonales.
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=]
ol
‘il— @ (Opcional)
sl Opcional
_cl:_ ( )
ol @

(Opcional)

Aplicabilidad del esquema:

PLAZOS APLICABILIDAD
Plazo Largo Estacionario SI

Plazo Intermedio Estacionario S|

Plazo Corto Estacionario SI

Plazo Corto NO
Plazo Mévil NO
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Esquema Tipo 34: Cierre de carril izquierdo luego de una

interseccioén
J_:

(Opcional)
1 )

Notas complementarias:

a. El procedimiento normal es cerrar, previo a la interseccién, cualquier carril que no

t

A
*?
a..l.
ol

®

Aplicabilidad del esquema:

(Opcional)

PSR ) . ; S PLAZOS APLICABILIDAD

continGia. Sin embargo, cuando el resultado es un cierre de carril de giro a la izquierda con

Iunf_trémsito importante, dicho carril podra limitarse a giros solamente, como se muestra en Plazo Largo Estacionario s

a figura.

b. Cuando producto de las obras a realizar, se utilice parte o la totalidad de una acera, Plazo Intermedio Estacionario S|

banquina o senda peatonal, debe habilitarse una ruta alternativa para la circulacién de

peatones. Plazo Corto Estacionario SI

c. En caso de ocupar parte de la calzada, debe estar segregada fisicamente del flujo

vehicular por elementos canalizadores y/o de proteccion. Plazo Corto NO

d. Por otra parte, deben quedar totalmente definidos los cruces peatonales.

Plazo Mévil NO
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Esquema Tipo 35: Desviacion o desvio de vereda

|
|
I
|
[

90 cm
Min.

i

Desvio de Vereda Modificacion de Vereda

Notas complementarias:

a. Donde se prevén altas velocidades debe considerarse el uso de una barrera de

Aplicabilidad del esquema:

- P L : PLAZOS APLICABILIDAD

contencién temporal de transito de acuerdo a los requerimientos de la Serie 302 (DNV,

2021). L e . Plazo Largo Estacionario Sl

b. En el siguiente esquema se muestra solo la sefializacion correspondiente a la senda

peatonal. Otros eventos, como cierre parcial o total de carril, deben ser sefializados Plazo Intermedio Estacionario S|

teniendo en cuenta cada situacion particular.

c. En caso de no contar con vereda, se debe delimitar la senda peatonal con elementos Plazo Corto Estacionario S|

delineadores y/o canalizadores.

d. En algunos casos seré necesario restringir el estacionamiento de vehiculos. Plazo Corto NO
Plazo Mévil NO
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Esquema Tipo 36: Cierre de cruce peatonal y desvio de peatones

||

Notas complementarias: Aplicabilidad del esquema:
a. La semaforizacion de cruces peatonales cerrados debe ser desactivada o cubierta. PLAZOS APLICABILIDAD
b. En el siguiente esquema se muestra solo la sefializacién correspondiente a las sendas
y cruces peatonales. Otros eventos, como cierre parcial o total de carril, deben ser Plazo Largo Estacionario SI
sefializados teniendo en cuenta cada situacion particular. Biazo T i
c. En algunos casos sera necesario restringir el estacionamiento de vehiculos. azo Intermedio S
Estacionario
Plazo Corto Estacionario SI
Plazo Corto NO
Plazo Movil NO

Version 0 - Revision Diciembre 2022 40



4.

Serie 300 - 303 Norma de Sefializacién de Obra DNV-MTOP

Bibliografia

American Association of State Highway and Transportation Officials, AASHTO, (2009 y
Revisiones 1 y 2 del 2012). Manual on Uniform Traffic Control Devices, MUTCD, Estados
Unidos de América.

Ministerio de Transportes y Telecomunicaciones, (2013). Manual de Sefializacion de
Transito, Capitulo 5, Sefializacion Transitoria y Medidas De Seguridad Para Trabajos En
La Via. Chile.

Ministerio de Transportes, (2015). Manual de Sefializacion Vial de Colombia, Dispositivos
Uniformes para la Regulacion de Transito en las Vias de Colombia. Colombia.

Organizacion de Estados Americanos y Ministerio de Transporte y Comunicaciones,
(1991). Manual Interamericano de Dispositivos para el Control del Transito en Calles y
Carreteras, Segunda Edicion. XVI Congreso Panamericano de Carreteras en Montevideo,
Uruguay.

Direccion Nacional de Vialidad, Ministerio de Transporte y Obras Publicas, (2002). Norma
de Senfalizacion de Obras. Uruguay.

Direccién Nacional de Vialidad, Ministerio de Transporte y Obras Publicas, (1999). Norma
de Senalizaciéon Horizontal. Uruguay.

Direccion Nacional de Vialidad, Ministerio de Transporte y Obras Publicas, (1999). Norma
de Sefializacion Vertical. Uruguay.

Departamento de Transporte, (2009). Traffic Signs Manual, Chapter 8, Traffic Safety
Measures and Signs for Road Works and Temporary Situations. Gran Bretafia

Instituto Uruguayo de Normas Técnicas, (2019). Norma UNIT 1114:2019, Sefializacion vial,
Sefales y dispositivos para sefializacion transitoria, Requisitos generales. Montevideo,
Uruguay

Version 0 - Revisién Diciembre 2022 41



