
SOLUCIONES BASADAS EN LA 
NATURALEZA: 
una invitación a reconceptualizar 
arquitecturas y ciudades más resilientes 



CONTENIDO

Alcance de Nature4Cities en Uruguay

Introducción de la adaptación en ciudades y el rol 
de las Soluciones-basadas en la Naturaleza (SbN)



Ecuador: Santo Domingo

Honduras: La Lima y el Progreso

Cuba: Camagüey y Manzanillo
República Dominicana: Santiago de los Caballeros

Guatemala: Ciudad de Guatemala

Panamá: Arraiján, Colón, Bocas del Toro 
y el área metropolitana de Boquete, 

Dolega y Gualaca

Uruguay: Durazno y Rivera

Ciudades participantes



¿Por qué las ciudades?

Imágen genérica Ciudades-Fuente: Creative Commons



La pobreza y la 
desigualdad aumentan la 
vulnerabilidad a la crisis 
climática en América 
Latina y el Caribe. 

Más del 80% de la población 
vive en zonas urbanas y el 
48% de las capitales de la 

región presentan un “riesgo 
extremo” ante los impactos 

del cambio climático

Los países en Centroamérica son la región más 
vulnerable a la migración y al desplazamiento 
climático.
En 2020 se han desplazado 42M de personas 
por causas ambientales, lo que supone un 10% 
de las migraciones globales. Se estima que en 
2050 esta cifra  ascenderá a 200 millones, un 
60% de las migraciones.

El IPCC advierte que la región ya se 
está viendo afectada por la subida 
del nivel del mar, la erosión costera, 
las tormentas intensas y las 
sequías extremas.

Durante el período de 2020 al 2022, se 
registraron un total de 175 desastres 
en la región, de los cuales el 88% 
tuvieron un origen meteorológico, 
climatológico e hidrológico. 

América Latina y el Caribe



Cambio climático en la región de América Latina y el Caribe (2022)

Eventos climáticos

Storm

Flood

Wildfires

Landslides

Drought

Personas afectadas

10 
million

78

Daños económicos
Storm

Flood

Extreme
temperature

Drought
USD$ 9 
billion

Impacto de la sequía en la región de la cuenca del río Paraná en enero de 
2022 (izquierda) y enero de 2023 (derecha). Fuente: CRED EM-DAT 



Inundaciones Mercedes 2007 -Fuente: Intendencia de Soriano



Tornado Dolores 2016 -Fuente: Intendencia de Soriano



Adaptación basada en Ecosistemas-Fuente: CityAdapt-PNUMA









Conceptos Centrales de Adaptación al Cambio Climático-Fuente: GIZ



FORESTACIÓN URBANA

TERRAZAS-LADERAS

SOLUCIONES EDILICIAS VERDES

RENATURALIZACIÓN DE RÍO Y ARROYOS

ESPACIOS VERDES

CORREDORES VERDES

HUERTAS URBANAS

ÁREAS BIO-RETENCIÓN

HUMEDALES

PLANICIES DE INUNDACIÓN

MANGLARES

MARISMAS

COSTAS ARENOSAS

AGRICULTURA SOSTENIBLETipologías de SbN-Fuente: A catalogue of nature-based solutions for urban resilience- World Bank 2021



Imágenes genéricas-Fuente: Creative Commons



Parques urbanos, calles 
arboladas

Pavimentos 
permeables

Humedales urbanos Cuencas forestadas

Reducción de la escorrentía de las aguas pluviales Reducción del efecto de isla térmica 

Riesgos 
climáticos

Soluciones-basadas en la Naturaleza (SbN)  para 
áreas urbanas

Fuente: PNUMA / GRID



Sitio 
específico

Base de 
evidencia

Integración Equidad Trans-
disciplinariedad

Las SbN para la resiliencia urbana: enfoque multi-dimensional





ENFOQUE DEL PROCESO DE TOMA DE DECISIONES:
• Cooperación intersectorial
• Marco espacial de planificación
• Participación ciudadana en la toma de decisiones





La adaptación basada en los ecosistemas | UNEP - UN Environment Programme



https://una.city/front-search/region/latin_america



https://cityadapt.com/n4c/

https://cityadapt.com/n4c/


El arbolado urbano 
como activo: 

valoración monetaria 
de los árboles 

Agricultura Urbana 
(AU)

Contribución por 
valorización para 
financiar obras de 
espacios públicos

Caso 9 Caso 11

Evaluación de 
riesgos para 

integrar las SbN en 
ciudades

Caso 3 Caso 4

Estándares 
sostenibles para 

edificabilidad en el 
PUGS

Caso 8

Gestión Integral del 
Recurso Hídrico 

(GIRH)

Caso 5

Casos de América Latina



Muchas gracias.

CONTACTO

Verónica Colman
mirta.colmanabilleira@un.org

(+598) 099411941

mailto:mirta.colmanabilleira@un.org
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