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Educacion fisica, deporte y recreacion

Familia ocupacional Profesional / Técnico

Proceso Desarrollo y bienestar social

PROPOSITO DE LA OCUPACION

Organizar y coordinar actividades fisicas, deportivas y recreativas que propicien buenas practicas de salud y
relacionamiento social en la poblacién objetivo.

PRINCIPALES ACTIVIDADES

Disefiar, ejecutar y monitorear el cumplimiento de planes de actividad fisica, deportiva o recreativa
acordes a las necesidades y capacidades del publico objetivo, articulando con actores internos y externos
que corresponda.

Identificar y evaluar las necesidades de la poblacién objetivo atendida que permita la adecuada ejecucion
de la actividad previa, derivando a quien corresponda las alertas detectadas en materia de bienestar
social, salud u otras.

Impartir clases de gimnasia, deportes y entrenamiento o actividades recreativas.

Planificar, disefiar y brindar asesoramiento en estrategias de gestién, planes y proyectos tendientes a
difundir y sensibilizar acerca de la importancia de la actividad fisica, el deporte y la recreacion para la
salud y el vinculo social.

Brindar atencién a consultas y solicitudes de informacién en el ambito de su competencia, elaborando
los reportes e informes requeridos.

Gestionar los sistemas de informacion que permitan mantener los registros administrativos actualizados
y generar informacion oportuna y de calidad para la toma de decisiones u otros fines.

Realizar otras acciones encomendadas relativas a la ocupacién.

Puede llegar a requerirse, en el marco del desarrollo en la ocupacién:

Elaborar recomendaciones y asesorar en la generacién o modificacién de normativa, instrumentos de
politica o procesos de gestion, en materia de actividades fisicas, deportivas o recreativas.
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