
 
     
 
   
 
 

Oficina Nacional del Servicio Civil | Escuela Nacional de Administración Pública | Convención 1523 
Tel.: (598 2) 901 3941/901 4643 | e-mail: escuela@onsc.gub.uy                                                                                                         
                                                                                                                                                                  

  2018 
 

 
USO PROBLEMÁTICO DE DROGAS Y ADICCIONES 

 
DESCRIPCIÓN GENERAL 

 
OBJETIVOS  
 
Introducir a los cursantes en la temática del Uso Problemático de Drogas y de 
las adicciones en general poniendo énfasis en un abordaje educativo y 
preventivo, que a su vez sensibilice a los participantes en dicha problemática 
compleja.  
 
Al final del curso se espera que el alumno conozca e integre a su labor 
cotidiana elementos de prevención en materia de adicciones que redunde 
también en un beneficio para la salud y bienestar en general, tanto en su 
ámbito laboral como en el individual, social y familiar.  
 
POBLACIÓN OBJETIVO  
Funcionarios de la Administración Central que integren los sistemas y 
subsistemas de Recursos Humanos y/o tengan funcionarios a cargo con interés 
en dicha problemática.  
 
CONTENIDO TEMÁTICO  
 
Tema 1 Introducción  

 Introducción a la Problemática de las Adicciones desde  
una mirada interdisciplinaria  

 
Tema 2 Terminología. Evolución. Definiciones 
.  

 Uso Problemático  

 Adicciones. Adicciones Toxicas y No Toxicas. Legales e ilegales  

 Ludopatía  

 Nuevas adicciones (tecnológicas).  
 
Tema 3 La Problemática del Uso de Sustancias Psicoactivas (UPS) como 
Problema Social Complejo.  
 
Tema 4 Evolución Histórica del Consumo de Sustancias Psicoactivas  

 

 Antecedentes  

 Consumo Actual  

 Tendencias  
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Tema 5 Aproximación a la comprensión teórica de los factores intervinientes 
del problema. (Sujeto-Objeto-contexto)  
 
Tema 6 Desarrollo de las características subjetivas  
 
Tema 7 “Objeto Droga” clasificación  
 
Tema 8 Contexto social  
 

 Factores condicionantes (familia, grupo de pares, sistema educativo, 
sistemas sociales).  

 
Tema 9 Aspectos Psicosociales del Uso Problemático de Sustancias 
Psicoactivas 
 
Tema 10 Concepto de Salud  
 
Tema 11 Modelos Preventivos del Uso de Sustancia Psicoactivas 
 
Tema 12 Acciones preventivas diferenciales.  

 

 Prevención Comunitaria.  

 Prevención en el ámbito Laboral.  

 Prevención en el ámbito familiar  
 
ASIGNACIÓN HORARIA  
6 horas/aula distribuidas en dos clases.  
 
BIBLIOGRAFÍA  
 
Fuente de información sugerida por el docente:  
Biblioteca Iberoamericana sobre Drogas y Adicciones (BIDA). (2014). 
Documentos electrónicos. Disponible en https://bida-copolad-
pnsd.msssi.gob.es/bida-copolad/documento/list  
Material elaborado por el docente.  
 
REQUISITOS PARA LA APROBACIÓN  
Los requisitos de aprobación están establecidos en los Art. 35 y Art. 45 del 

Reglamento Académico de la ENAP. 
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