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A mas de dos afios de aprobada la Ley de Cuidados
19.353, el Sistema de Cuidados es hoy una

realidad en marcha. Nuestra politica integra la
oferta publica y privada, establece una estrategia
de formacién y regula el trabajo remunerado de
cuidados, hasta ahora practicamente invisibilizado.
Al mismo tiempo, trabajamos por una profunda
transformacion cultural que involucre de forma
activa a los varones en las tareas familiares y del
hogar.

INSTITUCIONALIDAD

El Sistema de Cuidados sella su configuracién
organica, con una marcada impronta de
complementariedad y compromiso politico
interinstitucional, abierta a la participacion social de
todos los actores involucrados.

SECRETARIA NACIONAL
DE CUIDADOS

Funciona en el &mbito del Mides y tiene

como objetivo articular, coordinar de manera
intersectorial e interinstitucional; y ejecutar
los propésitos del Sistema a partir de los
lineamientos emanados de la Junta Nacional
de Cuidados.

El Sistema de Cuidados opera sobre el presente a
través de la ampliacién de la agenda de derechos
mientras que configura la sociedad uruguaya de
las proximas décadas, sentando las bases sociales
y econdmicas para la sustentabilidad social del
desarrollo para las préximas generaciones.

* Datos actualizados al 30.04.2018

JUNTA NACIONAL DE CUIDADOS

Organo interinstitucional cuyo objetivo es
conducir estratégicamente el Sistema de
Cuidados, y cumplir con los propdsitos del
mismo, bajo las directrices y principios
establecidos por la Ley N° 19.353.

Integrantes: Ministerio de Desarrollo Social,
Administracion Nacional de Educacion Publica,
Banco de Prevision Social, Congreso de
Intendentes, Instituto del Nino y Adolescente del

Uruguay, Ministerios de, Economia y Finanzas,

. Educaciony Cultura, Salud, Trabajo y Seguridad

Social, Oficina de Planeamiento y Presupuesto.

[ ®
COMITE CONSULTIVO
DE CUIDADOS

Estad conformado por representantes del

PIT-CNT, la academia, las organizaciones
sociales y los prestadores privados de
servicios de cuidados. Tiene como objetivo
asesorar a la Secretaria Nacional de
Cuidados y por su intermedio a la Junta
Nacional de Cuidados en relacion al
cumplimiento de los objetivos, politicasy
estrategias del SNIC.



PORTAL DE
CUIDADOS
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Plataforma de interaccidn para trabajadoras/
es, personas usuarias de las prestaciones y sus
familiares.

INFANCIA

11.470

NINAS/0S DE 0 A 3 ANOS SE
INCORPORARON A SERVICIOS
DE EDUCACION Y CUIDADOS
ENTRE 2015Y 2018.

4.557 NINAS/0S DE 3 ANOS
INGRESO POR NUEVOS CUPOS EN
JARDINES Y ESCUELAS DE ANEP.

OBJETIVO 2020: garantizar la oferta
universal para nifias/os de 3 afos
incaorporando 8.000 cupos nuevos en
jardines y escuelas ANEP.

> Cobertura total actual en 3 anos:
+de 13.000

CASAS COMUNITARIAS DE CUIDADOS
4 INAUGURADAS.

9 PREVISTAS PARA EL SEGUNDO
TRIMESTRE DE 2018.

Servicio de cuidados para ninas y ninos desde
los 45 dias hasta los 2 anos inclusive, brindado
por un cuidador o cuidadora en su hogar o

en un espacio fisico comunitario. Dirigido a
quienes residan en territorios con insuficiencia
en la oferta de servicios publicos de cuidados

o donde ésta no sea compatible con el tiempo
destinado al trabajo y/o estudio de las personas
referentes.

30.473

FUERON LAS PERSONAS QUE ,
CONSULTARON DESDE LA CREACION
DEL PORTAL EN ABRIL DE 2016.

Fuente: DINEM, Portal de Cuidados al 01.04.18

5.922 NINAS/0S
INGRESO EN CENTROS DE INAU.

50 CAIF inaugurados.
69 CAIF ampliados.

> Cobertura total actual: + de 56.000

991 NINAS/0S
INGRESO POR BECAS DE INCLUSION
SOCIOEDUCATIVA (BIS).

Nifas/os en programas de proximidad
accedieron a jardines privados donde no
hay oferta publica.

LICENCIAS PARENTALES 2016
IMPLEMENTACION DE LA LEY 19.161 PARA LOS
TRABAJADORES DE LA ACTIVIDAD PRIVADA.

Extension a 14 semanas de licencia maternal.

Las trabajadoras auténomas fueron incluidas

en el derecho.

Extensiéon a 10 dias licencia paternal post parto
(més 3 dias para trabajadores dependientes).

Extension del subsidio de cuidados de medio

horario hasta los seis meses de vida del nina/o,
transferible entre padre y madre.

> Conocé la experiencia de los padres que
hicieron uso de este subsidio en:




> INAUGURAMOS 4 ESPACIOS DE CUIDADOS Y
EDUCACION PARA HIJAS/0S DE ESTUDIANTES
DE HASTA 5 ANOS: LICEOS DE YOUNG,
CANELONES, MONTEVIDEQO Y CHUY.

Su objetivo es promover la corresponsabilidad social
y de género en las tareas educacion y cuidados

en la infancia y apoyar la trayectoria educativa de
estudiantes.

> INAUGURAMOS 4 CENTROS DE EDUCACION Y
CUIDADOS CON SINDICATOS Y EMPRESAS:
TACUAREMBO, SALTO, FLORIDA Y PAYSANDU.
> Asisten actualmente 240 ninas y ninos.

PERSONAS EN

SITUACION DE
DEPENDENCIA

ASISTENTES PERSONALES

4.468

PERSONAS CON DEPENDENCIA
SEVERA YA CUENTAN CON SU
ASISTENTE PERSONAL. 4.618 ESTAN
EN CONDICIONES DE CONTRATAR
EL SERVICIO.

> 3.944 Trabajan como Asistente Personal.

PERSONAS ACTIVAS POR DEPARTAMENTO
Elaboracion propia en base a registros del BPS.

@% primerainfancia.uy

Disenada para ayudar a las familias a la hora de
tomar decisiones de cuidados relativas a sus hijas e

hijos. Esta web facilita informacién sistematizada y
georreferenciada de centros de cuidados y educacidn
publicos y privados para la primera infancia.

Cada centro puede ampliar y actualizar la
informacion relativa a su propuesta, asi como incluir
imagenes que ilustren su trabajo.

PERSONAS ACTIVAS SEGUN SEXO Y TRAMOS DE EDAD

Elaboracién propia en base a registros del BPS.

Edad Varones | Mujeres Total
0a?2 19 07 26
3ab 212 110 322
6al2 662 301 963
13a17 240 174 414
18a29 315 260 575
30a49 153 127 280
50 a 64 39 59 98
65a 79 18 37 55
80 a 84 134 447 581
85289 126 513 639
90 a 94 86 275 361
95y mas 25 129 154
Total 2.029 2.439 4.468

Montevideo 1372 | Florida 146
Canelones 700 Tacuarembd 139
Salto 278 Soriano 107
Paysandu 233 Durazno 85
San José 214 Rio Negro 82
Rivera 188 Lavalleja 79
Artigas 176 Rocha 68
Maldonado 169 Treintay Tres 61
Cerro Largo 155 Flores 32
Colonia 152 Sin dato 38




. Teleasistencia en casa es
‘ ' un servicio para personas
mayores de 70 anos en

I situacion de dependencia

leve 0 moderada.

> Brindamos subsidios

TELEASISTENCIA totales o parciales de
EN CASA. .
acuerdo a un sistema de
financiamiento solidario.
3 g 8 > 16 Empresas se
presentaron para prestar el
PERSONAS servicio. 09 estan en proceso
ACTIVAS AL de habilitacion.
31 DE MARZO

CINCO EMPRESAS HABILITADAS
CON COBERTURA NACIONAL:
CAVIDA, CENTEL, ANDA,
CONFIANZA, HELPLINE.

© O O
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El servicio de Teleasistencia en casa funciona a través
de una pulsera o collar que al presionarse activa una
conexion con un centro de atencién, disponible 24
horas durante todo el ano.

Para poder acceder a este servicio, el hogar debe
contar con instalacion para teléfono fijo y electricidad.

CENTROS DE
LARGA ESTADIA

APROBACION DE NUEVA
REGULACION PARA
MEJORAR LA CALIDAD
DE CENTROS DE

LARGA ESTADIA PARA
PERSONAS MAYORES.

> Actualmente se estd trabajando en diferentes
instrumentos e iniciativas que facilitaran la
implementacién de los servicios a partir del nuevo
decreto.

CENTROS DE DiA

ESTAN ABIERTAS LAS
POSTULACIONES PARA 3 CENROS
DE DiA EN LA PAZ, JUAN LACAZE Y
MINAS. SE REALIZARON LLAMADOS
A OSC EN PASO DE LOS TOROS,
PANDO, SAN CARLOS Y PAYSANDU.

Los Centros de dia son espacios que brindan
cuidados durante el dia a personas mayores de

65 anos, con dependencia leve y/o moderada que
residen en sus hogares. Buscan retrasar los procesos
de institucionalizacién y brindar alivio a la familia
cuidadora.

Los Centros de dia se gestionaran a partir

de acuerdos con Municipios, Intendenciasy
organizaciones de la sociedad civil, plasmando en
este modelo el principio de corresponsabilidad social
entre Estado, comunidad y familias.



FORMACION

Nuestra estrategia instrumenta, entre otras acciones,

una oferta de formacién que garantiza la calidad

de los servicios, favoreciendo la construccion de
trayectorias educativas para quienes se desempenan
en el sector.

FORMACION PARA LA ATENCION A LA
DEPENDENCIA:

500 PERSONAS ASISTEN ALOS
21 CURSOS QUE SE ENCUENTRAN
ACTUALMENTE EN DICTADO

> 15 son las entidades de capacitacion habilitadas
por el MEC.

> 6 en Montevideo y las 9 en el interior pais:
Canelones, Colonia, Durazno, Flores, Rivera, Rocha,
Salto, Sorianoy Tacuarembd. Estamos trabajando
en la ampliacion de la oferta a partir de la puesta
en marcha de cursos en atencién a la dependencia
en centros de UTU en los departamentos donde no
existen entidades de capacitacion habilitadas.

> Los cursos son financiados por INEFOOP.

1.115

PERSONAS COMPLETARON
EL CURSO EN ATENCION A
LA DEPENDENCIA.

CASI 3.000
PERSONAS SE FORMARON PARA LA ATENCION
A LA PRIMERA INFANCIA EN 2017:

> CENFORES al finalizar 2017, 1.010 personas
cursaron la formacidn basica en Primera Infancia.

> 75 personas se formaron para trabajar en Casas
comunitarias de cuidados.

> CONSEJO DE FORMACION EN EDUCACION/ANEP:
la carrera de Maestro en Primera Infancia comenzo
en 8 localidades: Montevideo, Ciudad de la Costa 'y
Pando, Florida, Rosario (Colonia), Paysandd, Rocha'y

Tacuarembd. 1766 personas terminaron la formacion.

Durante 2016 se sentaron las bases

legales, técnicas e institucionales para la
consolidacién de la nueva politica sistémica e
integral de cuidados.

Decreto 445.016
Juntay Secretarfa Nacional de Cuidados.

Decreto 444.016
Comité Consultivo de Cuidados.

Decreto 427.016
Catalogo y definiciones SNIC.

Decreto 130.016
Formacidn Privada en cuidados.

Decreto 117.016
Asistentes Personales.

Decreto 392.016
Modificacion Asistentes Personales.

Decreto 356.016
Centros de Larga Estadia.

Decreto 428.016
Teleasistencia Domiciliaria.

Con el objetivo de mejorar la calidad de servicios de
atencidn a la infancia, lanzamos una linea de crédito
a través de Republica Microfinanzas. Esta se dirige

a jardines privados habilitados y fiscalizados por el
MEC y a colegios con educacidn inicial habilitados por
ANEP, que estan en convenio con el Programa Becas
de Inclusién Socioeducativa (BIS).

En abril lanzamos la linea de crédito para
Residenciales para personas mayores.

Se esté iniciando la discusidn sobre la regulacion
laboral de las personas que cuidan, en el marco
de la Junta Nacional de Cuidados y la Comision de
Regulacién (asesora de la Secretaria de Cuidados).



TERRITORIO

Propuestas de las Mesas

Y

Interinstitucionales de Politicas
Sociales y SOCAT de todo el pafis.

Q°
99 y
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99

COOPERACION
INTERNACIONAL |

Desde su puesta en marcha, el Sistema de Cuidados
ha despertado gran interés fuera de fronteras,
especialmente en paises de la regidn, con quienes

realizamos instancias de cooperacion para la
presentacidon de nuestra experiencia.

ARGENTINA, BRASIL, COLOMBIA,
CHILE, COSTA RICA, EL SALVADOR,
MEXICO, PANAMA, PARAGUAY.
CABO VERDE.

INICIATIVAS LOCALES DE CUIDADOS:

OBJETIVO: promover las capacidades territoriales
para el disefio, la elaboracién, implementaciény
ejecucion de iniciativas que puedan dar respuesta a
problemas de cuidado a nivel local, incorporandose
a las acciones comprendidas en el Plan Nacional de
Cuidados 2016 - 2020.

INICIATIVAS

IMPLEMENTADAS
INICIATIVAS DE CORRESPONSABILIDAD DE
GENERO EN LOS CUIDADOS:

OBJETIVO: promover la cultura de cuidados a
nivel departamental con foco en estrategias de
comunicacién y promocion de la participacién social.

1 6 INICIATIVAS

IMPLEMENTADAS

Ademas, conocimos la experiencia de otros lugares
del mundo y presentamos la nuestra en el marco de
programas del BID, Unién Europea y Naciones Unidas
(CEPAL, ONU Mujeres, OPS/OMS, PNUD, UNFPA].

MADRID [ESPANA].IWASHINGTON DC
(USA), FRANCIA, BELGICA.




