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1. Presentacion,
Objetivos y Metodologia
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1.1 Presentacion

- La declaracion de emergencia sanitaria el 13 de marzo del corriente a raiz de la llegada del COVID-19 a Uruguay, produjo un fuerte impacto en
los hogares uruguayos debido a las diversas medidas de distanciamiento social implementadas. En los hogares donde residen menores de edad
(que representan el 41% de la poblacion uruguaya), las transformaciones se produjeron en una multiplicidad de dimensiones, reestructurando

profundamente los roles y tareas de sus integrantes en comparacion a la situacion existente antes de la pandemia.

- La Encuesta sobre Niilez, Uso del Tiempo y Género (ENUG) es una iniciativa de ONU-Mujeres y UNICEF, desarrollada por Opcion Consultores para
documentar estos impactos. El estudio registra con claridad varios de los principales efectos en este segmento de hogares del pais, tomando
como referencia la Ultima semana de abril de 2020. En dicho momento, la actividad social, econémica y laboral permanecia fuertemente
restringida, con un alto porcentaje de comercios y servicios interrumpidos, incluyendo la suspension de las clases presenciales en los cuatro

niveles de la ensenanza (inicial, primaria, secundaria y terciaria).
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1.2 Objetivos

Analisis del impacto del contexto de emergencia sanitaria en los hogares uruguayos donde

residen ninos, nifas y adolescentes sobre:

El grado de confinamiento de ninos, ninas y adolescentes a raiz del cierre de todos los

niveles de la ensenanza.

- La vinculacidon de ninos, ninas y adolescentes con sus respectivos institutos educativos

en el marco de modalidades de aprendizaje e interacciéon no presencial.

- La disponibilidad de apoyos “externos” en trabajo doméstico y cuidados (trabajadoras

domésticas y/o familiares cercanos).

- La carga de trabajo remunerado y no remunerado, con énfasis en las variaciones vy

continuidad de las brechas de género preexistentes.

- Indicadores de bienestar emocional.
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1.3 Metodologia

- Tipo de estudio: Encuesta telefonica de alcance nacional.
- Universo: Mayores de 18 anos residentes en hogares con menores de edad (43% de la poblacion).

Encuesta Telefénica - Muestra: 700 casos.

- Muestreo: Aleatorio simple de nimeros rango de telefonia celular.

- Margen de Error Muestral: +/- 3.7% para un nivel de confianza del 95%.

- Marco Muestral: nimeros rango de telefonia celular de todas las companias del pais.

E - Sujeto Encuestado: Mayores de 18 anos residentes en hogares muestreados.
- Fecha de realizacion de las encuestas: 25/4 al 28/4.

- Ponderacion: Sexo, Edad, Nivel Educativo y Region.
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2. Caracterizacion de la muestra
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N =700

2.1 Caracterizacion de la muestra: poblacion total Total de encuestados
Sexo Edad Regién Nivel educativo del jefe del hogar
_ (principal perceptor)
® Hombre ® Mujer
515) Interior: 64
38
3 [
_ Alto
18a34  35a59  600mas Montevideo: 36 P

. ‘2 . Relacion del encuestado con
i i i Tipo de hogar Proporcion de encuestados viviendo
Cantidad promedio de miembros p g p . principal perceptor de ingresos

del hogar ,
® Nuclear = Monoparental Extendido
43%

4’2 16 Nifnos O a b: i
Pareja 30

" 559 '

Cantidad promedio de menores en Ninos6.a 12: /0 Madre/padre | |
el hogar _

Hijo/a |3

Adolescentes 13 a 17: 43% .

Otro F

i Not todologica: L. t jas d ivel ed ti : “bajo” (ciclo basi i let : “medio”
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2.2 Caracterizacién de la muestra segiin sexo Total do enouestados
Relacién con Principal Perceptor de Ingresos Tipo de Hogar

19

Principal perceptor Pareja Hijo/a Madre/padre Otro

® Nuclear  ® Monoparental Compuesto

12

Principal perceptor Pareja Hijo/a Madre/padre Otro
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3. Ninez y Adolescencia
pre y post COVID-19
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3.1 Horas pasadas fuera del hogar pre y post COVID-19 e

Total de encuestados

Pre COVID-19 Post COVID-19
Promedio Promedio
Ninos 2 a 5:
4, hs Mi 0,3hs i 32
Ohoras 1-2 horas 3-4 horas: 5+ horas Ohoras : 1-2 horas 3-4 horas 5+ horas
Promedio Promedio
Ninos 6 a 12:
6 y Ths A . n 0 y Ahs 5 A 3

Ohoras 1-2 horas 3-4 horasi 5+ horas Ohoras i 1-2 horas 3-4 horas 5+ horas

Promedio Promedio

e O,3hs g

Ohoras 1-2 horas 3-4 horas : 5+ horas Ohoras :1-2 horas 3-4 horas 5+ horas

WIS unicef@ @Prcion
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Adolescentes 13 a 17:

6,3hs e 2
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N = 301 (Hogares con ninos/as de 2 a 5)

3.2 Horas tipicas de concurrencia a institutos educativos N = 381 (Hogares con nifios/as de 6 a 12)

Pre COVID-19

Promedio Promedio

Promedio " Educacion Publica Educacion Privada

A Ghs 20 - ‘ l A 3hs 5,3hs

3 o0menos 4 horas 5 horas 6-7 horas 8+ horas
hs

Nihos 2 a 5:

Promedio Promedio Promedio
Escuela Publica Escuela Privada

Nifios 6 a 12: 5,2h$ 5,1hs 6,2h$

4 horas 5 horas 6 horas 7 horas 8+ horas

WIRNE unicefé @rcion



3.3 Horas diarias dedicadas a tareas escolares

N =386
Hogares con nifnos/as
que asisten a primaria

Ninos 6 a 12 anos

“Antes de la llegada del Coronavirus, ;cuantas horas pasaban en el hogar los

ninos/as haciendo tareas para la escuela en un dia habitual?”

Pre COVID-19

Promedio

1,4hs

Aprox. 1hsy 20 minutos

Escuela Publica

1,4hs

Aprox. 1hsy 20 minutos

| S | 1

T T 1

O horas 1-2 horas 3-4 horas 5+ horas

Escuela Privada

1,5hs

Aprox. 1hsy 30 minutos

“En el dia de ayer, ;cuantas horas dedicaron los nifios de su hogar a tareas como
clases virtuales y deberes para la escuela?”

Post COVID-19

Promedio

1,9hs

Aprox. 1hsy 50 minutos

3

O horas 1-2 horas 3-4 horas 5+ horas

Escuela Privada

2,5hs

Aprox. 2hsy 30 minutos

Escuela Pablica

1,8hs

Aprox. 1hsy 45 minutos

N =324 N =62 N =324 N =62
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3.4 Uso de celulares/tablets en ninos/as y adolescentes

N = 381 (Hogares con ninos/as de 6 a 12)
N = 288 (Hogares con adolescentes de 13 a 17)

Nifos 6 a 12:

Adolescentes 13
alr:

Pre COVID-19

“Antes de la llegada del Coronavirus, en un dia habitual entre semana
Jecuantas horas utilizaban los nifos (adolescentes) de su hogar el celular o la
tablet?

Promedio

3,8hs

Ohoras 1-2 horas 3-4 horas b5+ horas

Promedio

4,2hs

Ohoras 1-2 horas 3-4 horas 5+ horas

Post COVID-19

“Y en el dia de ayer ;cuantas horas utilizaron el celular los nifos

(adolescentes) de su hogar?”

Promedio

6,1hs

Promedio

5,9hs

1-2 horas 3-4 horas 5+ horas

1-2 horas 3-4 horas 5+ horas
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4. Ayudas en trabajo doméstico
pre y post COVID-19
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N =700

4.1 Ayuda doméstica remunerada en el hogar pre y post COVID-19 Total de encusstados

“Antes de la llegada del Coronavirus a Uruguay, ;su hogar contaba con una trabajadora doméstica?”

Pre COVID-19

mSi No

¢

92
Regién Tipo de hogar Nivel educativo del Jefe de hogar
oao | weso | o
Si 8 9 7 8 10 7 5 3 18
No 92 91 93 92 90 93 96 97 83
Total 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Orcion
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N =56

4.2 Ayuda doméstica remunerada en el hogar pre y post COVID-19 Encuestados con

servicio doméstico

Pre COVID-19 Post COVID-19

“¢Cuantas horas al dia trabajaba la persona en su hogar entre semana?” “En cuanto a dicha trabajadora doméstica, actualmente...”

Promedio No trabaja mas en su hogar

4 ’ 4 hs 6 6% i Esta de licencia

1

1

Esta en seguro de paro

1

Trabaja pero menos horas

1

Hasta 3 horas diarias Entre 4 y 6 horas Mas de 6 horas

Sigue trabajando las mimas horas

L
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4.3 Apoyo de familiares en cuidados pre y post COVID-19 N = 700 (1° Columna)

N=206 (22 Columna)

Pre COVID-19

“Antes de la llegada del Coronavirus a Uruguay, ¢Asistian a su hogar en su forma habitual familiares
cercanos como abuelos o tios para cuidar a los menores?”

Post COVID-19

“Y desde la llegada del Coronavirus, esos familiares...”

“¢Qué familiares asistieron al hogar?”

mSji No

Vienen con la misma frecuencia que
antes

Abuelos Tios Hermanos Otros Ns/Nc -

Nivel educativo Jefe de hogar
Nivel educativo Jefe de hogar

I TN
. T
Si 28 29 33

71

No han venido mas

Vienen con menor frecuencia 30 31 25
No 72 71 67 Vienen como antes 15 9 2
Total 100 100 100 Ns-Ne =2 5 2
Total 100 100 100

unicef&® OrcionN
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N =300

4.4 Apoyo de adolescentes en tareas del hogar Encuestados que viven

con adolescentes

Apoyo en General Apoyo Post COVID-19

“¢Ud. diria que los adolescentes que viven en su hogar ayudan mucho, bastante, poco o nada con “Y Ud. diria que los adolescentes que viven en su hogar ayudan con las tareas domésticas mas, lo
las tareas domésticas?” mismo o0 menos que antes de la llegada del Coronavirus?”
® Mucho m Bastante Poco Nada m Mas Lo mismo Menos = Ns/Nc

10
15

a7
34
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N =524

4.5 Principal adulto dedicado a tareas de cuidados de ninos/as Hogares con menores

de 12 anos

“2Cudl es el adulto que habitualmente dedica mas tiempo a tareas de cuidado de los nifios/as de su

hogar?” Tipo de Hogar
o
Madre 72 77 59
Padre 9 23 &
Ambos Padres 13 - 17
Abuela 1 - 19
| | | | & | 1 | Hermana/o u Otros 5 - 3
La madre El padre Ambos padres Abuela/o Hermana Hermano Total — — —
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5. Contextualizacion Laboral

-
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N=700
Total de encuestados

5.1 Situacion laboral pre y post COVID-19

Post COVID-19

“2Y cual es su situacion actualmente?”

Pre COVID-19

“Antes de la llegada del Coronavirus, Ud.”

Estaba en seguro de paro

Estaba de licencia

Estaba sin trabajo pero buscando
trabajo

Se dedicaba a los quehaceres del
hogar

Era Jubilado/a o pensionista

Era Estudiante

Otra

E
o ~12%

~

1

1

1

?

1

1

Esta en seguro de paro

Esta de licencia

Esta sin trabajo pero buscando
trabajo

Se dedicaba a los quehaceres del
hogar

Es Jubilado/a o pensionista

Es Estudiante

Otra

\

- 31%

@ONU i35 icof @
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5.2 Situacion laboral pre y post COVID-19

N=700
Total de encuestados

Pre COVID-19

“Antes de la llegada del Coronavirus, Ud.”

9 AL

— ~

2 I Seguro de Paro I 2

149% - 2| Licencia e 10%

Desempleado/a l

Jubilado/a |2

Estudiante I 2

10
- Quehaceres del hogar | 1
5
2|
2|

Otra

Post COVID-19

“2Y cual es su situacion actualmente?”

9 AL

: . Seguro de Paro . |
33% < 3' Licencia |4 ~ 31%

- Desempleado/a -

L )
W238  Quehaceresdelhogar | 2
5 Jubiladoy/a | 2
2| Estudiante |1
2| Otra

MUJERESES Unicef @&
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N =339

5.3 Lugar de trabajo pre y post COVID-19 Encuestados que trabajan

actualmente

Pre COVID-19 Post COVID-19

“Antes de la llegada del Coronavirus, Ud....” “2Y cual es su situacion actualmente?”

12
Trabajaba fuera de su casa todo o Trabajaba una parte en su casa y otra Trabajaba desde su casa todo o casi Trabaja fuera de su casatodo o  Trabaja una parte ensucasay Trabaja desde su casa todo o casi
casi todo el tiempo parte fuera de su casa todo el tiempo casi todo el tiempo otra parte fuera de su casa todo el tiempo

unicef & Orcion




N =339

5.4 Lugar de trabajo pre y post COVID-19 seglin sexo Encuestados que trabajan

actualmente

Pre COVID-19 Post COVID-19

“Antes de la llegada del Coronavirus, Ud....” “2Y cual es su situacion actualmente?”
Trabajaba fuera de su casa todo o Trabajaba una parte en su casay Trabajaba desde su casa todo o Trabaja fuera de su casa todo o Trabaja una parte en su casay Trabaja desde su casa todo o
casi todo el tiempo otra parte fuera de su casa casi todo el tiempo casi todo el tiempo otra parte fuera de su casa casi todo el tiempo

Para un 38% de las mujeres que trabajan desde la casa, es “muy dificil” o “dificil”
combinar trabajo con cuidados de nino/as y adolescentes

M _ B

Trabajaba fuera de su casa todo o Trabajaba una parte en sucasay Trabajaba desde su casa todo o Trabaja fuera de su casa todo o Trabaja una parte en sucasay Trabaja desde su casa todo o
casi todo el tiempo otra parte fuera de su casa casi todo el tiempo casi todo el tiempo otra parte fuera de su casa casi todo el tiempo

Para un 20% de los varones que trabajan desde la casa, es “muy dificil” o
“dificil” combinar trabajo con cuidados de nino/as y adolescentes

MUJERESEY unicef@® Orcion




N =339

5.5 Lugar de trabajo pre y post COVID-19 (segmentaciones) Encuestados que trabajan

actualmente

Empleado Empleado Empresarlo/

Trabajaba fuera de su casa todo o casi
todo el tiempo

Pre COVI D-19 Trabajaba una parte en su casay otra

parte fuera de su casa

13 13 12 12 14 21 12 7 22

Trabajaba desde sq casa todo o casi 6 1 3 16 14
todo el tiempo

“¢Y cual es su situacion actualmente?” Categoria ocupacional Nivel educativo

Em pleado Empleado Em presarlo/

Trabaja fuera de su casa todo o casi
todo el tiempo

POSt COVI D- 19 Trabaja una parte en su casay otra parte

fuera de su casa

- 6 8 4

20 30 12 21 a7 19 7 15 46

Trabaja desde su casa todo o casi todo
. 12 16 9 10 14 20 7 7 26

Nota metodolégica: Las segmentaciones que no superan las 30 observaciones se presentan en gris claro.
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6. Brechas de Género en Uso del Tiempo
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N =700

6.1 Distribucion de horas de trabajo remunerado por sexo Total de encuestados

Pre COVID-19 Post COVID-19

Promedio

2,0hs

g Promedio
4, I hs

3
Ohoras 1-4 horas 5-7 horas 8+ horas Ohoras 1-4 horas 5-7 horas 8+ horas
2 Promedio Promedio
8 1hs 4 7 hs
’ Bl 2 e ’
Ohoras 1-4 horas 5-7 horas 8+ horas Ohoras 1-2 horas 3-4 horas 5+ horas

MUJERESEY Unicef@



N =700

6.2 Horas de trabajo diario remunerado pre y post COVID-19 * Total de encuestados

Pre COVID-19 Post COVID-19

& Q Brecha(hs) Brecha(%) Brecha(hs) Brecha(%)

4,6hs 7,9hs -3,3hs A% 2,0hs 4,7hs -2,7hs -57%

wotweno | L " 0o e
Brecha(hs) Brecha(%) N =136 Brecha(hs) Brecha(%)
6,5hs 7,2hs -0,7ns -10% 3,5hs 4, Tns -1,2hs -26%
Nivel Educ. Medio Q ﬂ Medio Q ﬂ
- Brecha(hs) Brecha(%) 080 Brecha(hs) Brecha(%)
4 .6hs 8,0ns -4,4hs -4 3% 2,0ns 3,9ns -1,9hs -49%
Nivel Educ. Bajo Q ﬂ Bajo Q ﬂ
Brecha(hs) Brecha(%) N = 269 Brecha(hs) Brecha(%)
3,3hs 8,0ns -4, 7hs -59% 1,1hs 5,5ns -4,4ns -80%

@ ONU s57 B f/,;”;‘i-:q e . g ) . o . ) .
Y W (*) El célculo incluye a toda la poblacion. Los no trabajadores tienen un valor de O horas. (*) La estimacion comprende a losdias entre semana (lunes a viernes)
muJEResE3 unicer ¢ PCION



N=700
Total de encuestados

6.3 Horas diarias de trabajo no remunerado pre y post COVID-19 *

Pre COVID-19

& Q Brecha(hs) Brecha(%)

6,9 3,9ns 3,0ns (7%

Post COVID-19

Brecha(hs)

3,5hs

Brecha(%)

8,1hs 4,6hs (6%

Ly S

Nivel Educ. Alto Q ﬂ Alto
N =136 Brecha(hs) Brecha(%) N =136 Brecha(hs) Brecha(%)
5,7hs 4,0ns 1,7ns 43% 7,0ns 5,4ns 1,6hs 30%
Nivel Educ. Medio Q ﬂ Brecha(hs) Brecha(%) Medio Q ﬂ Brecha(hs) Brecha(%)
N =289 N =289
7,2hs 3,8hs 3,4nhs 89% 8,4nhs 4, 9ns 3,5ns T1%
Nivel Educ. Bajo Q ﬂ Bajo Q ﬂ
N = 269 Brecha(hs) Brecha(%) N =269 Brecha(hs) Brecha(%)
7,4hs 4. 1hs 3,3hs 80% 8,4nhs 4,0ns 4, Ans 110%

@ tH . o
MUEORNEg E - u n ICef {\"lg,\’j (*) Estimacion vélida para dias entre semana (lunes a viernes) . pc !&t&!



N =700

6.4 Distribucion de horas de trabajo no remunerado por sexo Total de encuestados
Pre COVID-19 Post COVID-19
Promedio Promedio
& 6,9hs 8,1hs
1 2
Ohoras 1-4 horas 5-7 horas 8+ horas Ohoras 1-4 horas 5-7 horas 8+ horas
g Promedio Promedio
3,9hs 4,6ns Iu | [
Ohoras 1-4 horas 5-7 horas 8+ horas Ohoras 14 horas 5-7 horas 8+ horas

muBONUEE  nicef @



N =385

6.5 Diferencias de género en apoyo a tareas escolares Encuestados donde viven nifios/as que

concurren a la escuela

Pre COVID-19 Post COVID-19

“En un dia habitual antes de la llegada del Coronavirus a Uruguay ¢cuanto tiempo dedicaba en “¢Cuanto tiempo dedico6 en ayudar a los ninos en esas tareas?”
ayudar a los ninos de su hogar en tareas para la escuela?” (Hogares donde los nifnos hicieron tareas el dia anterior)
Brecha(hs) Brecha(%) Brecha(hs) Brecha(%)

1,0n 0,5ns 0,5hs 100% 1,5ns 0, 7ns 0,8ns 114%

“De modo general, ¢Quién es la persona del hogar que habitualmente apoya a los nifios en sus “;Ud. ayudé a los nifios en esas actividades/tareas que hicieron para la escuela?”
tareas para la escuela?” (Hogares donde los nifios hicieron tareas el dia anterior)

D C

Orcion

- L N

La madre El padre Hermana Abuela/o Hermano Otro
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6.6 Carga total de trabajo pre y post COVID-19 * Total do enouestados

Pre COVID-19 Post COVID-19

& g Brecha(hs) Brecha(%) & g Brecha(hs) Brecha(%)

11,5hs 11,8hs -O,3hs -3% 10,1hs 9,3hs O,8hs 9%

Nivel Educ. Alto Q ﬂ Alto Q ﬂ
N =136 Brecha(hs) Brecha(%) N =136 Brecha(hs) Brecha(%)

12.1ns 11,2ns 0,9ns 8% 10,6ns 10,1hs 0,5ns 5%

Nivel Educ. Medio Q ﬂ Medio Q ﬂ
N =289 Brecha(hs) Brecha(%) N = 289 Brecha(hs) Brecha(%)
11.8hs 11, 7ns 0,1hs 1% 10,3ns 8,9ns 1,4ns 16%
9,5hs

Nivel Educ. Bajo Q ﬂ Bajo ﬂ
N =269 Brecha(hs) Brecha(%) N =269 Brecha(hs) Brecha(%)

10.9ns 12,1hs -1,2ns -10% 9,4ns 0,1hs 1%

.
up N (@ .
MUJERES E u n ICef {\’isl\’j (*) Estimacion vélida para dias entre semana (lunes a viernes) pc !&N

tores



6.7 Variacion % por sexo en horas de trabajo pre y post COVID-19 o oncue

Total de encuestados

Trabajo Remunerado -57% -69% -49% -48% Trabajo Remunerado -42% -33% -42% -37%
Trabajo No Remunerado +16% +11% +17% +3% Trabajo No Remunerado +15% +2% +29% +29%
Carga Total -12% -13% -13% -12% Carga Total -21% -22% -24% -10%

MUJERESES Unicef&® OrcionN
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(. Indicadores de Bienestar Emocional
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7.1 Realizacion de tareas del hogar post COVID-19 Total do enouestados

“En cuanto a Ud. ¢diria que las tareas que realiza al interior de su hogar desde la llegada del Coronavirus lo han hecho sentirse...?”

IR SRR I

Muy sobrecargada  Bastante sobrecargada  Algo sobrecargada Nada sobrecargada Muy sobrecargado Bastante Algo sobrecargado  Nada sobrecargado
sobrecargado

“Y Ud. diria que la distribucién de tareas al interior de su hogar desde la llegada del Coronavirus ha generado...?”

1 1
r T r T
Muchos problemas de Algunos problemas de No han generado Muchos problemas de Algunos problemas de No han generado
convivencia en el hogar convivencia en el hogar  problemas de convivencia convivencia en el hogar convivencia en el hogar  problemas de convivencia
en el hogar en el hogar

ONUSE | nicef &) Orcion




N =567

7.2 Conformidad con distribucién de tareas post COVID-19 Encuestados que viven en

hogares con mas de un adulto

“De modo general, ;Ud. diria que esta muy conforme, conforme, desconforme o muy desconforme con la forma en que se distribuyen las tareas al interior de su hogar?”

® Muy conforme = Conforme Desconforme Muy desconforme " Ns/Nc ® Muy conforme m Conforme Desconforme Muy desconforme m Ns/Nc

MUJERESEY Unicef@® OrcionN



N =700

7.3 Ejercicio y consumo de alcohol pre y post COVID-19 Total de encuestados

Pre COVID-19 Post COVID-19

“Y desde la llegada del Coronavirus, ¢Ud. Realiza mas, menos o la misma cantidad de ejercicio fisico

“Antes de la llegada del Coronavirus, ;cuantos dias realizaba ejercicio fisico en una semana tipica?” . ”
que realizaba antes?

Promedlo m Mas = lgual Menos m Mas m lgual Menos
s
& 2,3 diss
- i é i Q
15
s 10 12 12
g ; 2,5 dias 5 5 3
O 1 2 3 4 5 6 7
“Antes de la llegada del Coronavirus, ¢Ud. consumia bebidas alcohdlicas?” “Y desde la llegada del Coronavirus, usted diria que ha consumido bebidas alcohdlicas?”
Frecuentemente Ocasionalmente No consumia Frecuentemente Ocasionalmente  No ha consumido

Frecuentemente Ocasionalmente No consumia Frecuentemente Ocasionalmente  No ha consumido
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7.4 Consumo de cigarrillos pre y post COVID-19

“En el dia de ayer fumé Ud. al menos un cigarrillo?” “Ud. diria que desde la llegada del Coronavirus fuma mas, menos o lo mismo que lo que fumaba

antes?”
uSi No B Mas u lgual Menos
N=700 N =210
Total de encuestados Encuestados fumadores
74
usi No = Mas Igual Menos
70
65
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8. Principales Conclusiones

-
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8.1 Situacion de la Nifez y Adolescencia

Impactos del contexto de emergencia sanitaria y de distanciamiento social sobre la ninez y adolescencia:

Confinamiento casi total de ninos, ninas y adolescentes en los hogares fundamentalmente en el marco de la suspension

de las clases presenciales en todos los niveles de ensenanza.

- Aumento significativo (aunque no equivalente de la carga habitual presencial) del tiempo dedicado a tareas educativas al
interior de los hogares, con una fuerte segmentacion seglin contexto sociocultural del hogar y tipo de institucion de

asistencia (publica versus privada).

- Incremento en las horas de apoyo en tareas escolares por parte de los adultos del hogar, mas acentuado en las mujeres

gue en los varones, produciéndose una ampliacion de la brecha de género existente antes de la irrupcion de la pandemia.

- Aumento sustancial en el uso de dispositivos electronicos como celulares o tabletas por parte de nifos, ninas y

adolescentes.
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8.2 Situacion Laboral

Impactos del contexto de emergencia sanitaria y de distanciamiento social sobre los trabajadores/as:

- Drastica reduccion del porcentaje de trabajadores ocupados y activos, especialmente acentuada en las mujeres, con

correlativo incremento del desempleo, “ocupados inactivos” (seguro de paro) y poblacion inactiva propiamente dicha.

- Descenso pronunciado de la carga de trabajo remunerado, mas acentuado en los varones en términos absolutos

(diferencia en horas) y en las mujeres en términos relativos (variacion porcentual en horas).

- Incremento de modalidades de trabajo a distancia desde los hogares, principalmente explicado por transformaciones en
el ambito del empleo publico y/o trabajadores altamente calificados (educacion terciaria) y mas acentuado en las

mujeres que en los varones.

tores
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8.3 Trabajo no remunerado y Carga total de trabajo

Impactos del contexto de emergencia sanitaria y de distanciamiento social sobre el trabajo no remunerado (cuidados y tareas

domésticas):

- Caida sustancial de la disponibilidad de apoyos externos al hogar en tareas domésticas y de cuidados (trabajadoras
domeésticas y/o familiares cercanos no convivientes). Incremento de la carga de trabajo no renumerado para los adultos
del hogar, similar en términos relativos para varones y mujeres (16% y 15% respecto a sus respectivas cargas pre COVID-

19) pero mayor en términos absolutos para las mujeres.

- Reduccion de la brecha relativa de género en trabajo no remunerado en niveles educativos altos y medios vy
agrandamiento en segmento de nivel educativo bajo (varones de NE bajo Unico segmento que no incremento la carga de

trabajo no remunerado en contexto COVID-19.

- Crecimiento de la brecha de género en la carga total de trabajo (excepto en segmento de nivel educativo alto), como
consecuencia del simultaneo proceso de reduccion de carga remunerada de trabajo y aumento de la carga de trabajo no

remunerado.
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9. Sintesis de Resultados
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9.1 Infancia y adolescencia

Uso del tiempo Pre COVID-19 Post COVID-19 Diferencia Variacion
Horas fuera del hogar (2 a 5) 4,7hs O,3hs -4,4hs -94%
Horas fuera del hogar (6 a 12) 6,1h$ O,4hS -5,7hs -93%
Horas fuera del hogar (13 a 17) 6,3hS O,3hS -6,0hs -95%
Horas deberes escolares (6 a 12) 1,4hS 1,9hS +O,5h$ +36%
Uso de celulares y Tablet (6 a 12) 3,8h$ 6,1h$ +2,3hs +61%
Uso de celulares y Tablet (13 a 17) 4,2ns 5,9hs +1,7hs +40%
Ayudas en cuidados Pre COVID-19 Post COVID-19 Diferencia Variacion
Trabajadora doméstica 8% 3% -5 -66%
Familiares de fuera del hogar 29% 21% -8 -28%
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9.2 Situacion laboral

Situacion laboral Pre COVID-19 Post COVID-19 Diferencia Variacion
Poblacién ocupada (Mujeres) 61% 38% -23 -38%
Poblacién ocupada (Hombres) 85y 65% -20 -20%
Trabajo fuera de la casa (mujeres) 2% 55% -17 -2409
Trabaijo fuera de la casa (hombres) S7% 8% -9 -10%
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9.3 Cargas de trabajo remunerado y no remunerado

Uso del tiempo
Horas de trabajo remunerado (mujeres)
Horas de trabajo remunerado (hombres)
Horas de apoyo en deberes (mujeres)
Horas de apoyo en deberes (hombres)
Horas de trabajo no remunerado (mujeres)
Horas de trabajo no remunerado (hombres)
Carga total de trabajo (mujeres)

Carga total de trabajo (hombres)

Pre COVID-19

4,6hs
7,9hs
1,0hs
0,5hs
6,9hs
3,9hs
11,5hs
11,8hs

Post COVID-19

2,0hs
4,6hs
1,5hs
0, 7ns
8,1hs
4,6hs
10,1hs
9,3hs

Diferencia

-2,6hs
-3,3hs
O,5hs
0,2hs
1,1hs
O,6hs
-1,4hs
-2,5hs

Variacion
-57%
-42%
+50%
+40%
+16%
+15%
-12%
-21%
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