MONTEVIDEO OESTE

@) Alfredo Mones Quintela
<2 entre Pasaje 5y 6| Cerro

Propuesta de talleres y actividades

TALLERES
Enfoco

Taller para dar voz a adolescentes y jovenes a traves de la
fotografia, el video y la narracion colectiva. Si te gusta
contar historias con imagenes, este espacio es para vos.

LUGAR: CENTRO NI SILENCIO NI TABU

Debate que bate

Espacio de debate donde se abordan temas relevantes a
partir de los intereses de las y los participantes. Un lugar
para intercambiar ideas, escuchar y ser escuchado/a.

LUGAR: CENTRO NI SILENCIO NI TABU
Auxilio adolescente en casa
@ Espacio vivencial que convoca a familiares y referentes,

para abordar tematicas que aporten al desarrollo
psicoemocional de adolescentes y jovenes.

LUGAR: CENTRO NI SILENCIO NI TABU Y LICEO
PROVIDENCIA

Jugando ando

Taller que utiliza el juego como herramienta para
trabajar el bienestar emocional, el
autoconocimiento y el vinculo con otras personas.

LUGAR: CENTRO NI SILENCIO NI TABU

s 9 , Laboratoriocreativo
o O © Un espacio seguro para expresarse y compartir. Si te

gusta escribir, dibujar o hacer collage,
0 O  ‘este taller es para vos.

LUGAR: CENTRO NI SILENCIO NI — - -
TABU #NiSilencio

.092 233 075 NITab“
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Propuesta de talleres y actividades

TALLERES

Murgaterapia

A través del arte de la murga —canto, actuacion,
maquillaje, percusion— se abordan aspectos de Ia
personalidad y desafios propios de la adolescencia y
juventud.

LUGAR: CENTRO NI SILENCIO NI TABU

Espacio que brinda herramientas, conocimientos y
habilidades para facilitar la insercion en el mundo laboral.

@ A laburar se ha dicho

LUGAR: CENTRO NI SILENCIO NI TABU
ACTIVIDADES

(Estudiamos?

))))

Espacio tranquilo y acompanado para estudiar con
comodidad y concentracion.

LUGAR: CENTRO NI SILENCIO NI TABU

Agite joven
Propuesta de encuentro y formacion para jovenes,
orientada a fortalecer el liderazgo y el protagonismo

juvenil dentro del Centro.

LUGAR: CENTRO NI SILENCIO NI TABU

#NiSilencio
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