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Ser la primera dama no 
la alejó de su esencia. 
Hoy, madre, esposa y 
consejera del presidente 
Luis Lacalle Pou, motiva la 
cultura del emprendimiento 
liderando el proyecto social 
Sembrando y cuenta de 
qué se trata. Además, 
en charla íntima, revela 
entre otras cosas 
cómo sobrelleva el 
aislamiento en familia 
y qué Uruguay 
vislumbra después 
de la pandemia. 

“SIEMPRE FUI 
UNA MUJER 
INDEPENDIENTE, 
CON PROYECTOS 
E IDEALES”

LORENA 
PONCE 
DE LEÓN

NATALIA TRENCHI
LA PSIQUIATRA INFANTIL 
ACONSEJA CÓMO 
ACOMPAÑAR A LOS 
NIÑOS EN CUARENTENA

ESTEBAN RECAGNO
“ME GUSTARÍA 
VOLVER A URUGUAY, 
PERO HOY ME VEO 
EN MUCHAS PARTES”

CLAUDIA GARCÍA 
VENCIÓ AL CÁNCER 

Y VOLVIÓ A LA TV: 
“CADA MAÑANA 

AGRADEZCO A LA 
VIDA POR SER UNA 

PRIVILEGIADA” 
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